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༈ བོ་བ འ མོ | 















































































































ཀར །ོ ས་འ སུད 5 བོ བ ོོ་བོར་ ༤༤ ེ = ི་ོ པོ འི་རི རྒུ ེ་ྲ'ོ་.ྲ་་ྲུུ་ླཐིའཱྲཱྔཱྲུྔ་ཛྲརྲ་ཁསསཁི་ཡི་ིོབོབོཁོ་ཆཆོ་ཁོོཁོོ་ོ་བོཁ་ཁོོ་ོ 

-ཟ | ཤ། གྲ མའམ ་རྱས་གར་སདདུཿ སརྱ་ངཀརནཧཱ་བྲརཾ་ཨ་བཏྣརཱ༔ བོད་ད འབབ ་བྱ་ཐཱཿ ད 

| འགྲོ་བའདུལ་བའྱིར་བའི ཅོ བཅོས་མ ག་ང ག་འ འག སྱ ་གསབྱ་དམགཟིགསདད། | 

| | -ོ ན་པོའགོ་བ་འདུལ་བའེ་ག སོགས་ག སུན་རས་གཟྲིག ས་པབྱ་ཡུམ་མགྲེངགམ་དང་གཏིས༔ གཉིས་སུ་མེདཔའི་བདེ་བཅེནཔ་ལྷ་སམས་པར་ | 1 

ྦ | ཞུགས་ནས བགསཔ་བཅམསྲའ་ྱསཔཕས། ཀཀ ་ ཨིུ་ཐུགས་ཀནསའདབཅོ་ས 
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24 ༠༨༨༧ ༡།༡༡༤༠༩༡༩༠༤༩༤༧༡༡༡ 
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ཨགས དའ 





།ཡུང་བ་ ཡབ 
རོན་ཡ ཤབྲ་ཡུམ་ 


ཅུང་ 

















ོ་་ ༡ལ་བརིག སྲང 


་དང་བྱ་རྩ་ཤིནཏཾ རིགསྱཀྱིལཾགམཆོན་བ ཏདྱ ཨོཾ ་ རརྡ་མམ་བཤ་ཡ་ 
རཿ ཞེས་པས་དུས་གསུམ་ཡེས་འས་རས་དང་བངྡད་ རར ་་ ོསཿཔསར་དུང་གིཏ་པརྗེཧཾཾཔཿ༔ ཡབུམ་ལབུནསི་ཉིང་ 
བོཡུབཞས་ནྱིཿ ཇིཉར་ ཅེ ོགིགས་ྱཅར  ་ ༥ ཀ་ གོ་བོ ཅར ་ པ 
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དིད རོ ཟོ གེང་གཞེའི་ལའུཉེ་དབཔའོ༔ རཾ 
]ངདདངས་བརྩ་མང་ཏན༔ ངའིརོཔའི་ཨུཡྱི་ཅན༔ སརུ་ཐཱགས་ 


དབིཕ རིག་དངམ་རིགྲད་པར་ལསྩ༔ ལས་ 


ིསགུ། ཡད་མི པནཆིི་ས༔ དེ་ད ན་ནི 
;་ ཉིདའིདགོངས་པ་རྙི་ཏ རལགསཿ དཔའ ཆེན་ཡབྱ་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ སེམས 
ཉིདཏྟང་པཆོས་དིངསལ མ་འགགས ཤར དཤིངས་ལ་ཤར་ཞིང་དིངས་ལ་ཐི་མ༔ 











་དངུཡེ་ཤེསགཉི་ སྭ་སྭུ་པདྨ་ 








རོ དོས་ཆས ལག་འ ཉོ ི་ོ 
ཕཐམས་་དྭཀུན༔ པའ་གྲས། ཅུང་གི་རུང་བཞིན་ཡིན༔ སེམསྦ་ཅིདནཏོགཡ ཅད ་པའེ་ཐུའ་ 





མ་རིག་པདལས་ རིག་པའི འི་ཡི་ཤེས་འཇེག་ཉེན་འདུབ༔ ༢ རིག་དངམདིག་བིངསསུ་ སུ 


2363¦ 
ཉྟམ། 


རལགས༔ བཅོམ་དུན་ལ་བིསབ 


ཐུགསཅལངས་རོདཧན། ཟི ཐག་ལེ་ 


་ 


སཿ སྦྱརསཀུནི་དགོངས་པ་ཡིན༔ དྷ་ཐ་པསསུ་དྷེ་དད་བཤད༔ ཅེས་གསུངས་སཿ ལྟབ་བཏ་ནཔའི་ལེའུ་ཉ་གཉི ས་པའོ 





རངཤར་འངྲགལ་དེས་པའི་ འིམཆོག༔ 








མི 'དཱ་གདང དྭཊས་ ས་དག༔ ོདམེདཏུག་ཆད་གྱུངའཇོན་དངྱ་ མ་བཅལ་བའ་ ་པཿ 








ཧང་བ་ 
ཡེ་བརྡ་རུ 
ཅུ 


3 


ཡིན༔ སེམས་ 
རག་པའྱ་ཙ་ལྷ་དངམ་འགགས་པས༔ ཧྷ་དངྱསུ་གཟུགསྨ་པཆོགས་སང་༔- 











- ~~ ˆ ཤཀཤཀྲཤཀཀྣྨྣྣཾ།་ས༨ྣ ྲྣྲྣྨ༩ྨྣྨྩ9}ྲ་།ཾ།ཾ། ཁཔཨཔཨྣཔྣྨྣ བཟ 
ནསིདཔའ་ ཉམ་པའི་ངངྱ་ གཙོ་བདག འདེཡང་ངསི་འབབས་བ་ཡིན༔ སེམསིདྨ་གས་རདུཐྱབ་ རྔ ་ལོངསྦསོང་ཇོགས་པླ་སའི་པང༔ རང་ལས་མྱང་ང་ཞིང་རྭངཉི་དྷ༔ ཅོད འདེ་ཡང་པ་ འེ་འབྲས་བུ་ཡིན༔ 
་ ཀ་ ཅསྤྲ་བྲབ༔ འབྲས་བུསྭ་མབརང་ལས་བུང་༔ པ་ཡིན ཞེས་ དྲྲྲོ་ ྱ་སྟེ་ཝ་པའྩོ༔ ཝ དའི ༥་ཞུས་པ༔ ཉི ཏི; གས 

བ་བན༔ རཱཡ་འབྱོར་ཌྷཱ་བས་ཐག་ཆོང ནཿ ༣ བོག་མར་ཀྲ་ཤིས་དབེན་པའི་གནས༔ ཤར་དུ་ཁ་ རྩས་ས་གཞི་དཀར༔ ༤ ཤུམ་པའི་དྱཤི་བ ལསྟེསུ་འཇྱུག་བ་ལ༔ ་ | 




































པའི བཅགས་པ་དརྱ དྱལ་འོ་བམཁོདཛཔྲ་བབབ་པྩོཿ ཞམས་ཅདའ་ོགས་པར་བས་གསནས་ཿ ཀུ་བདོག་དཀར་བྒོཿ༔ ལབ་བཞི་གང་ངདུ།བ་དོག་བྱཏན༔ 
ཚོགས་བསག་བལྷ༔ ར་ བྱ་གར་ ཏྲི ཨྱིའི་དིནཆེན་གཞའ་ཡས་ཁང་ ནུངགེ་དུམཆེན་གཞའ་ཡས་པོཿ དིས 


གདན ༢ རངསེམས་འི་ ཿམི་འོ་འྱུ་ལསྱ༔ ག་མཚོན་པླང་ ལ་འཕེཔའིངོནྱ ཀཀ ་་ 


འོ ་. .་ལ2 འ་འ ཀྭ 


























དཔའ་གོཏིནིམོ་ར༔ བཉི་བནལ་འཞོད་ཏཿ ཞབས་ཏོག་ག ར་ངོ འོབ རློལ 
ལི ས་དམར ཅས ཟོ ཐོ ནོ 
་་ བ་དང ཟུ གསུགས ར་རི ཅ མེ་གེསྔ་བྲ་ཡིས་དབང་བྱསར་བྱེ ཡ་ད དྲས་ལགསགསའ ཡུག་བཅིལ་བ་དཔ་ 
ཌཱ འལ ཱའདུ་ལ༔ ོ ཐྲེ་བཛྡུ་བྱ་ཞིང་ཁམྟན་པབུ༔ ཨོཾ་ཧཱཿཾ་ཧཱཾ་ཌ པོཔ པང ཡི 8 ཡི་དམ་བཅས་པའེ་འཇབཇོ་གྲས་ནས༔ ཆོཿ ་ 


གས་མ ༨: འབོར་བླད་ཞིང་ཉོང་པར་བྒོམ༔ 
ུགསས་མཆོ། ོ ག་བ ་ གཏོ སཱ དཅིལ། གིང བ་ག བྱཔདཔའིིམ་པའི་བླ་མབ་པ་ཡིན༔ བྱདཔ་མ་ལོ་གརྦ་པབ་ 












རིམ་པབྟཏན་བ་དཾཿ སྐད་གཅིག་དྲན་ཇོའ ྱས་དགུསཿ ཧའི་ གི 








































༄༅ཿ ཏཱ་ཡང་ཞུ་ཨ་བ སམ་པཅིལ་ལཔོརའི་ཉར་གཞུག༔ ་གོ་བོ་ཕབྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཉཱ་ལ་གསོལ་གདབ་བར་ཆད་བསལཿ བྭཀ་ཤིསོགནསྱས་དལ་འཁོར་བཞངས༔ཿ སེ་བས་བྱསིངྡ་ོམ་བོདང་འོོག 
གཉིས་པྲ་པངོཅིལ་ལབོར་བ་ན༔ བུཌ་བ་བང་བཞི་ཚགས་འྲས་པཞིང་ཉངུཔཔའི་དབང་དབྱ་བ་དབང་དབྱ ཆ་བའི་དབང་དཆོག་དབང་བཞྱི། དབངབཞྲི་རོགསབསུར་ལགས་བས།ཿ སུནརས་བཟེགས་དབང་རཆོ་གསུ་དང་ སོབམ་གཉིས་མེད་བཏུལ 

བརྩབ༔ ངྲུས་གསུམསངསྦ་ཆས་ཐམ་སང་ད སྦ དབང་དམས་བླགར་བར་བསམ་བ་ཞང༔ བྲཀ་ཤིས་ལགས་བརྩ་རས་བབཅོདཔ་རབསམཿ ངཱ ནྭ་བྲ་བ་བཞེ དྲུ་ཇོགས་བྲས་ལ ཆག་ཆདྱ་ཧག་མེད་པརྡ་དངྱ་ ཞེས་གསུངས་སོ དབང་བམུར་བའིཿ ལུ ། 
རེ་དང་པཔ་ ཅྭ་བཿྐའ་པཏིས་ཅས་ཡབྱའུསབྱ་ བདུང འི་མི གཙོ་བོ་བིས་བཀའ་མཡ་བྱ༔ བྲ་ཀ་ཤིས་གནསསིུལ་འུབར་བཞངསཿ བྲ་ཤིས་དག་པའིགནསུྱ༔མཐུནཔའི་དམྲ་པསར་བཝ༔ ཤུཆེན་བཤང་གཅི་ 
རི ཀུབ་འགྱ༔ དམུཆས་བདནམཔ་ལྱཿ མས་བ དནམས་ཞན་ེ་མས་ྟོ་བ་ོག་པའི་བར་ སོ བནྱངམཆོནྲ་འནདྱ༔ དིཆ་ནྩམ་པྱ་པལནིཿ ནང་པཞིཔ བཞྱི༔ ཤརྱིབནྱ་ཏུ་མཆོན་ཝན་ 


ཅུ སེམས་ིས་བརྱཅཏྱ ནང་བཞྲི་བི་བཞྱི། ཙེའི་བནྩངམཆོན་ཞནུདྱཿ ཤི་ནར་བ་བྱར་ད ནང་འཞྱི་བི་འཞི༔ ནུབིབནྱང་མཆོན་ཐནཿ རྟ་བབས ནང་བཞྱིི་བཞི༔ བགི་བནྡ མཆོག་ད རིམུ་བབྱརཏ - 







































༡ སོབ རོ 


བརྫབ 


#དཡ། 








༄༅༣། 


ངོ ཕིཔོལཉྲིཉེ་ནིབགེགས་བྲསུ་དབར་ཆད་བླད་ 


བས་པས འིི་ཉིདདངསད་ གཟད་བཏུ་སང་བཡི བཏོལ 


ལཿ 
ལལ 











སུ་དབའ་ཆད་བསང་༔ དྲ་བས་དག་པརབ་འའྦར་གོང་བཞིན་དཡ་ལོར་བཞེཔསྤས་ཞིང་ཿ སྤནཿ 


ལོ ངཿ ༤༣༢ 
ཁདའཆོད ཐར་དགཤིགས་བརཡི་ཤོའ འཛང སྒོ 


_ །ཇ་ྡ་ལནཔརབསོཁཿ དའི་ོམཔཔི་ྱགཅག་ྲོ ཁོ་ར 
བཏ་དག་འགང་ བཅ འོགས 

པས རར ིི་བ་པ་ར ་ ཇྔ་བཨཾ་ཨཿ ཞེས་པས་དལྱལ་ 

ཤུ་པ་གཞུང་བྱསགས་ལ༔ རིགས་བྷུགནས་ནབ་དངཔིང་ཿ བུ་ཕྱིས་དྲུག་བཟལ་བསལ་བད་འབམཿརྙིཉསག་ོ་ལའོའ 


གི 





ཏཱ 


ལ་བིམ་ 






ཆེ 














༣ ཡི་གའཛུརབིས་བྱལདལ༔ 














ངཱ ཱུ 
ར༔ར༤་ ནྲ ིྲ་` 
ཊསཨོམསྱ་བཿ་ནཱསཿ དལ་མཆོད་བྱ་ཆུས་པར་དབུལཿ བརད་ངྱ་བ་ཞིང་དངྲས་བབ་ཞྱུ 


མ་ལ་བླཟསྱཿ སངསྱ་རླསྱ་པ་བྱཧུ་བསེམས་དཔའ་ནམས༔ ཉིན་ལ་བཞུགས་ཤིང་གནས་ 
(ཡབ་ཆེས་བཀའྱཔལཔྱ དད  - ཿ ཀཱི 
ཐུབ་དགྲེ་ཉ་ར་དར་བསམ་ལྔ། མཆོདཔ་ཡུལ་ ' རཾ - 





པི པོའི་སྷ་བབོ་པའོ གཉིས་པོ ཊིཕབཞུས་བ དམིགསྟོིསྨ་བ་ི་ཁང་བཞིསཿ བོ ཅོདོ་ད་བསོམ་པ་དག་་བཐོ་ 
དག་ལནི༔ ཊནི༔ སེམ་འནསམས་བྱས་ངྲ་དུས་བཟང་ལྔ་ རར ྲ་ལན་མསིས༔ ཧཱ།བིསཉི་ཐབས་བ་བའོཿ ཀྲས འུརགཔ་ ག་ 
འདྲས་བཅན་པརྦ་སུར་པ་དངྱཿ རང་ིདྱ་ཆཱརུབྷཔལ་པ 8 ར༦ཉིདྡཐུ་པུགསལ་ཙམནུཿ གུ ས་ུ་ལ་བྲུ་བ་དངྱ་ 


ཡེ 

ཤརུ་བྲསོམ༔ ་ེ དལ་བྟན་བ་ཐོང དསམསཊིཿ བརའ། ྲས་ ཨཾ ° 
` 3 ་ གྲས སམགོམ་ྱ་ ཆདའ་ཡནཏན་དསམ་མི་འཿ འན་སྐནབའ་བཅམ་ས ཀྲ ་ ྷ 
¿ ལ་པའྲི་ཀུ ྲགྲིཾེིཛིཾཾི ༈ང་ གོས་བ ར་མ་བ $ འཇབ་དགོངས་འཇོབྱལཌསདག་དང་ 











ས་མདུདཔོ་བམས འནོད་བཞེདྱ་ཁང་རང་ལས་འྱབུང་༔ འཇིགཏནྷ་ཧ་འདའམས་ཅདའྱི་ སྲོག་ཐོབ་བན་བཞིན་བཀའཏན་ལསྐ་ར ངཿ ༨ ཐསག ཐིསྣ་བཞཔ་ ཁོ་བོ 


¡ ཨུ་པ ཤི་ལརི་ྡཱིཌྱཧཿ བཅོམྲགན་ང་འཅིས་བཀའ་མུམ་བྱ།དངཔཞིབའི་ལས་བདན། མྫརཱྦ་རམ་པ་བཤུསནས་ནིཿ གུཞནས་འོས་ཟ་པར་བཿ ཛར བོདྲཔ་བས་དགར་བོདབཅུདུཀྲ་པལ 
| 

































༔མྲང་པ་གཏིས་ཅིས་ཡང་ ཟུ | 

རཔ ཡི ངཱ ཀར་ལ་མཛཾས་བྱ་སུན་བས་གཟི་གས༔ དྷཏཱ་བུརུ་གསལ 1: 
{ ¿ རཱ་ས འབུ་བུའི་གཞུམ་ལ་འདི་ཡང་གདགས ཤི ཀུརུ་ལུའ ཆུག་ཏའདིལ་གང་གནས་པྱཿ གནོདམིག་ཐམས་ཅད་ཞིབདྲ་པདཿ ཆུས་པའི་ལསྱས་ུས་པ་ཡངྱཿ ནྫངཕྱ་པསམ་ྲས་བའྡུ འཅགགུས་འ་ གཡའ གེ 
¡ །མཁདུསས་བཞུག་ བཅན་ཙགའཔན་དངཀ་འུ་༨ར ོརབབུ་ཡ་ངུ་ཡིསླ་བསྲ དྲོང་ཆ་དབུབཅས་བལྭ༔ འབུ་བའགཞམ་དུ་འདིཡང་གདུགས༔ པྲུ་བ་སཡ་བལ་སི་ྲི ༔ བཿ བླཟས་བངོད་བན་པ་གངས་ 

} ཐེམས ཆུདབང་ལོབས་པ་དཝམསཅང་ཀུནཿ ཆས་པར་འབྱུར་ཞིང་དཔསྲ་བརྨམང༔ ཆགས་པ་དབང་དྲུ་དད་འདོདན༔ །འམེས་ཀྱསམདཔངྦ་འྲམ་བའི་ཚ མདའ་དམར་བོ་བྲས་བལྱ གཡུ་བམ་འཁའདཔི་གསྐའི་ཉེཌྱ༔ པུནརས་གཟིག་ 

{ / དབང་དམར་པོའི་ངང་༔ གསང་ཐགས་ཞཱདེནི་རང་གར་བགུརྦཿ འབྲུ་བཅུའི་དཀམ་ལ་འདེ་ཡང་གདགསཿ པེ་ཤང་ཀྲུརྭ་པཾ༔ བླཟས་པའི་བང་ནིལ་ཡ་པམནསཿ ཐམམ་ངད་གང་དམིགས་དབར་དུ་འགུརཿ སནངས་གཟིགས་ཅིས་དྲོག་གསོདན༔ 










རམ རོ 





ྦ 





༢ འོ ༡ >÷ འ་འ གོར 
རོབ ཨོའོ ོང མདོས གོ་འ 
ཁྲན་འསྔ་རམ་བཞིའེ་ལསྤ་ཐབ་པའིལེ ཧགཧྟེ་བྱདཱ་དྭག་པ་ ཝུན་ཡབྱའིས་བཀའ་སལ་པྣ། ༔ གཞྲོ་དགྲ། ྱ་ས་གཅོང། ངཱ 
བྱ སར ་ ལམ་འདི དེལ་འབོ° འདོདན༔ མཆོནཉདྲ་ང་ 


༽\ 
ˆ ཉཉཨ་དལ་གཉིས་ ཡང་ཞུས ར་འ བཅོམཝ 
ནིཿ རགས་དནདམ་ནཔ་བ་ཤེན་ཅནསྲོགསྔ་ བསདཔ་དྲདྲ་གཉརབདང་༔ སམེད 


ཆམས་མེདྲ་ཝཾབྱོབ་ ག་ ཊཾ གསེབ་ལཿ ༥འླིབ་མའཿ དབང 
ཀམངསྭཿ ལོག་པའི་འཨཞུགས་སམསཅོ་ཝཿ མནོར་གཡིད་ལུམ་གདཝསངྱུ་དདྲུར ཇ་རྱ་བུས་ུས་ ིག་བྱརྩི་ས་འཇོང་བུས་བཤགས༔ ད་ནས་གདམས་ངགྱུ་པིན་པརྱ་བྱཿ 
་ ཝཾ ་ ཟེ གོའ་ི གསོངས ཤྱ ་ སན་ལརཞེ་ ཏཾ དད མང་ ་ སོས ར་ཨ 
± །མ།ཁར་ཡལ་དྲུ་གྲདགྩ༔ ཅི 





དབར, 


















































།མཆོམསམེདྲཝ་ ཚོ་བྱོ བོ འགྲོདུགྱབི་ད།ཁགསནས་ནྱ༔ ས ༦ གཞན་ནི གེས བངཔོའ་དོད་མོཔཔོར་ ཁཱ ཙོས 
ཀཀ རངམཐོགས་ད་ ་དངོས་ ཛྷཾཉརྨ་ཐཱབྷ དཅཞན་བཅར་བགའ་སལྱ༔ བི གེས རོ ས་བསར་ཀར ཾ དངཿ །པོའི་ཀླ་ དནས་བརྩ་བ བཿ བཅུམ་བུགཝིམ་ 
ངཱ ཉི རིས་བུབ་ནམཿོམ་གྱངི་གཁོ་དང་བཏ༔ མྤའུའིཚནིརུང་ ངཿ མགྱོགས་པྲ་མད་པའྲད་བ་འོད་ཿ རྨུ ཱ མི་མ པ མིའེ་བོར་འ་ོ་ . 
ཾེ ས་དཔོས་གབ་ཐེངལ་མེངྡ༔ རྐང་མོཿ གས་གབ་པའི་ལེ། ཧཧེ་བཅོ་བྱངད་པའོཿ ° 6 ར་ར 






ཐེའམྱ་བུ་ར་འདྲ༔ དོས་པོའིརོ འིཆོས་ལ་མཆགས་བླགོསཿ ཅྱངནའདང་པའི་ཆོས་འོདཔ། དྷ 
ནི ཿ རངགི་རིག་པ་ད་པད་ ངའ འགེགས དད 


ཡི་དཔྱ་པ་ 





ཡུ་དུང་གི་ 

























རཱ ཊགེམས་པ་རྩྭ་ཐར་པ་ དཔྱ སབདོརའོིད་བངཔའི་ཅ འི་བར བཱུ ཤེ་ལནྱི་ མདུ་ིནམཿ ཡཔོའི་ཿ མྭ་ཏུའྕཿཐླུག་ 
7  ་ རྭ༔ འདིལ་པེ་ཆོམ་མྱི་བ་སེཿ བས་ནདང ུ་་ ་ ཤོ གོས་བ བྱ དགུ་ 7 ༨ ིར་ཡངཞུབྱ༔ ཐུགསུངིས་འབིབ་བྟཌར་ 
ཡན་ཡཔྱ་ཡང་ཀའ་སལ་པྱ༔ 






མི ༔ ཕ་ར པཞིང་འགོབ་དང་ཿ ནངནིགསང་པགསྭ་ལ་རདུ་ནིཿ 0 ་ 
། བླགམས་པ་ཡིས བབ ག། འོང `` མངུ འོོ ཨཛགཡ ཡོ རྱད་དགྱར་ཡང་ ཤེས་ཉམཔསུ་བགར་བྱཿ ཞེདན་ 
ཊཱ ཡུང སཔ་ལསྱ།དགརར་འགོར བབ་ཡོསར རམས ནལ་འབབས་པར་འགུརྟ ་ ཌྱ མདཔ་གཉིསྦ་ཅིས་ཡངཞུས་བྱ། སུ་གསུངཐུགསིརང་བཞིན་གངྩ དོམུག་བའ་ཡིས་འ་ 
ཕའ་་ཡ་ཱཿཾདྲིཿ ྱནངསགཟགསཁིུ་ནེ་་གསང་ནི ར་འདོད གས་འབད སིི ¿་ སག 














































ལེས ཊོ ོནདོོ་བོ་ོང་འོདོི ཕམ ངིས རེན འོ བརྒརབསན། དབེན 

ྒ ཧེ བ་བ ཧྭམ་དབ་གཉེས་ཤེས་ཡངཞུས་པ༔ དཱན་གྲིའཁོར་པ༔ རྔོས ཚིབས་་ ལིག 
ཿ ན་དང་འ གས ཡན མ།ཉིཀང བཀ ག་ལ ག་ཨ མུན བྲ ཧོ ག་ཞེས ས་སུ མ་ལི དཔ།ེལ་བས ུཔམལ་དཔད་དཔགངསིད་ིུ་གསརདཔུ། 

 ་ གྲ་བཐོབ་ཕོ་མོའྱི་བང་ཆུབསེམས༔ རཔའབུང་སྲཁས་གསོ བླམཔ་བཞིནུུ་དཅིབ་འཁོར་བཞེ་བསྔ།མཆོདབསོད་བྷའནཔཚགས་གཏོར་དངུལ༔ འད ་ མའཁལནངད་ | . 

འི ༄་སོབ་དམན་ངུས་ཉིང གས རེག འགའ རར ི་ ཏུག འྲིནལས་ནམ་བཞིའིབསམས་འབུ ེསགུས་ས ཏེནྱིའཁེཔའོ་ཅའ་བཡི་ལའཅི 
ུ ༔¥མང་ལགཧ་ཨྱིས་ཡདཨུཊ་པ༔ དཾ ་ར་ླ་་ི་ཉརྱ གིཙོ་ཕེ་བབ་ིས་འཀའ་ཅལ་ཏུ། 8 ཁཀ ཅ༦ ༡་་ དྲས 


















[ ཟོ 





སྤོ གདད གོཁསནོ་མོཛོ་ོལ་བཞི༔ སྤུལ་ཉ་ལསོགས་སྨལ་ཇྱོང་དང་༔ རཾ 
ང་གངོན་དྲུ་ནམས་ང བཏའ་བརྲ་བྱ། སུམ་འདུནདུསནནུ་ག་རུ་ངོན་གསངངཿངིཿེས་པསླག་ནམས།ཁུགས་བརྡ་ པཿ 
1 ་བ་བ་བག་བ་ ཕྲོས 

་འབྱུམམམ་ང་འབབྱ་བཿ ་ཡངནཱཞགྲ་གངས་བྱ་ཉེནཔའྲ༔ འགི 
ནད 
{“ཀྲུ་བཐྱཐ་བརྟེན ་བསྙན་པཆོརནས་ནྲི། གདོནའགོལ་གྲསངས་པཡི༔ ཆྲུ་གཏེར་འཇུགན 











ཅུ་པྱད་ཧྲ༔ཊེ ༔ཞེས་པའི་མཇུག་ཏྐ། །ནག་སྦརྦནཱག་རུཾ། 
ཐར་བར་འགུར་བསྭཏ༔ 
ཨ་བ ག་བཤད གིག ་ 
གསེར་དྭངསམུ་ཡན་འིརུ་དང་ འབུ 


ར་པསུམྟ༔ 


ཞེས་པའྡེརི་ 


ོད 








མདོགནམསགོའ་་བནོ་མ ཀྲ 


་པའི་དྲུས་སྨུན་ག་སཿཿཡྭཏྭཏ་ཧ་ན་ཧཾ་ནཿ ཞེས་པས་གྲཟུགས་ལ་ཐིམ་པར་བསམཞི་མཆོད༔ སྐབྷ་མས་བུབས་པསནད་རམས་ ། 


ཡལུ་ཤནཏུགདགསུཿརི་ 
གསས ཀླུ་དབ་བའ་འ་ 
ི་་ །ེས་ནི་བཛོད་ཅིདྱ་'་ངྩེམ་དོངས་དང་༔ །ཤད་ཤིང་གིས་བབས༔ དགཱནིནད་ལས་པལྱ། 
ཀུཐཿཡི་ཐདྐཏཿརད་ཅིན་དཆུཊས་ཉཿཆླ་ནྣམས་ཀུན་ དིང དས གཞན་པ 





རར ཧུམ་སྤུ་ཉློནབ་བཞག་པ་ཏྩ་པ༔ རྤྱན་རབ་བཟིགས་དཔང་དབུས་བུའོང་: བརྟེན 


ཞི་པའོ༔ ༔ཙམདུ་པ་གཉིོས་ཡང་ཞུས་པ༔ གདོནད་གཞེན་པི་ས་་འདེལ༔ བཅོམན་ 





ཊེ 


ཁྱ ཿ 










- ཟ་ལ: 2༨ 
ཆེ བོ་ག སམ་ལྭ་ ཿརབྱརཿམཁའ་བདགྱཔངགི་ ཤྲ 





༨ 



















ཀའེ ཧོ 
ཱུ ིོ་རབ་བུངེ་ཤེྱུྔགས་ $ 





























































ཙགོགཡགཡགཿ ཤཿ།།གྲ་ཀྱཏཿ ཀོཿགྦ་ཀྲམ་གཿ་ རྒྱགར་ ཏགརྒ་མདད་ ༔ ཨུར པ་པོས ལྟྱུན་ོན་ོས ཅཿ ༢ བོད་སད་དུ འཕགས 

སུགཟིགྲས་བངྱརུ་ མས་ང་པའ་ཐུགས་ཇཆེནཔོ། འརཔའྱབུངས་པཤས་ཀྱ་ཅདཅས་བབཿ་ སཾ སྦྱར་སྣམའབམཿའ་པསོའོང་ བདཡེདལྱ་ངོབ་འཛལ་ལོཿ འདྲིགད་བདག་དེས་བོས་ 
ནྱ་བི་ཞིང་ཁྲསད རིན་པོཆིའི་ས་གཞི་མིགམང་རིས་མུ་བས་པཿ དངཔོ་ཆགས་པ་ཡོངལ་ཐམ་འཇི མེད་པ  དེརྱསི་བྲ་པམས་ཅདཔླད་ལས་བྱས་ཏེ་སི 

།ཞསྱ་བ་བཿ ཇུཨགཡུམཛ་སངས རསགས སྦན བླ རྲབས་པྲཿ ཚུགས་ 














༡-༨༨༨༧༧༠༧༢༠༤༧༤༨ཕ༢༤༨༡༤༤༡༡་༡--༽༨༨ ° ¬ ˆ གའི ཊ4&4"༩{¢&¢ས&ིདདཉཔཅ པིང 












༣ 

















ལོ ཙཿ ཿ་ྨ་ ཟ་ ཀོ ཅརརརྨྔྲ་ྲསཨནཤྲཾྲིྲིྲིྲགྲསྔོྗ"ˆ"་་་་ོ་ 
རྡ _ རྟ་ལརྦ་ཤོགས་མད་བ༔ ཆོས་ཉིདདཔགགིས་མི་ལང༔ ། དགོངས་པ་གཞུནྱ་ཡིས་ཟིལ་ནོན་པརརི་ནུས་པ་གིགཿ ཐུགསཆྲོས་ཊིད་པཉམ་གྲཞགཆསྟ་ཏཱ ་ལས་མ་གཡོན་ 
པར་བུགས་པ་ལསཿ འཕྲོབ་སིམསཿནྱ་ཐིདོནཡོངས་སྲངཾ་གསཔར་ བའྱི་པིརྔཿ ཆོས་ཏིདྱའི་འོད་ཟེར་རྭབྱ་ཏུའྱསིདཔཿ ཧཱིངཆེན་པོས་སེམས་ཅནྱ་བི་དོན་མཇད་པ་ཞེས་བུབའི་ཏོངང་འཇོནལ 
ཧོམས་པཾརཁུགས་པ་དང་ཿ དངའི་གྲངགནས་འོང་ཟིརདཀ་འ་བོ་གཅིག་གྲི་མ་ལཿ ཤེལྱ་གྱི་ཁྲའ་ཟུང་དཀར་པོ་ལགན་བླབ་དཀར་བོ་ཐོགསཔ༔ ཞལ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྲ་ལིངར་བཅེ་ཞིས་བ་ 
བའྲི་བླ་སྦོག་པ་གཅིག་བྱུང་བ་དང༔ དའ་འུ་གས་ཀ་ནས་འོད་ཕེར་དཔག་ཏུམདཔ་བྱཡ་ནསཿ འགྲོ་བ་རིགསྲ་དགགིགནས་སྱུ་བབ་བརྡ་བསནསཿ ྷའི་གནས་སུ་འཕྱ་ཁུང་གྲི་དུག་བྱམལ་མྦངསཿ ཉ་ 

































































དེ་ན་ུ་འཐབྱ་སོདྱ་ཁི་ཐག་བྲ་་བྱ་པསཿ ཡིའི་གནས་སུ་༧་འའྱསུརྱ་བྲི་ཐུག་བྲང་ལྭ་བུངས༔ བྱོལ་སོང་གི་གནས་སུ་གྡ་བཱགས་རོངས་བའྲི་དུག་བམལ་བྦྱངཔཿ ཡི་དྭགས་ཀི་གནས་ས་བབྲསྐོ་མོའོ 
ལྷ་བུངསཿ༔ དྭམའེ་བའི་གནས་ཚགངགྱི་བག་བྱལྱ་སུངསནས༔ འོད་ཟངདེ་དགྲ་ཚུར་འབུས་བ་དང་༔ ཐུགསཇིཆེན་པོའཕགས་པྲ་པན་རབ་གཟིགསཞིས་བ་བ༔ གི 
གས་བྱ་རུན་ཆོད་མེད་བར༔ སེངདཱང་སྙིང་པ་རོ་མཏོམ་བགཅིགྱཏྱ་གུ་རྐམསཿ ས་སྦྱརས་སྲང་བམཐའ་ཡས་ཏིགཡས་ངོགས་ །བྲཞགས་སྡེ་ དེནས་སུངསྐ་ཧས་སྣངབ་མཐའ་ 









= 





ཅ་བ 


ཡྱ་ིཿ ཞལྱ་ཡྲི་དོ་ནས་འོདཟེར་དམང་པོ་གཅིག་ལསྔ་རྲ་དམརཔོ་འགན་བླང་དམ་རང་འོགས་པགཅིགནསཿ ༩ཇིགཏེན་དབང་ཕུགཞེས་བྱ་བསཿ ཛོགས་བཅུའི་བང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་ཐམས་ཅད 


རྒད ་ བླ ས་ཟིན མི་མ ལ་འ དྲིྲིྲེཤཉགྣ༽ 

} བརུ་བནསྦཿ ཞུབྱ་བ་གས་བདབཅྱགིཞིང་ཁམས་སྱུ་ལགས་སོ༔ སངྱྦྱ་ཆུས་མུང་བམཐའ་ཡས་ཏི་གཡོནྲ་ཡོགས་ན་བྱའུ་གསེསཿ དེ་ནས་སུངྦྱཆུས་སྣང་བམཐའ་ཡསྱ་ཡིས༔ ཆོས་འཕྲས་ 
ཆ་དར་བྱཏུ་འྱིང་པ་ ཊསྱ་པ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སམས་པརྦ་འུགས་པ་དང་ཿ ཐུགས་ཀནས་འོད་པེརྩ་པ་ཝ་འྱགིདཔ་དང་ང འོད་ཟིརྭ་ལ་ལས་ཡེ་ཤེས་རམཔ་ཝ་དང་ས་ཝསཿ ཉྱོགས་བྱ འི་ 
ཧཱ : རར ཀགཀསཔྣསྣན་ོཾོཾ་ཾ་་ྨྨཾ་ཾཾྣྨྣྲྣྣྷདྣ༨ྷྨྣྐྨྤྨ[ [ [!༣ 






























ཿ སངསྱ་རསཐུམས་ཅདྱ་ི་ཀ་དགོངས་པ་བླསཌ༔ བསོ་བརོ་གོ་ ཊཔ་སྦྱངསཿ ༡ན་ཐོས་དང་རཔསངསྦྱངས་ཐམས་ཅད་ཞིབ་ ཛ 
གཡསྲ་ ཕས་ནསཿ བྱང་ཆུབ] ཱ ཅི་སམསྦ་ཧན་ལ་འོདཟེརྩ་ཡིས་ཁུས་པག་ཡིདགསུམ་དིངབྱ་མངས་ནསཿ བངརུབ་ཙི་ལམ་ལ་བཀོད་དོཿ འོད་ཟརད་ 
མངསྱརསྣ་དང་བ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ནགསུམངུ ཞེ བཅས་ནས ླངྱུརཡིལབརྱ་རཏོཿ དེནསྭ་བངྨརུ་བསེལ་སདཔའ་མན་ངོས་གཟིགས་དཔདགུ༔ རང་གྷི་ཅན་ལས་ ་ 
ཐལམེ་པུརནསཿ སསྦྱ་རཱསྣ་སང་པམཐའ་སས་ི་མདྦ་དང དུའདྲགྟཿ འདི་སྐད ས་གསོལ་ཏོ༔ ཡང་དགབར གས་བའི་སངས་རསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམིན་པ བདག་གྙི་སིང་པོ་ པོ་ཡིགྲེ་དགཔ༔ 

འབྲོ་བྲ་དགགྲེ་དུགབྲས་ལ་སལ་བརྡ་པདཔ་འདིའབུལ་བྱིབ༔ བདེ་བར གཤིགས་པསྱ་འི་ིས་བྲནབྱཅུ་གསོལ༔ ཨོམཊ་བྱདྨར ཞེས་བརོདཔ་དང༔ འབྲོ་དག་གི་སེམསཿ ཐམས་ཏྨཱ་དགཱ་བྱུང་ལ་ 
དབྲལ ལུསལ་བདུ་བྱསེས་ས དྲ བླྱ་མེས་སྭོ༔ ཀྱཅུ་བེམས་དཔའ་ཐམས་ཿདདོང་ཉ་ ་ ག་ང 





































་ བྲ 


འཆརྱ་རུ་ 


ཞིས་གསུ་པས་སྦོ་ ཐུ གསྔ་པཆེན་ངོ་དུ་ གཅུམྱ་བ་ 
དྲ རོ 


>¬, 


` ཤི ཧུ་གསུམ་བུགས་རཆེ 


རཿ་བྲམཐའ་ཡས་ལྔ་ར་ 
སྦྱས སྤྲ་སང་བཡཿ འ་ཡསྭ་ཊིཐ 





ཡུ ° རདངྱ་བང་རང་གསལ་ཡི་ 
དཡཁ་ ྲོགད་སས་དང་མཆོན་མ་མེངྱ་ རར 
དདབ་པལང་སོ 


ཧས 


ངོ བར་གནས མ་ག དྲནས་པ་ 


་ལངྲ་ཡག་ 





ཧོ་མ ཚོང་ོྱགས་ོོལྷ། མོ་འགས་གང་ཏརྨདདབཡ ཤས་དང་ལྭ་སོདཿ གང་འམ་ཞེན 


ཨས ོག་བའ་ག་ ཤར ངྡརླ་ཨའི་དུང་གའེམ་ཡང་ ལིར རང་ཤར་རང་ཕྲོལ་ཇཌ་པའི སྐུ་ཞིས་བྱཿ „གུ་གྱམ་པ་དངེ་རམད 
ཟུགས པཔ གིུའངས་བོ་ཅིར་ཡང་སང་བུ་ཡེས་ ་ ༨དྲུ་བོརྱ༔ གསང་གིདངོས་བོཅིར་ 


རྣམ་ཏོགམི་མངའཅིར་ཕངས་ལེ་མྲའན༔ དྲ རྩིར་ཡའིསསྦྱ་ཆས་དྷེའ 
ལོ 


བ་བས་གཞནནས་འྱབུང་བམ་ཡི་ནཏུཿ | 
ྲོ་ ཅ་བའི་ལེའུ་ཙོ་གསུམ་པའྩོ༔ 












 རིས་དགུ་རབ་འཇིང་དགུ་ལ་གསུངས༔ ཞེས་གསུངས་སྩོ 


ཟི བཿ ྣ པཾ ི་ོ ནཿ རྩི ¡ 
༡ཐྭ་ཐག་པ་ཇི་ཡར་ལགསཿ དྡེ་སང་གསོལ་བ་གསནནས་འང་༔ གསསཔསྱ་དུྱཡིས་དདའྱས་པ ཧོའོ ཉན་ཤོས་དགྲ་ཞི་རིག་པནིང་ ནད 
བྲས།་འའྱི་རུ་ལྭཁའིམསྱ་རུ་བ་བཞྱི༔ ཡན་འགཉིས་བྱ་རྣ་བ་ཛྡད་བྲངྷ ཚོས་ལའི། བནུམཔ་ག ་པ་གཉིས༔ རྫི དད ་ ཆུམེད་ཡོགས་དངྲ་བའེ་བར་འདོདྱ༔ ཧྱིབྲག་གཡུང 
ཡདིནེགསིན་རུལ༔ ཀླུམོང་བཟཆུའདོད་བ འོ ཆུདཔའྲིའིནལསམ 7 ་ དབདའྱདགཉིསད་ དོ ཉཱ པཱོམ་པ་བདགམེདཏོགས་པས་བླསོམཿ བབཆད་བསལ་པ་བདུན་བིས་ 
ཟབ 8ཿ འྲབས་འདྲབབཅར་ནམ་བཞིཐོབ༔ ཅེས་གྲསངས་སྩོ༔ ཉནཐོས་ཐེག་པ་ 'ལེའུ་སི་ པའྩོ £ འབིདཉེནདཀདྱ་ན་ཡངྱཞུས་པ༔ རངྱརལ་ཐག་པརིི་ཏ་རའ་གས༔ | 















































2 །ྲིཀཾཾཿི 7 ` ༤ རྩ་ངིི་ཉར་ལགས༔ ཇོགསསངསྦ་ཅཱསཉིས་བཀའ་ཅུ ལ་པ གྲི་ཡའི་ཐེག་པ་བྟཿན་པ་ནྲི་ འཇུ ཁཾ ི་ཤརྦ་སོཆོགས་བ་པོ་ དག་པ་གསུ་མྱ་ཕྲི་གོ་ནས་འཇུགཿ བབྲང་བའི་ 
_ སི ཧོདཔཁུས་དངགཙངྦ་སདཿ, གྒོམཐབས་པླག་གཅམ་བུརུ་བྲགས༔ མི་བྱྱནྱ་ཡསྦ་ཐབ་པར་འདོད༔ མཐའ་ཡིན་འྲབས་པུདོར ངན་པའིས་པབ་འྱརརཿ ཞེས་གསུངས་སོ༔ ཀཡའི་ཝེག་ བའི་ལྕེའུ་སེ་བྱསདཔའོཿ ༣ 
#།ངས་ས་རས་སང་འའ་ཡ་ལྔ༔ འཇིག་པ ུག་པའཐུས་བཅ ས་པ་ག བཟས ཨས མྱསྱ་བ་བཀའ་སྒལ་ལོ། ་ དེག ་ 

འདན ཚག་དཀོནམ་ཆོག་གྲུམམཆོདདང་༔ མེབེདོཔན་བཀུ འི་དམཆེད་འབྱར་བསྲ་ཅུང་ ོགས་པའྱ་ཏུད་དམཆིགཡེ་ཤེས་གཉིསྦ༔ དཔོདདང་གཡུགདྱིརུྲདྲུ་ཆུབྱ་བདྲ དཀད 
སྩོད༔ སྒོམ་པ་རིགས་ལྔ་གཅོཾའ།བོར་བྲགོམཿ ཟླ་བཚདམིཆྲ་བ་ཡིས་ཁྲགབྲཿ འབྲས་བུ་རིགས་ལ་རིགས་གསུམ་ལྕགབཿ ཅེས་གསུངས་སོཿ ཨུཔ་ཡའི་ཐག་པ་དྟ་པན་ངའི་ལྕེད་ཏེ་དབུ་པ་ ་ 


བོའ = བྱ་འེཊཾ། 
རོ པྲུ ངེ 


༠༠ 




















༤ ` ༤-་ ¬: =~ 





རོ རོར འི་མ བ་བོ" | 

རུ དནས་གངསྤྱཉས་སྣང་བམཐའ་ཡས་ལྷ་ རག ཅཅ ཚོགས་གཅསྤྱ་རས་ཉྱིས་བཀའ་ལལཔྷ༔ །ཨནུ་ཡོ་གའི་འཇུགྲ་གོ་དྲི བིལ་བ ྲ 

ྲགཾེཾཾཾཾཾེཾེཾེེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾོཾེཾཾེཾ་ྗ་་་་ྣྣ་པཔྣཔྣཾཾ༽༽ཾྣཾྣཾ།ྣཾ  ༼ྣོོིཀ་ 
ཤཿ 



















གཉིས་མེད་ཉྭ༔ སྤོད་པརྩ་པ་བའིའྲཕིན་ལས་དིཿ སངབ་མའགགས་རོལ་པ་ལ༔ སམས་ཉིདྱ་སི་བ་མེདཔར་སོད༔ བླསམ་ཐབས་ཏིང་འཇིན་རེས་པ་ནྲི༔ སྐད་གཅིགཅོམ་ལས་ཉར་གསལ་བྱ༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེདཔ་ཡི༔ | 
£ ༼ དཆེག་ལེ་ཤེས་གཏས་མདབམཿ བུང་ཚངྱ་བུགམའི་ཡུས་འདི་ལ༔ ཚུ་ལ་དབུང་བའི་རག་ འཛན་པོ མཐར་རུ་ན་པའི་འབུས་བུནིཿ རྡོརསམས་དཔའ་མཆོན་ཇོགས་བའྲ བླུད་ཅན་ཅིས་ཐོབ་ནསཿ དོ་རེའཆང་ 
| £ དུསངས་ཆུའོཿ ཞེས་གསུངས་སོཿ །ཨྭཿུ་ཡོ་གའི་ཐེག་པ་བཉན་པའི་ལེའུ་སེ་བྱཧ་གཉིས་བའྲོ༔ ༤ ཿ དེནསསངསྦྱ་ཆུསྣ་སང་བམཐའ་ཡས་ལྔ། བཇེག་ཏེན་དབད་པུགགིས་འདྲི་གད་འུསཿ ཇོགས་བཅེན་པོ་ཨཏྲིཟཾ། ` 




































སཾ ཡངམེདཿ མེདཅེསྱབ་བཅད་པའིཚིག༔  བ བོ དཔ་པོདསདཅགཡོས་འོདཔོང ཞེས་གསུངས་སོང མུགསྔ་ཆེན་པོའི་ཏ་བ་ཡང་ཆའིའེ་ ལའུ་སི་བཅྲོ་ཁ་པའྩོ་ 
བྲམཐུའ་ཡས་ལྔ༔ འཇིགཉན་དཔ་པུགགས་ཡང་ཆུས་པྲ ཐུགས་ཇོ་ ད་ པྲི དུལྲས་དཔགཔ་ཡོད་ མ་མེད ཇོ་ ་ ༈་བཀའ་སྩ ལ་པ ཐུགས་ཇེ་ཆེཉ་ 

„ བའི་ཐེག་པརུ་ ལཱ་བ་ཡང་ཐོགཝག་པ་དཔགཿ མཐའཆོད་ངོགས་བུལ་ཏ་གཏོགས༔ གོཏུགས་ལཱ་བ་དངགིསལེདྡ གསལ་སྟོང་ཆོསཉིདྲ་ཀོངའྱོ་བསུ། ༽བརནྷཏོགས་བསྡྨ་ན སྒོམ་ངང་གིས་མེདྱ་ བྱ་དྲལ་རྩ་ལ་མེ་ཀོང་གནས་ 
སཿ བླ་ཙལྱ་ོ་ལྱ་མ་བ་སོད་པམེདྷཿ ཆོསྱ་སུ་ཡེ་ནས་འདྲུའབུལ་མེདྲ་ རདགས་ཡིདྲ་ ན་འདས་ལ ཆོས་འདའ་གངའརིམང་ ཤེག་བའི་ཞེ་འདོང་ཏ ཙྭཱསོས་མེད༔ གནད་གཅིགཉེད་པས་ཐེག་ཀུནཁཱུལཿ ཟིག་པ་ 
ྲ་ ང་ཡངྱཾ མོ ་པ་ཨི་ བེརྟ་ཏོགསྱ༔ ལོ་བ་ཀླུདྱ་པི་ཡངཐོག་ཡིན ཞེས་གསུངས་སོ ཐགས་ཇེཆེ ནར ་ ྲ དྷནས་སངག་རྫུསྣ་ཨཱ་དབུམཐའ་ 











སོ་་ ོ་ 


སབ ་ ་ ་ སམེད་ཅ་ང་ལ་གས་བསམ༔ཿ ཇིགས་སངསྤྱ་ཧས་ཀིས་བཀའ་གལ་ འ་པ ཐུགས་ཇེ་ཆིན་པའི་ཐག་པ་ ཟླ 








༅ཙའདིངཿ ཐིག་པརྡ་པངྡས་ཤུགས་ལཇོགསཿ ཐིགཔར་གཏགས་པའི་རིམ་བ་དྲག རིའོ པ་རི གོ་དགོ ུ་ 
པཿ བདེན་པ་བཞི་བོ་མྲ་བ་པས༔ ཉནཐོས་མྭ་མངས་ཡོངས་བྱུ་རོགསཿ རྣམ་བརརིགྲ་ཧེདམྦྲ་ཐུབཔ་བ༔ རངྱ་ཧཱལྷ་ལྟ་བྲ་བངསཾ་པོགབཿ + སེམས་ཅམས་ཏ་བམ་ ¶ 
བྱངསེམས་ལྟ་བས་ཕྲ་སས་ཛོགསྡ ཡི་དག་ནུང་དག་ཐམས་ཅདདགུ ཀྲིའིལྟ་བཡསྦ་ས་རྔོགསཿ 7 ་ བམ་སངོགས ངཱ 
-ུ 7 7 པསྔཿ མྤའ། འུ་བགམྦ་དངས་ཇོགསཿ ྲ དད་ རངྱབུངཔཆོས་བུ་རང་གནས་པསཿ །ཨཏིཡོཿ ཐིག་པ་དྭགུ་བོ་ § 
ཧཱ མ་སུངས་ཤུགས་ ཛོགས མངསན་ཐིག་བའྱི་མིཆིངས་མིན༔ ཞེས་ ཞེས་གསུངས་སོ ཤེག ཊྱི་ཕྱི་ཆིཔས་ཇོགས་པར་བཏནཔ་ འི་ལེབྷ་ཉི་བྱཿ་བདན་བའོ༔ ཀཀ ་ ˆ 
 ཕུས་ལཿ འབི་གན་དབདྱ་ཕག་ལངུས་བ༔ ོ་ ད་་ འགྱོད གསམརྱ་ཅསཅིས།༽ལའ 5 པོ འོ འོན་པས 











































-- ˆ 
རོ མོ་ར ངོ ་ + བམ་མམ་ས་མ་ 


ཤཿ ཡུ སད བཡང་༔ ོ་ོའོ་བོདིདོ་དོགལབ་ བོའོ ོ་བྱོལ། 


ཏླི་པསཿ བོའ བོའོོགོསོ་ ༡༣ཿསོབདགོའིདབ་ཡང་ང བ དག་ཡེདཊ 





ཏྟ ་ 
མེ ཡང་༔ བདག་ཏུ་འདོདན་རངྱ་ར་ལ་པོལཿ ཆ་ ཐྭསཅིས༔ རངྱ་ར་ལལ་ ཿ གཟུཔའ་ རོས ཡང ་ | 
ཅར ་ ཁོ་བ སེ ཐཾ རི ིགས་ གཱ ཁྱང སེཡསྤས ། 
¡; སགས གྱ ི་ ག་ ཅི བྲ 
° ཅད སྤ 
ཤགག་ཡོར་ ི་འགྱིཡ་ྐགཡེད་དེས༔ ཤློ ཿ མྤའ་འདོད་ཆགས་དགྱ།ཏ་འ་བལ༔ རཾ ཞིམ ནང དདརའིདབ་དོདཔས མྲ ་ཨནུ་དགྱྭ། ཝུ 











འཛོན་པིད་པནིཿ གི་ཕ་དྲག་ཏཱགོལ་བདབ་ཤདཿ གཟུ་འཛོནའྲ་བུའ་ཅ་དམ་ བཿ དུག ནདགྱ་ར་ དྲག་ཏཱ་ལྭ་བུལཿ ཨུཔ་ཡའི་ཏ ཨོཔ་ལའིཏ་མོདནོཿ འོ ཟྲི གམོ་གློངཔ༔ ོད་འབལུ་པེ་དོན་ཡེད་ རིར 
ནི ོ་གཉིས་ངིབརྱར། སེས ོ་ བུ ཅོགཆེན། ི་ཕ ག་པར ག་པའི་ད ལ་ཁ ོ་ྱོ་ོུ་ ཐིབ ཧེ དག དཱ 
གའོ་བཀོད་པའིསའ། །འདོད་པསྔ། མ མཆོནཔུ་ཡོང་ུདྲ གསན འི་ད ཱ 'གསུལ་མེད་ཡུ་འཇུག་མཆུསཿ ་ཏི་ཡེ་གའི་ཉིང་པོནིཿ 
བསཿ ཆོ་གསཆན་ གསར་མདབནྱི་ ལ་ག་གྱུ། བར་བཤད དྩང་གུས་འཡིདཔརལ བསྔ༔ ་ཇོགསོང ན་གཏཱཿསྦྲ་ད་ང ` མངཱ་ཡོ་ཿ 
བྟྟ པནམཝའིའླི་བ དཱ །སཏྲིརོ་གྲས་ ཆ་འ ་ 

ཌྷ རགས ཆུཡོགྭ་་གས་ལ་ 






































༼ -- ` 








རཿ འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་དངྱེལ་འཁོངཉ༔ ཧོདཔ་བཟོནའནོ༔ མ་པའོ ཆོ་ཟས་འདསལོ་ཨོནབདབསྣ། ཐོགས 
| ལསར་བཤད༔ ཨུབས ལྔ་ཅདམ་རོདཔས༔ཿ ཚོ་གསེནྲབ་ལདག་ཏུ་ུལཿ ུ་་ ཆིན་ལ་ རོ ཉིབ 

དེནདུ་སུངསྦ་རུས་སུང་བ་མཐའ་ ས་ལྔ་ འ་འ གོལ་ས་ ིབུ་བ་མུབ་གས་ཏུ་ བགལ་ཏུར་བད ར་ རོ $ ཧའ ག་པ འྱིགགི་ཉཱ་བལྔ༔ 

 གལྔ་ཐི་བ་འབ་ བྲ་སྦུམྱཧཱ་ཡོད༔ ཤ་བའི་ ་ འཁུལ་པ་གྲསུ>ཝཿ་ ཐིབ་འ་ཁུལ་དང་ག ཁྲ ཡིན་ལས་གོལ་ །་ཁ་དང་ག་མཿ་ 'མི་ཤེས་གོལྲ་བཱ་ཐ་ འྔ་བུལ་དང་གསུམཿ ས་ཡེ རུ 

མྱ་པི་གོཁ་མྦིབ་ ཧུམ ༥གལྷ་ཐཱབ་འཁུལ་དང་གསུམཿ ཆུདྱ་ཁི་གའ ཤ་ྲ་གླསཱཨཿ ུང་གི གི་གཾྡ་ཞི་བརྦཾུད་དུང་གསུམཿ ཡདའ་བོལ་དབ་ད་པད་གསུཌཿ ༢ བས་ལ 

ཤཿ་འྲམཿ དམང་འཞིནདེ ལ་ཉི མགེསན་ ཧད །ཟིབ་བདབ་ཤདཿ ཡིནས་མཏམ་བའི་རང་བཞིན་ལྔ༔ ཞིའོ 






















































༔ཡེག་བའིམ་ 
རཾ 





དྲ ལསྐོགས་ལཿ གོའྦུ་བི་བ ྲི་བའཁྲུལ་གསུམ་བཤདལགསུནཿ ཐུགས | ཐིག་པ་ལ༔ གོལ ཟུལ་པ་ཡདདམ་མེ་ ཅཾ མེདན་ཇྲིལར བླུ གསོད 
 ་ ་ ཐེགཔ་དྭུའི་ར་མོ་ཡིན༔ ཐུནམོངཝགཔ་རིམ་དགུ་པོཿ གི་ལས ཡོ ལ་བ བདག་འ 
ཀུ དད འཇིན་གུའ ཉས་ལ་ཞིན༔ དྲར དག་པ་གསུམ་ལ་ཞེནཿ ཨུཔ་ཡརྟཉ་ཞར་སྦྱེདེ རོ འགག་གཉིས་ལཞེའ༔ ; 
ྲཀྗྣྣྗསྣྣྣྣྣ།ྣ།ྣ།། ནན ནནནནོོོ་ 
ལཿ བྲ ཅགོངས་ བོ ་ དད ་ ཉོམ སཔས་ས་སྦར་སནཔར་འ ས་སང ནྩག་བལུ་ཤེས་ཡིནཟེ །རནས༔ དྷ་ཙཾ་སངྱསྦ་ངས་ཡིན་པརྨ་དཱཿ ལྟ་བནན། £ | 
རྟགཅིག་ལ་ཞེནཿ - རོང་བ ` ་ ཿ འཕྲིན་ལས ཡིདཅིསབསསྒས་མཚོལ ལཿ རོ (ཏགས་འདྲོ་ཁས་བརིཅ་ ཛ བབས་བུ་འདྫསས་པ། 

































མ་ 


༣ 















































སྩོར ཐཚོག་དང་ཐུའཿ ཊོོཔའི་ེམཐོ་དངབལ༔ དཱ 
བ་བ ར་ིད་ བགན་སདམཏུལ་པ རན པོ བའ 
རྱོལ་བམེ པའི་ཅང་བོང ལཿ ཅས་ངྲག་འབདྱ་ཙོལ་མེདཔསན༔ འདུནལས་གིལྗད་བ ་འབུལ་པ་མེད༔ 
ས་པས རིམཔསའ་གནོན་རུབསར་ ཨི བ་ཡེ་ག་པྲ་བི་ 'འ བཞེད ཡང་དག་ 
¡ངབ རབ བྱ་བདྱ་རུབ་སེལྫ ཕརུགས་ཡིདྱ་ཅུགས་མིདལཿ བུ་བའི་གོལྲ་བབའཁུལ་པམེདྨ། གཏིས 
མཆད༔ རང་བཞི ནབུགའསཔའི་ངོག་ ད་ཅིག་བ གབ་པམདཿ མོ ནོ་རཱ་ཉིངབོ་བཱྒྱ་རུའ་ཡིམསཿ 7 ཏན་ལ་ཕེབསཿ ཡུངགི་གེལྤ་ཕྲིབ་ 
























ཨཁལམ་ལ་ 
-ེ 


ཐིག་ལེཆན་པོའི་ ང་ང 

















འྱརལ་པ་ཡདྭ་ ཧྱྱ་བྲལུཿ ་ 
འཡིནཿ་ ` རངའྱ་བུང་ཤུགས་ལསའ འབུངང་སོད་པའྱི་ཆུལ་པོ་ཡིན༔ 7 ངཱ 
ཡིན༔ སིན་བརདོནཏོགས་འྲངས་ཆྱ་བེདགབུའྱི་རལ་བོ་ཡིན༔ སྱིདཆ དྭའྱཧུ་པམེད་འྲབས་བུའྱི་ངོལ། 
ཐུགསར་ ཆེན་པཐགཔ་དུ་ལས་དབག་ ` རལྦ་ཐིབ་འྲ་བུལ་པ་གཅོད་བཿ ཅུགསྡ་རཆེན་པོའཐེག་ཁ་ ཐེག་པ་ 








| 
| ་ ཐཾ 

| ༢ འཿ གཞནནས་ཐེབ་ཏུམེད་ པ་ཡེན༔ རང་ལས་གཞད་ན་ སྦུམདད ླབསརུརྱལ་པ་ 
ལར ! བོའ ཁྱི་རཱལ་པོ་ཡིན༔ རེ་དོགསམདརང་ཌདཡེསངསྦྱ་རས་པབྲབས་བུའྱི་རལ་པོ་ཡེན༔ 

མིང་བ བ་གསང་འ ༡༡༤༤༦༤༤༽ 










































རངྷ་ཙཱ་གཙོ་རྭགུརླུ བངོན། ཿྲ 
ད་ ་ ་ གར ཞེན བགུ 


གསན ་ ཚོགས་དང 





༤༨༠ ༧༠༩༤༨༥ 


ཅིག་བའོ༔ ༡དིནསསཡྦྱོརསྣདངབམཐའ་ཡབ་ལྩོ ིཁམ་བ 
རྲེ །ག་ བརན ངའ འི་ལྱའུ་སྟཏ་ ༡ ཤག 

་ གས་དཔག རཔ ཧྟེ 

¿; ལུ ་ འོོ 


ཟུང 
ལྟ གྟ་ འདཾལ་ཇོགས༔ ཐུགས་ ག་ཆེན ་ ་རཿ འོང སཿ ཡུལ་ སེམས་ག གཉིས་མེད་ག 
གྲནསྔ་ མ་ གས་ཏགཏ ངི ཊེ ུ འུ 
ད་ དྲུསྤ་བུབ་པསྣ༔ ཐསྟལ་བྲ་འའི ལྔ་འོགསཿ ཏྟེན་འདྲེ། 


དལ་རོགས ཌྟ་སྱོད་ཡ་འགལ་ 
ལཿ ར ཅཿམེད་པས༔ ཀྲི་ཡ བདོའ་ 
འདིལ་ཇོགྱསར དག་གསུམརིག་གསུམ་ད་ 
ཇཾ བདགས མཐའ་བཤྲིང་ལ་བས་བདོན་གཉིས་མེད༔ ་ འད་ གྲ 
༔ གམས་ཙམ ཙེ འོའསན་ཐས་འཆགས་ཆཛའབའགསའཔ་ འཁམུང་ཛཆང༧འ་༤༡འོཆམ་ོའལ༤༥༤༤༤ ༤-༡-༨༡༨༨༤༨༤༤༤༤༤༤༨༤༨༡༤༤༤༢༤༧པཔ༧༤༨༢༤༤༤༤༨༡༤༤༤༨༤༧༩༧༤༡༧༤༧༤༨༤༤༤༤༩༠༤༡༥༡༤༤༤༢༡༤༩༢༤༤༠-༨༨༤༤༡༨-༤༨༧༢གསསམམས་ངོང་ཁོལསས 
༧ག༩པལ༠༩༡༢༠མ༡༥ལའཆས།༠༦༧༧༧༤༤༡༧༤༤༧༤༡--༡༤༡༤༤༡ 











དམིགས་པའི་ཡུལ་ པ་ལ་བདསཿ 





ཨེ་མ་རང པོ རང ངཿ སྔརཆི 
ཁུ ན་ 
ཤུག གུ གསེ དརཿ ཐིགཔ་མི་ མིས དངོགས 





མྐུངགསཆདྷེ་འདི 


-༅ 











ལོ འཁོར་དུ མ་ཤི་ཁ་ས་ུར་ོདད་ལང་ དན་བྱོ་འགག་གཉིས་འོདཔསཿ དོ་ཤབའདིཇོགསཿ །དྷཱཾཿ་ 
¦! ; པཞེསརགཉས་མདས་ མོ ོང བོས་བ ད་ས ཕམས་ཅདམ་བགགརོ་ལྱ་ངན༔ ངོགས་ཆནྭ་ཉ་བའད་ལཇོགས༔ ཐུག་འར་ 
] ཆེནཔའི་དགེངས་བརུཿ ཐེག་བདམ་ དགྲུ་ངང་གེས་ཁོགས༔ མི་སོངམི་ལེན་རྱ་རདམེད༔ ཅེས་གསུངས་སོ <÷ ་- ཇོ་གས་བའི་ལྭབྷ་སེ་ཏི བླ རྩ་གཉིས་པའྲོ་ ཡུས 
“, ྒྱུས་ེས་བཀའ་སྩལ་བར ཆུས དགངས་ བཟོདངུ་མེད་བཅོས་ཉིདྲ་ཀོངཿ སལམམ་ཧུས་འདི་ལྔ་ངོགསཿ རལས་མྱ་བུངའབས་བུའི་མཆོག༔ ཚོ་འ་བན་ནད་བཟཛོགསཿ བིནངཔའ རོ 
 ཉིདང༨ཿ གྩྱོར་པམ་བྲགོདྱད་པདཔར་ཇོ་གསཿ པ་པ སཾམ་ལམ་བྲབདདུ་མེདབར་ཛོགས༔ ་ མཐོང་ལམ་བྲགོདདུ་མེདབརྔ་རོགསཿ ཅས  -: 
རང ཡེས་དྱ་རབཿ མཐའ་འིན་ལམ་དྷ་པ་བཟོདངོ་ བོ ཐུགསྔ་རཆེན་པའི་དགེང ས་བྱ ན་པའམ མཆོག རྙིང་ཇཆེན་པོ་ལམལ་འདས༔ : ༤ ས་བྱཅ་པ་ རོལ་ྱིན་ ལཾ 


ིབླབ་ ཤ་བ 















































ཀཱི 2 ཙཱགསྔ་རེེནཔོའི་དགོངས་པརྔ་ འཛིན སིར་སཱ་མེདཿ སྤིན་པའི་བརོལྱ་ཡིན་པྲ་མོགསཿ སེད ངཆགས་པ་མེདཿ ཆུལའིམས་བརོལ་པཱིན་པ་རྔོ་གསཿ བདེ་དགོཏོག་ 

བུ ཿགསྔ་རེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ འཛོནཆགས་བྫོགས་རེས་སེར་སུ་མེད ལ་བུན་ སཱིདཆགས་ ུ མས་བརའལ་བིན་པ་ཛོགས གཱ 

བད གཾ ་ དྲ སངས་ གང རསིདྷ་ དྲ ་ བྱིག ཏུ 

` ༈'ཾ གབལ་བྱ་ཡེད༔ ཀྲ ཉོན་མེངསྐ་ནམ་ཏོག་ཟིལ་དོད་པསཿ རེབསྤ་ཅིཕ་རོལྱ་པིན་པྔ་རོགས༔  རེ་དོགས་ ང་བའི་འཇིགས་པལེད མྨིན་ལམ་པཱ་རོལ་ཡིནཔ་ཛོགསྲ༔ འཁོད་བ 
༔ རོལ་མཐརསེན་པས༔ ཐབསྭ་ཅིཕ་རོལྱ་ཐིན་པྲ་ངོག་འླ ཡུནས་རང་རྲིག་པང་གསལ་ངང་ ཤེསུ་རུབ་པརོལ་ཡིནཔྔ་ཕོགསཿ -ཐུགསྡ་རརེན་བའི་དགོངས་པ་རུ ས་བཅུམ་མནན་ཡེནས་ནོན༔ སེམསཏིདཆོསཉིདགནས་ ༈ 

༈ དབའ་བསཿ དབངཔོ་རཔ་དྭགུའིས་ཡ་དྔ་རོགས༔ ཅི ང་ད དེ་མེད གཉས་པྲ་དམདས་ཡུང་ཛོགསཿ རངའྱབུང་ཡུ་ཤེས་འོད་གསལ་བས༔ གསུམ་པ་འོདའཕའིས་ཡངརོགས༔ མབཅོས་རངགསལ་ 

༼ འཅུདཔམེདཿ བཞི་བའོདྱ་ངེདས་ཡངཇོགས༔ཿ ཧྒཱིབ་པ་གཉིས་མེདམི་གནས་པས༔ །ལང་མྱང་དཀའིས་ཡང་ཛོགསཿ ཆེསྟཉིདཏོགས་བམངོནགུརཔསཿ དཱགཔ་མངོན་གུརས་ཡང་རོགསཿ ཏོན་མེངས་སྤསས་ ༧ 





























ཀཿ ངི :མ་ཤཱནས་པསཿ , བདུན་པ :མཆན་མདྭཏ་པད་མ་ད་ པམི་གཡུ་ས་ཡངརོ་གསྫཿ ཿ པྱས ཀ་ དྭབུ་པལེ གས་པའི ར 
བསས་ཕཱང་ཛོདས༔ ཚོསོ་དིངསཆེནམ་བྱཅས་ངངོ་ བཅུ བཅོསྦ་ཀྲིདི་ནཾས་ངོ་གྲསཿ ཞེས་གྲསངསསཿ སོ ཧཱིཿིཤུརཱཾ་གཿ་པཱའོ༔ གམ ཚོགས ཆཱ 










སངསྱྱ་རྭསྱ་ཉྱིས་བཀའྱ་པཱལ་བཿ ཐུགས་ཇ་ཆེན་འོའི་དགོངས་བཅརུཿ ག་སོ རར ་©་ས བ་ར བུདངོགསུ ར་གས མའགྲགསལ་ དཔསཿེཊཨྭ་སད 
[སྲུམ བརོགས༔ དྣ་ཆོགས་རང་ཤར་རྔངས་རྲ་ཀོལ༔་ སྦལ། ཐུ་མ། བརརོགསཿ །་ གཉིས་མེད ༨རུབ་ མངོན་བརླ་བརྲ་རབླ་བ 
བའ བས ཆོགསརང་གངདས ཀྲ ས་ ཅ་ སྦྱརསམྨ་བ་བ༔ ་ ༥ སྲཾ ོ་བར་ང་་་ 








ཚོསཉིའབིའྱོ ཡྱར་སེམས་པུདཔའཿ ་འའསྱ་འཛོདས་ ཅའ ཞིནནོརྱབུལ༔ ཐ ནཆྱ་དན་བ་བོགསཿ སམསལས་ཀནའྱབ་རབགས་ལབསཿ ར་ སྣབ ཇི 





= རར ཟེ རྤ" 







རྱ ཧཧ་ོོ་གླ་གོ་གག་་,ོག་་ཁག་ས་པའག་གར་འོ 
( རུཾ 2 བྲི ༦ §ཾ .ཆོས་ཉཾད་ངང་ ཡེད ཡི་ཤེས་སྨྲ་བྲ་བ་རགསྱ་ 
[དྲ་འི་ི་ཤེསསསརགས་པཿ བྷུ་ཏ འས ་ ཤས ཡེ་གནས་རགུཞས་འ འབུར རི རང་དང་སེནས་གཉིས་ཡེདའབལ་གཞས༔ ལུནཅག་ཆུས་པའིལི་ཤུས་མ་ | 












` ༈ཅི ངབྲ་ངོགསཿ ཌྲེཾསེ་གསུངས་སེཿ སླུ་ིག་ ཤགས་ར་ན་འའི བཏབ ཇོགས་སངསྦྱརས་ཧིས་བཀའརཱུཿལ་པཿ ཐུགསྔར་ ཆེནཔོའི་དགྲངས་པ་ལྔ༔ 
ྣ འངྲ་བལ་བའི་ རྦའགས་པས༔ ་ ་ ཡེས ་་ ཤབས དཿ གསའ འུདགའྭདིལ་ཛོགསུ༔ དུས ངརངྱ་ཧུད་དང། ཤམ འཇུལ་ཁིས ས་མའ་དག་འདིལ་ 
_ {£ སཿ བྱརམེད་ཛྲར་བལ་ཆོསཉདངཔོའ་ཕྱོད༔ ཧིདེཁམཿ་རདག་འདི་བཚོགསཿ ཉིང་པའིདོན་ལྲས་བྲམམེདཿ བད་འཕར་ཡུས་འདེལ་ཇོགས༔ ཡི་མེད་པབས་|ྱདུརིདཿ བདཔེར་མ་ལན་འདེ་ལ་ 
:5 <÷_  ི།ི་ 


ྲ _ = 





ཏོར འུ གས༔ འང་གྱི་ཏ་ 
ཤོང སལམ་མས་འད་ལྔ་ངོ་གསྔ སངསྱརསྤ་སུ་དངེ ཤེབ ་ 


བས་པའོ སེམས་ཅནྲ་ངོགསལ་མངསྤྱ་རས་ཇོགས༔ འཁོར་བཛོགས་ལ 
སུཅདྲང་གོས་པར་བ་ན་པའི་ལྱའཏྭཏི་བཱ་རྨ་ལུ་པའ༔ 5 
ལ་འདུགནསཿ ་ འདྲིད་ད་ཅས་གསུངས་སོ། ཨཿ འིརངབགིན་ཅ་་ངཕྲ་ པང 

















རོ 


འ ཅ་དེནས་ཡདྣ་ཙཱགསྦ་ར་ཆེན་པོས་འདྲིན་དགསུངས། ཧོཿ ང་ནི་ཆོསྤ་བུ་ར 
དད ་ སཿ བབནང་སངས་སྔོ༔ : གཁོར་བྲ་པངས་ན་ངྲ་སངས་སོ༔ རྱངའདབ་སླབནང་སྲངས་སྦོ མདིགྲ་པབན་ངྲ་པངབད་ ལེ་ ི་ོ 
སེམས་ཅནྲ་པངསནཱངྲ་པཾ་པས་སོང ར ངོ བདག་གཞིནྲསངསན་ངྲམངབ་སྔ༔ བདག་ཡེདྲག བོ སོ སོ 
དྲགབནངྲས་སསཿ མི་ མི་གསལ་ ངན་ངྲསཔས་ཡོཿ བསུལ་བརྡ་སབནང་པངེས་སྦ་ ཧིྱྱིར་ གཏིསྣ་དངཐམས་ཅད་ནྱི༔ ་དགག་བླད་ བྱདབདང་ ` འཛིན་རྲངསན་ ངས་སོ གཏིས་ | 
ལོ་ོ རག ཅེ རའ ང ཟུཾ་ཅུདཱབ་དག་ས་བའདཿ ལ་བྷྟཏསནྷཏ་བཡིནཿ ཧཱ་བཏྟ་ཟདྩོལ་བའི དངི 
པབྲད་མནཱ་པམ་པ་མིན དཔོན ཇིདཔྱ་པདནཱ་པོད་པའིནདཿ འཇོསི་བླུ་བ་བྲན་འྲབསྱབམིཿ༔ ཤཿ 


སག ཀད གྲ འང ° ཁོ 
མཆོདནཿ ཇི རྫག་བྱ་སངྲགོ་ལམི་འྱལ་རྔཿ་ ཞིབ་གསུངས་སོ༔ ཐུཿ ་ ༢༡ བཚ་དདན་པའྩོ་ ལོ སསཅྤཔན་འདྲ་ བསྩ དད ་ ! ཞེ 
























(༩ 
རའ 











ཤེ ཡང ་ 








ཟི 
| 
པམ་ 

















ཌིདའདི་སྐད་དབུངས་སོོཊ ཨེམཏོཿ ངའྡིཾམྣབྲིདཀུན་ལྷ་སཱདྷཿ ཧང ཧང་ཡང་་བཱང་ཏི་པམམཛོང་༔ མམཐོངཔའི་ངཔལ་དོག༔ བིལ འིས །ཟུབམེདཔའི་ འིབ བཞོགཿ་ ང་ཚ 
ནང དསུ་གཞེ་པུན༔ དངོས་གཞི་ཡིནཏྲ་དབ་བཡདྱ༔ མྲ་ཐུབ་པ་ཡེ་བངཡ། །ཞོག༔ ཐྲས་ཅདུང་ཡྲེ་པེ་བཡནྲ། ཕྱེམཁན་ ་ ཀྱང་མེདཿ མླ་འྲདཔ་ཡི་པང་ལཞོག༔ ་ ༢ དཱ 
ཱུ ཨྱི་སུང་བའི་དབ་ ་ སྲི ཿཨ་ཧདྲངས་བྷ་སེ གུནངྱིཔུ་བྱས་པ་བྱེ་དཔ་མེདཿ མཀྱས་པ་ ་ ་དནིའེ ཡེགས་ལོདཔས་ཏེཿ བོནིསྲུསཀངམ་བཅལ་ལྲོ མ་བཅལ་བའི་པང་བཞོག༔ ཿ 


སོཿ མྔམརས་པའི་ང ལ་ཞོག འའ ་ བནྱིསསྱས།ངམྦ་པ རྫ ཤོ དལ་ཞོག དད ོ་ ངནིསུས་ཅངས་ 


མཆོན་པ་ 
༣༣ 
































ཅཿོཉིདོ་ོས་ཆོནོ་ལོ་ སྐོདནློའྭགོགཔམེདོཿ ཅིདགནངདག་གསང་བདགཿ ཀྲོ་ཡོའི་ནིག་བསྔམངསྡ་དོགསཿ ཅཔ་ཡའིདེགཔ་ངལ་ཇོགསཿ །ཱནཆོས་ཉིདྱ་ཧེ་མེད་ལ བནིརང་གསལ་འགག་བཞེད ཡའིཡར་ཏ་ 
མང ཅུ་ ` ཐོ འགྲ སོནམ་ལུས་ཆོསཉིདྭ་ལོང་ཿ གནིནམ་ཏྟོག་དབས་བུ་ཐིནཿ སོོ་གའིཐེག་པམ་པངསྡངོགསཿ སྲ ཡོག་ངལ་ཇོགསྫ༔ མནཆོསཅན་ ཆོགས་ 
ལྔ། ཧནིཆོས་ཉིདདྱཔེ་གསལ་མེདཿ ཡེནགཉས་མེད་བདབཆེཿ གནབས་དང་ཤེས་དབ་ངང མྫངཡོ་གམ་བངས་ངོགསཿ །སྭ་ནའེའེག་བངལ་ཇོགསྫ༔ ཨནྱིངེ་མེདྱ་པངདུབ་ཡིསསྦ དུ་ི་འྭག 'མེད་ཡེ་ཤེས་ཡིན༔། 
ནདྱ་ངས་དྭང་ཡེ་ཤེས་ལྕ་ གན་དྭངངྲས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིསྫ༔ གཉིས་མེད་རདྱ་བང་གསལ་བརྡ་ཕོདྱ་ །སནུ་ཡོག་མ་པངས་ཇོགསཿ རན ་ ཨ་ན་སྱ་སེས་ཉིང་འའྲི་བོད་ ཉིནི་ཆོས་ཏིདཔི་འགགར་བྱ༔ ཡི 
ཐེག་པྲ་ཙོབཛས་ཡིནཿ གནི་ཡིའྱུགརཆོསཀི་དཔསཿ །་ཏི་ཡོ་གསྭ་མཱངས་ོགསྲ༔ ངའྲི་ཐུགས་ངིེནཔ་ཡིན ཐུགས་ནི་ེས་དྲའི་རས་བདམི་ཤེསཿ ཆེདིཐེག་དྲགའི་ ངི་ས་འཧཱཿ ངིན་ བསུཆེཿ ཞེ་ 









༣; 









པྲ ¬ རཾ སར ་ ༤ངོ་་ཚེརིཌ་ལོའ་ཡང་པ་བངབ་པ་འ ཡིན ཇོས་སའའི་བདང་ 5. 
གསུངས་སོང ཐཱགསྔ་ར་ཆེནཔོའི་འེག་བར༔ ཐེག་པ་དགྱུ་པ་པངས་ངང་གིས་ཇོགས་པའི་ལབྱ་ཏི་ཉ་ཤཱམ་དྲག་པའོཿ ༔ཅུསྔརེཆེནཔབོས་ཡང་གསུངས་པ༔ ང་འཐུག་ ཡིནཿ ཆོས་སྲུརཆིག་དང་ 
གལ ༨ ©= -༨༨༤༤༨མ༠༠༠མ།ཆ༩༨༠པར་ལས་པསར་འ༡༡༡༡༤༤༥༡༩བ༨༠ལའོན་འང་བ་ོ་ཡོོཆོསྐངའེ་ ༤༨༢ ༡༡༦༧༡ཀ ཟང རཌཁོར་ོ་ར་་ོ་སས༡༡-༡༨༡ ༡༡༡༡༡༡༢༠༨༡༨༤པ༡༡༩༡༩༡༤༡༡༣⁄ལསྦ་འ།༨༩༡༩ལསའསཀླ་དཆར་ོོའའོོ། ་ མ 








རར ་ = ¬ ཙཾ ༨ ༣ = = 3¬3“= 









༢ ལྱེའཉེ་སཱམཱ་ཐཱམ་པའོཿ 
པྲའྲིདོམ་པ་དབྲུགཔས་བསྡུར 


པའིས་འསྤ་རསྤ་བ ུ་གསུམ་ཐོབཿ བགས་ཇེཆེན་པོའི་ 





ཉདེནས་ ཡང་གསང ་ ་ཡང་གསུངས་པ༔ 


ཉྤི་རྒ་མེད་པའི་ མཆཾནམ མེད་པའི་དོན་ལ་རང་པཱདཔས༔ 
ཅཅ ད་ སྲ ་ ཐེག་པའི་ 
་ ཅཱ །ན་བཅསཿ „སྱོདཔ་མཐར་རྩུངཿེ 


ྭགགལམིརཧཿ ཿ ཇམ་པྨ་དྒོགམ་ཉམཱས་ལཱཞེནཿ ཀཀ ཅུ 


ཏུརོའམཱིསྤ། ཟླས་བཏགས་ཐག་པརིལ་དྲགསྔ༔ རཔལ་བཞགནསྱ་ དུ་བ 


རཿ ཞོམ་ཡངའཁེར་བའི་ ༣ཤནསསུ་ 








འཁྱམཿ ཁློའདས་རང་ལཊེ ཞེནྱཀངྡ་དོ་ཆོས་ཡིན ཤུགས་རོཆེནཔོ་ 





འའ འི་དགེ 





།གསྔ་ར་ཆེནཔོ་ཡིན༔ ྭ་རུམེདཔའི་ཉ་བདྷེལས་པས༔ ཀཱུ 
་ པོ་ཡིཧ་ སི ་ ལ་ཞེནཿ ཌ་བ་ཟཱ་བྟ་ གསུ་ཆིག་ལ་ ་ཞེན་ ་ བཱ 
པའི་རིམ་པ་ ་ ལ་ཞིནཿ $ ལྟ་བ་མཐའ་ ¦ 
རར ་ ཁོཁ་མིནྙཱད ་ ཡིདྫསོན་ དད འདུས་བུམཐར་ ! 






ནཿ དྱངསྲིདཆོས་ནམས་རངསར་གོལ་བས་ལ་བབྱིཔེ་མོ་ཡིན༔ ཆོསྐ་ནམས་ 








མཐོང དཔའ་རོ ཉིདྱ་བར་སེམས་མཐོང་༔ 


འལས་ རྣམས་ཐམས་ཤདའབབྱ་ དཔའི་འབྲསའུ་ བའང་བླ་བབས་པྲསང 
མིཉདྷཿ ཤདྲ་ལུས་ལོང་ནམ་མཁའིམཐའ་འཚོལ་འདུཿ བྲེབཏགས་ཆོན སྣ་ནམསམ་ཟད 

























འདོསདཱརྭཧིནོཏིནྟཏ ཊབའི་ཅ་ལོ་ཡིནྡཿ་ ཀཀ 

པཿ ་ ངེ ཇཆཾན་པའད་ 

“£ པྱན་རབ་བཟི་གུས་དབང་ཕུ་ག་ལ༔ འ ཅེ་དསེལཏེ༔ ཨེ་མ་ཧོ སེམས་དབའ་པན་རབ་གཟིགྲ་ ཁཿ དེ་ལ་མ 8 ཐསསར་ཅན་ས་འདྱི་ད 

| བ་ གས་བ ་ འདག་དངེས་ཧི ཀཀ བོ ངི ་ ཊུ ཧཾ (པ་མཁནྱ་ཊི་སྭན་འྭབི༔ འཕྱིན་ཡིནཿ བདད ཙགསམ་ཟེན་ ཤུག སྒི 
དཔགཔ་ལ་ ཀྲུན ཉའགཅོད་པི་ ` 

དྲ་སའདྱཿ བདེན་པགཉིས་ཅུ་འདོདཔའི་བརྩ བསེལས་དཔསངཡི་མཐོང་་ ཐུལ་སེམས་གཉིསཨུ་འདོདཔའི་ ན་ཐོས་ སུ་པཡིརཿ འཿ གྲའུ བའན་གིསསུ་འདོད་པའི་རཔས་པྱྱརས་ཙིས་ངའི་མཐོང་ . དྭགུ་བརཱོཡ་ 









ཐཾ ཇོ ཐུ འཔའྡིག་པའིཆུ་མོ་བིཾ དློ་ཟད་རཱཿྨཏྟོག་ འདོོད ཅིབའོའི་འྲ གྲདོ་ནྡདཔས་ཐོགཔའྲ༔ 
རས་དྭུའི་སྱི་བཅིངས་ཏོག་སེད་བོམ་པའི་ང ཐེག རམ་དའི་མྱས་པུརྱ་བར་མད་དཱདུ་པའི་ར ཙེ་མོ་ཡིནྡཱཿ ཐེག་པ་རམ་༨ དགའི་བུཅད་ ངུ 
བཟེག་པའི་པ་དྲའ་ནམ་བཞག་བྟཏནཔའི་ལྱུ་སུལ་ཅུ་སོ་གིག་པའ † ་་ 


ཇིར 
















































སེསསྭཿ ཏཾ་ཙྷཾ་ཏྭ་བེཏམེད 





ཉེས་སུ་འདོད་པའི་ན 

མཐདཿ ཡྱི 

གཿ གས་བ ལས་ཤིགྱ སྩོད ་ 

མུས་ཞགྷ༤ ཏན་རཏད་པོ་རུམ་སམས་ 
སོམས རྲི དི 





ཱདྱ་ཕད་པ་ཅུམ་མས་་ ་ ཞིག 


རོང ལ་ཞོག 


ཅེི་ ླ ་ི་ གཉིས: 
ིཤུགས་ཅི་དགོངས་བནྱི ༠ 
དག་མ གིོ་ 
ཅི་ནྱ་ཙ་ན ཅེ་ནེར་རུམསུམས་ ཞིག 
དགོངས་པ་ཡངྫ་་ནྱི མཛོད དཔྱིས ༣ 
བསམ་ 



































རཱ རོ་དྲསོསྣསྣཾསོཾ་ཾ་་ར འ་འ མཱ འོ མཿ མཱ ༦ ྲུ 
ལྩོ་༢ཐོགསཿ དེལསདཔགཏུ་གོདད་ཁདཿ ཙུགསྦངརེནོོས་འང་གསངས་བྷཿ ཆེསྟདྱས་པོའི་ཞཁོར་ཚོགས་ནམཿ ཏ་བལངཐོགྱོ་ད་ཐོར་འཕོགས༔། སུགསུམློསབ་བས་སངསོྱིངཿོ མློ་བབརབཡོརོ༔ 
¦ བཡས་དང་པག ཡི་དང་གསུམཿ སྲ མླ་བའའབར་ཞོབྱ། རགྲ་བསྟོང་པིསམེད་གསུམ༔ མ ཁར་བང་འགའ་གོ དང་བཅས རུ དད ཅེ | 
པཆོན་པ་བཏགས་པགྲ་ལྱ༔ མ་སཾ་མྨོབང་རངསརཞོག༔ ཐུང་བ་དོརངའཇྐོནྨ གསུམ མ་པང་མ་བུང་རངས་རཞོག ཚོ་ལ་དུང་དོདདང་གུབ་དང་གྲསུསཿ སླང་ངང་མྱཔེད་རངསརཞོག༔ སཱང་དཏགཔཞན་ 
པ་གཡུམ༔ མངྱ་པངམཱ་བདརངསརཞོགཿ མིང་དང་གཏགས་པྲ་བབཏགཔ་དསུམཿ མང་བངམ་བྱེད་འབསར་ོག༔ ཟློ་མུལ་བིདྱ་ནོ་མུད་གུང་གྲས མཿ མངྱ་ཐངམ་བཏ་རངསར་འོགཿ ཅོལ་བཅས་ལམེས་ེ 
མཿ ཐང་ཐུངསད་འཇས་མཞོག༔ ཟུཐའདོད་ཐོབ་འདོདའེགའདོདགསཔ༔ བངྡ་བངམ་ཅེདུ་ང་སར་ཞོག༔ ཉོད་གསུར་གས་ཞིན་གཟུང་འཇིནགསུམཿ དགུན་ཁྲོས་པཔས་སངས་མྱི་ར ་སངྲ་བངམ་བེད་པ་ ། 
ཞིགཿ ཞགཅེསྱ་བ་བྲ་བོ་ཡི་ཚཾཔྱཾཿ བཞག་དངམ་བཞག་གང་ཡང་མདྱང ལྟརུམདཔའི་ཏྟ་བ་ྟེསཾ༔ མཐོང་དུ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་པངའྱངངམའོང་༔ ས།མིདུ་མེད་པའི་སོམཔ་བགམསྦ་ ཞྱིརུ་མདཔའི་ནཿ ཉོག་པཔརཞིཿ ; 


ཛ་མས་བམམིས༤༧ ༢༠༤༤༠༤༠༤་༢ངརས་ ༡ ༨༧༨༢ 


ཏོ 






















སབོས་པ༔ྷ མི མིང་མེད་བ 


















ལོ གྲ 
འི་གཞི་ལ་མི་བྷ་ ཡད ༈འགྲོ་བག། རྤ: ་ ངཿ གས ལྲེ ངོ 
ལེད་དོནལ་གིསསུ་གཟུང་ཌ §..ཅྩུག་བསྔལར ནམདཔད་གང་ བའབའ་ བི ལས་སགས་པ་ཡྲིདྭ་ག 
ཉྟ་ཡཾ་ལངོས་ངོད་བདྲ་བ་དངྱོ 





དད 


ཛཾ ཙཾ གོའོ 


















རུལ་བིལ་ 





¦ བརག ཡི ་ ྣ 

དྲག ]པཔ་ 

ད $ ཞུང་བའི་ཛྫུག་བསྔལ་ ད་འབུལ་ཐཱང་༔ ཧྷ་མཱིན་ ་ དང༔ འཆི་འཕོ་ལི། ཡིད་འྭཁྲལ་ འ་བདེའི་ལངས་པྱོད་དངྱཿ འཕོ་། ། 

ཁུལ་འཆིབ་ཡི དའུ ཡིན ཕིཆསོངྱི། [གུགབཀོལ་པ་དདང་༔ ཤབས་དགེད་དེག་ཞྲ་ུ་མིད་འཁུལ་ ཡདྭགས་བཀྲེསུ་རྐོམས་ཟས་མི་དདྷཿ དི་ཡང་ཡིད་འག། ང་ཐ་ཡིན༔ ་དྩམཝ བོཆ་གང་མྡུག་ ་ 
བྲང་ལ་ཡངྱའ དེ་ཡཔ་ཡིད་འྭ་ཁླ་དབ་ཡེནཿ ཟུག་བྲས་བགཞནཞས ནླནས་བྱུང་བ པྲ དེས བུ གན ་ རད ཅིལ 















༡༡༢༠ ˆ ˆ ˆ ˆ ` ~~ 


སྲ་བ ནྱོ ོ་ འཁོར་བཞོགམ་དྭ་ཏྭར་བུང་༔ འཁོར་བའྲི་ུསཆདཔའི་དྲུསྣ་ འགྩོ་བྲའི་ལུས་ཐོབ་ཇ ;ཾ ཀུན་ ཞིསམ་སཉིཿ སོལ དཔོསྤོ་སོད 
རཾ  ུ་ེདཁདུ་མ་ནའ་ རོ་ ཅཅ ་ སག ིོ་ ཅོབ ༽ རུ་་ ོམ་ ་ 
¦ འླ་བྱ་ཕྟོདྷ༔ ་ཆམ་ཤེས་དཔང་ཝའྲི་གོ་ ཤོའྲ་ཞགས་ནསེཿ ཅྲུག་ཝཱ་ནམ་ཏོག་ཡྲིད། དྱཀྱི་དཱན་རག་སིཿ ཆགས་སྡང ཏག རྣུ་ཚོགས་ཇེསར་འདངསང ཁམས་གསུམ་འ འབུའྱའ་བའིབྲགི་བི་བཅགས། 
' ༢ཚདབྱིའིབདུངས་བུཅདྱ༔ གཟོསཔམེདཔཆོས་ བ་དམིངས་ཀོ་ཆྐོན་སྦྱོང་དདར་ རི་དཀིག་དནའ་ལསླ་བ གྲ་པཾཀོདུ་ཊིརྫ མིངཆིག་བཏུགས་བདྲ་འམས་ཅད་ཀོངདུ་ིཨཿ གཟུང་འཛིན་དངྱ་བུ་དོརྱ་པ་ཐམས་འདྨོ 
§ གཉིས་འཛནརྲགས་འཛོནའམས་ཅདྱུ་ཀོདད་ཐིམ བུག སཚདྷ་ཐུམས་ཧདཀོང་དའམཿ གས་ཆོདབདོད་ཆོདྱ་འངད་ དྲོ་དུ་ཐིམྩ། མཐོང་རེདནབཆདྲན་ཆོདགདའིས ཏོགཔ་ 

ཤིམཿ དགཀྲང་བོ་ འལ དཔར་་འདང་དོརཿ མཁས་མ ཡི་འ འན རལའིམ་བའད༔ ཆུ་བྱ བཅུ་བའྲདའ མཛར 


= 
























| ངྒ 





འི་ག ངི གསོ་ར ་གསུམ་དངརམེད་བདབཆེན་ 
་ ན་པས་ག བག མད ག་བ ཡུ 


ྲིབ་བའད༔ འཁྱག་བཅུ་རུ་ཞུ་བའླད༔ ༤ རཾ རིར འོ་ ཟིར 


ནནསྩཿ རིགྱ་ར་ལཾ་མ་འ 


པོ་བཞི་བའྩོ་ 


°ྲཿ ཐིར བིགཡེདབར་རེར 












$ རྟག་དཔལ༔ རགམདཔརྦ་པོས་བཅོདྨ༔ 








ཨུ ས་འངབར་་ ནྲི་ཟེད༔ རོ 
ཀཿ བབསམས་རངགིསཏེ ས་བ་ངོབོ་ 
ཞཾ་ ཆེན་ འྲོ་ཐོས་པ་གཅོདཔ་ལ་བླ།པ་འདིག 
༦ ་གསལདབ་དས་ བད 


ར་ར 
;7"¿ 


༩ 


ཆོ ཛོ 
མ་མཁར་ཡལ་བའྲད༔ ཆུ་ནངྭ་ཟཱ་བ་ཤར་བའྲད༔ འམ དངའདསབའད༔ ཅོས་ཉིད་མའི་ 


ཅོད ཀཀ ་ བ་པ་ཆོད༔ རིིག་དང་མརིག་མེད་པརྦསོས་པ་ཆོདྲ འྱབ་དང་མི་འབ་། 
དབ་ད་ཝི་ དཱ་མེད་པ་དྲངས་བརོདྱ ྲགཾཾཾ་ རྦ ་ ཤ 


ཏྱ ནཱམཏྟོག་རབསརགོལ་བས་བྱུལ་པ ° རང་བཞིན་རང་བཟིན་པྲབ་ལ་ངས་ 
ོ་ ཏོ བའ ་བསཔངི་ུ། རང་འགའའངས་་ངས་འོས།ོག། 
ཅའི ིག་འཇུས་པའི་ལབོར་ཚོགས་ནམས༔ ངའི་དགོངས་པ་དཔག་མི་ལབ༔ འཆར་ ཏྲ 

























བྲ ཆུ པཔ ཙཿ ངོ ཐོང་མཁན་ 


' དོ༨ཅིས་མི་ལབ་ཡཞུ་མིའཊྱཿ ཡི་དངས་བཅོནགཟུང་བོཁཡི་ནུས༔ ཨམཆུམས་ བང ས་ མ་ཉབསྣ་རམསྭ་ བུ གིཨ་པླཾའ ཞྙིསངྱ་ 
༽ གཡའ ཊཾ མི་མཐུན་སྱྱདཔ་རི་ལྟེད་པ༔ བྲང་ཨམའ་མར་་ ཀ་ ནི སི མི ལོ བྱད ཡནག རད བྱར 
བཞི་སོང་ཐཱག་པའི་གོ འདྲཾསུ་བུཐོབ་ལགས་ངཾ་ཉདཔྱཿ སུབསནས་ དཔྱ་བ ངར ཀཀ ་ བསུ་བུཐོབྱ་བ་ཐོབྱ་པིད་མདྩ༔ སངས་ཐོབམད་ | 
÷ ་ བཅདྲའི་བཞི་ཉོངཐེག་པ ཟོ མོ་ཡིས་ཁྲིདཔའི་གདུམས་པསྡ་ཐོལ་འིནུས༔ སི ལིང་ང་པཆནཔའི་འོངམངས་ནསཿ ཧི སྣང་ དཔད་འཁོའ་ 
| འདས་འམསཅད་དཔསྱ་་ང་༔ དི ་ཡང་ལྲོང་ཾསཿ གཔ དེན ཀཿ ྲྣ{ཾཾྣྷྩེ་ ; ཏྭཝལ་བྱོདབ་ ཁྲ 















་འཛིགྷཏཱན་དབ་ གྷོ་ཏོནལོས་ལངས་ཏྲ༔ སངསྱངས་སངབཡཐའྭ་ཡུསལ་བྷཱདོད་ ༦ 
པུ འབསྣ་མཐུགསྔརེ་ནཔ་ཟསུས ཆུདརད༽མཛུན།འི 
མྲ་བྲངས་ནྲི༔ ཐཾ ཐིག་བམ་ལུད་འདེལྱ་ཅབྱ་ཅ་ 
























ངྒོ ༢ ་འབས་ུམནངགབའའི་མོསོ་གཏོདོ་ ང་པའི འུ 


གོ ལེའུ ཡོག ཁུ ོ རག རོ ༥ 
སཿ ལུདནབལ་གུང་ོག་འ་་ སབ་ས ཆོས 


སའུ བགཉིུན་དབང་ཕུག་ 
་སངསྤ་རས་ཉི་ ཉད་ཙས་གསུངས༔ 
འོ ཉོན ད་ 


འོོ 






































` ཏཱ་ར་ལ་ དྷེ ལ་པ་གསན་དབྱ་ཀངྱ་ རྔོགས་སངགྱུ་ཆུས་ཤིས་བ་ འ་པ་ལ་པྭཿ །ཨེ་མ་འདྲུས་པའི་འཁོབ་ སཿ ཊཱ 

ཌ༼ ཅ་བ + ཕཀྲཁྱ་པི་འ་ ་ ཐིག་དྭགུའི་ཡངྱ་ཡངྲཐོག་པི ཅ་ ཤེ (བྷ རར ་ ཐཱ་པས༔ ་ ་ 

¿ ར་ས ཆོས་ནུས་ཝྱ་མས་ཅདྲཔོས་གཅོད་བབྱ ཐོས་གཅོདཅོན་པའྱི་ཆུངྱ་བྱང ལུཔརཔའི་འོག་མཐུའ་གཅོད་པབྱེན་དྲེབ་ཏྱུ་ མི ད་ང ན་པོའི་དགོངས་པ་ཡིནྱ༔ བུགཿངཆེནའོ ངྱ་བུལ་་ཤེསྦྱུདཅིས་ 
^ ཐུགས་ཆེན འི་དགོལས་བའི་ངང༔ ་གནལ་དགུ་ཡེ་ཤིས་སྱེད སན ེ་ཤེས་རངྱ་བྱ་ུད་ཅེས་པའོ༔ ཉི་ཨཾམངཔྱད་རོང ་དགོས་འདོད་མ་ཡུསའབུར་འྱེའིརཿ ནོ ནོར ད་ཡ ངཱ 





ཌེ རཅངོོ་དོདོ་ ཤཱ ད་ར ངངམོ : ཤིས་རབ་ཁ་ཕན་འདོད་ བྲུ གའུ ཐ གྭང་སེམབ་མདའོ་ རི་ 
ནུ ལོ ི་བོདེ་་ རི ར་ ཡནུངགུ་སྲི་ཐབ་བོངད་ 
སའ དམའ 


ལ་དྲ་ཡེས་མི་འཁོར་ ཀཀ ་ ས་བླ དཱ་ཉ་བུ་ལ་ལི་བྟར་དནོཿ 
གོཿཔ་པའྲིདོནས་ནིཿ ེདཅུམ་བརད་བུཏགས་ལ་བཅུན ་ོདམཆོག་གསེརརིཔ་བ་དྡུཿ བད་ 
ཀཀ ཀྱིས ` བབྱྱ་རསྣ་སངབམཐའ་ཡུས་དང་༔ ཤུགས་རཆེན་པོའི་ཞལ་གཟིགས་ནསང ༈ 
ཀྱ་དི་བས་དིར་ བདེ་གུ་ཤེགས་བཉིན་པ་མར་འྲབིབ་པས༔ 5 





མོ་ཅོངོ་མནྩོ་རད་པོའི་དྲབཿ སངསྐྱོར་མབྷཏ་ནང་] 


ཅྤཿ དྲུན རྦ དོ དི རོ ་སྱས་བསནང་།། 
་ ལས་ག ཅུ 


ཁ་ས གུ ར་བི ི་ 


:མསྲསསུ་མོངྷ༔ མ་བ ཐྲོ 
གཏརྱ་ཧྷཾཿ སསར ‹ ཟབྱ་རཿ ནཾ བསྟནཔ་འཛུང རཾ 


རྫོགསས༔ དཁིགནན་ཤསཐཿ གྲགཊ་ཤོརཿཱགོ༔ ཟ་ལ གྷ ཅ་གཏེརྒར རྲསྦྱར། ༡༽ཐུགས་ངོ་ འི ཐུགས་རྒྱུང་ 





2: 















རཱ _ |] ྱྐངསགཡིག་སི་བཐསངསངང་ོཔའི་ོ ཞིང་བ „¡3 དེ | , 


རར 












































×: ཁངབངང་ངོབུང་ངཁབམབང་ ལེ 

. ཨཧ༧ི་ རབ འདུས་པའའརྩོཤུསྨྲ་ནཔསྔ༔ ཅུ་ རིིས པོ་ལོ ཨཱསྱ་དབང་འུ། ཌོ ༩ 
..- བསཿ ཅུས་གྭཁ་སབྱ་བསུ་གམ་འ ངས་མང དྲོ བྱདྲབུ་བཞི་སོང་བྲདདམི་ལངཿ བཟུས་པསཝག བཅིམ་པ་དྭགྲུ་ རི རི ཟེག་པའིརིམ་དྭགུ་ག་ ར་ ཿ 
_།བསྒྲུབ༔ྩ ཟིག་པའི་ངོ་བོ་ཤེས་རབ་ད་ ངྷཿ ཧིངངཆན་པོར་འབེལ་བནྱི་ དད ་ ཐེག་པའི ངོ་བོཚིག་འདེགས་བྱས་དྱེ འདེནས་འདིར་འདོང་ཐེག་པ་ཡིནྱ ཝྲག་པའི་བ་་བ་བྱ་ཱན་པནཱི༔ མཆོ་ གཉབིཟག་ 

པ་དངྱ་ འབགྱབ་གསངྦ་སགས་བ ༢༩ བའོ དཔེ་ནྲི་བུ་དང་ཟམ་པ་ལྟར ཐེག་པའི ཡ་བོདྱ༔ ཅ རིམ་བྷ་གསཅི་གདུངུངུ་ཏད ལི བརྟལཝ་འོ་དམན་འོད༔ ཨུ་སེསསས་བམངོད་ མང་བ | 

ོར་་འ་ར་ཆལདཔ སངའསེམ་ས་མུ་འདདཔའི་སམས་ མ་དངུལ བདེན་པ་ པ་བོ ཏཱ དག་ལཟ གོ འིལ མངྱ་པུདཡརབྟ་པའི་ཨུལཡ ཏུགཔ་ཆནབ དུཔའ་ཕོལ། 

| དང༔ གས་དཔཤེས་རབ མ་མ་དང ྩིསཏཔསཤིགཉིསམ་  ༅ འབུམ་པ འིརོགས་ཆེན་དང་ཿ ཕེག་པ་ དག ་ ཞས་གསུངས་སོ༔ ཟེག་པ་དུའི་། 































--~¬ ¬ ¬ ---------- =--------¬༢༤༨ ༠ ༡༡༨--༤༨༡༡༤༤ཕ༧༤༤ཕ༤༨༧༥༤--༤-༡༤༨-༤༢༢༨-༤ལ༤༤༢༧༤༠༤༤༢༠མལ༤མཛའ་འའའ ལ་ཡོངས 
ོ་རྩོན་ ཅུམ་པའོ། ཅྩསཔྤྱོརསྣནངབ་མཐའ་ལསྦ སྱ འདྲུས་པོའེ་འཔར་ལ་བཀའ་རྒྱལ་པྱ༔ ཞན་ཐོསྙ་ཉ་བླ་རམ་པ་གཉི་སྱཿ བྱེ་བྭག་པ་དང་མདོ་དེ་པའོ༔ ཧྱེ་བྲོག་འདོད་ུ་ཤ་ ལ་མ་འ གགས་བུ་བའ་ཤེས། ཐཱ རཿ 
སི ཐ་ལི ་འི་དང་བགསག་བགྲ་རནསབངྱ་ ཉནའོས་མདོ་ཝ་བའྲི་ས་ ་ བྲམ པིས གི་བ ལུ ་ ་ གོས་པ པེ 1 
འདོདཏུ་གངྩོཿ ཐགསྔ་རཆེན་པའྙཉཱཔའིནདྲདངོགསཿ ཡས་པས ཤུད དྲ ་ དཔའི་ང་དུཏུན་པས་གོལ༔ ཞེས་གྲུསངས་ 
དྲ གས་འ ོ ཉཊྭཐོག་ཨུཌ་ཐབ་གློབཔའི་ཡེའེུ་བའི (ཞི་པཾའྱ ` ཌཱརངྱརུལ་ཐེ གུ་པའི་འདོད་ལུཿ སུ ཟམ ཅུ བའིཉེན་ ཤེལྷ་སངྱ་ ནྲང་གིསམསྦ་ཏད། ཏེའེ ནཔརླ་ གསི་དང་གུག་དངྱས་ 
དྲ མཆདྲ་གྷཱ འྲེན་དངཆོར། ད་དདདབ་དི། སིདདྱར་དཔནང ༣༥༨ ཉན་བེ་བཅུགད༽ ལྱུགས་ ཟག བཔ་པ་ གང་ཟག་བདགམེདྷརམ་པཱར་རིཤྱང་དལ༔ ཆོ ཆོས་བདག དགེད ཤུགས་གཏིགཏུགས་ 5 ་ 
; བ་པ པ་པ ཛུགསངེཆེནཔོའི་་འི་ན་དངོགས༔ ཅྱ་ཡུལནངསམས་ཉན་འབིལ་བདགམདནམས༔ ིརྨ་ཡངིརྟཏོགསཅ་རཤརཅར་གའ་ཅར་ཿ རངསམསཇོསྨོན་ཐུགསྔ་དཆེནཔའ༔ རཔ་བྱར་ནཡན་བོངལེན་དྲ་ 



































༄༅། 









ཤཿ ་ཅགསལ་མེདྱ༔ དགྲག་བླམའམེད་པའི་ངང་དུ་རྱུ་ཅུལ་གོལ༔ ཞེས་གསདས་སོ༔ ཐྲུགསྔ་དཆེན་པོ་རངྱརལ་དྲུམྨ་པབ་ཐོལ་བའེ་ལེའུ་སྲེ་བབའྫོ། ཟཅླ་བུར་སེམསྟ་ཏ་བ་དབུམ་སེམས་ཅོམགཉིསྲ 
བིས་་པམ་ ཚིི་ཾ རོ སང་བ ཆས ད་འདི ཆ་པ པ་གས 
[ངེག ཆྣམྱདྱུ་མང་པམདཔའི་འདོདྱབགསནྱི༔ ཅི་རོལ་སམསཿིམངང་མེད་པྱརུ༔ རང་རིན་འདཔིས་ཤེས་པའི་དབོ་ལྔ༔ དེ་ིདགའུནད་བཛོདད་འདཔ་ལྱཿ གསའ་ཅིན་གཞུནལ་ཏོས་ ཅ་ཡང་ལེད ་གས་ཏེངྩརཆད་ 
སུངམདཔ་བའའདད། འགེ་ཆེན་པདྱབ་པའ་དདཔ  ིུ་བུར་འད པ་གིས མ་ཏ དོདཔའི་དུངམན། དང་དབང མོས ངོ་བོ 
འན བབཞྙི་ླག་བཅཏདྷཿ ཡོད་དཔལེ་དདངདབས་དང་དྭངསལ་ཡིན ཨུའོངད་ཟབབཅོམདད། ལ་སོང་བ ཁོས་རམས་ཐམས་་ མཉུ ཡོད་དང དདངཅིརུ་ཡང འདོད་པ་མེད 
་ཚིཿ ༔ྱང་སེམསྟ་ཝ་བདྷཏཱ་རའདདཔ་ཡང༔ ཐུགས་རཆེན་པའྟཏ་པའ་ནངད་ངལསཿ རྣོམ་བདེན་རྣམརྫུན་ཏྟ་བ་གཉིས་ངོ་ཡང༔ེ བྱིནང་བདེནཛུན་ངི་རྟ་ར་སྣང་པ་དང་༔ ར་ངརིག་པང་གསའ་གསལ་ཉོང་གཉིས: ད་དྱེང་རང་སེམས་ཆད་དུ་འུགས་ བུ 














- པ་ད 











ངུ ངེ རྫ ོས་གོ་ྙ་ཉ་འིའདོདལུགས་ནྱཿ ཀུནཇོང་རིག སྤ་ལྷ་པའི་དྱ དཾཔའོར་འདོདོ་ ར་རོཔཀ རོ 
ཀཀགཾྣསྣ ་༔་ རོ དམ་རང་བཞིནྱས་ཁག་ དཔར་འདོདྱ ཡི ་ཡོ་གདྭཏཱརའིདོད་པ་པང་ཿ : གུགསྔ་རཆེནཔོའི་ལ་བརྡ་ོགས༔ ལིགསྭ་ཝ་དའ་ཚོག་ཡེལ། ས་སྐམསྟ༔ དྩོ 
རཆན་པ་ཡྱི་ ལོམ་པྱ་ཧན་ཡིནྡ་པོང་ལེནམད་ ཿ ཅེས་གསུང 1 ཐུ ཐྲུགསྔརཆེད་པོའི་ཉུ་བར་ཡོག་མསངས་རངགོལ་པའེཡེ ལྷུ་པ་དྲུག་བའྩོ་ ཧཱཐུགསྔ་ར་ཆེན་པོའི་ཉ་བརྡུ་ ་ེཿ སན་མ གསམ 
ལྟ་བའི: འདོདལུགསྲི༔ ཡྱིནངསྫོད་བཅུད་བྲུ་བ་ལཅུ་ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ཐགཾཉིས་ཨ་འདོད། རུབས་ནིབྱ་པདཔའི་རང་བཞེན་་ ཤེས་མའེརངབཞིནཇོགས མཁ བས་ད ཞེས བཟམ ཉསྣ་མང་འངྱ༔ སྣང་རྙེང་གཉིས་མེ ད་བུར་འཇུག་ 
དུཔ་ཡངྱ༔ ; ཐུགསྔ་རམེན་པོའི་ཉ་བརྡརོ་ ཏྱ ཿའའེ་ཉཆོགས་བྱསེ དོགས་ཡངྱ་ ཆོས་བསམ རོཕ་པྱ་རུནཡི། སྔོང་ལེནམ མེང་པརྦ་ོལ༔ ཞསཔསུངསསྤོ་ ཧུག རེ་ཆོནའ རྙིལ་བརམྭཔཱ་ཡོབ ཡ་ 
འེལེའུ་ཉེ་བྱཅུ་པའྩ་ དཱ གུའོ  ཡྱིའིཡུང་ནཆས་དཉིལས་གན་ །ཞལ་ཡསཁད་ ྩ༔ ནད་ནི་དདནི་ཉའི་ར་འཞིན་ཡན༔ འི་རང དཿ ཀ་ཡ་ཤེས་གཉིསུལ་ དྲ་མ 


ཧྭཡའམ་ཨངས་བར་མངསོལ་བའི་ལ། 
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བཞི བྩཧོོམོ་བྱདོགཅོརོ་བོགས་བརོབྱ སྱིད༔ 'ཨནུ་དྟཉ་པའདོད་པ་པང་ ཟོ་ར དྭམ་ཚོག་ཞི་ཤེས་དྩངྲས་དང་ཡེ་ཤེས དྷ ཆོསྤྱ་ཐུ་ གསྫོར་ཆེན་པོའྱི་ རོའ འོནད །མེད་པརྦ་གོའ༔ ༩ ཞོབགྱོས་སོ་ 
སོཿ ཐགྡ་ཟུན ལ་བས བ་ཆ པ་འདུང་བའིལེའ་ ཕྱི་བྱང་གཅིག་བའོར་ ཅིུ་་འི་ཆུ་བཱནི སུབ དབའ་ཞུདའདས་གཔསྱ དའ མབཅོསྐྱ་ནྲ་གབ་རོལྱ་སཱབ་མེད་པརའདོང༔ སཏིལོ་གདྷཏཱ་འདོང 
` ཐུགསྦརཆནཔོའི་ལྟ་བུའི་ངོང་དྲུ་ངོགས༔ ་ཡ་སང་ ས་དང རབ་དང ཆོད ཆསྐ་སུ་ཐུགསཔ ་ ་ པར་གོལྕ ཐག་བིམཐུན་མུབསེག་ཡངྩ་ ¡ བངོདཅིས་ཡི་ལང་བསན་མི་ཏཿ 3 ཏ་བལྟ་ 
























དྭོ་བཏུགས་ཡིནྩ། ཤགས་འརེན་པོའྟ་ ཉེ་བ་ལྩ༔ དགག་ །ྲགབ་མོང་ཡིད་པར་བངསརགོལཿ ༩ ཞེས་ག སིི ^ ཏཱདེ་ནསསངསྱ་སླང་ 
དབའ སཿ འཇྲིག དབད་པུག་ཡཿ་འུ་ས་པཿ ཛུབ ཆེནཔོའི་ཆོས་་ལྱ། ཝེག་པརིམདབུ་ ། དཿ ཐོའ་ཡུལ་ལས་འདས་ ཆོས་དཅིངས་རོབྤ། སྱ 
] ཆོོ ཉ་དང ལངས་པ ར་ རང གསམ་པྲ་ཅེད་ ཏ བྱངསམས་རྡོམ་པའི་ད་ ་། ་ལྲིགས་ད་ གཅང མད ཡུའི གྱད ས་པ་ག 
























རབ ི་ོ དཱ བལ མ་ 

ཅ་བ ༠ ཆེན་པོ ར་བ ཅོ [ ཧོ་ཧོ ཤ ནཏ་ ་ 
ཀཀ ར་ཚ ཅུ ར±› རུཾ དཿ 
' རྨ ར་རབ 7 ཊཱ སར ས་ རཾ 


སརགོལ་བངོམཆོརཆེཿ ་ བ་ཁང 
སབ ཇཱོགས་པའེསངཐཅས་བཤ། = བཅའ་བ ཨཀ ཐག །འདྲུག་པའི་ལྭ་འོར་ཚྭོགསྐན་མསཿ བཿ 





































ཧཿ རོ དཔོག པས་ བོའོ ཐཧཱལ་སོ་གོསཔསྣདག་པྱ་དངསྦོའབདག་མདྷཆོངཔོའི་དདབྲམོ། ག་ འངས་ལྭ་བོད་བམི་བདོདབྱཿ 
དེནས་གོང་ ོབཞནབྲམམ་པར་བྱ ངེ དྷི་ཏར། ས་བོ །ཅཅམའབས་བུ་ཐོབཿ ྲད་་ 5 ང་པྲོའ་མའི་ཐ་ ཐརརསོ་ ཅོོ ོ དནས་ 
ཡང་དག་བཤད་བབཿ ཤུ ཐུགསཆེཿ འའ ཿ དངང་པོ་འ་མའི་འབྲིང་ལ་ནྩི་ ྲ བཿ ཐོགམ་གང་འཐ ་ི་ ་ གུ བབ་ཆོད་པ་ཅ་འཛོར་བཤར་ དདམ་ཇོགགསམལྱ་སབས་བབྲོ་བཿ འངཉིད་འའོན་ 
བའེ་མུག་བྲཛལ་ལསཿ བཅིག པཧཱ་བའྱི་ཡིརཿ ཤུ་ ཤུགས་ཇུ་ཆེན་པོ་བྲམར་ བྲརམྟཏ་ལཱ་བསམཿ གཟུངའ སྲེ ཧཱཾངགབཤིག་ལྕའི་ དུས ཊ ཤཅསྲ་ུ་ཐུགས་འཆེན་པར་བྲམརཿ ཞའ ཞལ་གཅིགྲ་པགགཉིསྦསུ་མདོག་ ་ 
དཀར པཱགྱ་རམཉམ་གཞག་དཀའ་ཐུ་བྱ་རུའྱཿ ༔ ཤུགས་ཀར་ཐིག་ལྕེདཱཿདང་བཅསྔ༔ ༥ ༥ མཇེངྒརྡེང་ པརྲི་ཿ ཡི་གེ ཀར § འདི་འ དུ་བ ་མི་དགེ་བྱང་ལསོགས་པའི་ཇིདྱ༔ ལོཧོདཞེན་ཆགང །གཞེནྭབགུཆགས་ད་ 
བདག་མེད་ཆོད་ཨང་མིདམིགས་པརྩ ༢ . དཾའི་ངཔལ་བཞག་ལ་འདས༔ གལཏདེ་ལགྱ་མོ་བནྡ༔ ཨའ ྱ་དལ་ི་བདཿ དེ དྲད དྷྭ་རམསྭསུུ་བངས་པན༔ རཔས་སྐྱརས་པའསའཇོ་ྱས་གསུངས 


\༣་ ་ 









སོཿ ཐཱུག་སརཆོན་པོ་ གང་ཟྭགྲའཱབའི་འ 
6 ལོཔདབན་གནས་ཅུཿ 


གཟུང༔ འྲགོ་བྲ་དུག་སྲི་སེམ་ཅོག་པ བཙ 
དབར་བདོསཿ ༔ རངཡཨསྭ་རཱིཿདཀར་ ཀརྨརམ་པ་ལསཿ འོཔ་ྲཐོས་སངསྱ་ཅྭསྤ་བང་སམས་མཆོད༔ ༤ ོ་བསེམ་སཅ་ནྲ་བབ་བྱཔལསཿ སཱའདུསངཾ་ ཡི་ཀོ། 


ཤཏིསྨྲཾ་བཱ་མདོག་དཀརཿ གཡས་པ་པླད་དཀརཔོ་ལཿ ་གཡོན་བྱ་བུགས་ཀར་པལ་མེ་གདའ ཇི དྲ ་  ཐུགསཀརྨ་རུ་སྲཿཡག།སཿ ཡམཊིཔ། 


` སངསྱརས་པང་ཆུབསེམས་འ 















ཤའོ 











རབས་ངསྱརས་ཏརྦ་ད་པའིལེའྟུཏི་བྱྲ་པཱཾག་པའོཿ ÷ 









དཡྭ་ཏུརབས་མས་ནད་དྲི་ ྱམས་དངྭ་ཉི་ཛས་གཞི་གཟུང་ དནསྱཿ ཐར་བཐོང་པརསམས་བླངེད་ལ 


ཧཱཿ ཟུ་བུག་སེམས་ཅནླབ་བབ་བཊསཿ སཱར་འབུས་བགཆགས་བིབཔདངྱ་༤༠ཞིསྲ་བཟྲིད་པ་གཏནནས་པའ 








རེ རལག དད་འོ་་,®ྣན རར 
ཛོ་དོན་མདུདགབ་ཤདང བོགས ནཔློམུ་ལ་པའྱི་སྦུ དབང་འོཐ་མའིརབལནྱི༔ དད 


ཙཱགུས་ཏོན་དྲགསཿ མདལ་མོརོད་པ་བུལས་ནུསཉཿ ཇེནདྲུ་པ་ཁས་འཐོས་ལས་བདྲབཾཿ སངྱསྱརས་ཆོད།དཔ་དག་འདཞོཿ དུང་ནི་འདིནས་གཟུང་ནསྱ་འང་ཅུབ་དརཿ སུངསྱ་སའྦ་ཐོཝོ ངོས་བ 








ཡག 


སབསད་ཡན་ལདྲ་བཿ ད་ནག་དོན་དོྲ་བངྱ་བད་མུསཿ བི་དབཆོས་ནམས་ 
བའི་གདན བཏྱརུབསེཡས་དཔའུགས་ངཿཿ ཞལ་གཅིགྲ་ཕྲག་ 

ངཿ ཡིགླྭ་དཱག་པ་ ་  འོ་དི་འྲ ོ་འབུའི་ཕོད 
ཿ བདད་དང་ཆོསྤ་ མེས རྣམས་སོང་པར་བྲགམཿ གལྟཏདཔྱ་སོ་བན༔ ལངས་འྤ་རོད། 

















༧༤༤༠ 


ངོགས 



































རོ ཟོ བཛ “ཱ ; 
པརིནསྡ་ཐཱས་དྭབ་བྱར་ན་འ༔ བོོ་ཆོའོ་ོོ་ ོ ཇོ 7 ཞས འེ ུ ཡོ མོ ཱ 
ཡང་ང ༢༡ ི་ གུ དརྱ་བབ་འི་ལེ། ཅི ཡི ཡོ པཱ འདུ་གནས ྲགུ་དངས༔ ཨཿ མེ 

ཧའི <` ཤྲ 





:  ཤེས་གཤེ་གས༔ དམུཆིག་བ ཏ དེ་ནས་ཡངནི་གོང་ཉར་བྲ་གམོཿ ཐུགསརཆེནཔྲོགའ་པརའབུརྦཿ ཙུ 

ས་ད དེ་ོ ྷོ འདུ ཅ་`་ 

 ་རལས་་བ་་ཚབ་ 

£ ི་ཧང་ཆོསྐ་དམས་ཀུན ཧིང བསེམ་པིཿ སེང་པ་ཉིདལ་མངོན་པར། དེམ ཁུ འའ 
མད སྤན་པ དདགར་ཡནི༔ 0 ་ རག་བ རབོདསཁ་ལསཿ འུ གས་ཟབ ས་པ་སཚོགོས་དས་ངོནར རོ 































ཟོ 


རོ །འཆར་མི་དགོས༔ ༩ ཞེས་གསུངས་སོ ཐུ་ ས་ར 
་ རོ 





།ལུ་ཡྲ་ལས་གདོད་ནསྲ་གཏཿ དོཔོ་བབགཞན་ནསྤོབཔོ་དགོསོ༔ སྣུ་ཚོགས་ཅིར་ས་ བོང མྲུབརྟགས་གཞ 

དད འཇིག་ཏེ ལ་ སེ རྫོགས་པའི་གང་སྦྱརས་ །འདས༔ ཅུགསྔ་པ་ ནཔའི་སྤུལྨ་ཀཱ་ལྔ༔ ཐེག་པའིམ་དགུའི་སྤྱི་བཅི་ངས་པའྱི༔ མའདས་ཏ་བཇིི༔ 
བྱས་ཙཾསུ་བཀའ་སྩལ་བ༔ ཉོན་་ བ་འ ཚོགསྣ་ནམསཿ ན་པོལ༔ ལེངསྤ་གུབུགསུརུཆེན་ འཤརཿ ལེངསྤསྭ་བུ་གས། ཆེའི་རོལ་བ་ལསྤ༔ ལྭ་སབུགསྔརཆེན་པོ་ཤར༔ སྲུལ་ཞུའི་ དུལ ན་ཆོ ཡས ཆོསྨསོ་ 

།པས་ ཐིག་པ་རིཡ་དགུ་པ སཿ ཕག་པ་་བ་་མ་པས་ ཤུགས་ར་ཆེནཔའི་ད་ དགོས་པར ནན ་ཆེནདུ༔ འབུང་བནསྡུཔ་མེའ སོགས པརྨ་ནངགུས་ བའྲི 

ཏཾ གིང་བཞིའི་དབྱར འྭཕ་མོགས་ དྱིལ་ལྭབོརཆེ ཞ་ཕོའི་ཀོང་ཡངས་སྱུཿ 8 སཚོནྱཾ་ཝཱམ་འྲདསྔ་ཇོགས༔ ཟ་འོག ཡུག་གཅིགནངདུ དི དུྨ་ས་ནཁྲལ་མའདས་ཨོངས་ུ 

གས་པད་བཞིན་དྲུ་ གས གསད ཕིག་པ་རི་ ་ རགཆད་གཉིས་ཅུ་མ་ཡུས་བས ཆུ་ཏགས་ཁ་བམའ་ འདེསྡ་ོགོས༔ ཟླ 
















་ དོད དའགསགབོཿ་ - ཏཱཾ ོྱ་ངཔལ་ཡས་ལ འའ ཧྷོ་ཊོོ་ོའཧོ་ད་ཡོང་གོར་བབནོ་ ཡང་ང མང་འདང་།ཇོརམ། 
བུལ འི་ཡི འགྲོ་དུག་བབུསིས་ལྟེཉར་ལབ་བྱང་ གསང་མུགས་ཡུགསས་ རླེབ ཀག 
ས་འ ན་ཕྤོམལ་པའི་དླཿ འྲོདག་འབུ་བ། ནོ ནས་སུནི༔ རའ འབགས རྦྱངས་སྲེལ་བུ་ས་ནསླ་བདས་ནས 
གདབ ་ ་ྲིིི་ པྨཾརའདབྲངག་འགེ།དངྱ་ ་ ་ ཡིམ་སིརྡ་དན༔ དསཡོ་བརྒ་ཟམབས་བགརཿ 


སག ་ 


ཏཾ ་ ཏཾ དྲེ་དང 
ཀཀགདདགོོ་ ས་ག ་པདུང་འག ང་གང ་། ང་གོ བུ་དམར་ཡུང་ཡང་ ངོ་བ བཙན་དཔས་འྱི་རན་དདདན༔ འ་ 
སྨི ་ དབྱ = རྱབས་ £ $ུང་ རི 


པའློབླ་དཏྲ་བཱནཿ གསལ་ལམ ཚས་པམ་འྲསྤྲ་བྲི་ འདང་བཞེ་ །འཁོརྭ་དི་བའི་རྨི་པ་པའྩོ༔ མཆོད་ལྭ་ཁ་དངབུམ་པ་དངཿ ¦ 





༠༠2 ་ ོཏརོམ་ལསོགས་ངྲནམས་བཤརཿདནས་དམ་ོག་བྱིལ་ལོའོར་བྷདོར༔ བདགཉིད༔ སྐདཅིགྷ་ཐ་རབྒཾནམས་འྱ་ ཤུནས་ཀའླི་ཡེ་འོདབེརྱ་ཡིད༔ ཛྫུ་ཁས་དྭོར་བབརྩ་བུར༔ མེའིེ་དཔུང་བླས་འའཁོར་ 
༧ དན་དུས་ཆུ་ལས་འོད་ བློས་པས༔ པོ་ཡི གྒབཞེ་འཁོར་ཡུག་ཁྲན་པརངྒོམ༔ དཔདྱབས་དཔའད་བདུགལྱ་ ཟླུ་བའི་གདན་རེ་བསམས་པ་དང་ ་ ་ བཱ 
མདོག་དཀར བ། གཡས་པ་ཤེལ་འུགཡོན་བཟྡ། པླདདཀར་པོ་བླ།མས་པའྩོ༔ རིན་པོ་ཚའྱི་དྷན་དངྲ་དནྱ༔ ཟིདདམ་པ 'ཞིན་པད་པ་ 

རོ་ཡསཿ ཤརྦ་དྲུཔ་ལས་བྱར་བི་ནའྱ༔ དར་བའི ཡབ ས་པའོ ཤུརྦ་མཱདམ་ལས་ཐག་བཟ འངརིསྦཿ 





























| གས་།འྲི་རིཿལ་ནྲིཿ ཁ་བད ཙམ 
རཿ ཆོརང་པར་ ཡངན ཆ 
ུ ངག་ཤང་བརྔབུ་ཞོགས༔ ཉོ་སྨའཿ དཔས་ཤཱཀ་སེ་བའི་ ནྭ་གོ་པྭཏི་བྱཾ་ 


¿| ག་འ དཅིས་པོ་ས་གསལཁར་བྲར། དནས་ེ་ཤེས་དཅལ་འཁོརན ི་མདོབ་ཅིས། ་ 

































རི་ལ ཏོད ཧ་བའོོབོདགབོྱ་པངསཿ རིགསྤོང་གོབགོསདཔོོབོོཿ་འོད་ སོ རོ ནམོངས་དུག ང་ཅ ོང ནོ ུ 
 ངུ་ནཿ ཕེ་ཤེས་སེམསུ་དབའ་ཕུ་པནསནེ༔ ཁོ ཨོ ཤོགསཿ ིོོ་ 2 ནསནྱི༔ རི་ ོཐོཀོག མཛི ་ 
གྲོམ ཏྟོང སྟོང་སཱེ་གསུལ་་དགསཁ༔ གསལ་སྟོང་ངངནས་ཆདམད་བླསོ མྱ དེནི་བཉེན་པའྲིརམ་པ་ཡིནྲ༔ ནདོན་ ན་བླམ་བ་པའིཿ་ 2 ཐུམ་པབྷཾ་ཡས་གཞལ་ཡས་ཁད་༔ ཐུགས། ཁུ གླ་གི་ ཅའོ 
; སཔསྨྲསད་པྱ་པངསཿ པགས་བིའོ ལོདཟིར་བླ་མ་བུགས་བསུམ༔ རང་དོན་རང་གྲིདི་བ་པ་པྭ་ངས༔ ཅུམ་པའིཆུས་བྱསསྲདི ལཿ ཆུས་དག་ཡིད་གཅུམ་དོག་པར་བསྔས༔ སློབ་མ་དབང་བླསུར་ཐུམ་པ ལེ 
ཏྟ ཕྱུགསརྔཆེནི་འིམུ འྱི་བུ་རུ་བྒོཿ༔ ་ ནྱ དོན་ད ཡུམ་པུ་བདརི དྱ ད་ཆས རོའམ་པུག་པ་མཆོནྱ་བུ་རལྩ༔ ཧཿནིའ་བ་དགུ་པ་དངྷ་ རས: ཛཱ ྒྲ་ྲཁ པཿ 
¦ ཅུགསྔ་བཆན་པོལའི་ ཞི་མསཿ ལམ་བཅུནམཆཾན་བང་འསདས་བྲགྫཿ མུ་ རད ་ ཀབགས་བྱརནད ཅིལ ་ ཆུའམ་རུ་བངམའི་པཅརབཿ 




























ཚེ ཧགདབྱང དནམ་མོཚོ་ནོ་ནྱིཟིནབླ་རབས་ཁཿ དབུསྱས་བ རོར དྩོ ོ་ཐྲོའངདཀར་བབོང གོོ་གྲོ་བོསོངོ་ཅ དརོ་ོ་ོས་རང་དམར་ལ་ ` 

དདུ་བས་བྷ་མོརྦ་ ཁ་པ 0 ་ ཅནྡ་ལྟ་བླད་འད་དག་འ ཡབ་ཡུམ་གཡས་གཡོན་འདུང དུདནུ་པ་དགོད པླྨྷ་པའྱི་སཱ་མདོག་བྷཏཱ་ནྷ༔ རེ ་ 

ར་པའི : བླ ཅདྲ་པང་ལ་བར་འཁུམས་ངོ སྔ༔ གོ་བཞི་རེགས་དང་བརུན་པ། ༔ཅིག་པ་དཀར་སིརདམ་དམཐིངྡ་བངྱ་ ༔ འདོད་ཡོན་དཔ་པདོ་ྲ་གུསརཿ ང དྲ་བདྲ་ངད མཐང་ ཡིར འྱཿདྲ་དུནད་ནྲི་པ་ི་ རཿ ཅ མྱུནཔ་མཐངཀྱཀ 

ལྔ པླ་དཆོསྦ་ཅི་འཁོར་པོ་གདུགས༔ ཤགགྲེ་གེང་བཞིེང་ ༅ྭགས་ཤིས་དབྱ༔ 1 ་ བོང ནོ་ ནཿ རྟདརོགས་ལའར འོར་ལྩོཿིབསྟཏོངམངོས༔ བཞོར ག་པ སལ་ 
ཤིང ཅ ཚན་པ བི ནས་ལོ ཏར་བཀོད་ 


བྲཔང་བའེ་འཁར་ལར་ཤེས་པར་བྱ༔ རོའྭྲཾང་མཐང་ལ་བར་འ འ ང་དམར ཅི་ ་ 
རོ དྲ་དབར་གཞུག༔ མུ་ནྷའ འྕག་གྱན། ཡ་དགོདྱ༔ 











< 
སའིགཞི་དཚོདས་པ 
























ྒེ རོས་དུང་མེ་ཏོག་དཆབ་ '་དངྱ་ ཞལ་བསམར་མསི་བྭ་ཏ་དངྩ་༔ ཡིའི་མཆོད་བྷ་ནམས་ཅང་བཤམ༔ ཞེས་གསུངས་སོ གནས་དང་ ་ལོའོ་གོོོོལོདོ་ མོའི ཟྭ 
ད་བ ་ས་འབོར་བྲ་མཞིང་བྱ་བང་བཞི༔ དངྐོ་དད་ཅིགྱ་ཧ་པབྲགོམསཿ ཐུགས་གའྱི་བདྩའཕྤདཿཕིག་བསམ༔ འབྲོ་བའི་ ནས ཧྲིཿལས་འོདཟར་ཡོགས རི་འམ 
ུགསྭ་བཱནདངས་ཀྱ བསོདནམསཿོགསྱའི་ཡན་ལག་བསགྫར ཚདམེ་ མ་པར་བ ད་ནས་ཡེ སོང་པར་བཟྒོཿ 









ཏ པདནས་ཡང་དག་བཤད་དཱ་ ཁཿ 
འིར རི་མ འ ༣ རུ པསྦུ་རས་བུང་སེམས་དཔྱང ་བམལ་༔ 
ཡེདྨ་ནམ་བཞི་བྲོམ་པར་བྱ༔ ད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་བསག་པ༔ ནཔཆོསྣ་ནམས་སྟོང་པར་བདོམ༔ མམཁའྷ་ཏཱང་པ་ དྭབསསྭནྟི་ བསུང་བའི་འབོར་ལོབྨདམ་པརྱ་བྱརའོག་ 
མཇོན་བདྲ་འར༔ ་སམའད་ཟབ་འབོས་པཨིསྦ དེ ངའིཨར་དངཅིག་པ་དང ནུངའེས་གཞིར་བུར་པར་བྲདམ༔ དེ་ནས་ཏིངའཛན་རམཔནིཿ སྟངཉདློསཔ་དེ་བཞིན་ཉདཿ གུན་བང་ཉིངངནྲ། 
གྱིང ི་དཔྱུ སར་འོད་དངྲ་བན་པ་ལས༔ འོད་འདོས་ཁོགས་བུཅའི་བད་གཤེགསིསྩང ཞིང་ཁམསཊནྱི་བྱཅུད་བ་རུས་ནབ གཞལ་ཡས བརད་ཆུརཔར་བྲགཉ འོབ 


ཀགྲྷ་ ོའི་བྲོང་པྷརཿ པླད་འདབ་བྐམེརོ་ནད་བ་གྲང་དྲསོོམྲལ་འོར་ངང་ ལར འབེ ་མས་ ཅགས་པྨད་འདབ་མ་ཏོངྒད 
ག།ང་ཧོས༔ དྭབསྐན་བྲ པའ་བྲ་དངྒ་དྱ༔ པླད་འདབ་བཞྲའདད་བཏིགཿ ཇ་ཚོགས་པྨ་དའོད་དང་དན ང་ང ངྡ་ད་འྱརྲ་དཱ་ཆད་བརྡ་འམསྦྱ་སྐ། 








༽ོཾ 
¡ 
ཟེ ° 
ངང འུ 
བསྟན ལློ 
























ོའོད་ཐེར་དམར་ ལོ་ཡིས༔ ཇི དག་པོའི་འོདཟརནག་པོའྱི་ ཐོྷོ་འློ་ དྲག་པྲ་མོཁ་བདྲ་བིདྡ༔ འཕྲིནལུས་གངྱ་པད་དམིགྲས་དངྱ་པརཿ ཞེས་ 
བཏེར བྱར་ད་པའོ༔ - ངདེནས་ཡང་དག་བཤད་ང་བྱ༔ ༩ བའདུལ་བའི་དའི་ལ་འཁོར་དྲུཿ ཆྨོཐམ་དབང་བཏྐར་ ཿ་དང་ 














{ཡཿ 




















་ི ག་ས རུམ་པ་ཐོད་པ་བཟའ ད་ ལའང་མེལོང་འཛཿ དཉནུ་གསུངཉིནཐུགསཏེན་དང་ཿ ྱིནྔ་ྱ་གས་པརབཟ་ག མོ་ལ པརགནས་པརྱ་བྱུ ིག་བསགསསབས་འྲོསམས་བྱའྲ་བཅ 
རོ ; བརཆ་ སུད་གདགསྔ༔ སྤོ་བ་བརྩྱདྲདང་གནང་བྱིན༔ སློབམས་གཿ༡ ༣་བ་བཏབནསུ་ནྭཾ༔ སློབ་དཔོནྭ་ཏུག་པར་གནས་པ་ ་ ་གདབ༔ྷ ་མཆོདདང་བཅད། བླུལ བཿ 





རཾ དས་དལ་འཁེའྦདེདནསནི༔ ཆོ་བཟོ་དཅིཔའཁོར་གཞུག་པརྒྱ་པ དྲ ་ དད ྲ་ ི་བགནསིད་ནངནིཿངུག་འཅལབགོརདྱུ་མ ནཿ ཟ་འམས་་ན མེ 
ྨ : ] སླབ་དཔེན་གནང་བའི་ཡུངཀིནནསཿ གསེལ་བགུདབཿ ཅོད་པན་དོམདང་ཡིགདྱབ་དང་ཿཡེ་ཤེས་དབབ་དངྱ་ཏངོ་བཏན༔ ༣ དམཆུ་བླདདང་དཛ་ཚོག་དཊོགཿ མའོ 



















, ཏྭར་གླནང་ལམི་བཏངངོ བཏངངོ་ར་ དྲཀ་ཤེས་བར༔ 








ཿ ཡཐའམ་ལ སོབམས་གསེམ་བ་བ་བནར་ནེཿ 
རྨིབ ཚོལ མས་གསེམ། དད ་ 





ཌཱ སྒུབ་གཏོར་མཆོདུ་གཏོར་པས་གྱུཏོར་གསུམྦར་དང་པོ༔ གྲ ཅྱི་གཏརཾད 
$ས་པདྲ་པྩ༔ འབའ་ཡིག ཆནགྲཞའ་སནྲ༔ ད། 
འང རྱ 


སེ ཟོ བུ 2 
ཨགརི་འཇོབསཔར། ཟླམ་དགོངས་པརྦ་པན་པཡསྤ༔ 


ནང་གཏོར་གཉིས༔ རྱའགཏོརམ་ 
༩ྔསྒ་ལ་ཆོགས་འགྱུར་་གསལཿ 


ི་ོ ཏོར 







དབང་གསུམ་བླས་རྩ་ 


ཡིད་གྲུསམནམཔཿ དབང་དར་ཐོབ་པསྲསིནཔ་རའྱཝུརྩ ཞེས་གྲསཔས་སྦོ༔ དཔང་བུར་བྱ། ནཔའེ་ེའསཏི་དྲག་འའྱོང ་ 


དམན 





ནར ོ་ ྲ ༨ 


གས་དང་དོན་དན་པརྩ་ རིམ་པ་བཞིན་དུ་དབང་བླམརལྩ༔ སློབ་མེའི་ཡུས་ངག་ 


བདེནས་ལེན་དག་པལ། བའ འབོ་བ་འདུལབའི་དིལ་བའོ་དྲུ་ གཏོརྭའི་བླམ་བཔ་ 


བ་པ་ནི ཟངསལ་ 
བ་ཞི བ་ས ུདལ་སོགས་པསྦྱརུན་དུཿ ངུ བོ་ཉིད ལའ 
རྩཀསྤྱང་གསན།ཞིཿ ཞབསསུུསགསུམ་བསནསན ད 


སོགས་པའི་གཏར་གོངོ་དྷུ ུ་བ་ཤོསྦ་བུ་གངངསནསནྱིཿ མཐའ་མགཏོརམས་ 





༩༤༤༤-༤༤-༤༤ ༨ རྲེ 





ཇི 1 ཀཿ ཡོ་་ ི་ོ རར མ་མམ་བ 





རཿ ཟོ་བ་འཛོ་_ོོོོོཾྲྲྲཀོ ( མེ པ་ . ལེ 
དེ་བ ཉནངད་གཏོར་མགཞག། གཏོརྨ་ནོདབླའི་གཞལ་ཡས། གཏོརམམའའབོའྟ། མགནྱཔྱ༔ ཞབས་འོག་དྲག་དགེགས་གིར་གནོནཔ༔ ཆོར་གཅོད་བླགལ་དངའཅེངས་པར་བསམཿ བརའོདོད་བསེ་།། 
ཝུངཡེནུསཱཿ མཆོད་གཏོལ་ངེ་ཐཱར་འཐོར་པ་ལྔ། གཏོརྨ་དོད་རིནཆེན་བཀོར་ཡུགཏུཿ གཏོརམ་བདུཅིའིཧྤ་ལཚོརཿ ཁྲབ་གླངམ་ཡགས་ཅྱི་བིན་བླ་མབས་དབུའཿ ལུམཉོས་དངས་གུབ་གསལ་བར་བསམ༔ ཇུ་ནད་གཏང་བས་བརཆདསེ་ྔ ཚོགས  ་ 
བསོག་བས་བུབ་ཐོབ་པར་འཛུར༔ ལསགཏ་པཱན་ལསྦ་ནམ་བཞི་ནྲི༔ ཞི་གཏོརྦ་བུས་པོ་དཀར་པོ་ལཿ ཅྱམ་གཉོརྦ་བུ་བཞི་སེར་བོའྩོ༔ དབང་གཏོརྨ་བགམ་དམར་པོལྔ༔ དག་བྱོརུར་གསུམནག་པོ་ཡིསྩ༔ འདིན་ལསྣ་དམ་བཞི་ལྲ་བད་འརའྱངར༔ 
| དབང་བུར་དཛོསྲ་བབུ་མནོ བའུ ཞིས་གྱསབས་ས གཏོར་དཱ་བི་ལའྟུཉྩིུསྤྱ་དྲ་མཔའོ༔ ཅུདནཱས་ཡང་དགུ་བཤད་བ་བྱ འགོབ་འདུལབ་བའི་དི་ལ་ལབོར་དྱུརྱ་སན་ཡྱི་བུབ་པྱ་བེད་འདོདན༔ མཆོནྡ་བན་པོད་ 
(དའ བདུདྱཅྲདི་ཆཾནྱ བ་སེམས་དང གཡུ་དང ཧུ་གངྷཔཧོ་ལུསྦ། 










ཤཆེན་རྟ་བདྲིར་ོ གང་ཀར་།མི་གཱ་ད གངཆེནཅི་གནཔུ་བ་ཁྱ༔ དིེདྷཔོ་བས་པང་ཉི་དངྱ་༔ ཀ་ཀོ་ལ་དང་ཨཁྲབས་སྲོགས བྱང་སེ རསའི་ 








་ རཿ ནིན སྣསྣི་་་་ ཁང་རོ རསཨིེོང་་ས ༩ ངུ ངོའི སྤྱིག ༥ ནྲ་སྣ་རྲོང་ 
༧༤ པཿ མཆནའྱི་ཐོབད་འགུར་གྱུམ་དངྱ། སུགླནལ་ཤི་བྭཧ་བསོབསཔྱཿ པླངཔྭཀུའྱི་པོངས་ལྭི རྡིདདམར་བློ་དག་པ་དགས དྲ་ཅུའྱི་བསནལེ་ཤི་དང་༔ །ཨ་ཀརུད་བདུངུཀྱ ལེ་གདུང་ཁ་སོགས་འང ཤགླར་བར་གཞྱིབས་ནངཿ བོན་རྫ་རྟོད 
རྔ ༥༠ འཕོ འབ་འབང་སསམ་མམས་མའ་ཐབ་བཐ་ཐས་ཐསུ་ད་སཐ་ླས་་ཝཐ འི ས་པས ཟ་པ པས་ས སས ོ་ོསས་སས་ས་་ ི ཟར ˆ 






















བ་བོ ཤོས དདྡུཿ ཡབ བིར དྱ་ལའ། ཧའུ མངའ་གསོལ་ལྱ། རྒྱས ཆོོོ ༥ ུ 
གཞུབ་མགབཅ་ བིྱཅིར་འཞིད ཐུགསྔ་རཆིན་ཕྙོལ་བོར་བཅའ སྨརམསྟ༔ ཨབྱ་ཡུསྦཱ་སོར་བྲ་བས་པ་ཡིསྔ། བྱདཆུའཾསཾམ། གངདྷ་ཇིར་བྱརལ༔ ཡི་ ས་འ | 
སི་དང བྱསདྨནམསྦ༔ ཅུགསྔ་པཆེནཔ་འའོར་བཅས་ཙིསྱ མབ་ཡུམ་ཕྱོར་འྱི་འང་ཆུབ་སེམསཿ མནལ་བུས་པས་ 
ཧྲི དེའཏག་མ་ མྱང ད་མ རན ཐོད་པའི་ནངདུ་བཅལནས་ནྱིང རྲུ་པལ་ཐོད་བས་ཁ་བཅད་འྱ་ ར་འ 
ལཿ བླང་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཀད་༔ .ནུང་ན་བདུ་དྱ་ི་གནས་པ་ལྔ༔ ཆུ་གིསམ་དའ ཐོད་བྲདོསྔ་ དམ་ཆོག་དདུདྱ་ི་ཁོལ་བ 
༔དམཆག་ཡ་ཤས་བྲང དདྩའི་འདདསྔ བིས ཨམེདཔའིབཏད་ེ་ཡས ཟདཔྱར་ཆནའེ་ངས་པར་བྲཔམ༔ འོ ཨཿ 


"འཇོ ལ་བྷམ༩༡༡༤༢༠༤༡༡༤༩༦༢༤-།༩༦༦༧༡༤༡༢༡-༨༧༩༡ ༡ཐ༡༡༠༢༧༩༥༡༧༡༡ར༧༨༡ 



















་ 
ཇང །ག་དདུདྱ་བཔང 





! ཧཱའཾགཞལ་ཡས་ཁང་༔ འི ཧཾ 


ཇི ཕུ་པ དུགཚུལ་འདེགས ད་་ བོགས པ་༠ 


ཤིལ ཆཀ་ཤིས་གནསཞསམི་བ་སཔར༔ཿ དའ དུར་བའྱི་ར་དངའ་བ་སྱ་ཡིས་འདབ༔ ཏི་བདབ་ཡུངསཀར་བཏཱ་ཁྱཿ ཤོང་གྲི་ཐགས་བླབསམ་ལ་དསུག༔ ཉཱ ཆུ་ལྡན།ཞེ་པའི་ལས་ ངེ 
ཀཀ ་ པྱ ་ ་ ཏ།ཿྡཿ དད 1 ད་ 

















ག་ངན ཅོ གགས རྱི ན་ས་གཟིགས༔ ཏོགས རིཡི་ོའོ། 
མཉིདྲའི་ཧྲཾཿ ཟླབྷུ་ནཱ་ཀུཧཱ ཞེས་པའི ཐགས་གས འ་འོང་ ་ ་ ཙྱི་དཀིགཱ་མི་ འདམ བས་པངའྱག་རྩརཅ་དབདཔལ་དབདབདཔ་འཡང ཐཱའབྱོར་བརེན་ 


° 
ཅོ 


6 གཏོང་མསེར 




















ཐོམས ཙ་ཞིསཔ་བླབས་བསྔར ཧཧདཔསའི་བུ་མོཁགསཿ རྔལ་བོལ་སོགས་དབང་ཆེནདངྱཿ འོགྙར་དྲག་འདི་བསོགག་བཅུ་གུང་དུཔིགས་གྱཅགས་ནྲི་གགེས་བེ་བསེ་དགུབ་ཟངས་གབ་ཁྱུབོར་གཞུག༔ ཡིགེ་པའི་ཤམ་བུ་རྔ་ཆེགི 


ྱེ་ཧྫོ་མགང་ཀུ་རུ་གྲངཱཿ་ཞེས་པདླ་ཐས༔ གངལྱ་བ་བ་དབང་དུའྱབུརྫ༔ ནཱལ་བོརདཔོནྨམོབ་དཔོན་དངྱ༔ ཡ་སྟ་ཁྱབར་མས་པརའྱུརྩ༔ དབང་གྱིབིན་སེག་བེད་འདོད་ནཿ མངོམོའི་གིང་ནི་བསགས་བས་ལུཿ ངངིབསནྱིཟ་ཀཱམ་བཅུགས་ནནྱི་ བཏོརམ་ 


འ་པ་གརའད་ིཿ ཁེ་དང་ངས་གན་མ་ལྱ་ མགས་དྲངས་བྲངའས་པར་བདགྲཿ ཞུས་པ་མཚོགྱིཏུ་ཡོངསྐྱ་བུརཏྱ༔ གཔའ་༔་བའི་ལྐོགྷ་ཏྷནའསཿ ཐམས་ངད་བདག་གི་དབང་དུ་འྱུ་རྩ༔ ཞེས་གསུངས་སྦོཿ དབང་གི་ལས་སོགསའི་ལེའྟུ་སཨམདཱ་སྤོངག། ། 
དམརཔོ་བ་གམསན་ཞཆབ་དང་ཛུཿྲསནམ་ལྱཿ མགས་དྭབས་དྲའིསྲ་པར་བྲགྱཿ ཞུས་པཆོྱར་གོངསྤྱརཏྩ༔ གཔའ་ཟ་བའི་འགཏ་ནོལསཿ ཐམས་རུད་བདག་གི་དབང་དུ་འབུརཿ ཞེས་གངས་སྦོཿ དབང་གི་ལས་སོགསཅི་ལེའུཉཨམྦད་ྲོདག་ 
„ འོང ི་ོ ག་པ་འདི འདོད་ཤིང་གཅིག་འདེ་གནིསཨུཿ དུར་བོདཔ་ལ་མྫ།་བཿ་དག་དངྲ་གགིས་ནད་བོདྱབགྲུཿ ཨེ་ཏོགྲ་ཐོན་པོབགམནས་ནི༔ བུང་གིྟོགས་སུཁ་བྷལ།ཏེཿ ངཱ་གསེ་ 
ནོ ང་མམཁརནག་ཟུར་གསུམ་དྷུ། གང་ལྔ་བཞའེ་མལོར།ཞུ་གླཿ ཁྱ་བརྙ་ཏང་འཅུག་པ་གོཏདྲཿ ཡུངསཀརྦ་ུ་བསནགྱ་རུ སྩའི འྱཿ ཐགས་ལྱ་བུན་དྲུ་བབ་པརྦ་བཿ བདགུཉིདབུ་གསྡུརཆིན་པོར་བླགོསྫ ཁྲོ་བཞག་བོཡཆོནཆོ གུས གངལྱ་བ་བ་བསད་དང་། 
ཆི འཆེདྱ་ གངདམིགས་ལསྣ་མཐྱ་དྲ་པར་བྲ་གོམས༔ མ་པ ཙཾ་ཊཿེ་གེཨོ་ཨམོཀྲམར་ཡ་བརུཿ་དྲག་བགེགས་གང་དིགསཆ་པདཅདའྱལ་རྩཿ དགཔོའྱིརིནྲ་དགྱཔད་འདོད་ནྩང་དུག་ཤིང་ཚོརམཿ་ྱའི་ཤིང་༔ ངྱིབསནིབུར་གསུམ་དགཏུ་ 





ཧཡོ་ོ་ོ་ཁོགབྱབ་ོ་ོོ་ རེ་བ་བ ་ྲྔ་་་ཁྣ༥ ་་ ར་ར་ར་ 2 + 2 + ༢ རལ £ ཟོ 




















¡¡‡  སཡུརོ་ཡུ་བཱནཱཾཾ 3 ཿ བཱ་གྭཡུམིགམེདལུབོང་ལོར་བྲལྔ་ བསུག 
ཐོརལ 8།བ་གྷའབགྲ་སཿ གགྭ་གཱ་གདགགྲ༔ གྲབཤཀྲཐྲགཿ 


] ¡ ཐུབ་འགྱུར༔ ཊངར་པའིལས་ཁཆ་རྱི་ལབྱ་ཁེསཁཅུ་སེབྱརད་ བྱད་དང འདྲན ས་བ ་ སུམ་པའོ༔ 
¦ ཕྨཾམཐའ་ཡང་འུ ཧུག་བཙོལ་བྷདརབྱ་བསནསནཿ༥ ཅི ཇོགས་པའསཔ་ཨནང་ཅསྡ་ ཝནའ་ ཡཨཅུནདི་མཿ་ནངི་ནད་ ད་ལགསྦ་ ཇུད་འི 
ཱེ  པ་བས་ངས་པར་ོན་ྱིར ཏ༔ ཐགས་ཛཆནཔའི་ཐུགས་དགོངས་ྱད་མའུ 


ཱ འདྲགསྔརཆེན་པའྱི་ཐཱབཟབསམའུ་ 
དངུས ཉོནཏ་ནཀོ་ཤརཱཿ མངལ་ལསམ་ཡེས་བླ་དལས༔ ཏ་ལ ང་ཡིསྭ་ཡུང་བྟཏནབབས་པར་འྱུརྩ པནས་མཐ 

























ཅེ་ཨོམཇིཔྨདྡཿ 





།ཨགས་ཏེ་ཆུལ་གཏོར༔ འཁོང་འོ།ཁམ་པའི་གབྱའེ་ནྩ༔ ་པོ་བཏཔ་ལ་ཆས། ཅོ ིང་ ཆོའིབཅིགས་པའྱཔངསའྱསར ཟོ ཛཾ ཧོ 
ཛྱིརྭ་གམྱགས་བཏབ་པཿ མགུལ་བཏགས་མཆན་ཁུང་གཡོན་པར་བཅང་༔ སགས་བླ་གས་ཡུས་དངམ་བལནཿ དྱུས་ཡིནའཆི་ ཁ 
_  ཿདེནས་འཇིགཏན་ང ་ $ སངསྱ་ངས་སྣ་བབ་ ཤྲ 


དར་བའེ་ས་ནི་ག་ངདུའྱ་བངྱ དྷག་དགསེལ་བགསནནས་ཀུང༔ རོ རེ 
¬ ་ ་ ནན  ་ 
བཁ་བཅན༔ ཁོ ཤུགསཇཆེནཔོའི་བརན་བའྱབུང་༔ ཞེས་གསུངས་སྱོ ཚུད། 
























ཀོ འོ་ཞོ པོ 






ད་དུ་གཏོར་དྲུ་དཱསྟ༔ ་ ག་ད ཅཿ མ་སེལ་སོ་སཱརཿ སའནོང ཀྲ ཕེབ ཅུག ཡར 
མས སྐད་ཅིགྲལ་བརཡི་སམས་ནྩཿ དལྱར་ད་ ༨དེཿ ་ ྱཱ དོ སུབ ན་བྟསན་བ་དངྱ་༔ བུགས་ཇཅིག་པོའི་བྷཅན་པ་འྱབུཿ ཱ་བྷསནྡ་པ་འི་ 
ྲ སག ཡེ་ཤེས་རང་འབུང་ལྱི་རུ་དྱའི་ པྲ ངཿ ; ཿ གསུ །ཞགད་གྲབབ རྣ 
།དིན་ ཅུ་ཡ་ར དགུཅེན་པོ་བཞུགས། །བདག་གསེ བ་དབས་རེདབཿ རབ་བ ཅུགང་ ཊྲ རིནབཅེ། །བདག་ལོརྦད། མམཁའདོ་རེ 


- - = ྲ - 





1 ]༨ སེམས་ལ་བདོ་དྲིན་པཿ ༽ ཤེ འོ ཀཱ 












































༤༢༨༦ >༢ 


ཀཿ ངོ ་ཧ རྣ 
































































` ཙིད ཅུགསྤརཆན་པོ་ལྱོ་ལགའཚོལ་ལྷོ། ན་བྱོ་གས་བདབ་ཅནྱའཤང་བམསན་བླང་བས་ཏྱེས་བ་སོཿ ཆོ་ག འོ ས་ཧྱརྣ་མངབ་བའ་ ། 
ཡས་འོད་དཔག་མེད་བའུ་གསས༔ དྲ དོཔ་དགངསནས༔ འོ་བརནསྭང་གའབར་དགང་ཏི་ ྒྱུན་ཕསགཟགས གསཆ་རསཔལ ཏཱ འབྲོ་བཡི་འབྱུབ་བའྲི་བིནྩ༔ 
ཨུ་རུ་སུ བྱ་རའི་ོོ་ལླ་དོ པང་བཁརབསེམས་དཔའ་འཁགས ་་གཟེགས་ཅི་བོ་དཔའི་བོ ལའི བ་ཅིན ན། བཀུ་བ ཀར་ཆའི་ ིའིག་འཛོན་བླམབ་ 
| རར  ་ འི་རི་ག་འཛོནའོ་བནས་ དས ་ དད སཔཡཿ་སྦཾཿ 

ཟླ ཞབ མཐ དཿ 


་ ཨུབསྦྱར 
























མར 


















ལཿ ཐགསུངབུགས་ལཁབདང་བཅས་པའོ ་པའྩོཿ ཤེ བཟོ གུ་དུགསབག་གནད་དཔྲ་དཏི རི་པ ོོདངོགས་བའྱིགསོ་པ་འགེས། །ི་ 
ལ་དབཝན༔ 'ཨཱཿཐྤུལ་པའིསྭུ་སྭཾ་ ་བམེད་པ་ལས་ཐམས་ཅདྭ་བེསྔ༔ ཅ ཛཱཾཆོས་ཁྱིམ་འྱགུར་བཡིདབམ་བཅོས་རབ་བཞི་ན་ུནྱིས་ གུབ བཿ ཡི་གེ་འབུ་ ་གསུམས་ལསྱངས་ཐམས་ཅདྱ་འླིབུ་ གསུངྱཐུགསའིངོངོ་ཇོགསསྦོཿསཔས་ 
རྒྱ ཐམས་ཅདྱ་ཁྱིསུ་གསུངཊུགསྭ་ཀྩིསི་པབོ་ཡིནཏེ༔ 'ཨུུའི་སྙིང་བོཿ སསྐྱ་བྲུས་བམས་ཅདྱ་ཏྨིུ་འྭ་གུབ་བུརྩ་དད ཏཾཨཱཿགསུང་གིཉིངབྩོ སངསྐྱ་བས་ཐམསཧང བུཅིགྱསཔའྱགུང་པྩདྲ།རགསྦ་ི་ཞིངཔོ སངསྤྱཛུས་ 
ཐམས་ཅདྷ་ཁིའུགས་འྭ་གུབ་པར་བདཊ ཁམས་གསུམབིསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱི་ལུས་ངག་ཡིངགསུམབྱི་ཉིངབ་ཡིནྟཏ།༽ ཨཱོཾཅསཐག་ཉིཟིབཔྱཐ བོཾ ཿཡས་པགི་གིབ་ པ་མཐོང རཾདཾས་ཡིདྱ་ཟབབྱདོངྡ༔ ཡི ཡེ་ག་ 
་གསུམ་ལྕ་གུ་གྱས་བུ་གསྭ་ཅི་གཞུད་ཡོད་པསྩ་ སྱི་རདུཡ་བ ྱྱི ཡ ཨྲིས་ཐུགས་= རཆ འིན  ཉིང་པོ་ཡིན་པསྡ་ བྱིནཾབསྱ་དདུའྱརང་བའ་གནད འདད རི ཡི 
ཐུགས་ཇེརེན་པོའི་ཡདྷརི ཡི བཡིན་པསཿ ཐུགས གིངས ཆུགསྔེཆེན་པོལ་མི་འྱོཔའི་དཔངཿ དཔསྦབཅུའི་འག་ི་བིད་ 

































ཀཔོའི་གནདཡིནོ ཡམ 











ལའི་ཞབྱ ཁྱོས ི་ རུ ་ ངི : མགྒལམ་ཡིན་འཐབ་ཅོད་ཡིག་བྲམལ་ཞིནས།་ ཁ བསང ཡུ 
ིསྱ་བལསང བཀོལ་བུདྱ་ིམག་བ་ཚལ་ཞི་ནསཿ གཏི་ཆུག་རང་ 


རྩི་བའྲི་དུག་བྲར་བཞིནས༔ ཞེ། ་ 














བོ་ག ོ་ཙོ་ོ་ང་་ངད་ར་ཚཅཅནཅན་ོོ་།་།ག ལལ 
 ཱ་ཨཱགཿནེ་འི་ཉིཔ་ཡིན་པས༔ ཅུགསཇཆེནབོགང་གིས་ དྲ་ནསྱབས་ཅང་ཿཐུགས་བྱསབཅི་གཅིགཁྱུརདངོད་མོདཔརདདོངོས་པཡིནོགཞོའིཧངབོ་དནད་དབཏངབཟོ 
པཿ མི་གྲེངག་བཅུག པཡན་པའིཡངྱིངཡན་པལྟིངཔ་གཞུན་དངམ་འད་སཿའབྲོ་ངགགིག་ཡངས་གཅོདཔ་ཡན༔ ཏོནམངས་པརའ་གཅོར་ུས་པས། དུ རར རྟ 


སི ༼དཆགས་ཅིབུས་ུསིརྦ་ ¦ གཏྱིམུརགི་འབས་ད་དའ་བོརྩཿ འདོདངོགས་མརྦའི་འབས་ུ་ཡ་དགས་མྱསཿ ཞྲ་དངགི་འདུསབདཆ་ལ་བརྩབྱོང དྱེ འབོ གས་ དད 


གུག་དོད་ ད 

















ཁར འ་ ་ 


གཁབཛཛཿ་བ 








གཞན་བ ཅི ཀ་ག 
།བོབནསྱ་ཧར་ སཿ རཱ་ས ལཆོསྤམོི་བྱ་ོགིཔོལ་བ་ཡདོ ཤཊསནོང་ 











རོ་མ བོ བློ ཀོ ཞིའི་བེད་་ཡོད༔ ྔ་འཆནཔའ་འིན་ལ་པ།ང་ཱགམཔ་གནསཿཞིི ས་ལ ངའོ ཁཾ 
མདྲགརོམ་བྱ༧བ་རངསརས་དབུས་དགྱ། ཐྲ ལསྨ་ནཡུ་བཞི་གཞན་ལས བཏད ངི ` 









དྲུ ཏེ པཅེལ་ལབོར་མྟ། འཚིར ར འ་བ མཆམེ་རབས་རྲ་ཀོལ༔ རིག་པ་རཔལྭདཔང་བླད་དབེས༔ བཀོད་བ་རབསྟར་གོལ༔ དུ 
་ ད་་ ཤ་པ ཆགས་མེད ¦ གཏོང་བ་དང (༥ པམདབསཿ ངུུཆོས་ཁཱམས་ཅད་རབསར་བོལ༔ ཆོས་ཤོདགཏན་ལདྭབདྲདའུགས་སྔོ་ ཆོས 
ེ ངུ རར : ཐུགས བརུའ་སེཁས་ཱའི་མཛདྱསོདི་ཆོས་ཡིན་པས༔ ཏཱ་བའི་གདང་དཔྲ་ཐན་པས༔ བ་ཕལ་བངཡི་དཌངཡི་ཀ༔ ཤཱ 
($ ° བོ ས་ ཊཱ 











ཧཱཾ འའའ སོག་འདོན་ཁཔོན་པབསར་བ འད འདབའགྲསཔ་ཤེས་པང་ ་ 







(སཿ དམཆོག་དཔང་བྱསར་བོནལས་གསུམཅི་ལེའུཅེ་ུ ེ་ ། 











མནྟ ཧདུང་ ་ .ྲྭ 


















ཊབརྩོན་འ 
ལསཡིན་པས 
ལེ་ཁོ་དང་པོ ཉོ་ཡབ་ 
ཅར་ 


བསྔ་ 
ཛདནའདོགས་ཡིན་ 

$ འགུསྩའའི 0 

ཧུ ས་མ་ལ 


ཡན་པསྩ༔ 






















རམཿ གློམ 


མདོདོནཆོས་ལྔ་པིལ་གཏིག༔ བདུད་དང ཤོ ` དློདགསོོསིནཔ་ོརཔཿདགས་པཅནལོ༡མསྱམ་བནང་འནོཔའ བསཿ 













[་ ཤགོག་ཡིནནོ༔ ཏོ 
' བཇོར་བ་དངྱ་མྱི་དཔས༔ བ སམསྟ་སོང་གསལ་ཏཏགས་བརྩཀིསཿ ལེ འཁོར་བཅོསཉེད ཧ་ས ག་བར རིགསྤངགི་ལམམེ་འགག་བས སམས ཡདདུ་ཏོགས༔ གཉིས་ པམོ་ དདག་གྲཞོ་གླབཔས་འཇོན་ 
གྭེས་ནིཆད་པསྨས་པང་རངས་རྲོལ་དྲང་གྱ ང བཁོར་བའྱ་སོབསྦྱ ས་བདྲ་ོ་ ཱ དྲ དོས ་ 


མིའདུད་པསཿ དཔ་ཡང་རུང་སུར་བོལ་དུཆུག༔ ཆོགས་དགུཆོསཉིད་རང་གོལ་དུམ་ཅུསུནྭ་ སྐམསའརགི་ རུ 
རཾ ནན པེྣ?ྗ་སོོ་ 

ཏཾ ག་མ་ཡིས ༩ ༡ཌཱོཾམཿ བླར སབྤྱར་སྣྲརའཔལཐའ་ ཨཿ ཅུ་ཧཱ་གནུཊ་ལཱ། 
དྲ ྱ ནོ་ལེགསང་སྟོདུཐཀའཧཱསཏཏ་ོཿ དོ་ངཿམེའྱི་རཱད་པགས་ས ༤ རྫིསལ་བྱ་ད་འཁམ་ལལས། 












་ རྩོལ 
















































_ | []་ ཧ་ཀྐ་གས་གཡལ་ཡ་ཞོས་༤།། 





















ཉེ ཡཤགའ་ གོའོ ཅཙ་ རླུ ་། ༽ 

ཇུས་བའ་འོོ ཆུའདུཔནཅིས་ཞས་པ $ ཡངདགུ་པརྡ་ཚོགས་པའེས་བྱངས་འགྲོ་བསེ་མནུཿན་ཅི་མགོནདྲུ་བུརངྦ༔ འཁོར་བའི་ཆུམཚོ་ལསྭ་ཐོལ་བའི་དེདདེབནཆེན་ངོཿ མ་ 

བའྲི་མུནཔསེལ་བའྱི་གོནམེཿ ཀྗཁ་ ང་བ་ལ གཅིག་པོ ཁ་ད ི། ཁུག་གི་མགོནདབ།ཿྱ་ུརབའི་ཐུགས་ངའ་བདག་པ་འཕགས་བྱ་པནརས་གཟིགས་ 

དབང་ཡུག་གི་དགོའས་བྱ ཉབ་ཡངཞོག་གི་བཀའ་གདམས་གྱགྲབ་འཆོལ་ལོ § ཞེས་ཞུས ས་སྦངས་འཕམཐ་ཡས་ཅས་བཀའ་བབ ཀླ ཆ་ར ་དགོ་པདགངསབ༔ ཕྲ་པའི་སུཉོ་ནཅེག༔ 

ཙཾ ཤྷགད་འི་དགོས་པ ཏ་ ཏྟ་བ་ཡངཤོག ཆོས་ཐམས་ཿདྱའྱི་ཡཱ་ཁུདྡ༔ ཅུ དགོངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཁེ་ཞེ་ཁུགསྦཿ ཐུགས་ཇའི་དགོངས་པ་བཤ་ 8ས་ཨྱ་ཅསྣ་མངབ་མཐའ་ 

མཡིས་བཀའ་ལལ་བ། ཐུགསྔ་རེཆེན་པོའྱི་ཐུགས་ཡཛྷཏེངཿ ཡོམ ཞེས་པཡི་གྲེ་དག་པ་འདེཡེནཏྲེ ཀྲ ྱི་བབྲས་ད་ཡ་ག་ཁར་ཤར་བབོཅ་  ཡནི་ཛཾབེཿས། 
ཡོལ མནོན 











235 ༠༠ 

























རཡང་དག་པྲ་རོགད་ རེ སད་བས་དང གག. .༨འགར་ ངུ 









- ‡ ནྱ ཞྭས་གྱས་པ་ ་ ཉེ་བཅུཧཔའྩོ་ 

རྦར གོ ས་ཀ རལགསྱ་ རར སའ མཛོལ མཆོནམ་མངསརགྲོལ་པའི་མན་ངག༔ ནུམ རུནུ་པ་བྱ་ལཱན་ + ˆ ངོ་འྷོ་སོང་པ་དལ་ 
༡ དྲེཾན་དང་ཁུ་རུ་ལཊ་གས་བླ། བུང་ཡངྷཾཏོང་པའི་པང་ནམ་མཁའ་ཏོང་པའི་པཔལས་བུང་ཿ མདའསལ་ཡང་གུདད་ཡང་བསལ་དེའཔནམ་མཁའི་བདད་དངས་པ་དདུའླད་བརྡ། དྲ ག་ 
ཞིར མཆོན་དེ་གཞན་ཅམ་འགུར་བདརཿཅདྲག་བས རར རྭྱང་ལེ་ཤེས་སྱ་ནང་བལུས་གསལ་བལས་ ནིཉི་ངོ ཤཤཨ་ 

















༩ ་ོ་གན་གསོག།གོསས་འོསོལ།། | | 


ལུར་ང་དར་༤ར་ རར 





































མདང 










དད ་ ཡཿ ཅཅ གུང ི༽ ཟ་ ནཱ་ཐཾེ ཉི སེ 
ངང མད་དོ ོ་ འགའ དེ་གྷཔ་ 
སཱ མེད་པུར་གས་ ་པ་དལྲ་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེསག་ པག་ལི གེས ན་བོ་རང་འབུ་ ལེ 
་པ་མེད་པའི་པང་ལསཿ པབ སག ་་འིན་པཟ དཔར་གཞས་ བདེ་ལཿ ་ དྲང་ 

ནས་པསཿ པོ་ཅཅི་མངི་པགས་སམ དངའ 













ེ #་ 








་ 82 
ཱ མས་པ་མེད་ 

ཱ ཀྲ ཆོསདའདེ བེད སས་ བཅནོ་བོ་དཿ ཅེར་ཡང་མཿགོས་པའི་པང་ རཱ 
འབ འབ ་ རེ 






















ུ བནིདཔཿ ས་མདོ 















ས་ཨ གཔ ཡས པབབ་ལད་ྱ 





དེ་ལྟ ° ཉཿསངས་ ཐའ་ཡས་ལ༔ བ་གཞི ཅུ 
༨ དྲུགས་དང་ ནཿཿཉྱོསརས་ྲརེ དྲུ་ཏྟི་མར་ལགས ་ ཀཾ འབལ་བ ་ཨཱོཾ་ཐུགསརྦཆཱན་པོ བོའི་ཐུགསྱིཉིངཔརཔ་ ང་གི་ཡི་ ༔ ཆོས་ཉིདྱ་རུན་ཆད་ 
རཿ དྲད ༽ ཡིདྲ་བརག 1 མ་ཐུགས་ཆན་དརང་ དགེལ ཅོསྟའི་ ཉིདྱ་ན་ཆད་མེད་འདེ་གང་བབ་།ཡོབ་མེདའ་གནས་བསཿ དགི 





མསྱ་ང་གང་ལ་ཡང་གཡོ་བམེ་ ལབསགཞག་ོ ཆ་བ ༨] པརོ་ ཆེན་འརའའྱབ་གར་ཞ་༔ ཆོས་ཉིད་རུན་ཆད་མེད་བ་དྲེ གདལ་ཡངཿ ་ཞེན་པ་མེདཔད ག་གས བ་ བདག་གི་སེམ་སྱ་ཅང་གང་ལ་ཡད་ཞེན་བམེ། པར་ 


. བཞག་གོཿ པད་ཐུགས་ཇེཆེན་པའི་ཉྱིང་བོརང་འབུང་གི་ཡེ་གེས། ོཉི་དམངམ་ཡོར་བཅདོ་མ་ དདག་གིསེ་མས་ཅངམ་བཅོས་པའི་བབལ། ཉའེ་གཞག་གོ༔ ཡིཅུགསརན་འརབ་་ 






















9 བྲ་ཅ་གཞས་པྲ། 
པའོ ཌཐུཊུ་པའི་གུགས་དང་བནང། དགས་སམལད་། 
ཊེ ཅི ད་ ་ ་ 












རྨི ཅོ 





ཉསངསུརསྦར་ 


ཊས་དག་པས ཆོྱ་རུག་ འསཿ དོམ་ 
ཤད རར སབས གྲི འྭསབུའལྱེའྷསྟ་ཛ་པོཿ 
ཤརངསམས་ཆོ་ྤན།རགཡིད་ཡར འགས་ 











པོསཿ ཀཀ 
བཅོཿ ཅར * ཨིདགོསཿ་ - 








ཧཱ ཱོ གནས་བསྟོ༔ བ ཊགོསོ་མསཿ བོ་བ སག ནས་པ བདགས ཤོརོ་ཅོོ༔ 
1 ་ ྲཀ ༡”  .:.⁄. ཅུང ོན་ 
བཀད་ན ོ་བ་བཅོལ་མེད་པའ མི་དཅོདི་པ་ཡེདཿ ཌིསྱ་ུས་པྤཿ ག་ ཊཾ རུ 
ཿ དབ་མཐའ་ཡས་ལཙ་ དེ ེྲིོ་ ་ རི་ ཆནཔོའི་ 
འུ་གན་སེ 


ཅིད 














: 








རླག དད ་ རཤིསྱེསསྱ་ བམ་བླམབ་པྲ 
པྲེ རངྱ་བདཆོས་ 

$ ར་བ ྲྲོ་ ་ ` $ 
པོསི་གྲངག། 





























ཆོོ -~- 








སས ༡༤༡ 2༡ ༤བམསབརརང་ས་༤༤བ་།གས་་རར་ར་་་་་ ལ་ལ 




















ྦ ཁཱི _ ཿཔ་ྟཏོག་པ་དང་ཿ ཧོནོམོངོས་པ་འསོགས་པཅེ་དངཅིཟེས་ཅངཿ དྷེ་ཉ་ར་དོའྷོ་སོང་བཡུལ་མེདདུ་གསལཿ ཞི བྷ་ཉག་མཐོད་ཟུདྲ་དའབུལ་བསྡྲ་དང་བའེ་མཐརམྱ་ལུང་སེམས་ལ་ངོས་བཟུངམེདབས་ངངགི་ ད 
ཇདཔརའདུག་བདྲེ་ མོད་བའི་མང་བྱཅེཿ དམྲ་གྲབ་བཿ ངོ་བློ་སང་པ་ལཅིར་མང་འཆར་བར་བྱདགཿ ཧོང་བ་དཔའཆར་བགཉིས་་བཡིདད་པས་པོབཆས་ཏེདདངཿསེམས་ཏིད་བར་མེད་དུ་འདུག་བདེ་སདསྦྱརས་ཅིདགོངས་པ་ 

















ལས་མེདཔར་ཐག་ཇདྱ་ཅིས་བཅ་དདྲོ༔ ཞེས་གྱས་བས་སྲོ་ བོལས་བཅད་པའེ་ལྕེའྷུ་ཏེ་དྲག་བའབྲོག རུསདྭསྦྱ་རསྣ་མད་བ་མཐའ་ཡསྦ་ཅེས་ཡདྲ་པལ་པླ་འའབུང་གནས་ལ་དངོས་སུ་ཞལ་བྷཅ་ནནས་བཀའ་ཡུད་དུ་གསུངས་བཿ ཐུག་ 
ཚིཉནཔྱིང་པ་ཡདྱ་དྡ་ངོགས་སོཿ ཊོ་མོ་མཁ་ཆེན་བཟའ་བཅྱོ ཅལ་དང་ཿ ཡུསས་འྲི་སོང་བབྱ་བཅིན་ལྕ་རམ་བཏུབནས་གནང་བའྲོ་ ཨཿ ཆགསན།ཿ མའྲི་ཧཿ གསུང་གྱི་ངཿ ཅུགས་ཆྱི་ཧྲ སྱརསྣ་དད་མཛད 

རིད་པ མངའ་བཤ་མངགིག་གཏརྒ་ཤོ༢ འྲོའི་མགོན་པོམ་དགྲ་ད་ནད། པེདགེདདྱ་ འེན 
དགོན་བརྡ་འེས༔ ` 





་ 
ཡསྦ་ཡིསྦ༔ ཨྱུ་རྨདཉིད་ལ་བཤདོ ཇྲོ་གོ་གསྣནམ་པ་གླའི་་ལ་གཏད་ 


ཅི དང མདའ་དགག་བླདུད་འདུལ་འདྲོ་དེ་འེདགེ་དད་ དི་ཅན་མདའ་བདད་བླང་དོས་བུའ་ལྕ་ དག་འདྲ་རོངས་བྱ་དིངས་ཞུབཿ ཧཀཆེག་གནས་ ༡ 
སྭ་ལུགས་དོན་ཏུགས་ཤོགཿ རྔ ཤཱ 

























- ོ 

5 བྷ ཁུ 
4 ནགས་ལས ༨ 

རཿ སུ མཛད་མ 

། ཤཿ སོད་ས 


ཱཾ 



































བ་རིྱིདདཧིཀོ་ོཾདཾ་ ཉཱ་པམི་འོང་བྱཿ གོང་མ ལ་ལས་དབེནཞིང་བོག་ཤིས་བཿ མི ཙོ་བོ རབས ཆུ་ཤིབའཇོརོ་བདོ། ཙོ་བོ ར་ཐ 
། རོ ¡2 ༠°ཾེྨམ་ ཅེ པལ་ | 
¡ གསུམཿ འཚོ་བ་ཟྱིཿ གུག་ཛོནཔ་འའྲང་དྲ་་ །ཁམས་གསོ་བའི་ཤ་མར་དངྲ༔ ཆུ་འཛིལ་བའི་བུ་ར ི་ལ་སོག གས་པ་དང .© © ©་ག་ སགྱ་་ སླག ་ 
པ་བསྟ་༔ བ་བ་དང མྲ་བན་བྱར་པ་བྒསཔ་བྱོཿ  ཧྱེནཟློག་རྫས་ྱི་ཡོ་བྱདལ་གཟུམཿ ཨྣང་བའི་དགག་བླཟོག་པའྲི་རས༔ འདུད ་མསགབསམ།ཿ ་་ པཔ ། 
| | བགེགར་དཔོག་པའྲིཿཿ དཔེ དང་ག བབསྐོདརེ་དགོས་པས་ ༣ བླརྨཱ་དཱདངཿ ཨཱཿ་དང་ཿ ཡུངས་ཀདངཿ །བ་པརླད་བོ་གོརས་ གཿ ༤སྦ་བིནད་བཟོག་བ་ལ༔ ཚདཔའི་མུན་ 
ལོ  བུ་དགགབབལ་ས་ཤེས་བྱ ་ སྨ ལིའི པི ུ་། ་ རྨ་མའི་གཱ་འབག་དངཿ 
ྲ ས་དང་༔ དིལཱ་ལུབོརསརོད བུམ་ཁཱ་ཝ་བོདས༔ ལཱོ ོ་བྱི། 8 ཅྱིའཊོམཊཿ,དད་བ་ཆེལ་འཚོ་བ” ཉི ་ | 













-། 
` ཤ 
། 



























ཆང་ཚ བྲུ རོ 


ནྩོནྦཀཱལོ། གོ་གོ གོའོ་ཏཱ་ཤྲཔ་ཁྲས་ལཿ དདྱགྱུ་སངེ་བང་བྱ་དདའེ་བ་བྱཏན་ 
ྷ བབ ཅོའི 8 ` མཱ 


ད་ . ་ གདམས་ངགལ་པ༔ ། 
ཆ་དང་༔ པདྲ་ཡས་པ་དང་ཿ ངལག་ཕམཨངའ་གསུ་ བཾ སས ་ རགས་ལ ཅ མྲ་བཏོདནཝ་དྷི སྐ་ལ་བྱ༔ ་གངས་ཡར་ངྐོགུར་མྱ་ཆུམ་འབེ ལ་སོགས་པ་ལ་ རཾ 
་ པ་ལྔ་བུབཔ་གཞུང གྲ ད་ རི འི་ལའྱུ་ཉེ་དང་པོ་འྡོ། ཊཱ , ཏལོལདཔོན་ལྱད་ལྱཿ ངོ ངོཨོ་ད དཔྱར་མ་ངོས་ཞུས་བྲ ཨེ ོ་ར་ོེདགལགས་ 
། རར ཞེསྱོཤུས་པསྔ། སེབདཔོནིས་གྲསངས་པྲ སད ིན་བློགཔའནརམང་ སྐསྱར་འནམཔ་དོདཔས། རཾ སི 
བླཟས་ལ་གདང་པལསོག བལ ་ བལྱེལམི་བངས་ནོག་ལཿ ཡུན་སས་དཔའཅིག་ཀོད་པཿ ད་ཐམས རག ་ བང འའ 







































ཡྱོ 
འམས་དཅུ་ ་བད་བ་དངད་ཧའི་གྲའ་ འིདགྲར་བ དྲདྷ བད་བ་ ཛཱསི་འབུལ བར་བའོ མ་པའི་པཏྷཾཡསྲང་ ྩ༔ ཅདཡ༽པྨར་ ༢ སས ་ དེས་སེ་ཁྱ་ ད་ང 
སཿ རངྲ་བགས་ཇ་ཅེན་པོང ཇུགས་།རྨ་ད་ བའི་ཉིང་དྲུདི༔  དཀར་པོ་དི་ བསམ་མྩོ། དལས་འད་རེརྱ་བུང་བྲས གས་བྷདན་གཞུགས་པའིན ཨང་དང པུབ བསྡེམསུ་དཔའ་དང་༔ །གསྔར་རེན་པ 
མདུན་ཅི་ནམམ།ཁའ་ལྭ་པན་ད་ ཨལྦྤཿ བདནྲ་ད་ ནྣམདགྱུ་བའྩོ༔ དྲེ་ནམིསནི་བསོདནམས་ཁོགས་བསུག་པ་རྦབ་འྩོ། རོས སྦ་སྔི་རོགས་བསགས་བནི .ངང་གི་ཏི ང་གའི་ཧྲཱིཿ དི ས་བྲ་པྟཿ བདྲུག་ 
ཀྱངའོད་ཅྱི་རང་བ ནདྱུབསྱ་ཡོགས་བྱཅརའཛ འཛོས་པསྟ། རཱེདབྱ་དྱཀི་དངས་པོ་ཐམ་སཅངད་འོངྱ་ཀི་རང་བཞི༔ དྲུ་བསན་ གས ཅ 
དྲམི་དེ་གས་བརྡ་བའ༔ ་ ངགི་ལུསཨི་དི་གས་པ་ལྟའི་ ཟླ་པདམའི་གདན་ཏྟད་ུ༔ 


















ཤར དབ 
ཅབའི་མུ་ ཐོ་ཅོ བྱིང་ནས་ཐར་བམེདཔ་འདྲེ་དམསྟའི་བརྡེངོ་ མ་པཱའྟིཉིངརཾཧྱི ཐོ 
ངད་བིང་ནས་ཐར་བམེད་པའདྲེ་ནམསྟའི་ ༦ 



















ནསུ། ཡོད ད་ཀ ཅྱོགས་ ་བརུའི་ས་པྲྱ་ཧས་ད་ བྱབསེམ་ དཔར་ཁམསཅྲ་ 
དད ་ ངག ས་ས ད་ཡིན 


















སོཿ བད དྱའུ་གསྦང་རོན་བམོདོ་ 





དི ཨེ 


ལས་ལ 





འམ 


་, ཤེས་སེལས་དྲ་འྱཔ། 
ཡ་ ད་ དན 


ཨར་བར་གསུལ་ང་ 





་ ཏ་ 





དཀུར་བོ་ཞལ་གཅིགྲུ་བག་བཞི་པྱ་ ཧཱཿ 





ཨཡེ་ཤེབ་སམས་དཔའ་གཉིད་ 





ས་པ༔ ཞབསནྭ་ཌམཔའྱིར་བྲ་གང་གྲེས་བྲུ་གང་པ༔ 


ངེ 
བཏབ་བསྟུ པ་ 


གགསས་གཡོན་དང་པོ་གོི སྔཐུགས་ཀར་ཇ་ 


༢འ་འཕྱ་བཏྟེ་་དྷུའི་ ཅེད ་ པཱ་བ 



















ཨཿ ཀཀ ་ གཡུ པགས 


ར་བ བག་ཡསྤྱའི་འོག་མན་ཤིལ་པ་ 
གདན དླང་ལ་གནས་པ། རེནའཇེ ཛིརྱཧནྡ ཆུ ཚགཅས་ྤྱན་ མད དའེརྦ་ ལའཛབནལ་ཨ་ལུའི་ཟ་འ་ 
སྐོ་ནས་ཡོད་པར་དདམ་སྲོ་ ་ དནས་ཡ་ཤས་འརས་དཔའ་དྲགའ གྱབ ཧི ཅུ བགས་ཀའི ཏལ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་བ 
གྷི་ཏ་མོམང་བཛུགས་ཀའྱིརི༔ འཱིཿལས་འོས་པས༔ དང་ལ 
་ ༥པསྔཿ ཕྱོགས་ སག 







ཀ་ང 


ཨུསངསཿ 





ཕུང་བྱརྨ་ང་བྱཧཱ དྭགྱུ་ད་མས་པྱ༔ གཡོན ནོ་གླུང་དཀ། 


ང་ང 





གདང ཆུབ ཞལ་ཟས མངམ་ལསཀོས་བསརཆོདྨ་ 
།པའ་ 


པྲེ གྱི 
་་ནབབམཐབ་སས་དངལ་བགསཔརཁྲའ༔ ་ེ 


རོ 
ཆུང, 


ར་ 












། 








བསྐཾམ་ད ཅོཉིདདོནལ 8 མིདལ་ཝ་ལྭ་ལལ་བླཟས་ལྭ༔ རྟོག་པའམལ་བའྱརརའི་ གུ་གུ པ་དང་བ དཱ ཚས བར་བ ང་བ་ད གདྱྷཾི། ཡི་ཤིནོསམསདོ་ཐློ་དོས་ 

ྲྲེཾེངེངེིེ་ རུང་བཞིན་གནསྤས་གཤེགས་བགསོལ༔ ཚོགསུམས་ ཡུ ཞབས བའིསཿ་ ཧི་རིམ་ངོས་འདྲགདས་གྲུ་གལ་བས༔ བྭག་བིགལེ་ 

འཐིམ ཐིག་པ་བུ་བ་ོངས ༦ ཀྱི་ངབལ༔ སྟོང་གསུལ་མ་འགགས་རང་གསལ་རང་འཇུང་ཿ གང གང་གྲི་ཡང་འཛོན་པ་ ་ ལསེམསམི་གནས་ན༔ ྐཅིག་ལྲ་བགསར་ཆེན་ 
ཨི་ཡོབོ ཧཿ ག་ུ་དཔངཆདབ བྱས ཚོ་ཆུ་གདབྱ སྐོ་ཕབྱ་བྱཿ ཐུགསྦུ་ང་ཏ ནོའྭི་བཏོད་པྲ་བྷ ་ དཅི་འགབ་པྲ ཉའོ བྱསེདྲ་ངོགས་ཁུན་རྩ པར 
བྲ་བོ བྱལྱིག་དཔ་གུསཔ་བབུལ་ བཿ པ་བ་མུག་ཤེགས་བསོགས་པྱ་བའྲོ་ ད དེནི་གང་བ དགུདུ་མངོན་པར་ གྲསུ་པ་ ༔ཿ 
རྟཾ་བྭ། །ཏིས་པའྩོཿ ༔ཉིོཾམཿི་པྱདྨཾ་ཧྷཿ 2 ྲ་ ཐུགསྔར་ཆི ཆེན་བྷི་ཏ་ལམདྲུ་པོང་བའི་རིམ་ མཿ 




















༤༤༤ ལ༧་ལང་ ཆང 








:--------༨-༤༤༤ 







ཚོ སམས་སོང་ན གན (དབོན་བ ཉམས་དགའ་བ རེ ས་ ༣༨ 


ཧོ རླུལ དོར དང མཾ 
ངཿ མཆོད་པ་དང པོར ཐུགས་རཆེ ་ ཀོ | ་ གས་པ་གཅིག༔ རྩོ མལ བེ ཡུ 


¡ འྱ ལ་དབུལ༔ བདུནྡ་ནམ་དག་གིས་ཚོགས་བསག༔ དེནབླ་ད་ ཨོབ སྱོ་སམོས་པྭ་བྲས་ལ༔ ་ ཿ ཞབསནས་དབུ་ལའིསྱ་བིས་བྷཝཿ ད་ལཅེར་ རཾ 
དད ་ བྲ་་སྲིསྲ་་ ྲིཛགོ ཨཱི (༨ ་ དད ་ མདུལ་བཞགྱེ། 
ཡའ 







པ་ལ་པབ་བསྟཿ ང་ལ་སེནསམ་ཟིནན༔ ོ་གཨི་དབོ ཡི་གསལ་བལ་ཕུནཔན༔ ཏི རས - ཱ་་ 
དེནསྙ་ཏ་དམ་བྲསོམ་པར ཉའི འོག་་ །མཆོན་ཝ་ལ་ལ་དུས་གཅིགཏ་གསལ་ཅིང་གནས་དནིཿ ཐོང 











$ ཨྱརནཆཡུགས་བྲག་ཝ་ལ་ལ་ཅཱ་ཧྲི་པས་འན གཏན་པའི་ ཊཱ 


འའའ ཌེ མཆཾནྱ་ཏཱ ངེ ཁུ ༠ཿ ༠ ཧྫི་རྨོཀའ ཤཱ་པསྙ་ཏ་ 
བརྩ དྭ་བས༔ ཐུནམཿཡས་ལུཿ དམགས མའར་བཀང་བ ༤ ་ བྲབས བྲ དའོ ཧི ལོ ཆེ་བ་དང 1 ཆ་བ་དངྱཿ ཉེ བདང་པ་བལྡ་ གཔ ཏྱ 


བ་དང་༔ བཞིང༣་པད 
་དངབྲབ་བཞི༔ གོརྷ་ཏ་བྷ་ུལ་དབང་ཐོབནས་འངལ་བྱིལུ་ལྕ༔ རངྱལུ ག་ད དེན ་ ཅ དིལ རོ་ལསགས་པ་ལ་བར དན 
རཾ དི 


¦ རཾ རང་དེ། སྦམབྷ་ཐཱའི་ གུར་གངྷ་ཏརྡཱ་ཧཾསྣ་བོ ཡཿ དྡི་ནྱ ཏིངང་ ལིཡོན་ལ་སྲས་རུང་བྲས། ཏར་ ལོ བོབས ཨཁུངྙ་སོད་ཇོགས་པའྱི་བ་ཡིན༔ ༨ སུམསཉིད་ 
ཧོཅགསུལ་པ་ཡམས་ལ་བས་བྱཅུ་ ཀྲག ོ་ སོ དེ་བ ལམ ཆེང རི ལ་་འདབརྡ། ད་ཡྱ་གསྣདཅཔ ཅུ སེན ཉའི ནོ་བིོབསསཿ རླུག་བབཙཱ་བརླ༔ 
¦ིབ་བཆན་པོན་བངྱིནཔིའམམོ། རཟ་མ་ལ་གྱི། དོད མཿ བཟད མོས་མ གལ སེང་བིདདགལེདཔ་བྒོས་ཏེཿ སེམསཿི་ནང་བཞིན་ཅེ་ཡངམ་ཐབ་པོ་ངོ་སྟང་པ༔ བདགད་འདོན་པ་མེད་ 














སོ འེ ༩ དར པད 
༤ ར་བས ག་འདྲ མཆ ཅལ ཞུ གི།ོནམ་ངྱ་ྱ་ལུ་ལལ སིི འི་ད དམས 






པན བའཔ་རགསངའདས་འཛོགས་བས༔ ཚོས་བྲ་འཇོགས་སང་ྱསོཞི་།ཁལས་བྱ་བརྱ་འང རང་ཡག་ བྱ་བང་བཡཔ་ ན་པས ཚགས་མེདཔརྩ གརཞུ་པའྲོ། 
བསར སྣང་བྲ་ནམ་འབིདཁས་སུ་རྩ་པའི་ཏགས༔ པི ཧི་ལ་གཊི་ར་བྱས་རབའམཿ རྡོག༦ུརུ་པྱརབ་དང༔ སྐལ་ལསུྱའྱིནཔ་དཿ རཿ དད ྲུ 






















`  ོོོྷོ་བརྨཾ་མང་བསྩོརནཆཡགས་འུགསྫོ་ཆོོ་མ་འགོགསོ༔ བྲསོམ་པརཤེདབ་དེནེམངོ་བྷོསོངོ་བར་བདུག་པ་དོ༔ དོདོདམོ་ 
་ ་ འདུག་པ༔ རི ཧྱ་ཛཱགསྔརེ་ཡིན༔ རརི་། ཆའི བོ དོད རི 
[༨ །འད་བྟཏངང་བྱུཿ ་ ད་ང དྱ ཇེ ཧཱ ,་ ལ་བ༔ ཨུ་ར བཞིན དབར ངབ ; གསལསོང་ ང་པ བསེད་བུག 


༨ ཊཱ ཞཔོའི་གསུང་ལ་འགགལཿ ཐཱ མིམཔརྩ འམ 
དྲག གས་དཀར མཐོང་བས ང་ལས རང་གི་ལུས་ངག་ཡེད་ 


དད ་ པུམ 
རོ `: བུངཔེྟ ཉག་མདདུ་ཏགས་ྲ ཆེད་པྱི་གངས་ལསཧ༔ དབང ིའིདངཔ་ལཏིང་འཛེན་ 





ན་བ།ཡིན༔ ཏར་¶ 


ཡར 


འགསལ་ལྭ་མས་པ་ཡེད་པས་ 


= 


































༡༢ས༩༡ཟང་ལང་ཏའ༧ལགའསས་པར་ཛའ༩༡༦༢ ཀང་འཐེ 


¢ 0 








དཿ བདད་སཞང་ང་། རྱ ཨུཨྱི་དབངསེམ་ 
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ཊཾ ་ གའོ འབུས་ངུ་དང་བཞིས་སོནནྩོཿ 


ྨ་ད་པའ་གངུམག་གསོནདསང་གྣང་བཟ་གྲང་ རི 


ཐུག་སྔ་ 
ནབ །འིམཆནམདྲ་ཤྱི་དྲ་མཱ་་ མ་གཅིྲུ་འ ༢ཚལཅསའུ ཤྲ 
་ ལ༅རྲས་པ་ཨནྱ་ 


ཉ ཝེབདཔོཿ 
ཡསཆོགྷ་ཏིམི་དགོས་ཟར།ི༔ ཇོགྲས་པ་ད་བཏན་པརྩ་ ད་པ་ 
རཾ གས་ 1 ་ སང དེ་བཏྟན་ དཔའ 


༈དངྱ་ང གྱསམ་པམཉམ་པཏི་ ཡའུཛིན་དཔྷ ད རྭ 


དི ཡད་དྲ་ལམ་གཞས ་ 


་ 
ི་དགོས༔ 0 
ཡིསླ་ཐུབ་ པའི 





སྔ སྲ །མནས་རང་ པག དད 
ཆུ རྒེམ མ་པ་རྦ་འེནཔ་ལྟཏིངའིངོན་ནམ་པ་ དང མས་ 

` ཉ དྲེ་ནམསྱ་རུ་དལ་བཅན་ ཟལ ་ོ བག ངཿ 
ཡིལ བྲམ་པསས ུནར་ཚགསཔོིདན བས་ནས ཟ 

















རར ྲྲིསིཨྲཾྣགི ེདུཉཤ(ཤ(ཤཉ[ཤ[ཤ[ཤ[ཤངངོཔངཔལཔལཔལཔལམལོརོལོ་ རོག རར 
བེ ཙང མ་པར་བཞག་པའིརོཾཿ སོན་ལ་བདདནམ་གྲཀྱི་ཆོགས་བསགས་པའི་ བཀསྦ་ཆད་པོའ་རོན་ 
དགན་བདབེནབ་རསེ་ རེ ཞག་པའིཚོཿ ཐོནལ་བསོདནམས་ཅིཚོགས་བསགས་པའི རཿ བུ་གསྔ་ངོ་ཅནེ་པོའི་ཏོན་བཤམས༔ མཆོདཔ་ མྭ༔ལ་ང་ཤམཿ བདུནྡནམ་དགྱ ར་བས བོད ོ་ མུ་བསགྱུཿདེ། 
ཏམ མྣཿ གཏ ཞག་ཐངས་དང་༔ བཅའ་ཐབས་དང་ཿ དདག་ ངཡ་དང་པེ་གཞུ གྲ་པབསནྱི་ བྲོལ ཡས བཛ ་ སྲུབ ཿཾ 
ཨ་ རཱ ནེ ནས་ ་ ཞཞེས་བའོཿ - - བུ 














དད ་ 


ཛྭ 










ཧོན མོ ཤའོ ཅྩོན་བཞི་བོ་གཉིད་རང་འབུང་ར་ཞིམ་བཅོས་པ་ རི ཅག. གཉིས་པ་དེ ནིཿ དབརྡན་འཇིགས་པ་དཔ་ བཅས་པོའོའམོརིང་ 
བ་པའེ། སང 


¦ ྨ་ པའི་ས རརགྲེ་ཡུལྱ་སྷི་སང་བ་མངོང་ནབ་འཇིགྲས་པཡེ་ བ་པའི་ཚ་འཇིགས་པ་ད་ འཞྟརོག་པདང་བལཏ གནས་པྟ་ཏརྩ༔  ་ ས་པའེ་ 
ཁུ .་ དེི་ རི་  ད་མ་བཅུགས་བཅུན་པཞི༔ དའི ་ བེན བརྩེད ཊིརག་གནས་ལའི་ 
ཊག།རི་ ལོ་གཞུནདུ་ འགོ་བརའ བདོད དང་ལོ་ྤསོདྱ་ཀིསྤྱ་ཧོ་ཞིང༔ གཞུན་འ།ོ་དབ་ས་བོང  །ཨེ་མཧོཿ རེ་ འིམ འདི 


;' གར 
¦ དངུ་ གཞནུ་ཅ་འཁརདཔད་ 





བརུའྩར་མ་པའྩོ ལ་འཁོརཆེན་པོ་དེདང་ཿ བྱངྱརུབྱ་ཀི་མ་ དགོན་པ་བགཉམས་ 
དགའ་བལྟ་ངཅིྨ་པའོ༔ ་་་ གི མང་བ ད་ ཀ་རུ མདན ར་པར ོི། ཅ་བ་བས་ འོད་དང 1 




















ངི ཅི་ཨུ་ལ་མྱི་འན་ཁོབ་ རུའི སོཿ ནི ཧར 







ཅོབ་ཅིའཐློབནས༔ པའའི་ནམི་གཡོ་ མཉམ་བ་ དངད པའིཏིངང་ 
ཤ་་བཱགཁྲཏེང བའློ དེ་ལ ¦ ར་བ ོ་ ོི་་ ཁྲ ོད འགལ ངུའི ཞི ཉི་བསེལས་གུ བྱབནབོགཡོ་ ཡ་ 
ཡལྱ་བྷ་ཏིཿ །སའཅིང་པའཛན་གཏང་ དྲ ཁིབགོད་བསགས་པའཉིངབི ཅུ འི་བྱའ་རྡ་ རར སྲི ཏབ ན་གཏངི་འད༽ ར་ ཆདནིར་ཉིན་ 
འབམངནྡ་ཡོ་འད་འ་བརྡད༔ ར་ ཡར འབིན མ་ར གཔ་ད ཨི་ཏོ། ས་གསལ ནོ དཔྱལ 
བྟཏིང་ཏུང་གོ་འགུལ་མེད་བ་གསལ་འཉོག་པཆེདཔའི། ཏིལ་མར མར་མ་དཔའད གས་ག དལ། ˆ བོ གམ་གྟ་ སཿ གས་དང་བ 













)ཆགས་ལསོགས་པ་ལས་ཆགས་པངྱརུངྱ༔ སིང་ར་ཡན་མས་རབྱང་ཆའོ༔ སྭ ཅཅ་ཅེསཚམཿ ཀྐོ་ ཀརྱ་ཅས་ཅག་ངོམས་་ ཱ ་ 












་ཤོབ་མེང 
2 ་ 










ཅི 


` 2 ་ 








དཔ ལོ ་ ་ 
།ངྷ་སྔ་ནྡ་པ་དཔ༔ མངོ བརཤེས་བང་། ངཿ ཇེསསུ་དྲ་ །ཀྭབའྱཱརཱར་ 
ཅ་་ ཨུ་ཡོ དྲ ོ་ ཟླ 












་ ཁྲ ་ 
ཡང 





/བཞི་པ་འྭབསྤ་བྲནི ཉེ བམ 





'དྲརེལ་ཨྭཧྷཱཿ 





¡ ཡོད་ཆད 
འ་བུདྷྒ་ ཤོད ` ་ ལ་བ ཏོག་ ཁིཿ །ཆརམངོན་ 


བཁའྲེ་དཱ  ་ གཞི་བ མཉམ་པཉིད་ 


༢ པའི་ལམ་ཞེས་ 





མ་པ་ཉི་དྱི་ངོ་བོ་ལས་མའདས་པརྡ་ 


དེ གཿ བཅུབད་བོཆ་ ཏད་པའི་དནྩང་ལཆེན༔ སེམསྱྱིམཐུང་ལྷོ་ག་མེདདུནམ་མཁང་ཏྟ་ ྟཏ་བུའྱཾ་ལཱས་ 


་ 

























ེ 55 ོ བྱད ཟ་བ ཅེ ྒི ཏེད༣ཐེཛོན་ གོབསམ་ཇོའ སཱ 
པར ཧི་འཐུ་ལ་ཆའིདུསྱ་བས་༅ང་༔ ཊར ཏར འི བའི་ ག་ས་ས བོ གས་བགད་་ ༢ རར ་ བག་ཆན་བམཆེན 


ཅི ཁྱི་མ་བརིམལའྱུཔྭ་ཝཾ་པའྱོ༔ ཤོ ཏཱསོབ་དཔོན་པླ་རའྱབུང་གན། ས་ལཿ ལ་ལང ངེ ུ་བཙོན་དཔ༔ དྲྲི ་ཨམཧོཿ རྲོའིདབནཱཆེན་པོ་ 'ལགས༔ ཐུགསརེཆ་ནཔ་རིམ་པར་ 
རྱ བླསམ་ཡི་དགོས་པར ཏ མྱོང ཧོཾདྐཔ་འདྲས་ཐུ་འཞེའི་གནདདཔ་རྤན་པས༔ པ་ཡ གའ པ་གྲག་འཚརཨ ཞེས་ ཞེས་ཞུས་པས༔ སྨོང་དབན་ངིས་གདམས་པ་གནང་བྱ༔ ཙི་འདི་ལསཔསྱརྲ་བལ༔ ཐོན་པྲ་བྱགསྔ་པཅེན་ 
༈ ས་གས གོསཿ ཉི བགོམས མས་དགོས༔ སྦྱཾདཔ་ ན་པཔ་རུན་དགོས༔ འབུས་བུ་བརཱན་པ་ཐོབ་དང ཤསཿ ཧ་བྱ་བུ་བ་ལོགསནས་ ཉ་རུ་མེད༔ ཐུགས་རཆེན་པའེ་དགངས་པ་དམིགས་མེད་མཐའབ་ ཏྱ ༔ གངངེ་ཡང་མྲ་བང 'གྲབ་པ་དྱེ༔ རང་ } 
ིག་སཡིས་དད་རདད བ་དལྟཏ་ལའེརབ་འནཿ ཏ་བདེལ་ཡོདཔ་ཡངཡེདཿ ཡེ དཔ་ཡང་མེདྱ ཡིནཔ་ཡངམེན༔ མིནཔ་ཡང་ཡན༔ ཏག་པ་ཡངམེདཿ ཆདཔ་ཡང་འདྱ་ དཔེནམ་མ་ཁའ་ཉོངཔ་དདའདའ དེགཞན་ནས་ 
མཞཕུཔ་པ།མ༠༧༧ར༦༦རརར༧ར༧༧༤ར༡༢ར༧༧༡༢༤༢༤༤༤ར༤༢༦༠༤༢༠༠༢༠༤༡༤༤༤༢༠༢༨༡༩-༠༡--༨~༡-¬ གྲག ྗཾིགིགིིདིདིདིཾིཾིཾིཊིྟཀིགྫག ་ 





























ཅབཿལ་དུམེ་དྲ་ ཛཱ གྱི་བུ ཧོ་གོས་ནྭར་བོ་འོནྡཿ ༡ ༡ཨོསསུཾང་ ༅ྱོན་ཐུགས་རིཆོ 

བབོཿ་བཟུ་མེདྭ ཌི འའ གྲསལ་སྟོང་༔ བདྷོཏི་ ཅོངྭ་ རིད པུ 
དྱཿ ་ ཅས་པ་འདྲ་ ཐྱི་དཱན༔ གས་པ ངྭ༔ མུན གཔའྲད་ 0 གསལ་ལ་ཞེད 
ཅི མ་བཞྭཀུརེས་ཊོབ་འུདེས་པཱ ་འི་ི་ི་ཞནོ ཇ་ ཟོ བརྒད 

དཱི ཐ་ཤགས་འབུང་བུ་བོང ཡེ 


དང རེ འའའ ༼ྱནས་ཨུམ་པོངཔར་དགོས༔ དགེ 


ཆོནཔོའྟིཙོབྷམཐོངའ་ཡྤིདོནོོ་ཏཱིཤོཿཇོ་ མ་པནིཿ ངུས་གར་བ་ བྲ་ཀོདནསྲ་པེ 
ོ་ ཁ་ལ ངྲི སོ དགན | 
དྲ་བ བུང་བམི་ ཀཀ ་ གཿ 
ས་ལན ཱུ 




























བྲི ོགོོ་མོད དག ོད དོོ་བོོ་ ཅོར 

ཛག ༤  སེམསའི་ །ཞིསླ་བམོ་ལོ་རུ་མསོང་ ང་བརྩ རྒ ཏི ཀྲ ྲ་ རིགས་ 2 
འི ±: སླལ ཅར ལིན གི ཉི་དདུ་ཤརཊ ° བཞས ནིས་སྦརས་རིན་ སེཆསས་པྱ་རྦས་གཞནནས་བཅོ འདྲ་ལ 
ཡེན་དྩོ དཔེར་ན་ད བཞུ་བས་དངུལ་ཏི་ རཔྷ་ཡར༔ སེམ་ ཅུས་ཡིན་ནོ༔ ཌེ ནཿ ཡཐརྭཐུ་ཀ་་བས་བྱ་ ཧཾ. དབང་པ་རབ་ཤུང་པམ་བོར་བརྡ་ གྱུ་ས་བལ་ནས་ ོམམཁའ་ཆྭ་བུའི་འུས་བུ་ 
ཊུང་པོའཱིངྭ༔ ཡུ༔ ལུག་མ་ འོབས ཤིད གོ ར་བའི ལབ དཛཇུགས་དའྲི་བུ་ངསངསྦྱསའིཿ ་དབ་ང་པོ་ལྟམ་ཐུངབ་གོས་ ན་པོ་རནསྩ སེམས་དངལ་ 
ཡད་འབུ་བྱདཿ ་མཆོགས་སུ་ཐཱལ་ནས༔ གངའཇུག་གི་ཡུས༔ སྤལྨ་བུརསཔྱྱཧ འོ མློབ་དཔེན་ཇྱིས༔  ྱི་་བསྲབས་ི་གམ ན་རི གུས་ལས་པྱ༔ ཙགསེ་ཆེནཔོ རསདམབའ་བལ་ གླི དཱ 
































ཁཿ ཊལ་ཁསྨ་བདམེདནྭ་ང་བམའྦ་ཁཱལ་བ་ཡིན༔ ཐུགསྔ་པེནཔོའྲི་གོམ་པལྕ༔ བསྐམལིད དེས་ད ར་བོད དོན་ལ་བ ཐུགས ཆེནོོྱིམོདབྱ་བར་མདས་མེདལ། 
ངོ ཧཱ་བརང་ ¦ 













བྲང་དོའ་མེད་པར་ཤུགས་འབབུང་སྨོད་ན་ཡ་འཁུཡ༔ འབུས་བུཆསྤྲསུ་རང་གནས་ལ་རོདོགས་མེདའམ་འའུལ་ལོ ལཱ་བཅོས་ཉི་ད་བྲ་ོདཔ་དངདལ་བ་ལྔ༔ ཁས་ལོནའདོདཔརྟ་སནྱཿ ཐུགས་ཇེན་པོའི་ལཱ་བཡིནཏ་འཁུལ༔ ཿ 
རྫིག ྭ ཉིྣེྣེངངདདདྣདྣདྣདྣ་་ 
སྷྱཾད་པ་མིན་ཏ་འྭཁྲ་པ༔ འབྲེས་བུ་འཁརའདས་གཉིསམདལ༔ ས་སྤྱ་ཧྲས་ལགྲ་སནས་བླས་བནས་ཐོབ་པར་འདོདནཿ ཐྭ་གྲས་ཇེའ འི་འབུསབ བ་ལང ཨུ་པ བའ ཆསཔ་པའབའདསཡམ་ ¦ 
„ན་པས ཏྟེངཉད་གདེང་དཔྲ་ཕན་པས༔ ཉུམ་ངམད་པ་གཅེས་པ་ཡིནྭ། ཐཱ་ས་ཆེནཔའི་གིས་པས་བྱ་རསས་ལ་འབོ་བའི་ལམ་ཡིན་བསླ། ཏམསྦྱསཆོབཕི་ཚོས།ིདང་གུསལ་ལ་མུདྷུ་བོང་བ་གཅེསཿ ཐུགས་ངཆེན་པོའི 
ཡྱནབ༔ ས་སྩ་ སས་ལའབོ་བའི་གོགས་པོ་ཡིན་པསཿ ཆོས་ཉི་དྲདནངས་ཟིན་པསྐྱ་བནདུ་འགོགས་བ་གཅེས་སོཿ འབབས་བུས་བས་རས་ཅི་་ལ་འཕྲོ་བའི་བྱསུནམ་ཡིན་པས༔ རང་སེམསཇྲོསླ་འཐུགསཇནཔོགས་ 






































ནས་གཞན་བླ་བདྲུ་མེངཔར་འགུཚོདནས་དོན་ལ་བསྟན་པ་ཐོབ་པ་གཅས་སྦེ ཇྨི་ཏཱ་གཅིག་ལ་གསཿ ར་གས བོར་པ་འབུས་བུ་བཞིའི་དོན་ཏུགས་ནས༔ ་ཆོགཅིག་གིསས་བསྩ་རལ་པའི་མནངུག་ཡིནགྱསབངོ་ ཧྭ་ཧྲིདབ་འབུས་༦ 
བཞིའི་གདའོས་པ་བསྟན་བའི་ལེལྟསྲ་ ག་པའོ པདཔུར་བླུང་གནས། སཿ ཇོ བོལ་དྲབཅནདང འཟོ་ཁངནབརཝྱོག་པལ་གདས་པ། ཆེ་བ གྲགས ངན འོམསྱས་འཞང་ 
ལཿ ྣདདགདགདག་ གྲིསེམས་ལ་དེས་ཤིག༔ མས་ ེངཉིདངོབརངའུབུང་ ཅུངདུའགཅོད་རྐུཅ་བའི་མཚོའ །ཡིནནྩོ་ ཐུགས་ཇེཅེན་པོའི་སྒེཿ མ་པ་རང་ ་གི་སེམས་ལྲངི ཌཱ །མེ་བྲས་པ་འ་དུག་ ོཡཡ་ 


དྷནྭཉེ་པའི་མཆོག་ཡིནནོཿ ཨུ ིབའོརངགིསམ་ཅལ་བས་ ཀང ཐྲ་མལ་དཱ་འཇུག་གམོ་ཡི་འདྲུག་ཏིས་ཤི་གོས་པློའ་དངམ་བལན་སྡོའ་བའི་མཆོག་ཡི སིནཿཡགས 
༈༔ སཱ ཡོཔ་འདུག་གམམི་འདུག་ཐོས་ཤིག། པའོའདུཔ་ རཔསར་བོ།བནས་འུག་པུའི་མཆོག ན་འ དམའི་གརང་གིསམསལ་དེས་ཤིག ༠ བགའ་བ ་ 
བུདྲ་སྔ་རཆེན་པོའི་དམཆོག་མཆོག་ཡེནནྩོ༔ སིང་ཇ་རང་གི་སེམས་ལ་དིས་ཤིག། སྤེམས་ཅནལཉེརིང་འཇུག་གཡལིའིདུགཉེསཿ རང་བས་གཞན་གཅེས་སུ་འ་དུགན་ཐུང 1 
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༡༩༨ 


` ཏཔོའི་སྙེང ཉེང་པོའི་མཆོག་ཡིནནོ༔ འ་ ཐོ་དོན་རཔ་གི་སེམསལ་དེས་ཤིག། ཛོམ རྲེ 


།ཆོས་དཔམ་ཐནནུགས་ཆེནཔི མོས་པ་ལ འགོད དྲ 
བགསྦ་ཆེནཔོའི་ནལ་འུ་བ ་འབོར་པའི་མཆོག་ཡེན་ན༔ མཁས་བཅུན་རཔགི་སེམས་ལདེས་ 


་ ཛོ ག༔ ཅོས་ གྲཞུང་བཞིནྱ་བདན་ཐུགསྔ་དཆེན་པའིཆོས་ 
ཤནཉྲ༔ རྟགས་བརང་ གིསེམས་ལྲངས་ཞེག་ ༢ངསམསརངོ་ཤིསསམམ་ཤིསྟ་ཧོ ཤིག ལངས སསཕྱངས་པ །པར་ ཧགསན་ཐུ་གསྔརཆན མོའི སཔའི་ང་ཡིནན་ ཉམས་ལེན་རང་གེསེམས 

ཛཾ ལྭའེས་ཞིཀྱའ ་་སད་དནསན འཉསལཞམཆོགེ་ོ ནནོཿ ཅྱོདལམརང་གི་སེམས་ལདིས་ཤིག༔ ་ ཅུག་དུ་ དག་ག ་གམཿ རངདོན་གཞནདོན་གཉིས་ཀ་འྲ་གབན་ཐུགས 
རིཆེནཔའི་སདལམྱ་བ་མཆོག་ཡེནནོ༔ དྷེཉརྒྱཧ་དལྔ་པན་ནྭཔུས་མི་མའདག་ཐང༔ སེམས་ཇུགས་ཇཆེན་པ་ཡིན་ནོ་ ིམཔ་བདག་གསྐནམངོདཅིགྲ། སེམས་ལ་ ་ེོ་། བྷང་མ་ ཡངསམེས་ཐགསི་ ། 
ཆོད༔ རི་ རིག་པ་བཙནསམ་ཟནནྭཏ་པ་འཟཔ་མང༡མསསྱིལཿ། རྱེ་ནངན་རོགས་སུམ་ཤརན༔ རྱོདཔ་མཁས་ཁར་རྒྱན་ཡེ་ཐུབ༔ བང་ཁ ཅང ཨ.ཨ$ས་་་བ་ སེམས་ཁ ཛྷཾསཌདྲམ་ཤརབས༔ ཡེནས་ 













































ཏོནམོངས་པའི་གཉེན་པརྐམ་སང་བའེ་ཆོས་མངཔོ་གེབ་པསངཅོའོ། ་མརའཤོཿ ཐབས་ ཊུ་ཤེས་རབ་ཟུ་བའབྲེལྲ་ཤི་མ་ཟིན་པའི་མོད་པ་ཞིབྱ་ཁང་གལ་བ་དང་ཐརཔ་ལ་ཡི་པནྲ་ སེམས་གཅང་སརམ 











ཡོར ཅེ 3 ནཱ ངཱ ཟ་ ; ་གང་་བའ་རི་ཁལ་བར་འའྲོང་ རྲ་ ༨ 

ཀ་འ བ་མང་ལ བོདོ་ཞིདད་བཆོས་མའྩུར་ནུ༔ གནལཆོར་བཤད་ཆངལནིབོགས། བདད པནས་མ་ུ་་བརྡན གཞན་ཚུད་བྱ་་ས་མི་ྱབུ་བའ་པོ། རལན | 

བའཏམས་མེདཔར༔ གཞན འི་བས་བངྒཧིའྦཱ༔ རོ །སམསྭས་མྤ་བང་པའིཿ ག།དམས་ངུག་ཡེ་གེ་མཁས་ཁང་འཆི་ཀར་གདམ་ངག་དང་རུང་སོ་སེརའགྲོ༔ འྭ་བའེ་དོནང་མི་འྭགོ་བའེ་ དནམས་དང་འདུའིདྲ། | 

་ རང་གཞན་གཏིས་ཀ་པཔ་བ་དྲོན་མེད་ཡིན༔ རྫཾ་ཐ་གཅིག༔ ཤུགས་ཇེ་རྟིན་ འིཆོས་ཚོག་དངཡི་གེར་བཤད་པྲ་ཐ་ ཉད་ལ་མཁས་པ་མཐར་ཐུག་ཤེས་ཁར་ ཐུགས་ཇེཆེནཔའི་ཡང་ཧཱི་པཡེ་གྲེ་དག་པཿ །ཨོ་མཆི་པླཾ 
ལླེ ༽ 


ཏེ ¬ ཉི © ཆིེཔ་ = ་ 
'འདེབླཟོས་མ་ནུས་ན་ཐུགས་ར་ཆན་པ་མི་འགྲ་བ༔ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ སྱ་བླི་ ཕན་མི་ཐོགས༔ ཡང་སྙིདྲ་ཡེ་ དག་པ་བླཟོས་ནུསན༔ གྲསངརངའྱངུ་བ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་ཉིད་བཡེན་པས༔ བགང་བསྲ་རྲེབ་བ་ 


འདགཿ ལྭབོར་བ་དོང་ནས་པང།༔འིགསྲ་གགཡངས་གཅོད༔ རྱཿཆུབ་ལམ་སྣ་འདྲེན༔ རྔོགས་པའིས་པསརྒྱས་སརའང་བ་ཡེནཔས༔ ཟློས་ཤིབ།༔ གོཔས་ཤིག༔ 





བས་ཤིག༔ སྟོན་ཅིག༔ ་གོད་ཅིག༔ ཀུ་ཆུང་བེརྱ་བེས་ ཚཾ 















ངྭ་§ དའི་དུས་སཱམཔའ་བད་ གཉི་དྲདཔའྲ་ང་པརའྱབུརྟ ཟུགསྔ་རཆེན་བོའི་བནཔ་དར་བར་མཛོད་ཅིག༔ ཅར 
་ པབ་གནས་ལྱ་རུལ་པོའི་ ཆ་བཅནད་ངོ་མ་མཁརཆེན་བཟའ་ (འཚྱོར་གྱིས་ཞུས་བྲ་ངོགས་སྤོ༔ ༦ 
༈§ མཔའབདག་དླ་དདཔོསྦ་པུབྱ། རེམབད་ཆོས་སལ་གནད་བསྩ། ལྔམ་ཛས་བྱར་ཡོངས་བྲགདནསྦ༔ བླསེབངཅུབཐོརཔར་ཤོག༔ བ རྦམ 
















































































































༥་ ཧྭབུགསཇོཆེནཔོའབོའོ། ཡ་བའྱིར་བའི་ཉི་བབྙོཉ་བུའྱི་བུདའདེལ༔ ཀླདའི་དོན་དང་༔ 
„| (ག་ལས དུར་བ རྫས ཐ་་་ན་ 
2 | ཕོས ད་ ངེ དང་ལ གནུ སུད ་ ་ ཐོ 7 
འ [ར་བྱས བྷཞཔ་དང་ པེ ཧ་པ པས་པ་དྭཏན་པ་དྱ་ འཛིནལས་དའི 
± ུ་གསུང་ྱོནཔ་ རུབཞི་དངིཏོ་རྡ་པནཔ་བ། 
ཁ་་་ོ་ར་མོཁམཁར་ཁངར་ང་ངའོ་བངའ 


པདྙ་ནཔ་དང༔ བུ གཏུམ 
ཛང  རློག་གེ་འཁོར་ལེ་བ་བབྷཏ་ནཔ་དང་ 












ངཿ 
ཁའ ་ ངཿ ` ཉཾ གནས་དང དུས་དང བྟཉན་པའི་ཆོས་དུན་ 








ྟཉན་པདང་༔ གདོན་འགྲོལ་ཞིདྱ་ཀུད། 








ནོད གཞཔགདདནྩོ། མཇུགགི་དོདཔགོསམམོ༔ དད་པྲོ་ཀདྱའི་དོན་གསུམཿ མཆོན་བརྙན་ 
ུནབ་དང༔ ཛོགསཔ་བཏུན་པད༔ ཛོགས་པཆེན་ 


་ ཚའདས་པཔས་པ་བྟཅན་པ་དངྱ༔ ཛསལ་ 
རྐ རོ 
གྲའི 






5 





ཅོགསྤ་པྲ་བ་པ་བརྙན་པ་དང་༔ གྱི ཟུ 




































ཙོད དསས ་ བའུཌགེ་ དོན་དང་པྙོཉ་བ་བྟར་ན་པའདི་ལ་བཞི་ཉེ༔ གྭ ཨཱ་ཡུགས་བྷཏན་པ༔ ཏོད ས་ཤི་དདིག ཀྭ 
སུ་བའི་རིག་པ་དངྱ་ ོས་འི་སན་ག་ག་ུདོ་ཞའ་ རྒོམ་པ་བརྟན་པ་ལ་བ་ ཤྷི་ཏྷི༔ གཤླ་༡ངི་འཚོ་ འཚཆོལ་བ་དང་༔ འངྲ་གོལ་དྲུ་བཞ་གཔ་དང་ དི དྲམ་བརོརི། 
རུ ལྦ ཕོདཔ་ཏྙུན་བའདི་འདོན་ྫ་།ཉེ༔ ཇུ སྤུའི 2 གཡུང་དི ངྱཾཀྤབ༔ གླུ་གསུང་ ཅུགས་གཉིས་ མེདཕྱིངྱོདཱ་པ༔ ཐབསརྦཏབ་དངྱ་༔ ིས་རབྱའི་རོད་པའྩོཿ འྲབས་ 
་ དིལ་པཞྱི༔ ཧ་བ་མཐར་ྱྱིན་པའེ་ འབུབསྱབུཆོསྨ་མབྟཏནཔ་དཔ དམ་པའི འ་བ ཉུན་པ་དང༔ སྱོཊཁིམའ་ཕིན་པའི་འབྲུག་བུསྲབ་སུ་བརྟན་པེ་དངཿ འབྲས་བུ 
དཀ ་ རཱན་པའོ༔ བླུབ་པའི་ཕྲབས་ ནཔ་འདིལྔ་ང་ཡིས་བྷ་་ ནཏེཿ ¦ གནབས དྭའིལ་ལཁར་བསྟན་པ་དང་༔ མཆོད། ཅོད་ཛས་བྷསནཅིང་དེ་བླམ་བ་དང་༔ སྒྱཊ་བ་དྟན་ 
རང ༔ རྒྱང་བའི་ཐབས་བརྟན་པའོ༔ སླ་པཡ་བརྟནཔའད་ལིསཏི ཚོགསའསགས་ བྱངྐ་བའིརིམ་ མ་པའོ  བྱསེདཔའི་རིམ་པ་ལ་བཞྱི་ གཞལ་ཡས་ཁངབྱ ད་པ་དངྱ་རྫཔ་ 
























































ོཅིབདབངགླ་འརབདང་ཿ སྒུནདཔལསོགུས་གཞུང་བྲསང་པའོ༔ ཆོ་གསིམ་ལ་བཞྲིཧ རདཆི་གམ་བྱསིདཔདང་ཿ སྒང་གྲགས་ཝུམཧུཅད་མུདཐུགསུ་སུ་བ པདང ནོན བཅུ་ནཔ་དང༔ མ་ 
ཏཱ རྫོགས་པ་ པ་ཆེན་པོ ྡཾབ་ལཛྲ་ཉེཿ དདེ་ 7 རྒྱུན་པ་གཟགས་དེ་སམས་ ིན་པར་བསན་པདཔ་ སེམ རོ བ། རང་ ་བདཔརབ། ཞཔ་ 
གོལ་བར་བརུན་པའྡོཿ བཅདདི་འདང་ དྭའིལ་འཁོར་བཞིངས ཨ་པ་ད་ ཏ,རྡོམཔ་གཟུང་བ་དང་ཏ £ ཉྭ་ངོ་བྟཅྙན་པ་དང༔ དང བཞི་བླངར་བོ༔་ བདུདཚིའི་བུབ་པའདེལ་བ བཞིིསིཿ ་གནས་བྟ་ཏད་པ་དང་ 
ཤའེ་ ང་དཀོད་པ་དང་༔ སྨན་བླ བཅེ ིངསྱང་ བའྩོ སནསླབཅང་ཕྱབལ་བཞི) རྟགས་ཆོད་དབ་པའྲེ་པགས་བྱར་ན་པ་དང་ རུ ཚི ཟུབ་པའི་ཏགས་ ་བྟསན་པ་དང་༔ = 
འྩོ༔ ཆོའྱ་བླུང་པ་ལྤ་དུག། ཧིཿ གནད་དང་ད བ་ལཁོར་དང་༔ ཅུམ་པ་བུམ་ཛས་དང་༔ རྐད ཅིག་བྱེ་ཉེད་པ་དང་༔ རྙོང་འཛས་དང་༔ ཧྭོདའཕྲི་ནལས་དང་༔ དཔོ་ཟུདླ་བཞིང་བེམ་པའྩོཿ རབྱུ་ཤོནས་ 
དུས་བྷཅ་ནའི་ ཞིངའགེགས་དྲཔད་པ་དང་ཿ ཁྱས་བཞིང་དིལ་འཁོར་བཞེངས་པ་དང་༔ དྲ སས པ་དྭབུཔ༔ བྷརད་ིད་དཔོས གུ་བྱའུ་བའྲོ༔ དང་པོ་ལ་ག་ཏིས་དུས་དངྱ༔ ཛི 






















༡༡ ལས བ་བར ༦ བ་མཁ་ 


ཀཿ ༔བགེགས་བླསདྱཿ གཉིས་བ་ལ་གཉོསཿ ཁྱས་དདྱའིལ་ཁ་བོརྦཿ གྱཅ་མ་བ་ལ་གཉིསྔཿ སྱན་པང་བ་དང་བྷཅི་མ་པའོ བཞོཔ་ལོ་གཉིསྷ༔ སོོགོ་འཐོརབ་དང་ཿ མོཆོདབ་དབུལ་བའོཿ ཝ་པ་ལ་ག 
བྷཅོདཔ་དང་༔ དཔྤ་བུབྲ་འུ་བའྫོ་ ༦ ངན་ བསྲབས་གཿ གཾ ྲའ་ རཾ རུ ཏྱ  ྲ@འ་ སྦྲ་འརྫས་ 
བྭཏན་པ་དང་ཿ སྤནསགཟི་གས་སུ་མངའ་གསེལ་བ་དང་༔ བརུཆད་བྲས་་དངཿ དངིགས་པྱ་དརབ་དང་ཿ ཉོགསྱུ་བདནས་ལྒི་དམེ་མོདབ་བའྲོ༔ ༈ བསྤུམ་ལྔདག།ཿརིམིམཁནདངུཿ དྲ་་བྟཅད་པ གས་ལ 
- ཅིངྡ་གེམ་པ་དང་༔ སྣྣྣྣྣྣཾ ཞལ་མཐོངཔོས་གྲཟང་ནསཿ ཆེ་བའི་ཡོནྟཏནྱ་ཧིས་ལསྲ་བྲང་བར་བརྟན་བ་དང་༔ ཧྭ་སོང ྭབུསྭ་བུའྲི་དགས་འཇོབ་དགོངས་འཇབ་ 
འསསུ་བྟན་པ་དུང་ཿ མཆོགྲུ་བུནམོང་གིད་ངསྲ་གཔ། ད་ ཧ་དིནྲསགཐོབ་པའྩོ༔ ༈ ལཱས་དའྲི་བའ་བ་ལ་བཞི་ཏྱ ཞི་བའི་ལས་དང་ཿ རྱས་པ་དངུ་༔ དབང་དང་ཊོ ག་པའ སང་བ་དང འྲབས་བུའོ༔ སྩི 
ཟངགག་པ་འདི་ལ་གསུམ་སེཿ ལས་ངན་སེ་མསཆན་སིང་ངས་བཟུངབ་དངྱ༔ གདམས་ངགྱ་ཡིན་ལ་ཐུག་དགག་པ་དང་ཿ རོག་པྱཆི་བོརྙཏོན་ལཏིན་མེདྭད་ཡལདུ་གཟུག་བའོཿ ཛརྐོང་མཆོགས་ལྔ་པ་ིང སླ་འཛེས་བྟཏན་པ་ད་་ 






















































༄༅བྱི། ་ པའྩོཿ ལས་བཞིའི་ཀེ་ འབྲིན་ལས་བཞི་བྱ།ན་པ་དངྱ་ ཅོདམ་ ཏེ 
ལོ་ལ་ཐ་སྟེ༔ བྲི བྲི་ཐླབས་དང་༔ སྲགས་དང་༔ རྒུཏ རྩ རོ རར ཅི བོས ཨླ་།ག་གཱཿཿ སྤྱན་འདྲེན དད ་ འོ ་ 
- } £# འབྱ་བ་དུད་ཊ -གདོན་གོལྱ་བ་བ་ད་ ༥ ཞག་གབབཉནགསྱ་བབ་་ནཔའོ། བ། ཟིཁྱ་བུབ་ལ་དྷི་ཉཱ དངིམ་བྷཏན་པ་དང༔ ཛག | ཏན་ྱཿ བྱ་བའི ‡ སླེ་ཕབའ་བརན་པརྩོ་ བཏི 
:[% ལབཞི་སྭྱིཿ ཞི་ས་བྷཅུནཔ་དང་ཿ གྱིན་རྲབས་བརྙན་པ་དུང་༔ དཔོས་གཞི་དབུལ་བདང་༔ ནན སྩ་ག་བདདཔ་པདའིའ། ླ ཧེན དགྱིས་བད འཁོརགཔའགིས་པལ་པ་དང་༔ ཞི་ ཞིའུ་ཁམས་གང་ཡིན་ 
ཐོ ¶ ཕ་དང་༔ ' ཡིདདཧཆེས་པའ་ ༈ སུདཔལ་བྲ། ་གསུམ་ཉྭེ༔ གལ་བ སས་ལ་བྱཧོང དཔྱ བའ ༈མཇུག།གིདོནལ་ གདན་འ གོ པཔ ཤུགསྔར་ཆེན་པོའརོ་བ་ 
འདུ་བིཚ་བྱི ད་ཡིས་བཅདདམིར་ཡི ཀག ༨ བསྩ ཆོམས་ཇོགས་སྩོ༔ ¥ སམ རྱརྱཧྱཿ ཏབ ་ 





༥༡༧༦/སྤ༩།།༡) ༡༢ 







































































































པོ ི་ོ པ་སོ མོ ོསོདོམབསམ་ལས་པ དམའོ 
[སྱ བརད་ུགསར་ཆེ དུ ག་པས་དམ་ཚོས་ད་པའ འབགས་པདངཿ ཅ་ལོ་ྱབ་ལཔངི་འཆེན་ཟ་འཚོ་ཡདང་༔ ཞུཔས་གཉིས་ལྔ་ཐགས་དམྱད་གདམ། 
རབརྐདལ་ཆའི་ག། རྔམས་ཏཿ མོ ནུབ་པའི་བཅོས་བཞག་པཞྱི སངསྦ་རྦསྭ་ཤཱཧྱ་ཐུབ་པའི་བྷཱཿ་པམརའབ་བཅིས་ཝའྲ་བམ་ལྔཿ་དྲ་དནྱ་ ས་ཛུ་གས་ རན་པ་འེ་བྷ་སནཔ་བའ། ལུ 
བསཿ དེའིངྲུས་སུ་ཉྭ་གས་བྲི་སོང་དེ་པཅོནྱ་སེ་བ་བྱརད་པའི་ཇ་མལྭ་ལུས་ལནཔསྤུ་ དུསདེ་ཆོས་དང་འཕདཔར་གྱུང་ཡིས་བུབབྟ།ནིཿ ཐུགས་རེ 










ཡ་བི 





་བོའི་ཆོས་དང་ཅ ྒྱལ་བོ་ལ་གདམས་པཿ 
ལྦེ ཧཾ 0 རྒོ་བ རང་འབོན་བྱ་འ་པང་གྲསིས་ ཆེ་ཆེནོ་བོའི་རོབ་ལྷ་ག་བླསར་བཞིར་བརོང་རྩེ ཡྲི་ངག་ 
ཚསཝམས་ཅད་གཏེརདུགས་སོ༔ གཏར༅ཿ སཿ བཏདྱར༔ ཐཅ་ ལོཊིཿ མེལ་དཔོན་དྲརའགུང་གནས་ཅིསྦ༔ བགས་ཇེ་ཆེནབའིཅས་ལྤུགར་བཞི་་མཛོད་དྲེ་ ཤིངག་ 





¬ 


དཀོནོཉེ་གླན བརོཿ དེ་ལྱ་ྱིདགྲ་ཞེ་པལཿ ཐགས་ཇ་ཆནཔོལ་འཁོ་ཐུབ་་དགགིས་བཞོ་ྟབ་བཅུན་འལིནཏཿ དལ་བདུའྐད 
























སྐུམས གཏི་དུཁིད་ ས་ཚ གིརྦདཀི་དདླ་ད་ཀྐོཀར་ ྲ 
























དག་གོ བྲའྷ་གོདོའཿ བརྡ འཁ འགོག རར. ༩ 
ར་ར ༣ འསག་རགས་སམ་བཅོ་བརང་ 2 ངེ་ལ་ཡ་རེར་འ་༤¿་ == = ༢ ༡ ༢༡༢༤ ༢༨ 2 
བྱར་གཉིསྱ༔ སང་བ་ཡི་སེངག་འའི་ ཧཿ ཏདདྱེ་ དེ་ལ་ཡངངར་ལྔ་དུག ས་བྱང་ ཏིས་ཡོདདྲ ཅྱིརི་བ་ཏ་ལྤ་འྭགས་རཆེན་པ་ད།ནསི་བརའ་ ངོ = ˆ 
འ༨ལྱ་ངའྲ་བམ་བལྐརྱ དད ་བསོར་གིསབྱར་གི་ བག་འར་་ག་གས་སས་ད་སི [་ 
གཏིཡུག་གྱི་པུན་པ་སེལ་བཏི་མ་ བབ མགར་ང་ བརྡའཚ་རམ་འདོན་པ༔ ཅོས་ཉིད་འཕྲིལ་བ་བླ་དའྲི་མོངཔྩ ཡོནཏནྱཧས་པ་པྨ་དའི་ 2 སྙིའ་རྔིའི་བདྡའ་ཡུཀའོན་བུ་མཿ. ཐེསོམ་མིཐ་དའི་བདའ་ངོན་པྱར ཐབས་ཡེས་འབ་ཟུང་ 
ཧཏཿ་མུག་གྱསུན་པསལ་བཏི་མ་དངྱ་ཐབ༔ ཐུགསརེས་གྲུན་ལྷ་དིམཔ་པ་ཉིམཿ མི་འྱཧུར་བར་ འབལབ་བླབའྔང་འབྱ། ཡུནཏནྱངས་པ་པྨ་པའི་འདབ་མ༔ ཆོསཉི་དགསལ་བཅེ་ཏོགཿ ཟླ་བ་པའི་ རི ་ 
ཡུ་གཉིས་ལྔཿ གུ་འད་ དཔར་ན མ་ས ཙུར་པར་གསལ་བའོད་རྟ་བུའོཿ དྲེ་ནམསརི་བོ་ཏ་ལ་ཡོད་བའི་བརྡའ་ཆོས་ཡེན་ནོ །ཉིདགས་ལ་བམེ་ཏོགཿ ཟུ་བ་པའི་འབུས་བ་བྱངའི་འབྲས་ངྱ་ཡིན་པྟ་ཏྭ་ཐཱའོཿ 
ཀ་ར ྲྣགེེྲཾྲིྣྲཾྲྣཾྲྣཾྲ་ ག་ག རབ ་ བྲི 
ཞབས་གཏཾསྱ་བུགས་མཉམ་ང་ཉི་ད་པས་པ་གཡོས་པའི་བརའཅ དྲ་ཛོའི་གདནཿ མཆགས་བའི་དཛའི ་ སྲཾ ཤིལ་བྲ་པྱ་ ངྱཾ་རཱ་བ་ལ་མ་ལ་འདྲེན་པའི་བདའ པླད་ཉེས་བའྱི་བཱཿ 
ཅའ ར་བ ེལ་བའི་བ་རའ༔ །དྲི་སནྦ་ལ་གས་པ་མིང་ ཱུ 
བ །ཡུན་པཡེལ་བའི་བདའཿ ཁྲི་སནྲ་པགས་པ་སིང་ཆེའི་བདའ༔ རིན་པོ་ཆེའྱི་ཧུན་ཡོན་ཏན་རངལ་ ཇ 


རའ 















¿ཊྲ 













ཿ དོནདུ་འྲའི་ལཔ་བ 








༔རོགས་བའི་བརྡའཿ འོདབེར་འཕྲོ་བ་ཡེ་ཤིས་པའི་བདའ་ཿ 
དིམ་བའེ་བརྡའྭ་དུ། དགོས་འདོད་ཆང་བའིབདུའ་དྲགཅ 


ལ་བ ཅུཿ ་ ༤ འབད 





ཅུས 







མྭ་སད་པའི་བདའ་དྲགཿ དྭསལ་བའི་བདའ་དུའ། 

སང་ཀ རབ ི་ དསངབ་ག དཉེསྱ་ཨུམེད་འབུད བདྡོརཾ་འླབྲ་དུག ཙཿ 

འ ཡང་ས་གཅོདཔ་ དད ་ མི་འོང་བ་ ་ སམདའ་ོརྱི བྱི་ཆོས་སྐོར་ 
འབྲོ་བྲགག་ ྭ བི བུད ཏུ གག་བད་ས་པྱ ་ 















བུ: བའ་མཐུའ་ཡས་ རོ 
འའ = ་ བདའྲ་ད་ག ་ 






ཤགཔའ་ རི ` 

















1 གཡསང་ 
ནྲི ཐོལ བླཟས་ཐབསྔ བད་ 
ཤཿ 7 


ཤོགཔའི་བཛའ་ཆོས་བྱབ་གོས་ལཆོ་ 


རྲ་དྲག་ལ༔ 





ཞལསྔང་ བ་དུས་བད་ 
་ ནུ་བླཟས་པ་དང༔ རང་དོནཅི་བླགས་ 





བ་རྱ་གཅག་བག་པ་བདང་༔ 














ཀློ ུངབའི་བདའ་ སྒུ 
:མདྡོ་རཾ་ཉར་བླདས་པ༔ དཿ 
་བགགོར་ 


པཱུ བ་དང་ཿ མདོན་ | 
འུ 






འྲགོ་བརིགས་བུག་ལ་ ཆྱེནཊ 














།སེག་ཅུས་གཅིག་ལྱབ་བདངཿ འཐོཔོའིཤས་དག་གྱིགིབ་བཅད་གོཅོག་འྩོ་པོར་བདང་ཿ ས་སག བོ་འི ཆོོོ ཟོང ག་བོད་ཏོད 
དྲུ ་ གོབ 8 ་དོས་འཆིག་པ་གའོ་ དཿ འགྲོ་བའིགུས འགས གཅིག་ལ་དགག་པ་དང་ཿ འཁྲོ་བ་རེགས་དྭག་གིག་ཡངས་དུས་ ་གཅོདབ་དང་ཿ འབྲ་བའི་ འིགསླདགས་་ང་ སཿ - 
ཆི ་ དྲནམསཱནི་ཐུགས་ཇེར ས་ག བདང ༩ ཟགས་ཇྗེཆེན་པོའི་ནད༔ གཔ ངུད བུས་དང་ལས་ཆོགསེ་གཉིས་ལས༔ སྲུབ་ཐབས3ེ་ཚ་ལག་ལ༔ ཟབ་ཐབས་་བདང་ཿ སྒུབ་ཐབད་ ཛཱ 
° | 8 ཁད་པཆེནཔ་གཉིས ཀིན དམ་བཞིའཆོ་་་ འཕྲིན་ལསྡ་ནམ་བཞིའི་གཏོརམཿ དྷེ་ཏརབཞིའོཿ རལཆོགསང་ཞི༔ འབྲིན་ལསྦིམ་པ་བཞིའྱི་བིནསེག་དང་ཿ འབྲིན་ལ་སྣ་རམ་པབཞིའི་ ༈ 
ˆ པ་བ་བཞིའི་ཇགསི བླགས་ཐབས་དང་ཿ འ ྲཀ ་ ཞི་བའི་ལས༔ མྦ་ཡོད་དྱཿ ནདཐམས་ཅདཞི་བ་དངྱ༔ ཟོད་གཏོང་ཐམསཅ་དཞི་བ་དང་ཿ 2 
ུ ཏི གགས་ཡམཉཿདདི་ད་ ཅུས་མཡིན་བདྡ། ཆེ་བ ས་་་་ 7 མིལམ་ངནཔཿ 58 གསམཁུྱེདཔཿ རྒྱལ་བོའི རཿ པ་བཡིདམག་ཆོགས༔ རེ ཚུའི་འཇིགས་པཿ ནདེབ་ ཛྷུ 


















མེའི་འཇིག་ས་པ༔ 














== = མང་ལ 


།ཆོདང་དངཿ བྱུ ༨ རའ་གཞས་ང་གསངབགྲསམ་མོ༔ „ རྨེམདང་གསེན་ལ་པན་ག ་ ཙཅོང་ གསུམ་ལྔཿ བྲགསཡུངྱ་ཉེནཔཿ ད་ཅིནང་གསངབ་གསུམཿ ;དང་བླས་་རིནང་གསང་བ་གསུམར ོྲཾགྱ་ནང་གོསབ་གསུམམོཿ 
།ཤིན་ཆོ་ལ་ འདང བིལ་གདགས་མའི་ གཿ ཟག ཡྱིནང་གསང་བ་གསུམཿ འརི ་ དྱོང་ཧཱུཾནང་གསང་བ་གསུ་ མམོཿ ིནུ་༦ོས་གུསམ་ལྔ ༣ དྭངགིཆེསནད་འདོན་ེནང་གསང་བ་ ཏུ 
ཨུ བྱསྲང་ཐའ ཀད ; ཚོགས་བསག་པའི་ངོས་གྱསམ་ལཿ ་ སངབ་གསམར དད ་ སྤྱོནཔྱྱིནང་ མང་བ་གསུམ་མཿ ཆོསྱ་སོད་ིཚོས་གྱསུམ་ལཿ ་ ཤེ 
སུ རྲི བྲནས་བྱའིནང་གསང་བ་གྱརམམོོ༔ ཧ་ལམ་དུའཁའིརྱའུའ ད་ ་ རྔོགས་པའིརམ་པ་དངྱུ་ བྱསེདྲ་རོགང དུའཇུག་ ངི 
འཇུག་པ་དང་གསུམ་མཿ ཧ་བ ཧྲེ ་ ེི དང་ཿ པལླ་རུང་ཐིག་ལྕེཟ 

་ རྒྱ་ཨུསདང་ཡོད་ རཾ  ཆུང་མས་ེ་བྱ་འན་གོསང་བ་། མ་ 


































ི་ོ ཉཡི་ནང་གསང་བགསུམམོཿ བསྟསམི་ཆོས་ ཡཿ ལོ ཅར _9་་་ སྨོམྱི; ལ་འོྩོ་ཡིནང་གསང་ང་གསམཿ བོ རོ་བ བོབ་གྱིསམམི ཤོ 
ཇེར་བར་གཏོང་བ་གསུམཿ ཐུག་མཐྱིུནཱ་གཏར་ཊི ད་ ་ ཁུས་འནང་གསང་པགྱསུ ླ་མནཡིན་དབསང་བགྲསརཉ ཡི  སི་ཧགསྐའི ཞགསངབ་གྱུཔལོ ཉེནལཚོགས་ | 
་ ད་བ རོ་བ ག་བ ་ །མ་ལཿ འགོ་འ ནད་གསུངབ་བླམམཿ འཇུ འདྱག་འྲིནལ་འབོར་ 
ཧྱིནང་གསུང་བ་གསུམཿ ཞབ་བའྲི་ནལ་འབོརྦི་ནང་གསང་བྲ་གསུམ་སེཐོྷ་རུར། ོཧྩཾཿཆོསྐཀོ་རསེནནོཿ་དོ། དད ་ བ་གཉིསཿ ཆོས་པདྲའི རར ་ 
ལའིལ་དྲ་ ༦ དན་པ དད ང་བགསོལ་གདབ་པད བ་ད ་ ཕེ £: གེངབ་ཆོ་ིུ་ 
/རབཿ་བསྐ་ོའ་ཡིན་ས ཆུ་ར ཆུ་བྱིན་ཅ ཡུསཅིཟག་པ་དངཿ 5 ཁུན ༡ ཤའོཿལམ་རིམ་མོཿ དྲ་ཟས་ཨུངཿ དཔབ་གཟོསཿ ནླད་པི་ 































ངོག 


རད ་ 


དྲ ཚིི་བམོའབཿ ཆོས་འདུ་བཿ ཉིན་འདྲཾ་ལ་ ར་བ ཤེས་རབ་ཆབ༔ 








དུའའལ་བཿ ཉ་འདྲེམི་གྲེསམ་དབདད་བླ་བང དྲུག་བགེགས་ཆུར་བཅད་པ༔ 
ན་གཅོད སསན་བདག ག་དཔ ོབའི་བ་ : 





དཱ ཐི་འབས་བ གནག མོ་བ ཐོ 


ཐོརྣཾབ 








གཉེསསོཿ རབས =: 











ཤོས ཝེ དོནློ་ཅ ཡོརོ ; ཆོངངའབོད་ ཟེ] _ 
(འཡྲེལ་བ༔་ ཀུ གྲབ་པ༔ སྩ་པོདྲ་བུ་པཿ ་ བཅུདལེན་སུད་ ,-. 
བྱ །ཅར་དུ་སངས་རྐ་བཅ་ རར ་ སི ་ ཧ་མེའི་ུས་བབཔཿ 
གྲུ་བའང་བམའིརགའའོི་ སྱྱིམལས་ གས་གཞི མོ་ག དེ 7  གབན་ཚགསཅིབས་ཚིགསཞིཿ ཏ ཞི་བའི་ལསཿ རུསུ་པའི་ལསཿ བདད 


གིལསཿ དྲག་པོའི་ལསཿ ལས་ཐམས་དའྲབུབ་པཿ འྭགོ་བཐམས་ཅདཔསང་བ༔ 0 པཿ 


ས་ (བསོ་བཿ ན་ 


མི མགུསསཔཿ སར སིམས་ཅདྱ་འམ་བཿ 









་རད་རྗོལ་པས་བྲ་ ཆེར་བྲང་བ་བའ། 
ཤིན་བླརབསྤ་བ་བ རང་གྲྭ་མྲབ་བྱསང་བྱ༔ ཟོ དྲ་ནོབ་བྲུང་བ༔ ནོར་འདུ་བཿའགྲོ། 
ཟས་འདུ་བཅ ་མི་ཐམསཿདཏནཔཿ་ ཿདྲབ་ སྨ 
























(ུ ོད དོ་འའོད་པའོཤགོ ཏ་མ 


ཧླརཱཿཡམ་མའདངས་པར་ཤོགཿ 








ཤོ ཡལཿ བོ ལན་འ ཆོར་བདོདདོ ཀུར མསསུ་ལོངས༔ དོ་བནམགཞད 


ོ་ཐ་བ 
 : ༼ཏཾཅི་ན་དལགསུད། འའ ཆངྱ་གུརནསཿ ཤ་ཞེན 























ཆམས་བྲབ་མཞིང་ནང་མཚོམས་བཅད༔ ་རངཉིདྷ་ཐུགསྔ་ངོ་ 
ད@་ ཞིང་ནང་མཚོམས་བཅད༔ རངཏིད་ཞུགས་ཇེཆེན་པརྒ་ཅ 





















༔ བཛྲཾདྲ་དྷསྲཾ་རཱ༔ ཞེས་བརོད་པས ནྡོ་ཛོའི་གྲོ་ཁབྱ་སྣོར་པརབ ཆོ 

།ས་བླསུང་བའྩོ་ དེ་ནས་ཐསདནམས་ཚོགས་བསག་ལྔ༔ དུནྱཧིནམ་ ་ ཅ་ཏ་ཙ མཿ རྡི 

རྫི ྲ་ྲ་ྲྣགྣསྣགཁ  ་ྙ 

.. ཀོ ༡ ས་པ་ཡིས ཆོས་དང་སཏཞིང་བུ་་དབའ་ི་ བུད འའ་འཛིནནྲང ོཏདོ་ལ་བ་ླང་ཀོཿ ྲྲགེྲཾཾཾཾེེོེོོ་ 
ནཿ བརྔ ཧཱིཿསྷཊཱལ་ཨླ་ཀོ།ཧཾཿ ཞེས་པ་ཡིས༔ རངཉིད་དདཱལྦའ༔ ཡིག་ལསྔ་ རུ་བེ་འུགས་རེཔོནྲི རུ པ་ རཿ ཀག དོ བོ 

ཀཀ ་ ཐུགསྔ་རརེན་པོ་ནི༔ ཞལ་གཅིག་བག་གཉསྨསུ་མདོག་དཀར ཞམས་གཉིས་མཉམ་པའྱི་ཉིའྲ་ཀང་ལཿ ཡག 

































བག་ཅིདཔའ་ེོཅུ ཡི་གེ་པ གནས་པར་ས་མཿ དབ་བདེ་བཁ་དོག། སཿ ཨམགྱུམབད།གས་ཐམ་ཅད་ 



































རའོ 
°} རྒྱས་ཞེང་ཁམས་ལ༔ 
¦ དང་བྱངཆུབ་ཤི ཁྲོ 

༽ | ཕཡརྡྱ་བ་པའུ་གདནད་བསམཿ དེནྭ་ཏའི་ག་རབྱུའེ་དཔ༔ 
དྱ ཏ ༈ ཟབའབས་འོད་དུཞུ་བ། སཿ ནས་པ 
ཱ ཉིདཀར་པོའ 





ཚོངབོ་འི་བྤོང་ོ་ བདག 





ཡོངསསྱུ་ཆས་ པར་བསྐོརབར་ཏིཿ དེ་ 











བླད་འདབམ་ཉོང་ཝན་་ཉིང༔ ཛཱ ཅོ 


དག་ 


ཅུས་པ་ (ལས་པྨ་པའ་གདན། 


བར་ཤེསསམསད་མར། ུཾ 
བདག་ཏེ ཏིདབུགས་ཇ ཅན་རས་ ཟིགས ཞལ་ 
བྷི ༔ ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སྱིའྭཀྲང་བཞུགས༔ ་རིནཆེནྨར་ 





ན་གཞལ་ཡས་ཁང༔ ད་ 









༔ བྲི་ བི་ཤུ་ད་ངེ་ཇྙིཾནཅཾཀྲ་མརྷལ་བྷཱཿ 
་ 09་ གུཆ་དགྲོ་འཞི 


ཚོགསྦྱུ་རནྩཅིས་བྱཅན༔ ཧྟནཆ་མགུར་ཆུ་སེམོ་དོ༔ དོ་ཤལམུཏིག་འཕྲངབ་དང་༔ 















་བརོད་ པུསཿ རྩོཔ གཞུམབྱི་འཇིག་ཏེན་ངྱི' བྱི།བམཧྭཱཿ ཐམོས་ཅོདམཔསོ་ 
ནོ ་ ནརདད་ཚོགས་ན། ཁླུཤིས་ཤིང་ 


༔ པཾ་པདྨ་མ། ་པསཿ སྣ་ཚོགྲས་པྨདའི་གདདཿ མསྦྱང་ཨྙང་ལ་ཞེས་པས༔ མ་སི དུ་བསམཿ ཨཧཾམྷ་པ་ 
་ གྲདནྷཏེ་ དྲ ་ བདི བ་་ ས་ འི་གདན དས སས ཡི་རང 
ྱག་བཞི 9 སྲུ་མདོག་དཀརལ་འཆོརབ་ལ༔ ངཱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མྱོགར༔ གཡང་གསུཏིག་འདེ་བེ། བྷསམསཿ གཡོནན་བླད ཀླ 


ཅུག་གདུང་ཞབས་གདུབ་དབྱ་ཧན་དང་ར ལོཔ་པོཾད་ཇོགས་སླུའེཆ་ 







ངེ - 


ཧད 
















ེ་ བདུག ༔ རའི མུ་ཡིས་ཐིས་ བཅོ་མ་དུ་ ་ཁའྲ་ལ་ 


བཅགྱ་་གབཞེམཅ ཅག་ིཆནམ་ཡུགས་ཡདང་མཐུནཿ 
གི ཉིས་གཡས་ནས་ ་འདུདཿ ནོར ནོརྦབུརིནཆན་འཛིན་པ་བོཿ 


2: ཊཾ ་འ ལཿ ཐགརྦརེ 
ཇྱིས་ནས་འ བའྩོ༔ རི ཆེན་ཉུནྱ་གིས་བྱཧན་ བ་ལ ཧ་མོའིཆུལངུ་གནས་པའོཿ དྲེརམསྔ་ཛ ་བའྱི་པ་བཞིའོ༔ ཊོ དགས་ལའརྱི་ཨུ་བེད། དནཿ པླད་འདབམྲ དག་ལ ཐུགས་ཆཆཿ 
རིན གཆིནའབུང་ ་ ཡོང་གྲབ༔ ༣ བརོར་ཕིན་ གྲར་མདཔབཅསཿ ཟ་ སུམདོག་ཕུག་མཆེན་རིགས་ད་མཛུནཿ གྒོ་བཞིར་བྲུལ་མླུ་ཐུབ་པ་ཕྲུག༔ ཤརྦ་ཧོརྷཾ་ཉཱ་དངྱ་ཅཱ་མིན་བུབཿ 











སཿ དོ ཆཔལར་བཞིན་མདཔར་ི ཐུགས་ཊའྱི་ཟབའི་དྲེལ་འཁོརྟེངྦཿ ཡེ་ 








ཨོ དྲ་སས་ཡིག་དབ་ །ཡུམ་བསེད་ 


ུ་མོའིརུ་ ས་ལཁོ་བབྱད་བའྩོ་ ཐུགས་ཀའྱི་རི་ ་ལས་གཡས་ཡོགས་སྲུར པའི་ཉི 


༤ཿ‹ 


ཡེ་ཤེས་སེམས་ འཆོན་གང་བ༔ : ཞལ་གཅིགྱྭ་པག་གཉིས་ དོག་དཀར 
ཀཀ མངུནྱབི་བླངའི་བྲ་ཏལྔཿ རི ཧྲིཿ ་ དི་མའི་ུལ་དུ་གྲ་བག་མ ཡང 
འི་ཕེང་དུའདབ་བོས་པསཿ ནོར འཇིན་བླ་གུ་མངོག་དཀརཿ ཞལ་གཅགྱ༔ 











ཏ ཤེལ ཤེལ་འང་བྱདྨ་སིལྲ་ཀང་བའ གོ གས་ 


༥ བུམ་ཤ་ཐུགསཀའྱའིཿ་ལས་གའིནྱ་ཡོགས་ལཱ། པཔ ེ་བྲད་འོདའོས་པསཿ རེགས་པགས་འིངནམྨ་མུ་མདོག་དཀརཿ ཞལ་གཅིགྱ་ཡག་གཉིས་ཤེལ་འབྲུངའཇིནཿ་གཡོན་། 


ཨམྭ་པ ཨང་དང ་རོར་ པ་སེམསདཡའ་ 


༔ ཉེ་སྒེར་མེ་དང་ཧོའ་སོང་ཛུབཿ 














ཾ ྐ ༢༤ རབ 








ཨུམ་ཐིབ་ པྱབངོཿ དབ སྦོལ 
ཡ་གེ ིགྲེ་ད་པའླི་གུ་གད་ཡ་ནཿ བཟུགས འབྲདམས་ཅདྱ་ངྷ་ བུགསརཆན་པའི་རའ་བའྲི་དྲུ ཐེ (ཤུལ 

¿| ཙཱ ངུ་དལཿ པྱད་ཡང༔ ཐུགས་ར་ཆེན་པོའི་མཛོད་སྨོད་ཡེནཿ དྲནས་དྲས་བྱཧོབནཿ ལེ་ཤྲེས་སེམས་དཔའྲ་འིསྤྱ་བུང་ལཿ མུཿ ་ པྱ པེ 
ཅི གསལ་ཚད  ་ ྲདྲྲྲ་ ་ ་ ཧིཿ་བའོ་རེ་བསྟེ་ཉོང་འརའམ་ ་ ླ  ་ 
ྷཾཆད་བད་བནོམཿ དནས་ལངསྟཏེ་ཧྲོད་ལམ་བཿ ཐུནམཆོམས་ཆོས་ངཌནུས་འོཿ བདག་ལ བ་ད ཆེན་པོའི ངོ ་ རར 

བུ ཤཿ འ ་ རར ་ དག ་ ± ཏཱ ཅོརིཿ 5 ན་ £ 



















།ཤགས་པའིཿ ཀབཅི་ུ་བིནྱ་ཧིས་བླམབ༔ ཡུས་པག་ཡིདག་ 



















































ཙོ གོལོམོ་གོ་དོར་ལོ་ ཤིས་ཟྲིག་དངྡ་ནཔ་བེནནོཿ ་ སྙིངརྔེཆེ་ལ་བརྩོནའགྲུས: བྷོ་སོབས་ཆ་བ༔ དམ་ཆིག་གཅོངབ ཡེདདང་འཐད་པ་བསེནནོ༔ དེནས་ཊིཿ ཅས 
ོཾགོ་ ཅོག ཙི་ཧུགས་བཞིར་ཐོ་གཟུགསཿ འགུལ་གཅདདོཿ ནང་མཆོམསནིཿ རང་སཱན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ལ༔ ས་བབས བདག་གྲིས་ སཊའཆོགང་ བས རྐད་གཅིག 
གེ་ར ༔ ཇུགས་ཀར་དང་ལྟར་མགྐེནྷ་སཱ་མདོག་དམརཔོཿ ཞལ་གཅིག ག་ ཀྲ གཡོན་པྨད་བླམས་པ་བློ་ཆུལ༔ ཚོདཔ་པརད གཅ པའི་བགགསྲ་མསཅ་དབ་པབརགཞ་ 
ངོནས་བྲ་རྦལ་རྟའྨ་ལོའ་ ལ་ངས  རོརའི་གྲོང ཤཱ་ཧུབྭཏཧོན་པར་ མཿ ནྣ ་ ཧེུགས་པར་བསའ་ཚོཿ ངེ དནསར་བྲང་ རི་ལར་ཨན་ལ་དྲཿ ཞེས་ གཞལ་ཡས་ཁང་གྲེབ་ 
ད གིའོ སྤའདདཱ ་དབུ་གིས་བམོར་བའྩལ་མོ། ཧཿ ་ ཞཏིནལ་བསོདནམ་སའི་ཚོགས་བསག་ཉེཿ མད་ིནམམཁའ་ལ་ པ་དྨ་དའི་དདནྱ་བ་ཆེན་པོ་བསཿ 
ཊི ` ཞེས་བརོད་པས དཔགས བྱ་ལ་ངོགསམདུན་ཅ་ཞམ་མཁའ་རོཔནད་སལཿ མཐ འཞེས་པསཉི་ཝའི་གདན་འངུལ༔ །ཨྨིརཱ་མད་ལ་ཞེས་པསྣ་ཟཱ་པའི་གདན་དབུལ༔ པླད་མདལ་ | 
÷- ནརླྷྨྟ༨༨༨༨༨༨སསྫ་ 


ཟོ སི 
ར་ལ ༩ 










































བསརའོ་ ཤྲ འབ་ས བ་ག ༨ ༢༨5 --.-----༡-- 
པུ རར ཆོགས་སག་སིཿ བླམ་ཐུགསྤ་ཇི་ཆོན་པོ་འཁོར་བཅས་ནམས༔ ཉིཟུ་བླངའི་གདནལ་དྲངེས་པར་བཞགསཿ ཅུས་ངག་ཡིད་གྲྭསམ་གུས་བས་བུག་ 










བཞེསཿ ཇིག་པའི་ལསྨརམས་ཅི་བྱངིས་འྱགོད་བས་བ་ཤགས༔ཿ དུས་གྱསུ་མ་དགྱེ་ང་ཅེ་བྱགིས་ཇེས་སུ་ཡི་རང་དབལཿ ་ཡོའསྱསྱ་མུ་ངྐདའི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདྲཤསར 
དགྱེ ཅ་ཅི་དདི་བྱིས་སེམསཿནདོནདུ་བ༔ དིག ཅ་མ་ལཉེན་ལཚོགི་ཧཱར་ 












དཱུ ལོ རོའོ རལབས་ དབ དླ ཿ "༥ ༥ -:-  - ལཾ 
` ཐོནདུ་འྲགོ་བ་བསོདནམས་བསུག་པའི་ཡན་ལག་ཡིནནཿ དེནས་བླམབ་ཐབས་དངོས་གཞིབ། དངའོ།ཁོན་ཆོས་འམས་ཅདྱ་སོང་པ་ལས་མངོན་པདྲ་བངྙཆུབ་བཅ དེ་བཞིནཉཾདྱི་ 






མནོཿམབཅོསྭ་སིངཔོ་སེམས་ཉིད་ཀོང་ཅ ལྡེ་ནསྔ་དསྲརབ་བདག་མདད་དནི་ནཉིདཿ མ་བཅོསློ་དོང་མེད་དིའསྱ་སྭ་ཏེ་བརྱབཿ ཨོཆཏྣརཱོན་སྷ་ཏཱ་ལ་ཨྤང་ 
མནོརྔམ་བཅོས་འིང་པོ་སེམསྭཉིད་ཀོང་ཏ ་ཡེ་ནས་སཱསྦ་པོལ་བདག་མེདད་བཞིནཉིདཿ མུ་བཅོསྡ་བོས་མེད་དྲའིང་སསུ་འི་བརྡ་བཿ ཨོ་ཤྱཧཏྟ་ཏོན་སྷ་ཊཱ་ཝཱ་ཨླད་ 
བྷཾ ཉིརཱ་བྱོ་བངྱ་ཆུབྲ་པོས་བལྱ་བི་ངང་དུ་བླསོམ་བརྩ་བའྱི༔ དེས་འྲབས་བུཆོས༔ གཏབས ཊོ ་དོནས་ལམ་ཆད་ནེད་པ་བཞི་འ་དནིལ་མདོན་པརྱ་པང་ 






ཅ ཞིས་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་བཏི༔ ཕྱེ་བ 


ཀགཀོ་འ་བག་ལཞ།་ གའ ཁ་བཡགས་ང་༦ ཆོ །༥ ཀཀ༦༩༡ཁ༧ 











སྲིས ོབྦིུ་ཕྱོབས་བུགས་རཆེནཔོ 
ས་འཤལའབུངའབ་གནས་ནསའ འན གཡོན་ས་བླར་འ 

















ལ་གཅིགྱ་ཁུག་གཉིས་ཤེལའ་གེང་འཁོར་བའདྲིན རིན་ཆེནྱ་ཧན་ཆས་འདོད་ཡོན་གནོསས་དགོ མབ་ཡོསྦྲགས་དང་ཅོས་བཟྲི་དུ་ངགསལོཿ སོ་ག སིད་བརྡ་འའྩོ ནི 
ངངྲ་ད་བབས་བལསཿ འོད་ཟེརཡོགས་ཟླཿ་པའའེས་པས༔ བད་བུར་གཤེ་གས་པ་ཐམས་ཅདལ་མཆོད་པ་ཡུལ༔ རུངྡ་རུབསམཔ་དབའ་ཐམས་ཅད་འགོ་བོའི་དྲོད་འབླསུལ 
ླ པོ 


རའྱུས་བསྔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ འོད་དྲུ་འ་བའས་བདག་ཉིད་བུ ་ དེ་ཡང་དྲ་མདོགང 
མདའསདང་ཟན་པར་ ཊཾ གས་རྩྱ་ཧུན་ཆང་ཡིད་ གཉིས ུ 
དན 


ཞུགས་པས ཞབས་ གཉིས་པཏྭ་ 





~~ ཇའ ༩༧༠༠མངང་འག། 















གའ ཨཱ །བཞུགས་སུ་གསོལཿ པོར སམ་ཡཏྟིྷ་ལན༔ 
པུ 





ཧེ འགོབའི་དོན་ལ་ [ཏིག་པ་བས་ནདུས་བའྲ་ིལ་ཧཿ ཉྱིན་ྱིས དུ་བཞགས་བྷར་ རློ བགགས 
ཉྭ རགྲཾྲྦྲེྲཉྲྤགཤགྲེང་ཀ་ ར་ ཆུལྭ་ཧིསྱ་བྷཧ་ཆལ་ལོ༔ ཨོཾཿ རེ སས གྲང 
།  བདག་ངམ་་ེ་མ་དཔའི་་ ས་རབ་བ འའ །བདོག།དམ་ ྲ་ ཆེནཔོ ཨཿཧྱ་བི་དོན་གྡེས། 
| བའབསམོཿ དེནས་ ༽ སེོས་ཕ་ ངོ དཔ གསེན ཡུལ ཡུབུ་ཡུམསསྐ་ད་ཡཱས༔ ་ [ཡབ་དང་ཡུམ་དུ་བཅུས༔ ་་ སབ པས་ས དང ྲ 
དུ། ལེ ཡད་སྐནམ་ ཅསཊཿ མཙཅིག་ | - 
¡(ང་ད དེཿ བུ་གསང་ཅིནཔོའི ྲནད ་ཕདཔསྱི་དཔ་ ཨཏུ་་ མར . ` ཅོ བཛ ༡ ཨུར འད་ཤིང་ 

























ཙམོཏྷོགལཿ ཐུ གསུརཆེནཔོ༧་ 
་ ཨའ གནམོ་མབད་དད་ རྫུ 
་ཁྲ་ལ་ རླ ི་ ` 
















$ །ོཾ་མཁཱི་པྲཾརཿ་ བརཱབུ་བེ་པུཿཾ་རྫ༔ ཅྫནྨ་གྲ་བཱ་ 












£ ཇྡ་གྲདུ བ་གར་གླུམ། 
ཐུགསྡུར་ཆེན་པོའི་ ཝ་གས ༤ སིརྨ་མའི་༤ ཨ་མཆོ་དྨྲཱཾ་དྷཿ བ་ ོ 
ངཱ ཡི་དདཔ་བུ་འངྲུག . ཐུགསརྔེ་ཆེན་པ“་ ཧཱཾ ཞེ་ཛྡ ཛྡང་“ ཨམ 
ཛཾ དདྲ་ རད ཞཱམ་ཟསྙ༧ 
ནྔ་པའི་མཆོདཔ་ཿ ུལཏྲེཿ 










ཉེམོདང་༔ མཇམེའྱི་རཱ་མོ་ དང སིལྟ་སནྷ་ར་མོ་དྲང་ང ་ ཨང་།བ་ བུ 
དབུལ་ཏིཿ གཟུགས་དང མཐས་དྱུ་རྡ་དྲན དབུ གསའ མཆོད་བྱ་དན་ལ་པུལ་ལགསུན༔ ཐུ་ ཐུགས་ར་ཆེན་པོའི་ 
ཱ རད བ་ཚ 2 ཡེ་ཤེསྙ་པནྱཀི ༣ ཛྫཡས་ 














_ རས་གཟིགས༔ཿ རྒུ་མདོག་དཀརལ་དདཔེ་རའྲ་པོཿ པོ ཅྱིས་མོ་གོསཏགསྤ འྩོན སྐེབསཿན་ཀན་ྭ་བུམས་པའ་༤ ུནགཉིཞི་སབཟིགས་པནིཿ ཤུདན་ཇེས་ 
ཀུན་ལ་གྲཟིགས་པའི་ཉགསཿ ཡྱག་གཏིས་ཐུགས་ཀེར་ཝལ་མྱོསརཿ ཐབས་དངང་ཤེས་རབྱབོ་ར མོ་ག ༼་ སིི ཅ གཡོནནཔླདདམརཔོ་བླཝ་མསཿ ཆགས་ 
! པན ས་མ་གོས་ཏུགསཿ ཞེབབ་ག སྱ་སི་བྲགར་བྱགགས་པིཿ མཉམ་ཏིདདོན་འསམ་གཡོས་ཏུགས༔ པྨདའི་གདན་ལབཞུགས་པནྱིཿ རི་་ བོད་པའི་ཉགས༔ སྱན་རས་དཟིགས་ལྱ་པག་འཆལ་བཏོདྱ ་བྲདུདྲ་ 
¿ སླ་ཡ་གུངཟག་ལ༔ སུར གསསུ་གསོལཿ དབང་བླ་རྱིནྱ་ིས་བླམབྱཏྲ་གསོལ༔ མིབ་བའམས་ཆགས ཕྱན་དུ་ ་བྲོགགསནས་དདད་གས་ ༠ ཱ་བ་གྱམ་གཞོམ་དག་ དུ་གསོལ ཅེ ¦ ་ 
¡ ཿ༈ ཆུཿེརྱྷཏཱཧཱཾཿ ཚ་ སྨས གཱ་དཀརཿ་ ཀཀ དད་ ངུས འྱིསན་པསའྲགརོ་ག ཏཱ སྨུནོརསེག སྲ་ལ་ཡྱག་ །འཆལ་བསདཿ ཐུག སྔ་དཔའི་ཤེས་ འི་ཤེས་བགཏིསཿ མཉམ་པརྦ་པ་འའི་ཞུགས་ 

, མདང ུག་གཉིས་ཐུགས་ཀོར་ཐལ་མོ་སུཿཿ་ དཔལྐ་ཝནམཉམ་ཐོར་འོ ཀབཅ་གའཆེབ་གཏོི་ ས་སྤུརས་ཏུནྱི་ཏི་ འབོག གབགསལཔོ་བངཔནཿ ༔ མུཏཾ དཀ བགཡས་ན་བན་མཛོ༔ གཿ 













`¦ སི) ཤཾད༔- 









































དྲོ རོལ་པ བ་བོ དོགས་པ ཨཿདྱཀྱི་ཀཱ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཡོག་པསཿ ཀཔཅིམཉེས་པའྲིམཆོད དྲ་བ་ཡུལཿ གྱོལ རུས་ག་ཡད་བུཅམཆ་དིའ་བྱམུས་པར་ 
་བས་བདུག་གི་ཀ་འཅིགྲསལབཏབཿ སྲ ལུས་ཤེལ་གོང་ལིས་བྷ་ཝས པས་སངས་སོང་བརྩའེ་མོཿ གཞན་དོནདུ་འ དླས་པནི་བདང། སན 
ཅོ ་ ོ་པའ་དོན་ལ་བྱསལ་དགསྲདགྲ་བུགས་ཀནས་བོདེར་ ཟེླཐུབ་པྲ་དག་ལ་འབྲོད་པསཿའབོ་བའི་ སོག གའསཔཏནསོ་ 
ཀུ ང་ བ་ཡིས་གར་ཏཱའཝམས་ཅད་འཇུ་བབར་འབྱརཿ སཾ ཙོ སུམྱ་བྷི་ཉོང་ཆན་པ་ འི ར་ སད ་ ལ་ཡས་ཁངཿ གཊུགས་སུ་མ 
,་ དཔལ་ལོ ག་བར སཿ གསམས ་ ་ ྲག ཿ 
ཉི་སླ་གཡུང་ཁུགསཁི་དགོངས་པ་དབ་འད་པརྡ་བཿ དེནས་ ་ ;ཿ ཡཾཡེ་ཤེས་རྲ་དཔུ་ཛར་ཱདཿ ཤུདསྦྱ་པནཔས་གཟགས་ཅི་ཱ དད ངར ཇིདོས་ 





























༣ -- € == 


ོ་རོ་ཁོ་གོ་རོ་རོ་རོ ྲོརོཿབདབོ་བཟོ་ོམོོ མཱ་གོསཿ ་རིགྔ་པགས་འདིནམ་ཏིདྱའི་སྦུར་ ཡེ་ཡེ་ཤེསམེ་ཡེས་ཉོནམངས་བྲསིགཿ རྣམ།ཏོག་དྲགྲ་པའི་ནདྲན རིགསྤག་ཡུསླདགཏིདའྱི་བཱ 
གུསང་འི་དི་གྱེ་འགསརཿཤཿ ུབ་དབ་འཇོ་བརིགས་དུག་འདུལཿ གསུ་ ོགསོས་གཁོོ་ ག་འ བིབ ི་ོ ་ ཟི 
རྭ 































རུ ཤིས་སེམས་དཔའཆོན་གངབྲ ཐུབ ཤུགས་ཀའི་དཔ་ ཐལ་བར ལཿ གྲ་དུག་བགསལ་ ་ 8་དཀུར་འགལཿ མེའི་འདྲོ་འདུ་ དུ་ལས༔ ཉིམ་ཤར་བའི་འོད། འོདྷ་ཉར་འཕས༔ 
རྔ 2 དབང་གགུུ་རྭི་ རཆ ལུ ཐམས ཨཱའི་ངོ་བརྱ་གུརཿ ་ཡརྡ་པོས་པས་ནི་འགྲོ་དོན་མཛོདྭ༔ 
ཆུན་འབུང་བསའི་དངོས་གུབལནཿ ཉ དབངགླུད་བིྲ་་ སདླའྱོ་ཏུ་གསོལཿ མཁི ངཿ ༣ ས་འ ལ་ “ཤློྲགཛྫ རུགདྲང་བབས་ལྭ། གསོལ རར ་ རེ རར ་ ཀཿ 
སཿ འགྲོ གློངུག་འབར་བའི་འདམནས་དབང་བའཿ པ དགའ་བཅོད་པོའི་བིནྲ་དབས སྦོ འོ འབྲོང དད ་ སས བའྱི་ཅི་ ་ ངུ 









[ངག 
དྷལོག། སོལ ུགས་པདྲ་འགསིནློརབསའིསྦ འགོ་དག་དུགྲབ་གངུལ་དུ་ ལཿ ཅེས་འཇབ་བྷ།དྱབ་ཞིངགསལ་གདཔ་དྲ་ 









མ་ལགཡྱཾས༔ སུར་ཡང་སེམས ནཿ བདུར ཞིས་བྲངོད་ལཿ ཡེ་ཞེས་ 
་་ི ཤཱ ཡུམ་ཕདག་ལའིམཿ རོས ཡེ་ཤ 
བཅོན་པའའི་དང་ལ་བཞག་གྲོ རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལྱ་ཐོ་ན༔ སྐང་ཅིག་ལས་བགས་ཇེཆེནབྲི་ས་ཞལ་འཇིགུུན་གཉིས་ཐར་འདས་ལྱ་བོད་འམྱའི ལའྱོརྦབ་སེཿ ལེ་ 
£$ ༽་ 
གོབ དཔླདབྱབགཞབ་ འང 


རིམ་པའ་ླདནས༔ མངའ་བདག་དངོས་བཿ བཀྱིས 


གླུ བླུར་ཆེུའའོཿ ངགུ་ཐམལྦ་ཡི་ཞེན་པ་བངས་ལུ ངག་ཡིག་དྲུག་པ( 


















གབད་བདག་ལོཞལབྷང་དནསཿ རང 


ཤེས་སེམས་དཔའཐུགས་ཞའྲི་ཏི་་ ཡི ཧྲིཿ 


བདག་ཆོད 





པོའི་གསུངདྱུ་བེར་ནོ༔ སེམས་ 










བཞུན་གནས་ཅུག 


ཅེ ཿཡི་དམིགས་ །གས་ཆས་ཅི་དའིབས་ཨུ་བྲམའོཿ 








ས་པར་བསམ འོ དནདམ་ཆོག་སམསདཔའཁོརྒོ མསརིམ་པད་ཐིམ་ནས༔ ཡུམ་ལ 
དའི་འ་ལ་ཆོསྱ་ིས་ནོ དང་བ ཧཿ སོགས (` 
ཨྱིཞོནཱ་པ་སྤངས་ལ༔ རྣང་བཐྲམས་ཅད་ཐུགསྗར དུཿ 
ནཔྲས་ལཿ དྲ ཧུཿམཅིསས་ 
ཆེན་པོའི་བླུབ་ཁྲབསྱི་ , 


ཐམལཿ བྱི་ཞེ 


















































































་ ཅཾ་ཤབཞུཤཿ་ཀ་ཀ་ཤཿ སོ་མཁེ་བླ་ྫོཿ སངསྦ་རས་སང་བམཐའ་ཡས་དྲང༔ འཕགས་བཅུགསརཆེནཔོལྱ་པག་འཚོལ་ལོཿ ཟུགས་ཇོར་དཔའཆོས་འ འདེལ་འཅུད་འ་ བ་ནམ་པ་ 
གསུར་ཏྣིཿ གས རྫོ གང་ཟག་བབཐོའ་འིཉན། གྱད་དང དམུམ སོ དཔོསངས་ཆུསྱ་འི་ ཀྱི་བཀའི་ 
ཛའ ཱ གསས ང་བ  ས་གུནའཿ བདའ་ནྱོབི་ཞི་དཁམསྤ་བ་བྱ། རེན་ ཅོགསཅིས་བླད་ པཿ ས་དངུ་དའི་མིང་ཡངམེད་བ༔ བངྲརུབྱ་ཙི་ ཤིང་གེས་བྱཅན་ 



















ར་ཝནྷ་ཧྲི་རཱ་འབབ་བ་ལས༣༦ རྒ་མཆོཆཱསྡའི་མིཿ ངམད་པ༔ ཡེ་ཤེས་ ས་དཔལྱ་ཁྱིམེ་འབརབ་ལསྔ༔ འགཏན་བྲེག་པའི་མེའི་མེང་ ྨ 
ཀཀ ་ ཅོས ྱརིཌས་འྱི་ས་གཞི་བདལ་བ་ལ༔ དབོ་ འིམེ་པ། ་ སྤ 
ཁབ འའ འེ་ཤེས་རབྱི་འོདྲ་ཐ་ར་བ་འསཿ་ 






ཏྱ མ་ཞེས་ ངུ 





ཧིནམོདང་མ་ཆོནམོའི་ཡི་ང་ཡང་མ 





པ་དོའ གོང་དང་ 




























༔མེདཔའིགཞོལ་ཡསཁང ༈ མཉུམ་པཏིདའིདེཔ༔ ཧོའོ 
རོདང་བཅས་། ཆུགས་པ་ལས༔ རྒྱལ་པོདང ;བོན་པོའི་མིང་ ཚཱ ཏྗེ 
གཿ ¿ འཐྭུའཅིདྱ་ངོད་པའི་མི༨༧ ཏི ད་འཛ 
ཕལས༔ སཱལམ་ གོས་ཀྱི བྲ་དོའེནད་ནས་བྱངུ་ 
འ་སྐེད་བ་ལ་ལོངས་སད་པས༔ མི ° ༣དུ་ཡེད་པ 
ཅིཿ མཛརའི་དྲསན༔ སསྔ་རམ་ཐ སྣདབམཐའ་ ༥ ཅིབུགསྱ་ཅིའོདཟེ་་ 








དི བསགས ག་ངན 
མ་གོམ་པསྭ་ སྱི་ཞིངའཇི་འའི་“ 
ཨ་ཧྱི་ཞིང་ ཡས་འདད་ །ལེདའཞུགས་སྦོ་ ༥ ཝོམི་ 
འབགས་པྱ་པན་རས་ ད་ ནས ད་ 































ནི ཞེ་ཡིར་པཧན་ འདོན 







ས་གས །ནས༔ 
ཡ་བཱ་སོངྷདཱ་པཱལཿ ལེ་མའ་ 








གཉིས་བྱ་བཿརུཔ་སིམས་དཔའུགས་ཇེའི་བྱརད་པནིཿ བུཌཛུབ་སིམས་ 
དངསེམས་པྷ་ཏར༔ ༡འགྲོ་དུག་ལཐུགས་ཇེས་མཉམ་པར་གཟི་གས་ཏེཿ འདྒུདདདམ་ 


ཛཾ ཡམ་ རོ ‹-༔ཛྫམ་ ཛ བཿ 

།ཟིགས་དབང་ཡུག་ནིསཿ འགོ་འརིགསྤ་དགུ་ལྱ་དུགས་ཇེཤ 

དོ་ཡིསྨ་དྷཾད་དའ་དནོ་རསཿ སུ་་ངང་བྱོ་ད་༨༦་ _ུཏྱརུདཙཱི་དད་བལ་དགོད་པརྦ་བའོཿ དེལ་མ་བཀོད་པར་དང་གཅིག་པུ་བདེའུ་ 
འྱུསཏྱ་རཆིནཕམཛད་དྲོ དནས་སའས་ཧུས་འོདདཔག་མེདྱ་ཅིས་བཀའ་རུཿལ་པཿ རི་ 


ཡའནམོས་དཔའ་ཆེནའབུགས་པཐུགས་འཛེན་དྱོརཿ ཅར ༧ 


པའྲི་ཟླྱ་པཔན་འབོར་འྭ་ཏོ་དཔར་འདོན་མ་རུས་ན༔ བརེ་མགོ་ངོལ 
པྲ་བྲོགས་ཟླ་ཅའི་སངསྤ་ཆུས་ཐམས་ཇད་ 


ལེགས་སོཿ བདག་ཅུག་ལ་སོགས་ 











ཿ ཛུལ དྲ་སོན་ལྷམ་དྷ་ར་ལ་བྷཏཱནྟཏཱསསཔྲ་ཆུས་པ་ཡིན་པསཿ ཁོདསེམསཅན་འདྲེན་པའི་གོག 
དཿ གདལ་གྲ་འང་བད་ལ་དོའྫདཨའ་སིཉ། ྡའི་འཕྲིན་ལས་ཙི་དོནམཆད་དེཿ  ་ 


























-----------. 





བཅས་སོ འགྲོ་དུག་གིསེམས་ཅན་བགབངལ་ 


་བཀའ་ངཱལ་ཏོ དྲནསྭ་བང་རུབསེམས་དཔའ་འཕགས་པ་པུན་རས་གཟིག 


དྲརཿ ཌཱམིིདྡདྡཾཿ ཞེས་ཐའི་སིངཔོ་ཡི་གྲེ་དགཔ་བཇོད་ནསཿ འའོང་ 
























མསའྱི་ཏཿསེམས་དཔའ་ཐུགས་ཇའི་བླུ་དདད་ བེན་ ཊ ཉོམཊི་བྨརྦཾ་ཐཾ གླུ་བ་་བྲབ་གང་ 
ཏེཿ ཆུ་གར་དྲོན་གདན་རི་ཧྲ་ཡོདསཿ་ ཨུན་ཅ ཅི་ཡུལ་ཀླའི་ཇྲི་ཡུ་ཡུག་ང་ཐནཿ ༨ཚི་འདོའ་ཅིས་པོན བི བི 
ཕར་གསོལ་ནས༔ གསེར་དངུཔ་ཧྲིའིལ་བའུག ཞུགསནས་ཡོད་ཁཿ རུམ་ངུསྨད་ ་གྱོ་ན་བོང 
















ཱ བའྲ་བགུ་གཅིག གིམ་ཀལ་ཁོ་གནས་ཤིའཿ ཆལྲ་དམས་ཆིཏེས་བྱ་ཆ་བུསྱ་ངད་དས བློན་པནམང་ྱི་བཌྱབ་གསོདཔར་ གོད འསྲ་ ་ 2 
རཿ ཡུ་ཧྱནརྱ་ུ་ ཀཀ བཟསམྱིསདོབ་འད་ རྐ་ཟས་དང་རགོས་ལ། ཡལིསྭ་སཱོའཱ རོའི་ཤུས་མུམོལཁའའགོར་ཐམས་ཅདམཆོདཔསཿ དུ་འ གོམ་བབས་ ཅུད་དབངདུ་འདུས་ནས་ { 
¦ ཟཐབ་ཐོའུཏར་ཛཱརཏོཿ དཀ ་ དོ་ང་བབུ་ཿ ་ ཤལ ་བུག་པུག་མ་རཏཏི་ཀྱི་བ་ཐ༔ ཡུན རྨ ི་ འུ 


ནི == ༤༥༤ 








རུད་ཡིད་ས ཆའིརིག་འཇོན་བློདད་ 
སཿ ལོ ་ 
ཡ་ནོ་དྲས་ 


° 
ཡ༽° ངི 























ས་རི གོགས 
སྭ་སཱཾ རྱི་ཙུཔ་ཁམསུཆོས་ལགྱུབདཔའི་དནོ ཅཱ 
་ - 


བདུ བོམོབོགདགོ་དབང་བ་ ཡབོལུ་ 


པའི་གས་མྱོ་གྲཱ་རུམེར དེཿ གོབ་ེད་བསོངའོལས་ལུ་ཧོན 
ཅི ཱཾ 2 ་་ 








































སིག་་་་་གོ ཞུ བའ ཙུ 
མོགསཧ་གོང་ྲགོབོདོངོ ཆོས་འག་ཅི་ོང་འིདགབངོངསོ འོགས མ་བར 
༧ འདབ་པསྔ༔ གོབའེརདངལ་འོའི་འོདང་གིེ་ཐམས་ཅདཞི་ནས་ཁུརབས་བངམཛས་བྱ་ཅན་དངྲ་པནཔ༔ བྟལ་དྲ་ཤམས་དགའ་བརྱ་བུར་ཏྫོ། རྒལ་བོ་དང་ཏོན་བོདདྲ་སུལ་ད ཡི་དམས་ཅད་ 


ངཱ ༤ ¬ ངོ ༡ ང་གི་ར་བྲའའ་ངོ་་རེལད་རརའ།མརོར་ནས་བགྲེརཆན་འོའི་རིག་འིངན་བླམད་བསྡ་ ཤག་འྭདུ ཟཀས་ § 
པ་དངྲཝན་པར་སུར་ཏོཿ ་ཨོ་མ།་པླཾརྨཱྫཿ དེནས་ཡང་ས་དཔོན་ཡའ་ཧུམྲོ་དངརི་པོཏ་ལའྲི་རྲ་དག་ཏུག་ས་རྟ། ཀིར་བ་དདཿ་ཧེ་ལས་འཇུགམངོད་ནས་གྱ་མཆད་འདི་གཡིངོའབགའ་བས ཤུ་བ འེ  ཡན་་་་་ 
གསག  ་ངདངྣདྣདྣདྣདདྣདྣྣྣདྣགྣག་གགག་ད་་་ སྤ་ཿ གགསུངྱའུགས་བྱོ་རརའམེདཔ་ཆོལ་གནས་མར་བཌཏོཿ་མཿི་པྨརྦིརཾཿ དན་དང 
བསག ་འགསན་ཅ། ཡའནལ་མའོདཞཿ འགྱ་མཆེནཔོཆོགང་དགའནོདནདཿ ཧཾ ་ཆུགཆ་དང་མངོག གདོས ཅ་དམ དི ཨཿ དཀོལ་འཞག་འངུན་མངིད་བསྔ། 
འ༅ུངགནས་ཅིས་བག་བུགམ་རཏི་ནིའིན་འབནས་ན༔ ཨུ བམས འི་ཡི རཿ བུགསྔར་ཆེན་འའི་རེགས་མགས་མི་གྲེ་ངག་བའདེལཿ རངགྲིཝགས་པ་ལ་ཤོག་ངུ་བས༔ 
¦ ལུདི་དག་ཡིདགསུམ་ཐ་ཐིང་པ་དུས་གཅིད་ ༦མཁི་དྲདྡཛ༔ ཐུགས་ཇོ་ ན་པའི་རིགས་ཝགས་ཡི་གྲེ་ངགཔའདིལཿ རང རཱ 







































ཌླ པལྱ་མཱ་གྲུ བསཿ ཀྲཨ བ་ཡིན་ནོ དརི་ཏྱི་ངུས་བསྔར  འདྲེ་ངུ་བུའི་ཡོན། ོརོརོརཏོད་དའབོདོ་ འདཡེ་ཡོན་ཏནནེ་བསམ་ངིས་མྤའབྷ་སེ ཉིཿ བཅིགཏན་ཤི་ཁམས་ན་གུ ས་པར ཟེ 

བརྡནུསས ཅི ཡིགྲི་དགའཞ་ཡན་ཡནི་བྲང་པརཨི་ནུས་སཿ རྒྱ་མཚ་ཆེནཔོའི་ཆུ་ནིད་ བགྱེ ¦ ཕིི་གྲེདང་།འའི་འ་ཡོནནི་བཟུང་དྲུ་མདདོ༔ དེས་འདྲེཿ འཇིགེན །ཁམསྭུ་ཀྱི་སེམསུ་ཧནྷ་གྱི་པཱ་རར་ནས་བྲགང ཁུ 

 འདིཀཏེན་ཅི་ཁསྭཱ་བིང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་བཇུལ་དུ་རའྭའུ་གསིལ་བའི་ཆོད་ནིཿ ཡི་གེ (འཇིགེན མས་ཐམས་ཅད མ་དུ་བཛུ་དནས་ཁལ་དུ་བགདན་བྲགད་བརྡ་རྲུས་ཁིས༔ ་ ཅམ ཝའི ཉ་ལ དནས་གཏོངདདྲ་ འཇཾད། 

` གེང ཡང་ཁད་པ་དའགཅོད་བྱརྔལ་ཏིཔ་ཁིས་བཀངནངཿ མཱི་ཤི་མེད་པའི་མི་གཅིག་གིསཿ བགལ་པའེརེ་ནས་རེར་བཏདན་འདོ་ དཔར་ནུཡ་ཅིསཿ ཡི་གེ༢ བིང་བཞིི་ཕྱིས་པ་དང་༔ ཡུད དྲགས དཿ སངས 
བརག ནྱཁ་བསཐམས་ཅད་ དྲད དེད ལམཆོདཔྱ་ཅན་་ £ 

པེམ་ཉིད་སངས་ཅས་རྱུ་ཅུརལཿ ཀྲ ་ འའི་བསོདའམསཙིརདནི་ ིབ་གུད་བརྡའུསྤ་ཅིས༔ ཡི་གེ 



















































ཱོཿ ཞོསཔོའི་རིདསྟདགས་ཡི་གློ་ངན་བའདིསཅུ་བཅོགྲ། ཨོལ་ཤེསནམ་པྲ་བའིཡིག་ཡནཱཏྱ་ཝི་ 
ཨས ཨམཉམ་བཉིདྱའི་ཡེ་ཤེསཿ ཏོནམོངས་པ་ངྱ་ཧལ་འཇོམསྔ ནོརོས་སོརྟ་ཏོག་བའི་ཡེ་།སཿ ཧོ $ ི་ འབུབ་ནན་ཏན་་ཡེ་ 
སྔསྟཾཿ ཨ་ག ཧཱད་བཡིནདོཿ མཐུངསྤྱསྐ་རུམ་བརྨ་འིང་མངད་ཡྱིཧུརོ རི་དོརེསེཡསཱ་དཔའ་ཨིནོནོཿ ལའི མེ བཟམཐལ་ཡུའ 


¬ སའའིརུའཞིང་ཁམསྦ་འཕུབ་ཅིངྩཿ མངསྦྱ་རུསཔརྱ་བུད་པ་ཡིནནོ༔ ཨོམཿི་པངྨཾཿ ཨཱཾ་ཧུའི་ཐུད་པ་ 
ཡཡི་ཏྭགས་ཐུབ་བནམམཁའུའརོདྩོ ུཾདཆུལ་བའིའུབ་པ་ཆོས་ཉྱི་ཆུལ་བོ ཝུ བླ་ུའབྲ་དགེ་གིས་འགྲོ་ 


ཉོཿ ཨཾའཔྱདྲརཱཿ ཙོ་ཡེ་ཤས་བམིསྦའགྲའརད་བཅད་ནསཿ སྟོངབཆེ་ནཔོོསྤྱི་ཕིྱ་ལས་ལ་འགོད། 


དྲུ 





་༄༤----------~ 


















སྟིར ྣ དད ད་ 
ན་བཅོག། མོ ཟོན ` དཔུ་འབུསམ་ཿ ཆོོ གིས་བུའ་པ་ བོ 
ྭུ ངུ 
ཀ་ རྫ ས་ གོལ་བ ཁེ མི ་ 
དྭྱ་ཧུས་ ༤ :±ཾི ་གསོལ༔ འཇིགཏནྱ་པི་བ་ཅི་ནམ་པ་མང་འོད་ངྷ༔ མུཿ གས་མ 
༅མྔང་ ༢566 གྱི ཏག འན གསེར་བྱིབམ་པརའ་བྱལྩམ་ གླིང་བཞི. 












ཉརབག སྤ་བས་པས༔ ཨ་པལོའྲ་ཾ 
་ མྲ་བངས་ཁང་དངྱ་ ༨ 

` ས་བླ མ་པས སོ འུ མ་ཧ སོ 

ཌཾ རཅན་བཟའ་བྱ་མོ་རུལྱ་ཤིསརང་ལོཆེ་གསེར་ ༦ ངཱ 
རད ཡུག་གཡས་གཡོནདུ་དྲངསཿ 



























རེ ལནསཿ ག་དང་བ ཤའོ སོལ བྱོ གློ་ོོོ་ཉོོར་བོ་ འབུགས་པཅ་མགན་ཅིས་དབང་བླ་ཆུར་འདི་མཐུ་ཝ་ལ ཀ་ 
ཌ°ནཿ གདུལ དོ ཅས་བོནཔའི་བཀའ་དྲིན་ཅན འི་ག ས་མཛཾན་དདད༽ཅུདདུ་ཐུནུ་ལྱ བིངས ཧྱ ® ངཿ ཾལས་པའི་ད་བཿས་དང་ཛ་ ན་པ ཆོསྦའི་ ཀྱི་སླུའི་ཐུགས༔ སྔོས་དམམཉམ་པལ།] 
| ང་བར (ཆེས མོནྱ་རི་ཡུྱ༔ ཅྭ་ཐུགས་ཇཆེན་བོས་འདུ་ ཡབསིུབཡིན་པརའདའ་བསྒ བྲག་རི ནོཔོའི་ཆོསྣ་ནོར་གྲད །ཡཱ་དང་བཅས་པ་ཞི་གའུ་ ད་ ངབར་ 
མདད ཅེས་ཞུས་ནས༔ ཇེ་སྤྱ་ཡཾངྱ་ལུག་དྭ༔ ཐོད་བུད་པུདད་བཅུལ༔ བ་ཡབུབ་དེག་ཞང་གཅུམ་ངིབ་ མཉེས་བྱཡུལལྩོང ཡཿ ནས་སོའ་ ་ ཧོཿ ཇགསོན་མ། གཿ ¡ 
བེདཁདཿནྱ་ྱུལ་ཁམས་བུ་པྱ༔ ཙུམང་དགུ་པའ༢ ས་པའི པངྡསྦ་ཧས་འི་ཞབས་ཅིས་མ་དཅགས༔ ུགས་ངཆེན་ོ་འཐུལབའིཞིད་མས་ཨུ་ུང་ཏའ་བཡིན། བསླ ་བོད་ཕྭ་ཕྲེའུ་དངམྲ་བགྲ་སིན་ ཁདཔ་ཡནཔས ་ 

ཁང་འོལ་ཆུང༔ དམར་དདཆལ་ིགལ་མོ་འོམཿ །ེལྱ་ཆུངལ་ངོ་མཾ་ཏགས༔ གསརས་ཆལ་ཡིགྲ་གྱཞུང ཀཀ དད་ ཨཿ ༣༨དན་གས་ཞིན་པ་ཆོས ས་མིང ཆེཏིད་ཁ་ེ བདས་དབགཡིངབས 












































ཅྩོཡརབས་ཆོསོཌོམསོ མི་འོནྭ་བུ་ཚོ་མངམཐར་མི་སྦོའཱ༔ ཅོྩོ་ཡོལསའྤོའོད ཁྱ་སོནལམྱ་གྲསྱཾས་མཔའ་བདགཉིདྱ་ཏིཿ རྱཧཅད་འདིནྲཁྲསཔརབ ཨུ 
ཚོསཅིལསའྱོ་ཆོརྱ་ དནས་སྱེ་བ བབྱང་རཛན་བདནསཿ ༨ ཨུལྟ་ང་དོདམར་ །བྱོ་བུ་བའྲང་བུ་གཅིགྱུ ¥ མདོག་དཀརཁོང་ ་ ངགའཇང་ བཀད 
ུར་བར་དུཀའ་ལ་ཆོས་ལ་གནས་པ ཕུན་སམསཆ་ལ་དང་འདོདྱ་རུང་བྱ ་ དྷྭ་ལྭབུ ་ ` 
ཛཡུང་རབྱཏ་འཛུརཿ སྱེབ་དེའིི་མ་ལ་ནུབྱ་ལོགས་བླར་ཅནྱ་ཧོ་ཞིབ་བྲསྱས་སངསྦྱར་བརའགྱུར་ཅ་ སྱི་བའི་གྲུ་ཏུག་མ་དལྱར་ལ་བོ་ལ་གདམས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་འཕད་པརའྱངརརྩོང་ 
པའི སའ བམལ་མིི་དམས་ཆེས་ལོ་གཤྲོ་དུཔའདབས༔ ཆེས་འབེལ་གངཆས་པམས་བཤེབསར་རག་ ཅུ་འོ་དབསཿ ་དེའི་དུསསུ། ཐུགས་རཆེ། པོའི་ཆོས་ཏིས་ཐུལ་ཅིག། ་ 
།ཅིནཔོའི་ཆོས་དཔ་དང་ཡིག་མ་མེལ་ནྱ་ དད རཿ ཉའོམོཊི་པྦཿཛཱཿ ཅུས་དཅ་ནས་ངསྦ་ཆས་ཞུ་པའི་བན་པའི་མརའ་བིཀལ་བབས་བས༔ 
རར རརར 


8552 





ཅྱང་བརྩའི་བབཞེས་ རཿ ; 
















































ཀྫོམོ་པ་མིདབརྦ་རུ་ངམ་ལེནྷ་ མོདོམསྭ་ཧོང་ གྲོབ་རག་པསྩྱ་རལ་ཁམས་འམས་ཅདའབགྲརཱས༔ བོདསྤི་ནི་བུརའགོཿ ་ཡདང་བུར་མིའཆམ༔ ཆུ། དང བྱརནནངོཡི་འོསོ མིའམཅད་ ། 

སུ ཁུག་བྱ་པེདཔྱ་ སོོཁྱ་སཡགཏོདཔ་ ་ ོུ་ ཨཿ ཝ་བྱརའི། དོ ོ་ །འོང་བསྔ་ དེའྲིདུས ན་གསང 

༢བྱཿནཔ་འྩབངྱ་ ཏིནུརངའྱ་བངྱ་ [གསུང་ཞུགས་ཅི་ ཏཏེ་ན་འགའ་འྱ་བང་བསྔ༔ དོད གས་ངརན་པོལ་མིདངས་པར་ཤིད་ སཿ དེའི་དུས་སུ་གལྲ་ལན་ལསའྲའོར་མནཔ་དས༔ གས་ཆོས 

་ རཏ དཅི་ཛུསཔ རྩ་རིསལྱ་བུ་གསྔ་རཆེན་པོའི་བྷས་ནཔལ་ཁོད § ཙས་གསུངས་ནོས༔ ཧྲེ བདའོ ་བུངདནས་ཿ ཨངའབཀག་འདངའཏུའན ༦༔ གྱུཧྱཿ རུཾ རམ 
འཚན་བཟའ་འཚོ་ར་དངྱཿ ཅུལ་པོའ་མངོཕེབ་འཇོན་འོདདྱུ རུ དམད་དཔ་ལྱ་བི་བསྔལ་ཡས་སུ་ ཐུགསྤརཆན་པོ་འབོབ་འདུ་འབའདལ་འོའ ནང ཏི བཞགཏ་ག་ 

ཡེ་ཤེས་བ ལཞལ་བཟིགསན༔ རླན ཙྱི་བུ་བརན་བཞི་གོར་ གསངའ་གྱསར་ཿ དོནཏིད་ིགགོརཿ ཅུག་ 































ཉེད ཚོགས་རིམ བྱསེདངོགས་བངད་འཇུགཔ་གཅུམམོཿ ཟུས་ཆོས་ངད་ སཱ ་ 
། ཚཆགསུམ་ཆྱོ ཚུའཚོགས་བསོགས་གསུམལ ཁྱས་དང༔ ཆཱ་སྱིནྩ༔ ` ཊག་པའི་དཱུན་པ་གུམལུཿ ངི་ ན༔ དྲིཆྦུཿ ནྲ་བས་ཡུའ༔ ཊཾ མཆིད 
མགསུམ་མྩོཿ དགས་ཇོཅན་ འྱི་ཡད་བརྩ་གདམས་པ་གྱསམལཿ ལཱ་བདང་གོམ་པདངྱ་མོད་བགྱུསམ་མོ༔ ་མངགསང་བབྲད་འ་བགུས་པཆོས་གསམལ ཧོངཔདུངྱ ཉིང་ང་དངྱ སོང་དང འོ་དོད 


ཇཿཅ^༨༽འྱད ༨ངྲུ་བཱ ཧབཚུས་ རོ ཌུ འཇཿ་ད་ས་་ 
ཏ ༣༢ གསུམ་མོ བགས་ཇཆན་ འི་ཚོ་སཚོན་གསུམོཚོ་བྱ་བྲ་མཿ སུམཧུ་ས་དམུར་ནས་བྷསནཏཿ གྱམསྟ་སོརྱ ཆོས་ས༔ ཉོ་མཌིཔླད ཐུགསྔ་རེཆེནའོགཙིགནོར་བྱ ཆོསཆོན་ཏུམས་འན་ད་ ལཇ ཚགས ། 
༡ 
























ཞི་བའྱོར་གསམམོཿ ཏེན 








བགསུམརྩ༔ ཟསཅིརལྱོརྩོ། གྐོམི་ན་འའྱོརར 








དཿ ཨ་ནྷརོགས་དངྱ་ རྒུནབ་ཤགས་དང་ཉ ༄བྲ་དངས་དངའ ཆ་ཁང་འགོ་དངྱ་ སླ བདང ཆུ་ནཱཿཆོད་དངྱ༔ ཟོགསང༨༔ གཏོརམ ཆིན ཚ་ཚད པ་རབ་དངྱཇ་བསན་པ་ 
འྱོརོ་དངྱ༔ ཉམསལནི་ཆོསཆནབྱ་གསུམ༔ གཅིག་ཀྐོར་ཡིནནོཿ 








ལས་ཆོགསྐ་ནམས་ན་བའངྩོཿ ཨོ་མང་པྷཾཿ ཐུགསྔ་རཆེནཔྱཔཱགྱཧྱ་ཅུང་བ༔ སུ་གསུངཿཊུགཾསྦཱ་ཉཊ5ར་ རྱ་ངཔའི་སླབ་འབས་ནྱི༔ ལགྱཏཱ་ལེན་པྱ་པཱ་ 

























ཨཱཾམོཿིཔྗོཧཱཾཿ བདུག་འདུ་བླང་འབུང་གནས་རྱས༔ ཡོད་ག ལཐོངཆོའི་རིག་་ཛ་ ོད་བྷེཏིས༔ མྱིམ 
ཙུ ཤུགསརན་པོས་འ ི་ོ སུ་ྱཅང་ཐུགསི་ཏིནརང་འྱབུང་འགའ་འོང་ཏྟེ༔ བོདྨ་རམས་ཡིད་ཆས་པར་བདྱ༔ ཅུ་ངྱརུངཾ་སྡེ་ཕྲད་ 
དརབར་བརྤྱ་ ཙུལ་ཁམས་ཞིག་པས་བོད་འདྱང་ངིའྲུ་རུན་ཆདལྟ་ཏརསྱི་པརངྲ་བོ་སྟེ  སི་ཡ་ནིཧུརསོང་ནས ཁྱདཔའདྭ་དགྲ་བཾརངག་མར་ 
ྲགིཾེཾེཾཾ་ འོང བོདགསར་ངསཆ་བསོས་དངྱ་པུན་ལྱ་ནུབ་སུནྦཿ ཆོད ཆོས་ལྭ་པོགས་རིས་ཆེ་ཞིངྱཿ གན་རཱུ་བྱསུར་པ་འདབས༔ ་དད་པ་ 
ཅུལུ་དུབ་སངའ་གའོད་ཏུང་ཅ རངམ སིན་པར་གཞན་ལབ་ཤུད་འདོད གདམས་ངག ད་བདི་ཆིག་ལ་ྲའུངབཤདྱ་ དྱ ་ 
ཅད ཞིམ་པམྱི་སཱང་ རཾ „ སངྱསྦྱ་ཧས་ཙི་ཤྟརན་བཏམ་དམས་པ་ཞི་་འོང་དསྩ༔ དེའིདུསཅུགས་ ¦ 

































གོ ༢ ༨:.----ོ--༤ ༤༥ ༤ -༡༠----- 5 ༡༢༡༡ རར ༡:0༡ 
ཅོར དྱ ལྱཧགངན་བྱའུགས་སྦོ་ འཕགས་བའངརམ་འྱི་བྱ་ ཅུས་བའོ་བྱར་དལོན་བཅོམགཅད། ཆུམདོགསེ་རཔོདབྦའུ་ཤས་པ་གཅིགླ དཁྱ་ཨཱཿོདཱ་འགོ་དོན་ལ་དགོངསཏེཿ བལྱྱུརི་གོག་ཏིར་ 
བ་ད འཕགས་པའབུ་གངུབ་ཁྱ་བིས་པལྲོདག་འོན་བཅོའ་ [ ཕལ་ཡུལ་དྭུ་ངོནཏེ 


རྱ་གའ་དྲོར་གདནན་བུགས་སོ༔ ངི 


ྐད་ཤ་བ་ ཡི དཿ 
ལཿ ་ 





ཀུ ཡམ རྦཾ་བོགསན 

ཨེ་རང་གྱི་ལོོ་ཕཱ གསུསོཿ འབགས་པ་ལོའིཁཱ་རབུབྱ ཅུས་པལོ་ད ིབབ་ མུ 

ཨར་དོནཧས་མེདམ་དད་དོ རླུ་འནྲ་དཔས་དངྡ་དན་པར་འ་གས་སོ མངིཔྨདྨཛཿ བཨུངད་ ཙུགས་རངྱ་བུང་དྷུ་པོད་པའི་ལྕེ་ཆུས་ནིཿ རྱ་གར་ཡུལ་ 
གོའདཔནྲོ་ཀླ་པའ་སངས་རྱས་གཉིས་བརའ་ངིོཏནདྲ་བགས་པ་དེ་བུགས་བས ཡུ མལདའི་མཁའནོ༔ ཊ 











སྭ སློབ་དཔོན ་ 
་མི་ཤེས་ཟརབས༔ དཔོན་ཡིཞ་འནསཿ་ འཚོདཔབིཏཆོས་བསབམ་འཚིས་དས 




















རི་ག ༽ཧུཛརཱག་ཞིགང ་ 



































བསོསྦོཿ རློ སོཟདཔོན་བྱངས་དབ་གནསྤ་རུས་པའི་དུསསཿངྱ་ ཟོབ ཅཿནོ་ོའྱིའུགསོནས་འོདྩོང ཐུངས འོདབེ་ྲིའ་བས་དྲ ཐིད ད 
རཱ ནྱོ་སུ་རངྱ་བུང་ ཨིནནོཿ ྱི་་རྤབས་ བས་ཤིན ༥ོ་མི་ཊི་པྷཱ་རྫོཾ ལི དྲདགསཔཔཆང་བདད ད་ད དབྱུང་ཡུད་ གགྱིལེརེམ་པད་པངགི 7 
དཿ མི་ཐམས་ཅད ཆསོག་ལ་བརཆདྱ་པད་བཁ༔ མབདཔན་སྷོ་ཏི་སྦྲང་བྱ་བྷ་ འཇིམས་ཐུན ངས་པ་མཛོད་པའི་ཐུགས་ཇའི་སྱནཾས་གཟིགས་ནསྩ༔ སེངཆོང་ 
ཞས་མངའ་བླཟསནས་བྱ་ཧབ་བསྟྣ „ ཡྲ་བོས་པ་དངམ་ལམ་ །ཕེག་པརྲ་བག་ལ་ཕོག་པས༔ བག་གསནས་ཆད་བསྡ་ བའི་ཤལ་དཱ (མད་པའི་སི་གྲེ་བ་བཀ་ལམ་ལྱྭ་བུངྷ་ དེམངའ་བདག་བྲིསོང་ཝྱུ་ 
རགསང་པུ་བཏད་པས༔ ཆུ་ནང་ན་མིགེ་འདྲུག་པགྲ་ ཟགསནསྟ་ བག་ལུགྲཟགས་པུས་བུབ་ལ་མི་གེའདུག་བགྲའི་ །སནས་ཇསྤ་སྲ་བས་གསོའ༔ གསོལ་དབཏབ་པས༔ མཔྨརྡཿ སིགྲུ་དུག་ལམ་ལྱ་བུངངོཿ དེ་ི་ 
ཅྫུ་ན་པ་ཡིནནོཿ ཨོཾ་མཉི་མྨེདྷ་ཛྩཾཿ ཐུགས་དང་བུང་ནོཿ ་པོདནུགསྔ་རཆེན་བསྱཊི་ ིས་བླརབསནས་བྩོད་པའིཿ བོདརུ་བཞིན་རར་ བཞུགས་ཏེཿ དུསཝ་བྱརའི་སི་ ས་མལ་ཐགས་ཇཆེན་པོའི་བྟཏན་པ་དར་ཅོམ་ 
རར ༼༨པ༨5༨ྣསྣས༨༨༨སྣས༦ྕྕྣ༦ྤ ྤྗསྫྡྫྤྫྣྫྡྫྡྤྫྤྣྒྣ།ྣཾྣཾ སྣོ 








༅ཏས 
་ ལཱ གཞོད་ཅན་འཆེད་མོ་ གིས 





ྲུ བྟསན་པ་ 














འ་འ བས་ང ོ༤༡༡༠༤༧༠༧༠༡༡༧༤༤༠༩༤༠༤༠ 
ནིབུགས་ཇཆི་ནོ་པའླིགགསུངཐུགས་ཙོ་ཏནོརཔའྱབངགིབོནོལུགས་བྷན་བོ་ ཨེམཐིདྨདཱཿ ངུསཕྱི་མོའི་དུས་ན་ཡངྱ༔ ཐུགས་ཇཆེན་ 


| ངྱ ལོ གྲས རྗེ ༣ ངང་པ་དང་གུས་པ་ཡོས་པས་གསལ་བཞོབ་ཅོག༔ ཐེཙོམ་མྱད་པ་རྨ་སབས་ཤ ཤིག སྙིང ཁྱང ངྱརུབཅོ་འབེལ་གདོན་མི་བྩོ། མུགས 
རླ ཆནཔོལ་མི་མེས་པནྡ་ ཅུ རིགུཕ་ཆད་པའི་གང་བག་ཡིན་པསཿ ངནསོང་གསུམ་དུ་འགྲོར་འབ་ཡིནནོཿ ཤུགསྣ་ཆེཆེན་བློསཔ་པའི་གང་བག་གིསྱ ཁཱ་མདང་དཀའམཆོད་ལ་མཆོདཔྱ་ཅནམ་བཅད སེམས་ཅན་ལྷ་སིང་ཇརུན་མ་ ༦ 
༡༩ དཅདྷ༔ རང་ ཀྲཾྲེྲེྲེཾེེཾེཾེཾཾ་་ དྷ་ཏརྦ་བཱསན་ཐུགས་ཆེཆེན་པོའྲི་བྲབ་པ་ཐོབནས༔ དྲ ཞེསྭ་སོའི་དབོན བོན་བླད་འབུང་གནསཅིས་གདམས་ འེ 
མཁི་པླདྡཱ་ཛཱཱཾཿ མངའ་བདག་  ་ སྲས་རམ་པར་བྱརུད་ནསཿ མངའ་བདག་པླད་དཔ་ །སོ་གབཅིས་བདག་ཆོསཚི་སེང་གེལ་གད་མས་བའྱ༔ 







རར 
ཨུང་འུགས་༩ིཏནཱ་རང་འྱབ 


62 
༥འཝཛ་འམང་ཤ 
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བབ དུའི ཊིྫོན་མོ བོདྷས་དདུ ཙུ 
གནས་བཅས་ལྷ་ རླ  འབུདབྲ་པ བདག་འ ཏརམས་མཆོད་ ཌྷ བརད་་ེད་ ་ 














2 = 
ཤོ 
7 
- 







འི་པམུནཿ ཉེནྦརམས་བཀོད་བ་མ་ཆོདརས་བཤུམྦ། དནང་བླཔཔའིལམ་འཞྲི། དང་འོད 
འའ ་ བདག་ཤགསྭལུལ་མཆོདཔ་ ཡུ སམསནཡལུ་ 7 ཆོ 









པ་ ་ ཅི སེམསཿནག་གླ ཕུན་བསམ༔ ད་ 


ལྷ ་ 
ངཿ དད © འཔྱོ་བུགས་ 





















ར་རང བ་ར་བ་ར 
གཡས་པ་པླང་དཀརཔོ་བླས་མསཿ གཡོན་བྱ་མཏིག་འདངབ་བྫང་མསཿ ཧནོཐིསོ་བོནོ ོད 










ི་ོ ཆཡུགས་ཡབདང་ 









དིད དདནིཉིཾཟཱ་བླངའོཿ མདུན ྐླ 
_*། | བུནཔའོ༔ གས་པུ་ནོརྲ་ུའ་ཛོན་པ་དཀར༔ གུགནནོརུ་བྱམམས་པའོཿ གཡོན རེགསྣ་ཐུགས བོནམསེར ཡུག་ནོན་རའི་འཾང་བ་དྷར་མས ཅི་བྱ བ་བོརཱ་ི་ནདམརྩ༔ དབང་ཆུད་ ྭ 
; 9ཀྱརྦ་པྣད་བྷསམསཿ ཇཱཾ་གྱགྷ་མངབ་མཐའ་ཡསདྱི་ དམརཔམཉམ་བཞགྱབུགྱཧའྩོ ས་ ག་གསུལ་བྡིཁ་ལྔ་ སྦྱིཔོ་མབྲིན་པཐུགས་ཀརུ༔ བྲ་ྭབགསུམ་གསའ། 
རལ ཅས་ེྱའ་དྲའ་ཚར་ དགྱ ཐཱ ཐམརའྲབ་དག་བསམ་པར་བཅ ཤེ གས་ག ཐོསའྱ་ཕུག་མཆོད་འབུལ ངེ དནས་དྭནས་པྱ་བུ་བནྩི༔ ཡེག་འྲབ་བཞེ་ལས་ འོད་ཟིད་འའོར༔ 
དད འུས་བདག་ཀླིདིང་བྱ་པུངོ་སྤ། ལ་མས་འོད་ཅིས་གསལ་བཏའའྱ༔ གསང་ཇགས་འདི་དགབླབས་པར་བུཿ ཧཿ 


རམས་ལ་མཆོད་༡བལྤ༔ འབྲོ ཨོངུག་ེམོོ་ནྲ་གའབྱམ་པྡོ། ཙཱ 
རྨ ཞེས་འབུམཆོགྱི་བསེནཿ དེདགའྱར་དབུའིརིར་བའིཿི སམ་ཡ༔ རཿ དནས་བླསབངྱ་བ་པ༔ ཌཕེན་གནས་སྔ་དོ་ཤིངྱ་དམར ཆུངསཉོ་མའམེད་་ 





ཧྲཱིཿ མདྩོ 


















།འཕོགས༔ ཉ མྟངཱལ་དུམོརཔོ་པོདའདབ་བྒྱི ར་དང ཧདགྲོངམཆོདྲ་ངས་བཤམོོརབོ༔ ཏུ ཁོརཔརཏོགདམའོོདོ ར་མདོ བོཞོལ་ཐསོ་གདནདཅསདཔར་པོརྲ་ཧི ཐོ ཧོམ 
སྨུམདོག་དམུ་པསྟི་ ཏི ༣ ཨདག་འའ་ བོ གོ་ཤོའྱི་བུ་ག་མཆོནནྱིར ཐུགས་ཀའི་ཐལ་ཨྱོ་པ་ནསྟ་ནྲིཿ དབ་པུདབགྱུར་གདངས་པར་འསམཿ པླདདམརཔོ་འྲའེདབ་དམརཿ རྱྱནནྣམས་དམ་རངེར་བསམ་པར་བྱ་ ཏ ཨུསྦན་གསང་ཡེས་དམ་རམོད་ 
ཨིག་བླབུཿ འགརརདམ་བརབསའོ འབྲ་དཱག་དམར་པས་བདར་བར་བ་ 3 སྤྱན: བཱའྱཊུགསྦ་ཤུགཿ་ ཆོདཔ་འབུལ༔ ཕྱུབ་པ་བཟླས་ཐའི་ཏེང་པའའེརནྱེ་ ༤ ཤུགས་ཀའི་ཡིག་འྱབྲ་ནབས ! 
བྱ་བའྱིཉི་གི་དྱིལ་ནསྦ་སཿ 'ཨདོས་གཡདའངེདའྲེད་གྱང་ རམ་ཤེསཉམིགྷ་ཉྭ་བྲུདང་ཙ མངདབང་ལེད་པོརྱ་བུང་དརབསམ༔ཿ བདག་གྱི་བགྲས་ཀརའྷངིམ་པརྱ་བྷ་ 
ཏིང ཚེསོ་ཨ་ཀད་ཤ་སྤའིཿ གྲང་ སྤུ མས་མི་ཡྱ་བུའོ་ཁུགས༔ ཧ་མྲོ་ཀས་ཡྱིནྱ་ཁུང་ཊུགས རོ དནི་བྱ་སུབ་པའི་རམ་པའྩོ སམ་ཡཿ ར་ཆ ཨྱ་ ཿ དེནས་ 

པཆན་པནྱི་ ྲནདེིེིི ཟབས་སམ་རའི་གའུ་ འུདམརཿ པོའི་ནདདྲུ་པ་སྨ་ནམ་སྨྲ་བུག༔ ་པོ་ཤཱགའ་ ཚོབདང་༔ རང རྩ་རམོའི་རིའ་པནྱིཿ ་ བར་ཤིང་ཚོར་དབོ་གྱང་ནམས༔ ཅ། 
ཤར ཀར མཚས སྣས སྣསྣྙགྣསྣ3ྨ3༅ཨྨམཨྨམཨྣཨྣྨྣ01ྣ1འ1འ?9¦?9?ཨྣཨཛཨ}0ཨཆ༦་༡༤ ོ་ .2 ༡༡༤༨༨༤༨༤༤༠༤༨༨༡༤༨༢༤༤༠༤༠༤༠༤༨༢༠༤༢༨༧༧༤༤་ 

















































མཞབྱཿབཏགས་ལནྟི། གསངྦ་སགསྭའིཚོ་གཅིག་བླཟུས་ལྷ བྱཆུངྱནཱསྦ་པེབ་བྱ༔ དེ་བ་ཉིམ་དག་ལ་བསམཿ་ དགོས་པའི་དུས་ཙུ་ཕྱིའ་བྲ་གག མགསུ་བླབས་ཆུལ་གདབ་དར་བ༔ བུངམེད་ 

བང ཀ¶ཀ ར༼རརམཔ 
༡ ཞེས་པའྩོ ཕེམའི་དསསངང་གཅ རྩི་་ྲ་བུག་པའྲོརགཉིསྦ་ཁཱངོ་གསུས སུའཆོ་ནྫ གས བྲ་ག་འབདམེ་ཁུགས་པར་འུརྩ། མངནི་བྲེགའཆེན་མན་ངུག་ལྱ་ བུདམེད་དག་པོ་ 

ལད པད་སིབ ཨག་འཛོའཆོགིགབབསྱ སིན་པའ་འཆིམསས་ིགལྱེ་བ ཡ་ད་རངཞངིབརའྱི་ད སོམ ཞེ བའ་ོང་ཡེར་ཏཱ་ བྱ་མབ་པཆ་ནལགས་སོ༔ སམ་ཡྔ། 

ཨི་གུ བང་ོ་ཁོན་ལག་ཁ བུདམདམངཔ་དབང་མདུན ཤག་ུདག་ལམི་ཁུག་གིས༔ དངམདམགས་འདི ངན ཅིད སན་བཛུཏ་ཨ་ཀ་ུས་རིང་ངོ པེ རྡ་བགཡདདུག བིས་ནས་ཡང་ 
ས་ས ལྟ མཁལ་ནང་བྱར་གརང་མཆན་བཅ༔ གོང་གྲི་གསྱ་ཡབས་པར་འཿ རཔ ངམེད་བརའམསཿདའྭ༔ སམ་ཡཿ ཧཧ གསང་བརྩ་བོཿ ཁཐམ་༔ བརྟན་པའི་དུསུ་བརེདཔྱ་བྷ་ 















ཏྱ 







































༨ 


མུབོ་ཅིང་གསོལ 


འབྲི 










ཤར ཆོགས 
ཆཉམ་པརྨསོརལྱ་པག་༨་ སཱ་ཨྦྱརས་ ི་ོ 
འདགསལ་བའྱི༔ ར་དཀར་བས ཆ་ས 
ཡཿ བཞི་ན་པབུའེན་ཆནྱརྩ༔ ིི ན༨་བྷ་སོངམ་ངད་པྱ༔ 
བྱག་འཚོལ༔ ཞུགས་ངེརནྱནྱིསླ་རབསྱ༔ སྒུ གསས ལུས་ཡག་ 


ཐུགསྔ་རརན་པོདབང་གྱི་ཏྲ༔ ཧུདྲུག་སྱུ་མདོག་དབང་གིཆུ་ཡ འཁོར་བ: 
འམངགགཁག་གགགགམས་ཁསས་ཁསསས༧༡༩གསས ༤༨༨ ༦ མ་་ ་མམདབདབངདུདྲ། 





ེ་འདུར་གདངཝ ཨུ 





ཇོའི 
༔ ཐུགསྡངའ་ 








༅ཇ་འཕལ་གཟིགས༔ སྤན་རས་གཟིག། 
འོོ 
པླངའང་ནཔ་འ ( ་ཆོས་དའེངསྨ་རམ་དྲག་དེམ་མྩ༔ ཟླ་བའི 
ཅ ཞོརཧུ་འངོ་ན་ལ་ར་ བགསང་སགས་རེགས་གས་ཀུནྱི་གཞྱི འཁོརཔ་འསསཅ་ནཁྲནམཁདབ 
{|¦} 
འགོ་བ་འདུལ་ལྱ་ཡག་འཆལ་བྟཅད༔ དུས་གསུམ་དབངངདཏ་མའེ་ནདའངྱ 
` ིདིྣྣསྣསྣྣསྣསགཛ༼ྭ༈༼{༼ི 


ཐད 





།ཡེདགསུམྱནྩ་སླར་ 
ང་དུདཱགསྔ་ང་ཅནང་ 


གཨོ་་་ མཉུམ་བརྩ་ཧོར་བའྱི་གས་མངའ་བྱ། ཁུག 
རླེལ གཟུགསྦྲེ་ཤཱ་མོཡི་དའོངྱ་བྱཱ 





ཀར་གཡསན་ལྣ་མསྔ༔ ༢ ིགས་སྔགས་འཆང་ལ་༨ འཁོར་བའྱསྐོརབིསས། 
5 ཨིགཟུག་མལ་༢ གབ ་ 


'སུགསེ་ཀུཊཙེཿ ཨྱིབདགཉིངམ༔ 













༧༤ ས་ག་ལས་་ ལ་ལ ཡགསགལའའལསགངགསམངས་མསསགངངས་་སངས་ཟར་་་ ༼ ཀ༥`ཀ༈)(}]¦|"¦];;ར།རདརཀདཀདཾདེཾེིེིཨྦ ༣ ༨༡ | ༢༢༨ ས་ལ་ལ -རརར་་ི༽ ལོ་ལ ོ་རརརཆ* ༧༢ 


ངོ རཾ ཟོབ 7 ¬ སོ སོས མོ་པ 
8 ཅཐམྦ་བཱཧ་ཅི་གཟུངས་ཆོག་འཞུགས་སྦོ་ ༣ | ། | 
པོ་བ རལ ཐོ 





























ཅི 

















དངུལ་ཟ ་བཔྲསྤ་འི་ ཧུམ་པའམ3 མ' 


པའི་ཤིབ་ཧཱ༔ རིགས་བིུ་ཤག་མཆན་བིསཔ་དངུཿ བྲབཤསྔ་རས་བཅཏའིནར་ནབྱརཿ ཆའྲི་གལགསཔ་གུབགླུ་ ལཚུངཔྲ་ལའམ་བཅནབཤམ་མོ༔ ་ཡ་ ས་ོ་བབ་ཚགས་བས་གས་ 





ལྷུ ཅཉིདྷརཱཾ མགྲིནསུརྩསི་ལཾ༔ བུམ་པ་གུ་གུལ་ངུངཔས་ བགྲེགས་བླསངྱ་ཧྲས་ 'གཟུག༔ ་ ་པའི་ཆོ་ག་ནེ༔ དང་བོདཚ་ པཿ་ཡེ་ ྟ་ཅོངཔ་ 
ཕྱི ཉི ཟླ ངས ཧི ལས་འོད་འཕོས་འྲག་དོན་བས༔ ལིབཅ་དས་བའིགུང ཞལ་ག གཅིག་ལུག་གཉིས་སྨུམ ་ 0000 འི 


ཀྱ ཤོཡུན་རས་ག་བགོས་དབང་ཞུགསྤ་རཆནོ༔ འྭོ་བའི་མགོན༢ ཐཀ།འཆོལ་ལོཿ འགྲོ་བའི་ནད་གདོནཉ་ སཿ 
བཏནཿ ཐུགསྦརཆེནཔོའྲི་ནལ་འབོར་བསུཿ དངེ དབྲྡ་ཞིངཉམས་དགའ་གཅོངམའི་སརྦ་ [གྲངས་གཟའ་སྐར་བཟངཔབོ་ལ༔ 


་འབྲོར་ཚོ་འི་ 


ཡེ འ་ 


བུམ་པ་ཅུཿ སྨན་ཝ་འྭབ་ཝ་སོས་བུ་དང་༔་རིནཆེརྡ་ཝ་དངརུ་གཉོངྨ་ཐུག༔ པ་གང 
















ཆུ་བྱག ( 
པྱ དད ་ ༔ འབྲསཅུ་ཆྲགཾ།། - 








སོ་ས ༧༡ 


$ 





༔གངན་ དྲན་ལ་མཉཆ་པ་བྲབ གྲས འིནནྱ་སནྱ་ཅིས་བྱ་ར པ་ ་ཀུརླ་བ་བའི་དལྱ་ཧི་སེངྱ༔ ཧཱིཿལས་མི་ བང་ བུམ་བཀྱིན་བརླབ་པ༔ ཁྱཾལས་ 
ཟླ ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ བབ་བོ ལི བྣ་བའི་པྲ་ད ི་ོ །ལས་ཐུཿ མི ལར །དགྲ་ཡྐགམཆན་གོང་དང་མྱུ ཆུསཿ 
༥ ལསྦ་ལའ་བ་པ ཅི་འཁྲིལཿ  ཤལ་གཅིག་ཤག་བིསྣ་ཱ་མདག་ཝང་ར ཆུང་བདམརབ ཅོགས་ཞི་མ་བློ་ ཐལ་མོ་ཕིད་པའྱི༔ དྷསིང་ 
མ་ ཿ དས་ཤད་སརི་འབར ཞུགས གས་ཀུའྱིདཿལས་འད་ཟེར་འོས༔ ཡེ་ཤེས་ཐུ 
ང་ང བསྟད་བཙུལ་བཤ བཿ དེནས་བླུམས་པ་བ་བནྡེ 
ཡར ཆས་པའི་མགས་བླམསཔསཿ གྲ ས་བབ བགྱུ་བཟང་ནསའི ཟི 





ངཿ 


ད 
ཤེ | 
| 





ཏིདདད་ཅིའི་ཁབ་བར་ས་ 
ཐུགསུར་ཆེན་པ་དང་ སི་ཤེས་བདུདྲཅི་འཁིལ་པ་ད། ཏེ རར 
ཿ ཡོ་ཀཱཿྱཾིཿ་ཨཱམཁི་ྨདྱ༔ྷཿ ནཿ 








(བདྲ་ཀྷི་དཱ་ཡཿ ཧུཧཱཱཿ ཅཱ 
ཀ་འོདཟེ་པའཔསནཔ་ནིཿ དད ་ ི་ དད ཧྲཱིཿ ཊི 


ལའ 


ཏ ཤུབ སདཡ་ཆུད་བསུལ་འབྲེན་་ས་ ར་་ 

















ཤོ་པ ཀོ་བ ཆོ་ལ གོང་ནས རུམ་འྲིངནགང་བར་བསམ ོ་ཅི་བསན་བནལ་སོགསཿ བངམ་བནཔ་འཐུམཆོ་གཅིག། ཆན 
མུཁོལ་ཡུདདོདྷ་དང་པའྩོ༔ དེནས་བར་ཅིང་གྲོལ་བཏབ་ལ༔ བུ བུམ་བས་དབངནི་བླས་ད་བརང༔ ཀར ནྷས་བྱཧདདབང༔ ཁུས་ོ་ནང་དངགེབ་པ་བྲཀ དེ ཨཅམ་པའྙི་ཉ་་ནྱེ 














སེམས་དཔར་ག། ཀགསྦས་གསོལ༔ དམ་ཆོག་གེམས་དཔའ་ཆུ་པུགུ རབཏིདྨ་ལལ་བཅུག ཤེགས་བ༔ དཱཡིགས་པམེདདྱནས་བཏངེ༔ འཇི བྱར དགེང་གང་ ཟན་ས ཡོབ ་ 
ཞུགསནཔ་ གགསྡ་རཆན་པའི་ཞལ་མཐོང་ཤོག༔ སློབདནཔརའྱབང་གནས་ཏིས་མཛུད་པ༔ ཟུགསྔ་མེནོཔའི་བུཿྱབ་ཇོ་གསུསཿ གང ཐས གུད རུ ཨའ 

གུ་ལྭ་པག་འཆལལོ༔ འགྲོ་བནདདང་གདོན་ དང་གཔབལསགས་པར་ཡོགཔ་པ༔ ཐུགསྔརཆེནཔོའི་བུམ་སྦྲབ་ཧྲ་སེཿ དེལ་སྩོ་རུ་བ་དང་༔ དངོས་གཞི་དང མཇུག་གོ༔ དེལ་ ཟུགས་ར་ 
སས ལན་པ་པའདདཔའི་ ཆྱི་གང་ཟགགིས༔ བཅ་་ རི ་ ཆོས རར མར པ་ལིགས་པརྱ་བསལ༔ ནམ་སས ལོ བས 



























ཀཀ ་ ོགཙོངོནིང་ད།པའོ་ཡོན་ཆབ་འདི 3 .བདེ་གཤགས་ཏི་ཁྲོ་ནམས་ལ་ བུལཿ འགྲོ་བའི་ ་ཨ་པ་རྭཔཙ་མཧྷཱཿ དགཅིདགཙངམའི་ཚོ་ བདུདསདའི་ུས་བཀངནསཿ 
བྲུས གི ག་ཤ དད བྱུ པག ` ཐདྱ་སེས་ཤིང་ སྦ སྡུཅ་ གས་སབས བྲའི 
' ,„. ནུ ཨུགསལ༔ ཅུས་བླ་བོ་སླ དདཔྲངས་དྲང་བདུག་པ་དངྱ་ ཝིའི་དམ་མཆགང་་་ བདྲ་ ལོས ཅམ ་ ངཿ དྲ ་ བདྲེ 
ལཱི གགོགས་དེ་འ་་ས འ་ བ་ར རྟུཿཾ་ཧྫོནནྨ་སན་དདདྱི་བླད་བྱ བདྲགུ་ཤིགས་༣འགོ་བའི༢ྒ་བླ་ྲ་ རར རཱ་ཆོགསའབུ་དང་རྩ་ པྱར མཆོགྱཏ་པར་པའི་ཞལ་ཟསའདྱི༔ བདག་ཤེགས་༨ 
གཿ ས་ཚ ྟོའ་གྲུམ་འདྲིགུཉྱེན། མསན༔་ དྲུང་དངཆ་ལདྲ ངའི་བ ་ ཧིནྱ་དུས་ནོས་དྷ་ འི བརྡ ཟི་ག་པ་ཡི་དྲ་ཐམས་ཅད་བཤགསཿ `༠ཀཏབ་ 

9 དེནྲ་བོས༔ ིར་ིླི་ པ་འཛ །བཛལ་བསལ་བའྲི་པརྩ་ ཆོས་ ལམེདབུལཿ འདོགྲ་ཤེདམ་བཏའབ བར་ནང མན་དད་པེདབྱགགསུ་གཡོལ༔ རལསསྤྲ 


དེ 


















































'=- རཾ 





ཐོཛཀཉ་མཆོག་ལྤ་ ོོ ༢353 རྩ གིས་འ མེ རོ 
ལྷོང ཨུབ ཌི ༡ ཙཿ ས་བླགས་པབཿ་མུགས་ི་འོད་ ་ ་ འ་ ད་ 
བས་ལས གང ཤུ 2 ༨ ྱ་ཅུ་པའྲི་ལུལ་ཐིམ་བསྲུ་ ཡག ལ་་། པ་ས་ཡུམ་ འི་གཞལ་ཡས་ཁང་།ང་པར་བསམ་འོ༔ དམགས བགྱེ 
གཏུར བདུན༔ ཅིགྲ་བ་སོབ 0 བྱར གཔ བབ ་ མ པཿ ཆུཁོལ་བ་དོདྷ་ཏད་པ་དང་༔ ྒྱུུ་བརསགསཔའང་ མཇུག་ལུ རི ཤིབ་བྱུད་ 
ཉབནི ང་པོ་བ གྱི རར རདཱ༔ ཉ།འགགས་ཙུ་ དག རི པཀུནལ་གཟིགས་པའི་ གས་ར མདོན་པྱོ་བནང ནད དྲིག་སཧོག་འཛས་ 
¢ སྐལ་ཕྲན་འདིལ་དབང་བཀུ་ ཆགྱཏདཔང་བྱཚིཿ ཐུག་གཅོ་དུག་ལྭམནབས་འིདཅིང་ བཀན རལ་བའི ་ 



























ལྭ་ཤོ་བྷ་རྡ་ ཨྭཉི།ྱཱིཨཿ མས་ད ནདཔ པཔ 2 པར་བསམ རོ པབསོད་ནམསུ་དང་ལུན་བར 
བགམ ཐོ ས་བ ནགུབ་ིངབོ་ རླི རིའོ ཀྱི་བུ་ཁྲ་དའང་བསླུད་བབཿ ་ ཅིས་ | , 
༡ བྲ་ཤེས་ཤོག༔ རི་ འིནཿཧྱར་མཆོན་བྲཀ་ཤིས་རིནཌེནྲ་རསཔ་ དི 0 ཀལ འགསཅིཔལ་དབའ་བ་བཅ རྲི རིནཆེནགསེརཏ་བྲུ་ཤིས་ 
/ཊཱརྫསཿ པདགཤགས་པྱམཁམཆོན། ནྭ་དཔ་ཤར་བྱ༔ ད་ འཕའོ་༢འྲགི ན་མ་འ འ་ནི རར ་ བཿ སྐལ་ཝན༨ ་འ ཏྲ 
ཤུནཅསྤྲ་ག་གསུངས་པའོ༢ འགྲོའོ ༡རནཆེནམ་བ་བྲཀ་ཤིསརིནཿ ཅཆེནྡ་ངསྷཿ༔ བ་ གས་མགྲུརལ་མཆོནདང་དཔ་ ཤརབཿ སླ ཝུན་༨ འགྲོ་སྱུནའཆིམད་ ི་ཡ་རིནཆནདཔའ་བྱའ་བཀྲ་ཤིས་རེནཆེྫ་ སཿ པ པདུགཤ་ 
ཐུགས་ལམཚོན་དང་དང་ཤར་ཐཿ སྐལ་ཝན༢ འགྲོ་ཀུནམིའ འགུམུགས་ི་༥་ ནིནཆནཔྨད་བཀ་ཤིས་ཇྫས་༢ བདགཤེགསྔ་གས་ལམཆནདང་ཀར་བྱ སྐལྡལན་ འགྲོ ཀུན་ཐོནཏ།ནྡདན་༥རི རེན་དདཔྲའ་ཤིསཿ 
2 11|1ཀཀ|ཀ ཀཀ ༡ ༨ ༠ ༡-༡༨༠༡༤༧༤-༧༠༠༤༤ཀརའསམརམསམཚམམ་འནྣམམམངསམམ9:༡༠༠༤༤༡༡༩༢༤༤༤༠༤ 














འགོགྲོ། 












ྲུ གྩོ་ོབ་པོ ལོ་ཏྦཧཿ བཏདརཿ 
བཅོ ཏུ དར རོའ མོ མངའ་བ མཔའ་བདག་བདུད་འབུལ༔ མངའ་བདག་མདྫོད་སེང་གྱེ་ ༩ མངའབདགེརེནཅན་ ྒ 
ཏོན ཅཅ སོ | 





བག ཆ་འབད 





ད་སྤྲ་བུབྱཿ ་ ; 












མཁའའྭགྲོ་འཆྱོརལ༔ 
















1: | [ཿ ཨོཾ་ཡ ས་ཚན ཆོཾ | 









































ཟློ ཧོ མནོབ ཟོ ཅ་ཅོ རོང་ོོནོ ོ་ོད་ པ་དང ཚོ་ཏམས་དབྱ་ཀ་དང་ཟད་པ་བྲངྱ བྲག 
ངཱ ཤིན་ཚའྲིཐབཔ་བཏུནྲ༔ རྱིལ་འབོར་རས་དང་ཏིང་འཇིན་དང་ཿ སྲགས་དངྱ་ཏ་ཚོགས་བླས། སྨྱལ་བ་དང༔ ཅ་དབང་བླསར ད་ད ཾ བཇོད་དུངྷནན་ལམམོཿ དོང་པོ་དིལ་འཁོར་སྟན །ེ 
འབུང་བའདཅིལ་ལར་བཞེངས༔ ཡངན་མངལ་གཙང་མའི་སེངཿ འབུ་བདལ་པྲད་བདབྲདགུ་བཅ ཛས་ནིརའི་བུམ་ཤིཿ  ྱ་ཨཔ་འང མགུས་མཆག་གཅོང་མརྱ་བཿ ནང 
མཚནྡ་འནཀྭ་བ་ལཾཿ འབུམཆོག་བཅུདྲ་ལན་མཏམསྤ་ཟུགྱ ༡ དས་འབསྦལ་མམརྦྱིསྤྲོབཿ་ ༤ ཇོསྨྲ་ས་ཆོགས་པསྲ་དནཔ་ཡྤི་ ཆོ་ཡིའྲབ་ ད་བྱས་ན ནིཿ རིལུམཆདི བས་དང་ད སྒྲུནདང་བཇུད་ 
རྩིར གཟར གཡུ་གཏིསཿ རྟ བཿ ཆཔུམ་དིལ་ལབོར་ དྲ་སྭསུ་ཕཞགཿཔརཆོད་ དབགས གས་བླ་དྭགྲ་དཁལ་བདགྱ་ ` ཡིལ་ལ་བོརྱ་ཡྱིཿ : དམ་ཆིག་སེའས་ སུ་དཔའི་ད ྱིལ་ ། 





འཔོརབྱདད། ་ཞེ་ཤས་དངལ་འཁོརདགུད་གའགྲ་བ ཆབུམ་གཞལ་ཕས་ཁ་ནངདཿ ཧནེམོན་བཆོདཔག་ཡིདཿ རུ་མདོག་དམ་སེར་ དག་དཞཆ ཞལ་གཅིག་པག་གཉིསཚ་བུམ་བྱསམསཿ 


















ཅོ དྲྭབབཔ་ཡདྱ་དཱསྦ་པདཿ གཡསྦ་ངོ་དངརན་པོཆེདདཿ པླདདང༔༔ ཧཱཀགམདང་ཿ སའརགུས་ི་ལུག་མརིན་ཤཿ གསོནབཿདངོའི་བཟོ་པའདིན་ྱ༔ མཐུམ་མོཏོ་འིསལྲ་བདད་བའ་ 
ཧོ ས་ས་ས ་ ཞ་བོ གུཔར་བྲོམས་ལཿ ཆོབྱརྱ་བི་ིལལབརྟ་ལུ་ཚོགས་སུ་གསལ་བདྡ་ མོ དཞི་བྱ 
ཉིདེ་པྲོ་བཛྡུཿ ཧཿ ཆའྐབས་པའི། གམནས་ཤྲི་འལ་གསྭཱ་པཱ་བྲིལྱ་བྲས་པདྲི་ རག ར་པའི བིམལ་གུམཏ་ གསཿ ཊུ་ ཡ་ལ / ཊཱ 
ཉཔླདྦཿ ཤག་བྲས་པསྟོ་ཏདཱ ཅཅ ལྱིོག་འའོདའ ད་ དེནི་བཅིན་པའྱོ དེནསཚྫོ་བུའ་དནིཿ ཡོ་བ ཿ ཧྣར་བཛོཨ་ཡུཤེསིདྷ་རིསིདྲ་ཧྲཿཤཾས་བླཟས་པས༔ { 

ཆོགས་ལྭ་དབོས བུན གས་ཀ འདེ་བཁབས་གང བད་བར འདོད་ཁམས་དྱརགུས།བནས་གུང་ས་ལེདཁམསུ་ཏ་ལ་སོགས་ རླ 


ར་ 
༢ འགྲུཔག་འ སེལ སྱ 
བསོ་ཆའིརིག གལ་བ འའོ་ མནར ཚོ འདག་འབར ཡངའོདངརའགི་མིནཅིགནསསུ་འྲའོས་པས་ རིགསྔ་ར་ཡུམ་བི་བུགསཀརབྷི་མཿ མུ་གསུང་ 














































༩དས་ཏཿ རསས ས་པའི་མཆོད་པྲ་ཡཊ་བསཿ ཐུགུས་ནའི་ཡེ་ཤེསའིབདདྲ་བནནསཿ ཆོའི་ མོ གས ྡོ་བཛས་ཡུ་ྲི་རོོཿ ཞེས་བ 

ཐིའི འོོ ོང 
བྷ བཏའ་ནོསཛ་སོག་པྲན་པལཿ དཔལྟ།མ་ ཐཾ འླིཐོ་ཕྲསཿནས་པག་ ཿ པའ ི་ོ དྲད ་ ཏ¡, . 

ཧཿ ་ གནཆོའི་བུམ་པ་དཔྣམསཿ ་ ` ` ་ གཿ མོ ལེ གཞ པྲས གའགི་ཚདེགནུས་པརམངོད 
ཿ ཨོ་དྱུ་བརླཾཨ་ཡུ་ཤེ་ཨ༔ ¬ཤརྱི་ཕོགས་ནས་ར་ ཧཾ ་ དཿ ་་ ཤེལྱསི་ཐུཿ ་ འདུ་འབུལ་མེད་ [ལཿ འྱུརབམེདཔའིརྭཾ་སོལ་ཅྲིག ༔ དྱིཾྱཾ་ིདཧི་བབྲཾཨ་ཡུཤེ། ངོ ¦ 
| ཕྱགས་ནས་ཆདཔག་མེདཿ རིནཆེནོའྱུར་བན་ངའི་བདགཿ་བགན་གསེརི་༥ ྱ་ཅེ་ིང་ུག། འདོདཔ་ཡི་ 2 ཡི ་ དོས ཅུ་ྱབོགས་ནས་ཚི་དྲ་གཡེཏ་ འཇིགེན 



























༼ དག ཕྱུགཱནཐཕ3“ རུམདག་བདུད་རཱའི་ཆོ་ཁུག་ཀྲ༔ ལ་འོ ཆོོ ར་རོ བདགི་ལོགསན་ཆོ་དཔ་གས་ར་རོར་རོ རོ འའ 
མཁུགལཿ སྒྱུ་འཚི་ཡེད་པའྲི་ཚོ། ེ ཅི ི་ོ སྲེ འོ ཅོག དོའི གབ ཿཀུན་གཙུའི་༥ འཕོའབར་མེདཔའི་། ཊ 
ཅ་འ་ ཆི མཆུང དེནས་གས་ 7 ་ 5 ཿ ཚོདང་བདུང་ 





2⁄2 


ངོ ཉེརམ་ རྒ ° ཛུཨ་ཡུནིཇ༔ རོོདིྱོགྲས“ འགྲེ མུམི་གོས་དཀར་མོཿ རི འུ་ཀ ཆོ་དང་༥ རེན་ཆན་འབར་བས་༥ བཅིལ་ལོ༥ ཏཱཾཨ་ཡུ་ 
བསུང ཅི བ་ལ རྩར རི ་ ཅབ སོ དད ་ ིའ་ རྱ་གུམ་འབར་ 
འརི ཧཱི་མོ་༥ དེནས་ཆའི་ལོ་ཏྒུལ་མོ་ ༔ ཤར་ཤོགས་གངས་ར་དཀར་པོའི་གཞལ་མས་ནས༔ དཀར་མོ་འྱ་སགསམ་ཚའི་བུ 
ཿམནཿ ཐུགསཅིག་ འ་ཅག ད་ས ་ གིགས གས་འཛིདནན་ད་ཚོ་ 







ིཝལཔྷའ་མ་དཀརམོ་བུམཿྱ་སཞལོ་བྱཿབིན་འགནས་མང་གཅིའ ༢ 




















པགམེདལྱ་ཁུག་འཆོལ་བཅོདཿ ཆོའདབངམཆོག་བླག་དུ་གསོལཿ 
ཛ་ སསྲེིྲིྲྲ འབྲབ ཏྷ ཅེས་དབད་བླས་འདོང བདུན་པ ངགཏཏན་པར་བྷ་བནྡིཿ ཏུ ཅོས་ན་མོན་དཚོདབགའི་ད རུ བ་མར་གས་ 
 པྲ་བལུར་དཏུ་ཝིམཿ ཨཾ་གསུང་གི་གསུང་ཏེ་གསུང་ལ་ཐོརཿ ཝགྲས་ཅི་དབངཔ་མཆོག་ལྔ་འིམཿ ཤྱཾཐུགཡིཐུགས་ཏྭབུགས་ལའིའཿ ཐུགསུཿིཉིངཚལ་ཐིམཿ ཤེས་ུ་པཡདགསལ་པ་ ལནམ་གཏནའད་ར་ ག ད་གྲུ་ཤིས་ 
![ ཛཧིདད་ཟུའྲཐང་ཿ བཿ མ་བཱནཱ་གགོན་བོཚོ་དཔ་གམེད འཆིབ་མེདཔདྡོདའིརྫིཿ ཇྲེས་བས། མས་གསུམ་དགག་དངྲ་འན ྲེཾོ་ 8 བཅིངས་པས་ཇོཆི་ལུ་གླུ་ཆུདཿ བརུན་པས མིཞྱས་འདྡོད་འྲདཿ 
སྐལ་པན་མཆེདྱ་མ་ལྕཐ གི་མེད་ཚོའི་དཔོས་གུབྱ་སལ ཉིན་མཚོ དགཉིབཌི་ྲག་གིས་བྱཿ ཧི བཞིན དུནཛདམདྷ ལོ་རྫིདའ་བའི་གྲུག ཤིས་བ ལོངས་ངོདྲ་ཕན་ཞིང་ཡུན་དུང་ཚོགསཿ ཆོ་བྱས་མགོང་འའི་ 
༡༨འབད་ནས་སངའ་རྒས་གོགཊ དུ་ྲ་དོ་ལམསོདབབྱ༔ ༢ ཆེ་ཟན་ཡེ་ཤེས་གསལ་བརྩབརྱ༔ ཚཆངགྱང་ རལ མས་ཧུ༔ ཚནོར་གསལྟ་ ངཱ བརྒ 


 ད་ཀལ་ཤ་ཨཧཧཾ་ཤྲིོ ིསོསསཔ་ མདིང ུབླདཀ་ལཨྦ་འེ་ྱཾཧཱཨཱཿ ངཱ་ཀརཀ་ལཨྱི་ ཧཱཿ ཆའི་དབང་ལམར་གས་ །སྐྱི 









ཅམཐོང་འའི་ འེགགིས་བཿཚེས། 
ཙུ གསྤུས་གྱར༔ རྙི་གཏུམཀོང་ཡངས་ཆོ་ཧྱུ་ཧུན་ ཅུཧུནཿསྱེ་འཆི་ཡེང དཔའི་ར་ཐོབའོ ཤོག འགྱར་ ¦ 
ཇོ ~= 














རོཐུཿྱ་བྱི་ཉ་ནམསའོདདུ་བའུ་ལ་བྟའི་ཡལཔོབ་ལོཿ བློབ་དཔོན་པླང་འབུང་གནསྱིད་མ། 
སོངཞྡེཁུ་དཏནཿ མངའ་བདག་ཆེན་པོཿ འགྲོ་བའི སསྦ་བྲོ་་ནཿ མངའ་བདག་བདུད་འདུལ༔ 
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ར་འ སེར ཟརིསིཾིྣཔིཔྣཔསཔྨཔ་ གོ་ཟ ད་ད ༢༡༧༡༩༩༣༧༡༠༠༠ང 

0 5 རཿ ཿཿཨཿ འཕགས་བྱ་བུགས་ཇེ་ ནཕོལྱ་པག་འཆོལ་ལོཿ ཁིན་རུབས་དཔོས་བུབྱ་མབ་པའི་ཐབས༔ བདེ་གཤེགྲསྣ་རམས་ལ་མཆོདཔ་དབྱང ཉོན་མོངསྨ་རམཏོགྱ་སང་ 
བའྱེ་པིརྩ་ བདུད་ྱེ་སནྱསླི་ཐབ་པ་བཤུདྱ ཁྲགོ་བ་འདུལ་བའི་དིལ་འཁོརྭདྲུ༔ བདུདྱརཱི་པནྡ་ཐཱ་བྱངིདའདོདན གི གྱུང འང 
འགོ་འདུལ་དེལ་འཁོར་དྲའུངི་བཞིནབཞེངསཿ ིཅི་རས་བྟས་ན་པ༔ མཆོནྲ་ན་པོདདྲཔོམ་ཇརཱ༔ བ་ཤལ་དྲད་དཅི་དཿ རཆེན་དྲིཆུ་ཤཅིནདངྱཿ ཅྱངསེམསརྟ་སྭ་ནམ་ཝ་དང་་ བླ་བྲང 


ུ དེ་ནས 

ཆ་ཤམི་ཤ་ངང་། ར༨ལ་ངང་ལའ་ཤ་འ + ར་བཀའ ° ་ རང གར་ལ རོ 

ཏཱ་ཤལི་ཤདྷ གུངཆེ་ན་ཤདངྱ་འེ་ཤ་དཔྱཿ དངུད་ཅི་ཇ་ལྷ་བ་བྱ་ཅདྱ ཝས་བནགྱི་ཆ་བ་བི། མངོན་འྱའའྱི་ངབ་བཞྱིར གྲནམྩསོབསདི་ནྲཔ་དང ཆུ་བྱདདྷཏོ་པས་བུར་བའྲོ༔ ད་ 
།ད་པར་བའླྱ་དནྩང རཱ ་འཐས་སགསྩ༔་ ༤༽ ༤ ཟེ ཧི བད་ 














ཨཿ 
༧ 











༡༢ རོ ཀོ ༩, ཀྣྣ ༢4ཀ({(༨4ྲ4ྲྣ་ོ་ ཆེ 
ཅ་9་སང་ང ༥༦ ྲྲནྲཀག|ཚྲིྲིྲིིཾིཾིཾིི 
ཌ འདེརསཅུང་ཟདམཆང་བས་དཔྱེ་ཏེ་དན་གསང་བོཿ ཆཏནཇ་ཡ༔ ཛུ ཡརིཏིསིདྷ་ཏིཿ ཧྲིཿ ཐཾཿ ངོ་དཔ་བནྷ་ཧའི་གཏཡ་ཡས་ཅཿ དདུདའཾ་སཱན་ 
= ཆོང ཚང མོ་མ མ་ངོ ང་མ་འ ༧ཛའོ་ཟོམོ་ངོར ༦༤ 







བོ་མ བ་ཆོས ངོྱིར་་ 

























ངལ 
རྨརམསྷ་ཅར་བྱསིདད 

















༡༠ 


ཡུབ བོ ངོང ཝོདཔ་ཏྱི་ཐཱ་ཁ ར་ རྨན་བྙ་སྙོངདང་རུ་བ་བརྒྱད༔ ༤ ཁ་དོག་དི་དང་ུན་ 
་ ་ཆུའོ་སམསཿ མཱནཱ་པ་ཤུབ་པས་དདུདའི་རྦའུ ] །ཁ་དོགོ་དེ་དང་རྡོལ་ན་བསྔཿ ནོ་ འཆི་བྲ་རངོ་བུདྱ་ཅིར་ཞུཛ འོད་དངྲ་དདཔདུ་བའོ་ 
ཡ་བུ་ཞག་ ་གསུམྭ་པང་པྱཱ་བཿ དེནབ་བྷོ ག་བ དྱའེལ་འངརཆེན་པའྲི་ཉྱོ་བོ་གས་སྭའ ཞིང་ཤྱུན་གདནལ་གཏན་གཏུན་བྲིས༔ ཡབ་ཡུམཏང་བླང་འྭམམ་བྱ་དྲུ རར 
རབ་བླམོལ་ཏེ་བྱར བྱོ སྲུརཾསངཔྱ་ཨོཏརྦཾརུཿི ཧཱིཿཔཿ ཞེས་པས་ཞིབྱ་བཏུག་ངརྩ་བུའྩོ དནས་མ།འར་གཞོ་ནང་དནྱེ༔ མཁྱ་ཁསྦ་བག་ལྱ་ཕུལ་ཅིས་བཅགཅ་ཨྲི་ཡཿསམབ་ཚས་ 
མིཏ་ཀླུརསྡེའིཿརིཿཿཿ ་ དེནསཚུནི་འོམ་དང་༔ ༔ ཆོལཆེན་མརྦ་ཁཱསྔ་ཐོལྱ་བྲས་ལང རི རིནངེནྷ་མྨ་པ་བྲདཱར་པ་དངྲ་ རྨན་བྱི་ཕབས་ཝ་གདབ་པརྩང ཙྭོཾ་ཨཱཧཾསད་ 
། 22 ཨ་བས་ོའ་ ཧིཿ 5 དམ་བཅལ་ཞིངད་པཡའ་བ། བླཌའི་ནང་དྲུ་བགནས་ནྱི་ ཧབ ༦ ་དབད་ཡར་བུ་པམས་ 







རཿ 





0: 































ཿ དྲད་འ་དཔས་བུཁླ་བདཿ 


----÷ “~- «£ ˆ 











ཧོམ ;‡ བྷུ ཁ་་ 


ཌ ཟོ ་ ཞེས་བསྡ་བདུབའོའབ་དྱ བདུ་དོ་ 
པ་རཱདསྱཿ འདོདབད་བླ་འདྲངདྱེ། ཉུམའགཟུགས་ 
ཟེ བྔཔ་དལྦ་ བདུང སྲབ་པའི་ཇསལ་པྙཉིམཱཿ དེ་ དནས་ 
རོ 
0 གི 
ཏྲ སླང་ཐབས་ཇ་ག །སསོཿ | 
ཐུ = ས་རས་་ཟ 


༔གཏེརྦཧྤཿ མསྦརཿ 










ཅིང 
ཅྱཾ་དྲཆདཿ 


འོོ 


རྭ གཞནསོངམདཱ་ 
ལིྱས་ལྭ་པུས་ལ་གཡགས༔ མཿ ག་མོ ལོ 


་ 


རེ 


མདདུ་ལའ་ལན་ ཟའ་པ་ཡིན༔ 


=® འཁགསུཔ་ཐུགས: 














ཧེཿཧཱཾ ཅིས་བས་ཡདྱ་ཡ་མམཁའ ལནསནཿ ། ཅོ ནོསོ་བླར་དོད་བཔོརྩ་ལྷ སུ 
་ ཨོསཿཧཾིཿསྦ་དཔཾ༧་ཨཏཧཾཡཿ བྲ་བྱབ་ཏཧཱཾབླན་དྨནཨཀྱནཱ་འརྦིནིཿམཿ ད་བར 
་དཡལམོན་ ནྱ དཔྨ་བཱ བཿ ར་འ སྤད་པྷ་ བྱཨཏུ་ག་ཡསསཱ 2%¬ ཀི 


མྱི རི ཆོདཁལས་བ ཅྤུས། ཁུ 
ཤཿ ཨཿ ༥ཝ་ རཿ ཡཿ དྲ ་ ཅ ད་ལོ ད 


བསྩོ མཆོག་དབྱ་ཐན་མོང་ད་པྲོ་བའ་འོའི 
ི་ཡྱ་ཡག་འཇལ། ཏེ ཇགསྦ་རིཆེནཔའྱི་པན། 














ན་འདུ་ཅིྱསིལ་བཞྱི། ད་ཨ འི་མ 
ཞུསུ་བ་ 


ཏང 5 





ྲ་ ཐ་ཧཱཿ ¦ 
ཉཙཿཿསམ་དདའ་༣ཿ བདུད་རྩེ་དུན་ཚི་ ༢ 
འི་ང བསཿ ཅ རྲཾཐ་པའི་རིམབལ་གསུམ་སིཿ དབྲོ 

























སནས་གཞིནི་ཨ་ཆུརའ་བ༔ 
དཱ ཏླག༔ 
༼ ཉོང་ངྲུ་ཕྣ་པལྟ། $ །འོ་ུའི་ཡོད་ དཿ་ཅྲིས་ཁ་བཅད་ལཿ དཔྱ་ཁྱི་རོགས་པཞི། 


ཅུ་སུང་ ངནམ ངྭ་བྟསོང་༔ འབྲིང་ཝ་བྱརཿ ཐམ་བྱྱ་རྭ་ཙ་བྱ༡ཿ ངྭ་༔ ཤྭ་སྣསོངྷཿ ཧིང་པ་སོང་༔ མེ་།ཛ 
ཐོ་དང་༔ ལི་དང ཡབས་དང་༔ ཡོ „ དཀར་བོ་འམས་ཅད་དབུས༔ རྡོན །ཐམས་ཅད་ཤརྩ་ སཾརཔོ་པམས་ཿདྷ་ཧྭོ ་ མའི སྲར ཀྲོ ཧོ སོ 


འཅིདཔ་བྱོཏོཿ ོསོལ་འབོབོཞེའོ བོ བཿ ཆོནགསི་རམོདགྱོ༔ 
ཞི་དབབས་དངྲ་འིརྦ་ མརྟི་སེ་གསལ་བཞགཏྩི༔ ་ སྐབས་དརྩ་ནནྱའི་ྱིསླ་དབས་དངྲ་པན་བརྡ་བ་བའྲེ་ རཿ སྨན་པ་རིག་། (: 
ཞ་ལ་ཡས་ཧཱ༔ རཱུ་རཱན་ཡནལ་གྱར་བྱརདྷ་སོང༔ ནམྨ་པཔ་ ཨ་དམ་བྷ་དདྷ་ ཆོས་བྱཡས་ཡེ་ཤེས་འོབ་པའྲེ་པ་ པས༔ ཤརྦ་བྱ་ཡོགས་ ༈ 
ཡུ །འྱ ག་གིས འྱིརསྔ ༈ ུད་ུན་ལགག་བོངྡ་ རིནའབུང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསམང་ མ མཿ 
ཡའ་སམ་ཡད་ཡུལང ཀྐུ་དྟཏོག་ཡི་ཤིསྫཇ ངང་གྷི༔ ར་བྱང་དྫར་དོ་ ཀྲ ཏན་ེ་ཤིས་ཐོབ་པའྲི་ཛས༔ ཨྨན་རྣམས་རྣམ་ པྨ་མཚོགས་བྷ་ རཾ 

ཟོ ;གགབགགངཁཏའ་ལམ་འཛུལ་ངལང་མང་ང་འཁ༧༤༤༧༠༧་གས་ཆསསར་འ༡༧༡༡༡༧༤ འའོངབརང་འཁ༧གག་གསམསསཐལ༧༡༠༤༨༨༨༠༨༠༠༠༤༨༡༩༠༥༢༤༧༤༤༤༡༨༨༤ང་བ་_ྒ་ 













 བཅད་ལ་ཡན་ལགྷ་ཏོང་༔ དད་ ་ སར་ ཤི 
གྲས་ ལ་་་་་ དྲད འི་རི ` 


།ར་འ་སཱཿ བང 


ན་༽སྱཅ ༤་ 



































བཙོག་གྲོ་ འ་ མ་ི་ཏཿ ཌའསི་ཙོ་ཿཿ ནིོ་འོརོ་འོས་རོང ཡུགས་འར རོ ཅོ་་་བསོར་བར་བོ་ བདུ་དཆི་དཀར༔ འོོ་རོརྤོ བློ་་ོམོ་ཆོལ་བོདན། 
ཕྱིམཆེས་བབོད་དུད་འད་དོགོ་པ་ སྒ དྡི༔ ཉོ་བཡསྤ་བར་བས་ལེནས་དགྱ༔ བཏག་དང་བཙོག་དང་ཡུཞར་བ་དང་ཿ ཀམ་པ སུ དའབུར ཞིག་ཇགས་གོང་ 
རར ་ཡེ་མ ྲ་ ཡུ་ཞང་གཅྲི་འགྲུ ཅུག་པའྱི་ཚུས་ རོ ལོ ས་ན རར ཌཱ དེནས་ཡབུ་ཡུམ་གཉིས་སམ་མཆད་པོ་མ་ཀྷའི སྱ མཁུར་ 






རྣ 


ནས་བདུ་དྲྭ་ཅི་འི་རང་ཕཤྲིན་པ། སྤྱོ པཞིང་པས་གཅང་མེ་ལེད་པར་བཏོག༔ དམ་ 
ད་དྲུ་འི་ པལ་ཏེ༔ ཆ ིརི་ ཆོགས་དང་དྲུ ཆུ་ ་ དྲ ་ རིན་པོ་ཆྭེ་མཚོགས་དང་༔ གངདུ་ལབསླ་དགས་ཅིསྨྲ་སུབ་པ་བཏབ་ལ༔ ཅྲི་ཨཱཿྫཿསུན་བྱ་༡སྦལ་ཏཏོབ་པནའི ཤུད ང་དྷཱཧ་ཱིཿའ༔ 
ངགསྦ གཞིང་དྲ་ཟགགྱལ རཆངྲརུ་འོམའིན་པཆྟཿ སོ་སོའི་ཁ་དགརོ་མཆྩོགསྐནཿ ; ཁང་རཱ་ཡོན་ཏུན་བསམ་སྲི་ཁུབྱ༔ 


ས་མི་ར་ ངུ་ས་པས་ཡོན་ཏོན་སནྭདུ་འབུར༔ : (ཨོཿརྲི་སངཱ་པྷ༔་སྔལཾ་ཏངཾ་ བས ཟོ 
` ྲདྦྫྦྫྗྫྣྣཾཾཾཾོ དམས་དདམ་་ རྫོ ཨཱཿདལ་ལྭ་པང་ལ་འཇུལ་ ཏྲ བེ ྱྐངོཔཔྱ་ྱརབའི་མནོཿ ཆས་ཡན་བདུད་རི་ ལྱིའམཆོགཿ ་ཤུསུམ་ 


ནང་ 








ཁུ 





༨ 


འཚངས འམག༡༡༡༩༡༡༩༡ ཚ་ཆོ་ཁ་ ༢༠༡ 
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ད་ལན ོད 
ླ སོང བྱདད་ཆེའི་དཆད་ 








དུ་ཅི་འི་དོསླ་བྲ་བཆི་བྲས། རིས ཆོ རབ 
ཿ ༩ ཧལས་ཆྡོ་རར་གམ་ཨི་ཉི་བརྡའ ཡིབས ཧཿ ནོ་ནུ་མང་གདམ་ན་གཞལ་གསུམ་ ལེ 

ཇིགས་མཛུབ༔ ཏམགྲོ་ངུང་བྱཱ༔ ངྲཔལ་བཞུད་པྩོཿ ཆོགོ་མ་ལེ་བྲ་དནང ཡར་མར 
འི ཁུ་བ ༤ དམ་བཞིའི་མཁའ་ལ་འའིལཞསཿ ནས་འོ་པས་བའེད་འིརོས་ 

















འྲ་དཆད་བའིམ་བགེགས་ པའ བོ་བ 








་ ་གམ་ 
 ་ སྟེམས 
ྷཏི་དབ་ གནས་ཏྟུ་ཀདྱ་ཙོགས་བུཞིརྒགག ག་པཱས༔ 


ཏེཿཾཧཱིཿདྱཾ 











བྩོ བླསང་ནིངྟཏཱི ཡིན་ཧེ་དཔ་འདིར བཛ བོབང་གི་ནང་ི ས་དགབཁ་ཅུར་འི་ཞ ཏུ 
་ག་བྲཞེ་པྱཿ ཞུབས་གྱིས་པ༔ ཞལ་གཡས་དཀར་བ གཡོན་མ་བྱཿ ཤུག་གཡས་ཁྱ། ཐམྱ་ཕགས་བུཧ གཡནད་འབོ་བརཿ ཐམ་ 
 ་ སོ དད ་ ལཡ་གཅི་གམ༔ དྲད ཞངས་དཅ་ཤ་ལ་ ༈ 
ས་བདུད་ེ་དཀརདམ་ར་དུ ཅདའིན་ུབབཱཱཿ ྲ #ཆཔ་ མུམ 
0 ཨོཨཱཿཾཿ ས་སོ 


་༠བླདད་དཔ་ ལོག་འད་ དྲག་བགགས་ཐམས་ཅད་དླབ་ 
: .:་་བ་ཆོས་བཤག 


གས་བླ་བལཔའི རྟ རར 


2 འཇི 


















ུས་དབངདྲུ་པདྱ ཀཀ རི ཨསོཿིོསོཿོ ཉོ་པོ་ལོར་གོཅགདོང་སོའྲོཿ ཧོ་ཡོ་ཊ་ རར ཟོ་གྲོ་མོདོ༔ བཟླདདོང་བརཆོདདལོོསིབནོ། འབ་་བོདོ་རརབོར་་ལ 
|བཞནང- ཿ ཏྭརོ་འཁོར་གསུམ་དརམ་ལ་ རཛ་གདུག་པ་འོ༩ དོ ཕས་འདས་པའོདམདྲམས་ དས་ཅོའོགྱཊ་བའ། ་ འབུང་ ཊརརགའོདངང གདོ ˆ 
ནམས བཀའ་ལས་འདུས་པའི་བཀའ་ཚུདྨུ་རམསཿ ཐམྦ་འསུ་དྲ་ཆོགཿ ཟུ་ནི་གཟི་རམནནྲ་དག་པསཏེཿ ཟུ ནེམཔངམཁའའུའི་བདུདཿ ཚག་ནི་དནད་པཏོགས་པའི་གསུང་ཿ དུར་ཁྲོད 

དབུང་གི་བོ་བླརངས་པསྩ༔ རེ་འབུམ་དེཔ་ཉིལ་ལ་ཁདྱ༔ འཇེགཉཏེན་ཀུན་ཡངའགུལ་ཞིང་ཝེག༔ ་མཐོགསསང་མོད་དོ་བརྡུངས་པས༔ སྲིདཔའེ་གནམས་ཟྱམ་འ།འདཿ ཀླིང་ཀུར་བངྡཝའབར་རོག། པ་ 

ང་ དཔལ ཚི་ཐུགས་དམ་བྐདང་བའི་པརྦ ཁོ་ཕྲེ་དུག་གི་ཏྲབ་བྐརྦཾ བདུང་ལཞི་འཇུལ་པའི་གཉིན་པའི་བྲོ། ཆོས་ཅི་འབོལོ་བར་པའི་བྱོལ བདཆནལངས་དྲ་པུལ་པའི་དྱོ 
ཟླུཿུཿཔའི་ཉིངལ་བཇུང་དའེ་བྷོ། འསྦ་ནམསྤ་བ་པརྩ་ དཔའེ་དོ དོངསྤ་བུའཆེན་འལནངའ་ངོ་ གྱསུངམཆོག་ཡན་ལགྲ་རོགས་པའི་བྱོ༔ གནམྱ་པ་གྲས་བགགས་ལ་འཕེན་པའེ་ ཊཾ 
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༤༤༩༧༧ཚ:༧༠2-.༡. 



























=== 'ོ ༨ = ཁཿ ངོ 

ྨ་ ༨ < ཅཊབའྱི་བློང དྲོར་གནམ་རས་དོ་དཇྔུངས་པསྱ༔ བྐམལ་པའི་འྲབ༔ མོ རིར ཤེ རོ 
ཿ །དགེའུདཆིབབེའཱཅིངམ ི་ོ སཏོ་དོ  ན་་ས་པབོང་ད་ུ ི། 
; „| ཁས་པའི་འགོཏ། ཡལསྱ་ གེ་དཅིལ་འཁོརབདུའ ཅིསམཆནཔ་གཅིགབདལྟ། དོ ཐང་པ་གསུམ་ུདཔའེ་ཁད་ཿ བླ་དུའླི་དྲ གཞུ་པམས་ཁངནཿ བླདེས་གངརས་གནསཔ་ལསཿ འ་གནསར་གནས། 
`. པ་ལས་མྲ་པརུཿ ཨེསྭ་པོདཔ་ངོ་ དམཆོག་དདུང་འོམ་ཁོལ་བྷ་ཅུར་བླསམྱ། ཐོད་པའི དུན་བུགསྭཱ་ང་ན་པོ་ཡ་བྱ་ཡཱྩ། རིགས་དག་གྤི་འཚོགསྤ་བོར་བྱ་བས་བསྔར་ཡེ་ཤེས་ཅི་བདུ་ཅི་ནམམ་ཁའའནས་བབས་ཏྱེ དམ་ཚ 
¡ དྭ་ཧང་སཊ་ཏེཿ བོད་བྱརཆེནཔོ་གངནས་ཅུད་ཞུདྱུ་གུང་བར་བསམ་ཡཿ ཨཿ ོ་མཁི་དྦིཿ སདཔ ཡང་རི ཞིསྦྱཧ་ན་ཚོད་པརྨ་པབ་བརྡ་བའྩོ༔ དེནས་ཡབ་ཡུམ་ཅི་མཁའ་ནས་བདུདཅི་དབབ་བ། ། 

; 1: -ན༔ ཨོ་ཉཱཿྤཾ་པརྦ་པཉཨ་པཱ་ཏཔ་བ་ཤ་ཡ་ཨང་ཤ་ཕྱ ངརིཿཐཿར་ཡབ་ཨུམྱ་པོར་བའྲེ་འཾནྨ་དབས་འསྦ བངྱཅུབསེམས་ཅི་བདུདྲ་ཅིནྱིར དཀར་དམར བསེ་དཔྲ་ཤིས་རབ་ངང༔ གདོདནས་དག་པ་བྱྱདྩཆིའིརྩོཿ གཉིས་ | - 














འབོག་པ མྱས་འདོ བདད་ཆོགཚོོགོང་ 






སྩ ར་ཝྷཝ༩ ༢༩ ༨༢ ༢ 
༣༤" 



























བོ་འའོ་རོ རྟོ ོ ༤ ོོ 
དྱསོརྦ་དྲས་བདུ་དཅྱིཟུབྱཿ ཅེས་བྔངོད་སྔ། རིགསྲ་དག་ཡབྱ་སམ་ཅི་མ།འནས་ཡེ་ཤེསྦའི་ ྲོ་བདདུ་བབས་བྲར་བྲགམ་མོཿ དེནས་བདུདཅིཆིལ་བཞ༔ ཨོཿཿ་སྔར་བྱ་སྤའི་ ཚིལ ནིས་ བླཊསོ། 

ཤིང དི ར་གེས་འབའི་ྲགལ་འཁོུ་ འབྲ་ཝ་ཡེ་ཤས་འཕོ་འུ་ལསཿ ཧྟེང་ཁམས་ཁབ་པར་དོན་ངས་ཏེཿ བྱདྱའི་དམ་བ་ཀུན་བླུམ་སནསཿ ཙུ་གསུམ་སདུཅ་མཛོད་ འེ ཏིག་དཀར་བདིཡདྷར་རྭ 

།བ་པ་བསྐན ཞིས་བླ་དོདཔ་ལྭ བདུདྩཅི་བནྙ་ཙོའི་གཞལ་ཡས་སུའྱིལ་ནས་གང་བརབས་མཆོ༔ སྐབཔ་འདིབ་པའ་བདུདཚ འིའིཆདནཊ བོང དོ་དང་ཇུགས་ཅི་ཇརྟ་ཏརྱ་པྲའྩོ ནས་བ ྱུྲགབཔའིཏགས ུ 
ཛེའི་ངེ ཁྭ ཡོནོད་ ་ པང་བདདྲ་ མཱན་ཅི་དིཞིམ་པོའྱབུང་ ཆུ ལས་ལ་དམས་ག་བདྟེནས་ཅུངབདུང་འ བཅད ཅིམང་ དུ་འཕེལན་ ཏྱ 

ཿ བཿ ཞེས་གླ་བས་ཤཤིང་དེང་ སྤྲ་བུབ ངུ་འྩོ ཏྱི་རལ་འྱོར་བདགྱང་ 

ར་འྭཀམ༔ རུལ་བ ཞིབོའ་ཐུགས་ 
























བཟློ དནམ་མོ་ི་འབབྲ་རོ་ཅོརཅོ་བོ་ ཁྱེ 
བླབ གཉིན་པད་ཨིཉེ་བུར་བིན། དང བླཔ་བཔ་དང་ 
འེ་དངོས་ གསོལྦཿ ཡོ ུཨརིཏསིདྷི་ 


བཱི ཤིས་པཱན་ 
་ གི མཆག ི་ོ ལླུབྱཾ་སཡ་དུ་གས་ལྫ། ` ་ཡ་དཀ ་ 


ཅུ ཡྔཤེསྱའུ་་ 
















བང 





ཌའོའི་རི་ རིར སྱེ་འཆིཿ ཡའི་དངོས་བ་བཆེ། དོ་ར དྲདུདྱ་ཅིའི་རྫས་ བངོ་མེཞག་དབདདནངརོངང བདུད ཏིན་པའི་འཛབནི་། ་ 
་ རླུག ངས་ང དོ བང་ཡོ་ སུཔ༔ ཨཱོ་ཨཱཿ ་ རུས བདུ་དྱར་ལྲ་བཟྲས་བྱྲ་བུལ་ངྩོ་ གོའོ ་་ས་་ ྲར་ 
པར་དམ་ལྩོ༔ དིནས་བདུང་ཆའི་ཕོ་དང་གེསྣ་དབ་མལ་ ང་བ ངོ བླང་ཅའི་ངབ་ དོ རོ ཡར་ྱརང་ རྱཾརྩཔོོཿ ལྭསྤར་བའེ་པ། གྲབུ་དཆེ་འདྷིཿ དུས་གྲས སབྱྱྱརས་གྲུཉྱི་ཇུ ཧཱུ་ཧུཧཱཛུཾཿ { 
| ཟླུབས་ཤིསླམ་པངཿ དུག་གྱས་སམ་ས་རགསམ་ངོཔ། ཟ་འརྲེར་་འདུའོ་ ༢ བྲདནྲག་པཔ་འ བར་ག འས འེད དང་བ འདག དས ཀྲུལ་ ཿ 
! ཌིཨ་ིའིརཿིཿཁཿ ཀྲཀ་ དའང། དུ་ི་དེནམསྦ་རོལ་པ་དདུདེ་ལྔ༔ ངོ་བྷོ་པ་ཆོགསའི་དང་དླབུར་བས༔ ྲྲིིེིེཾེ དོས་བདུ་འི་ཅུ་ཀོ་ 
ཨོཾ་ཨཱཿཾསརྦ་པེཔྤཨཛཾཏ་ཀཱ་ཡསིངྡེཧཱཿ  ྷཀྲི་ཏི་སཱཿ་། 28 ཞེས་ལལ་ད་བབལ་ནགརཁ་ཁང་ྩ་ དེནསྱ་སཱ་ ༦ ཅ་བཅ་ཀོན་ར་ཿ་ོ་་ཨཡ་ཿ དེནས་བླདུ་ྩརིཆངད་པར་ལརྱི་ལུ་ངས་ 






































།ས༔ མཆེདད་ེདུའྱི་བི་འོར་གདགས་སྦེ ༦ིསོུ་སརྦ་པ༔ཨྫའ་སོང་པལབུ་པསྟོདོ ོད ཆོའི་ོོའངྱང་གསམ་སྲོ། སོག་གྲོ་ཆང་པོ་ྱབ་གསུམ་བོད སད་གྱསང་དངྱབགས་ལོའིོཿ ཆོར 
བ་བ ས་འབྲུབདབར་བཅང་ འངོས་བའྱ་ི་ གད དདུ་དྲངི་གཏབ་ལྔ ངོ་རྲིདབདཔོན་དང་མཆཏྲ་པམ་དལྨ་ནམས་ཤིསྦ། ཅི་བོདྨ་བམོངདཿ མསེན་པརམེ་དམ་མཆདང གཏོར་མ་དྱའྲལ་འབོརྱ་པཚོགས་དང་ཆོས་ 











སྐྱོང་ལ་མཆོད་དོཿ ུབ་གསུམ་གཅུམ་དྱང་ངངོཿ དུནས་བྲད་བའི་ཅུད་བམ་ལ་དབུལ་ལྕོ་ མཆདྩལ་མྲང་པྱི་བལྨ་རམས་ང་རགས་པར་བགོས་ལྔ༔ བྱཀིལ་འཁོརྩསྱཾ་ལཛོགསྤར་མ་མཆོང་ཅིངཿ འོར་གིས་སྲ་འིརངས་ 
བརྲོ° བྲང = རེ ཆ་བ ༨ རལ ཆི བསྟད ཛཿ ༦༥༦༩ མམ ཧོཿ ནསྤ་དམས་ ཆདཅང༔ ༢ངདགས་སྱ་ (པའི་དབང་ཏད་ 
¡ཊཱ སེབ་དཔོན་པྱ་དའྱ་བུང་གནས་ཅིས་མངོདཔའི་ཐུག རརིནཔའྱི་མནྨ་མབཆནོའི་ལག་ཁྲིདྔངོ་གསསོཿ འིསོངཝེ་བཙན་ཡྱི་ལག་དའྱེ གཏེརྩོཿ ཐསརཿ བཏདྱ་པརཾ མངའ་བདག གི་ད 
༩ དཿ ཤར་ག རེ མགེའོ༔ ངོ ངང་འངའའང་ཆ་བངའངང་ཁ་ང་་ཡོང་ངབབཛང་འཛ འང༅འ་༤༤ད༡༤ ༤༨༤ - - - -3༢-ེ6ི 



































ཆེན་ 


པྱིན གི་རིམ་བའྩོ༔ 














༩ ] ཛ་བ 


ཐོར སའྱིརི་ནྲད 





` ~~ -:༨ཇ༦¥༦## - ཁཾ སྱ 





དུབ ཇིས ༅+པོས་ 


དཀརཔོབི་༔ ཟྩུམ་བོད བདཀརབིའྭ་ བརན་དྲ་སར། ནབ་ལྩ་ འྭདྲུ་འཁོང་ གོ་བ འིའིའི་ 
ལྭཿ དད བྱི འབང ཏ འཔཅའ་ཡིག་ོ་བོཿ ཧའ པརབརིག་པརྦ་བྷ༔ འུང ་དསྲེག་ཛས ས་གས པུ་བཞགྲ་ ཞལ་བསེལ་ བསང་གཏོད། 
༽ཞཿ དགང་ ཡག དྲ ་ ་བཟེདོ་རམཆོད ་ བགནོདསྱེནྱུ དེ་འོ བགེགས་བ ཅར 
ད་ལ ངའ ཅདུ་སུས་ཞདུང ་ ཕེགས་བློཔདབདང་གཏོར་ 

་དྭབུས་སུ་ །ཨུར་ལས་མ་འོདའབ་ བརྡ ཙ་ཛཾལ་རྱ་བིར་མ - ངུ ཟླ།་དཔང 
















་ ྱགཆོངརྟུལ་དུལྲ་ནལས་བཅོལའ་ 





གསོལ་ཏོ ཐུ་་ར་ ིནཔསབཅོལ་ཇིངླ་འནོ་ལམ་གདཿ བཾ ཟོད་པར་ 
་ །རྨའི་རྫིག་ཇྲེབཤརྙཾཀྱུརཱ་པཱཧྱཿ ཞིབའྱིཕིན གྲ གསུས བཅན ཞི ཞི་བས་ འིམ 
ག་ཁ འེ འྷི་ཧཅཱགསས་རེབལཿ ཏ ༤འུ་ཀུནི་ཝགས་ཅིས་དྲི གཿ དཔང་གྲིས་ཝ 
རྩེ དྱིལ་ལབོརན་གབྲོ་བ་གསུམ་ལཿ ཆེང 








དྱཔ་བསྣམས༔ བརྩ འསྫོའནབ་བོ་ ཁུའོ དོམས ཨཾ་ཤིངྷ༔ 


དེནསྣ་བནམས་ པནྲི། མེ་ནངྒ་ཛ་ 









སལཞི་ག་ཤེགས་བརྩལ་ ཤྱ ཨོཾ་ཨཱཿ 
འེཡཆོག་བནས་ ཏྱ འཐུདངད་་བབ་ 
ང་མང དྲ༔ དཔལྨ་ཟགམ་མདིམོ་ཤིད༔ ལྭེ་ཧའི་ 





གས་པའི ཡི 


ནཅིཕུག་ཤིང་པ༔ 


གུས་གསའ་། 
1 ༨དོ་ ཆུགས་ཀབྷ ཚིགས་བྱསདནས བུང སྱདཱཾ་བཞུགསུ 
ཚཅཿམཁིབྷཿཿ ནམཿསྟནཱ་ཧཱཏནདཿ ངེར་དུ་ངིའི་རྨ་དྲུ་ དོ་ཡཿཧཾཿ 











དངཆརདབ་དབུལ༔ བདོཅིབིདཔས་བཅོམ། ་བཅོམ་བར་3༔ མེ་ལ་མཆོད་ 


འདོབ གུཔས ལོསྤ་ོདལཔ ་ 
ལྗེ བཛོནསནག་པོ་ ལཿ འརི་ྲ་གསོ་ད། བསེག པཾ 








ཧཿ དག་བོས་དྲག་དགེགསཆོར་གཅོདའྱརརེ 
༥ 


ན་བ བོ 





































གཿ དེནས་མཚོ་ོརས ར་འབད བགོད མརཁུདང་དག་གཟངབུགོ་གཟར་འབོགཡདནོད་བཞགོ་ གཟིངའརདང་ 
སེགགི་དངོས་གཞི་ནྱི་ དངའོ་བགེགས་བླུའ། ད་པ་དང་༔ རག ་ གས་པརབྲོམ་ལ༔༔ ཨཱབྲཾ་ཡྭཀླ་ངྱྱཿ །ཧོ་བི་ངཱོ་ལ་ 










ཀས ་ སིིགས་མྱབྱ་ཀྲིས་ ས་བླས་གནས༔ བགགས་བྷགདཔརངསོམ༔ཿ བརཾཏྲིདྷཱ་རྫ ཇཞིས་པས༔ ོགས་མཆེམསྐལམསཅདཛོ འརུབདང༔ རྡོ་རའི་ | 
ཨསྭུ་ཐུགས་རཾ་ཆེན་པའི་དཔ་བྱསིདཔ་དདྲང པཱན་དངབ་དངྱ་ མཆོདབྟ་དལ་སྤོགས་པ་གཞུངབཞིན་བའོཿ དེསསྤྱརནཔགྲ་བྷཾསཾ༔ སྔོནལ་མཆོ རསྭ་ཏིནྱ་ཡིས་བླ་ནབ་པ༔ ཨོབ རྨ -; 
ད་ དནས་བད༽ བགསྔ་དརེན རབྲགམ་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས ཧོཿ ༥༣ཿ་གསུམ་འཐོས་པསྔ ན་ས་བསྲ་བསྡ། ཀ་པཙ་མཉེས་པའི་མཆོདཔ་ བསམ༔ དྭནས་ཡོ་ ངི 
ྲག རར ཀག དདག་གྱི་ཐུགས་ཀནས་ཉྲོ་ཨཱ་ར མྲ - 














ཤ ༽༽ ངོ 
©༔ ཞེས་པས་བསང་གཏརཿ མཆོ 
བྲདོ་ཨྭལཱ་ཏཔ་ཨཿ༔ ཞེས་བསྡ་རསརར་ 




















༨ ༥ ས་མི དོནསབི་དབསསརོད།རབོལས་ོདོའིརའོ༔ མེ་འབརབརབསམ་ལ༔ སྨོན་ཞིམལ་སོགས་པདེ ཞིམ དེནསལ༈ 
༈ཾ །ཾིཾིཾཾ།ཾེཾགཾེཾོཾ་་ ག་བ བག ག་་ས་ཡིདབན། 
ཙུནཾཿ ཐམ་བཉིས་ནྱྭ་པ་འསྔའི་ནདང་ 0@་ སྦའི་མེ་འབར་བརབྱ་དོམ་མེཿ དེནས་སྤན་དྭའ་སྟེཿ ཏཱ ལཱག་པ་གཡས་ 
སར ཛབ རད རེ ལན་དགཞིགས་སུ་གསོལཿ 
ཅུ་གསོལ་བྱ༔ ཙགའེ་བརིདའདར་བལེའྲི་ཧྲ༔ འདདཔ་ཐམསཅདྲ་བས་དྲངགྱཿ ཆུགསྔངེས་སམས་ཅའི ‡་+ “ཉཛ 
རླ ཀས ནས་ཤཾཀ་བཅོལ་བྲ༔ ངལྟ་འིཧལཔདབགོངམ་ཆོག༔ སེམས་ཧནདོན་པ་དམ་ 


















༠6 








¦ ཨྱཧཧེ་ཨགན་ཡེ༔ མྫོ ཙཿསམཡཅཿ རས་པ 
གསོལ༔ པདྨཨམ་ཡིཿ ་ མེ 


























༄ 


















༡ ་ང་ར་ཤོ ཤད ' 5 སར  ྷཤགོརྭཤྟྟ,\ྣ({ྟ(65656ཡ ཐོ ཤརྡོརག ཉིསིདཡའེ ཕད ད་ལ འེ་པེར་༤༤ ངོ་ལ ༤. ར་ད ངག བུ ད་ རླ 
བློ སློག་བློ་པོ སོཿ ོ་པ་ཉོདཧ་བདོའི་ས་ོ་བད་ཨ་ུ་ཁི་ཱངོ ེགསིན་ལས་བཅོལོ་བྱར་རདེདོའ་རབབཞོད་རག་པའིཡིརཧ་འོ་ོ་དྲདངོས་མིད་སོ བའི་ད བྲ 
བླས རོའོ གསུཿ སྣ་ཕུའྱིརུལཾབདངདཔམངོགྱ འཆུ་བབོ་འས་ལུ་བསུ་པའེིར ཚགས་ངནོདཔགིས་སྲ་པའཿ་ འགགས བུ 











ད་པར་ཤོགའོ། བྟསོདཔ༔་ བསྣ་བའི་འཇིག་ཏན་ རུག མགོན་བྲིསས༔་ 

པ་ཡོ་བྲསགྲང་ལགསརབ་འོད བྷམལ་པའིམ་ དྲོ བས་ཅ་ུ་བཞིག་པ་བཅིའསོཿ བཀདའབའིའཅིངི་གསྦ་གས་གྱང་ཆ བདུད་ཅེབཅུདནནྱ 
4 འུ་ཅུ་བོ་ུལ་བསེལ༔ ཏེས་པའྱིརནོ་བལ་ཆུསའླ་སོདཿ འཇིགཉེནགནསངྱ་མངད་འདསཿ ཞི་གསམཏེས་ ང་གས དེ་བ དདཅ་ཤྲ་བའའཆོལཿ དོནསུའིནས་བཅོལ་བ། ༨ས་གྲང་འད་ བོན 
རྫིར ¦ ྭྣྭནྭནྷ\^\^ཨ⁄ྣ༣4ྣ༽-4-¬44*ྫྣ་ 
རྡ་རས་ལིགལ་དབ་སཔའེ་འདནལས་མ་དདཅིག༔ ཅེས་བྗོདམེད་ཉ་གཉིསམདཔང་ཧེམོ༔ ལྟི་པའིང་གཿ དོནསྤཐགས་རཛན་ངོའི་འཛོགས་ལ༔ བྱིནན་ལཆོདཔཉེཿ འའིན་ནན་ཡོགས་ོཏ 
































དཿ ཿཾ་ལསྨུ་པང་བཟཐའ་ཡམ་མོའིར 
 ༔ དདཔ་དང་ནིདམ་ཚག་གིསཿ ཆུང་གཤེགསརུརགཤིགསཇུག 


དོ ད་གས 
ཤོརགཤིགསྦ་རརབ ུ 2 ཁུ རེ རོབ 
སོགས་ག གསུར ཤེགས་ུགས་ཇེའ གུ 





2 


དག་དངསེམས་ཅནའ ཀོ་གྲུ ཤཞོ་འ་འད་གྱུངོདང་མྱན་དརབྱསདལཿ 
ཀཀ ཿ བདགདངསེམས་ཅནའགུནི༔ རིག་དད་བག་ཆགས་བས་དདད 
༢ ༡ ཨ་ཡ སམ་ཡྭཿ བཞུགསསུ་གསོལ་བྱ། རྱཾ་སེམསྦ་རྟན་དོན་ལ་འུགས་བྱར་བའིཿ ་ཐག་ཆིན་འཁོལ་ལ དཿ 
[ཏྭ ཨསབན་ ག་བཅོལ་བྱ བྱ་ར བུ དོནལྭ་བུགས་བྱ་ ཐ 

ནཡ་ངུངུ་ཀ་ 








དེ ༡༽༽ 






















ཁྱིམརྱཐུར་ལུར་བསམ་ལཿ དང་§ ད་བ 
ཱ ཡྱིན་ེག་མཆདའབུལ་ ང་གས ཨོཿཧླིའ་གདན་ཛོ་འོཿ་ 
དོ ལྤ འདོ་ལླ་འགས་རའི་པྱན་ཡིས་ ་ བདག་དསསསྦུ་རྨན་དོན་པི་ཡིརཿ མེ་འབུརནདད་བྱུ་གུས་སུ་གསོལ༔ །ཉོ་མཌི་ 
± € སྣ་པྷ༔ འཤ་ལྱ་ལྦུག གས༔ རྣག་ ༩ ངོར 
02 གའཏོཿ དནས་མཆོདཔ༔ ཞལ་དསིལ་དབུལ་བ དགངར་བོའདའ་ ཤཱ ངེ རྒ་ ད་ སཿནདོནམནཱདུའི༔ 
འིབ. སཏྷཊཱ་ཏྲ་པ་ཀརསདཏྲིར་ཧ༔ དེན འོཔ་པ་དངས་བཟ། 








རུ རཱུ ཨཆགལྱ་ལུག་འཇོལ་ལོ་ བར གི སྔརཏྣཾཱ་གཱ་ ¡ 
འིང [དམལ་མ་ ༥ཡངཿ ཅམ་བའྲ་གཿ འདི་གསོལ་བསྡུར འགོ བགཿཧགྲུཔཾ་མིབྲ་པཱ་དག་གུམཅིགྲཿ་ཡོ་ 
སྐབས་དངམཐུན༔ རིནས་བ༔ དབུལ་བྲནི༔ ཐུགས་ བ་ འཞོ་ར་འདིན་བ་བསྡེཿ། 




















གན རོ ༦ ཤིཐཾས་ཟུ་འགྲཅམ་འམཧོའའསཿ ཛ་གསྔ་རྔབ་ 
ལྤི སགངའ་ ་ རརོ༔ ཆོ་གོའེའེ 
























































འོ 
ཨཿ 
| ཐྲུགསཇེསྤུ་བམས་འའྲི་བུགུས། བངནསཿ ཏྱ 


རའ 











སྐནོས༔ འཐྭོངག་གནསས་ 


ཨུ: མི་གཏོངྱ་ཙརྩ་ 


གྲ་ཟུངས་ཐག་བཅས་ལ་དལ་བུ་ རྱ བྱིནངམ་ 


རག གང་ 


ལ་འཁོརབཞེངས་ ཐི་ ཆོནྱ་རན་ཛ་སྭ་ཀུན་བཤལས ལཿ དཀྱིལ་འཁོར 

















ང་ོོོ་བོ་བོགས་བྱ་ཡནརོས་གྲི་ བྱ་ཕུག་ལྕ་ཕྲག་འཆལ་ 
བུགས ཆེན་པོ་འབྲགས ཐོར སོ 





དབྱ་ཆ་ཆེན་བཞམཿ དནསི་ཡིགབ་འི་གསགས༔ 











ལོ ཨོབས ངསྦ་ཧང་༔ ཡངདག་ལམ་ལ་མའུགས་བར ལསྱ་ཉིས་འཆི་བའི་ 


་བཤད༔ ཆ་འདས་ཐུགས་ཇེས་བཟུང་འདོདན༔ དངོས་བུབ་བཉེས་པའླི་བུམ་ཡིསྔ། 


འབུང་ སྲོ 
གང་ད་་ དངེན་པའིགནས་སམ་རང་གནན་སུཿ སའིཏགྱུ་བང་ཤན་ཇོགསནཔཿ ཤིས་པའེས་ལ་ 


ཕྱིགས་སུ༔ མ་བདལ་པད་འདབྲ་དགཔ་བྱ་ དཔདགདའི གཟན །ནྤནི་སྭཏི་དུ་དང་༔ ཐུབ་ 
གིས་བོན་དགོདྱཿ ུ་བཤད་བ།ེམྲ་གྲ་དག་དགོདྲ ར་ གུམ་པ་གཅོདམར་རྩུ་ཉུ་དང་ང སྨན་ཝ་ཁྲོས་ཝྲ་དྲི་ལྲ་དང་༔ འབྲུ་མྣཱ་བ་དཔརིནཆེན་ ་ ལ་ལ་ཁྱ་ཧྐན་མཐུཁ་ཆིངས་དང་༔ 











རྱས་བཅུགས་ཐལ་བྱཿཡིངརུས་ཅནཿ དཱིས་ལྷ་མུག། རྡཾན་ལ་གདགས༔ དྲི་མན་ 


















གོའི གོག་སོག་་གོ་བོ། 
ཅི་གོན་ཏོན་ལཿ ཧསང གོ ཚག འཕན་ 


་ དུ དྲ་ཛོགས་པ་དངྱ་༔ ཧཾཿ 


དྲནསྤ་དིབ་བྱ་པ་ པྱང་ཏཧཱྱ བདག 










་ཱི སྐ པཅིང་ཡུགང ལུགས་འདྲིད་ཅུབ་ལྱ། 





པློ ཅུ རི་གསྦདནདལ་།འོར་གྱོའགྱུཏགཟུག དེནོས་བྲོ་བའདུལ་པ་ 
དད ་ དྱ ཆེ་འདས་དགྲུག་བའྲ་པུན་ལས་གདཤས༔ ཏུ འཛནྔ་རཾ་གས་དངྱ་པ་གྲ་ 
ཤཱ ཙ་ཅོཾནྱ་ཧར་གྲངགྲས་ ལ་བཏིས་མེད་དསཿ ཁུཿ པར་བའི་དས་གདད་ དྲ 

ཕོ་ཤཾསྦཿ ཡིགྲ་དག་ ཞིངའོད་ཟརཔོཌ 































ཤཱི § བྱིན་བབ་གཞུང་བཞིན་བས་ནས་ནིཿ ཆོགས་ཇོ་གས་ལན་ཆགསྱ་དོད་བརོ་བླ་ཕྱོོ གཏམ་ཧཏང་བའི་ཇེས་སུ་བཤམས༔ :བདེན་པའྱི་དོན་ལམ་དགྲ་ཁང་གདབ༔ གཤིན་ལ་མི་ཌགཆོས་བ་ཤད་ལྦ༔ དྱིལ་འབརྱ་ ཏོལ 
༈ ཏ༔ྱག་ལུཡ་བསམ དེ་རི གྲུ་བགས་གཅིག་ལྔ་ུནབཞིང་་ྭ་བངབརྡངོ༔ ཤུནམཆམས་ཆོགས་ཅེ་མ་ཆོད་པ་དབུལཿ དྷཱ་ཏུ་ར་ཞྭགྲ་གངས་བདུན་དུའ་མཿ བདུན་ཆོན་བདུན་གི་བར་དྲུ་བྱ༔ དེ་ཡིས་ཆོ་འདས་གཤིན་ལོ་ 
དྲི མིག་བ་དགུ་པའི་ཏགས་མཐོང་ངམཿ འདོངས་པའི་མཆེན་མྱ་ཅུང་བ་དངྭ་༔ དབི་ཕ་གའོརདུ་གཞུག་དབང་བསུར་བྷ་ མཚོནྡྱ་བངཏེད་དངྲ་དི་མར་བཅབ༔ བཅེ་བའི་ཉི་དུས་བཅུང་ནསནྱིཿ དཔྲ་བིནབ་སྤོརྱ་ཕགྲ་ངས་འདུགྱ 
གསོན་པའི་ནབང་གི་ཆོག་བཞིདྲ༔ དཀིལ་འཁོར་དུ་གྲྭའག་དབང་ནམས་བླ་སུ མཆོན་བུང་དཔྲ་པི་ད་ ཨྭཧཱ་སྔཏུག༔ ༡ནོགཅད།གཡན་ཤག་བདྡུད་དྲུ༔ འཕིན་ལ་གཞུང་བསསང་འཇབ་བླགས་ཤི སྒོས་སར་ 
དཿ ཐན་པའི་དུབ་མེ་ཐའཾཔས་ཁྱཿ བཡོར་བའྲི་རོབ་དང་ བྲེལ་པ་གཏདཿ ཅུཾརྐ་སྭི་ལིག་དརྱ་བ་བའྱི་འི་ ན་ལོར་ལ་པ་བྷ་པཱནཾ་ཁཿ གངསྤྱ་ཆུས་ས་ལ་དགོད་པའྱིིརྩང ཆོང 
མཆོནྱ་བང་མ་ཐབཏྱཾཿ ལོ་བྲཡཕེག་དཞུང་བཞིན་བྲརོག་པའམཿ ཨང་ན་མར་མེ་ཏིདལ་བྲསགྲ༔ བསག་པ ༩ར་ 


ར་བར རང 
( ཏདལ་ དྩལའ་༨བྡང༔ 
གག ༡ ༤༨༠༠༤༠༢༤༠༤ ༢༢༤༠ -¬ 





















2 























ཊོ 


ཕོ། 


































༢༨ ལབ ནྐོར་ནྐ་མགྱ༔ ོ་ི ཁརབཕྔོ་འར་ང། ཐྲ ཐག པོ 
མང་གི བདབ བདོད རེ པ་དར གདགས་ཤེང་གསྲ གུགེ་གནས་ནསྐ་དའའི་ཆ་གམ འབྲང ཨེ་ན མཊ་དཔོན དཔོནབླདབང་གནས་ཨིས་མ་ ཿ ཐུག ་ ། 

- ཌུ ཛུཧྡ༔ུ ངོ་མནཁཿ་ཆན་གཟའ་དངྱ་ ཧྱལཔོ་ཁྲུགྲོང་ཕེར་ཛོན་ལ་གདམས་བའོ༔ མངའ་པདག་ཉང་གི་གཏར།ཁ༔ ཨཀ་ྲབདག་པ་་ ླ་ བོ 

„༦ ¡་ ང་ལ ཆལས་འདས་བདེའི་མཆོན་བང་བིག་ལྔ་ མནལ་དཀར་ རབྱོ་བས་ལྷ་ བླདའདབ་དྲགྱ་བ༔ ར་ སྭ་དག་གིས་བོན་ཨྲའ་ཛྲི བྲུད་དགོདྲ ཅུམ་པ་གཅོང་མརྱརུད་ སྨན་དང་༔ དྲི་ དྲིད ༔ ཟློ དག ཛག ཿ 
ལླ་བུྲཿ 5 ཁྱཧན་མདུ་ལཱ་ཆཾངས་བཟུང་ཐག་གདྲགསྩ་ ་མ་དལ་དྲཔས་དུ་མཆོནྱ་བང་གཟུགྲ ›མཆོད་པྲ་ལ་བཤམཿ །ཞས་འབྲ་གསྔང་ཆེན་ རངྱ་ཏེད༔༔ ལས ་ 
ཅབ ལལ ང་ རི གནོ རདསན་བཅུདདྲངདཔཿ གཤིན་ཅིདྲསན་ཐགས་སྭཱ་ང དཔ གྲག་ག ¿4 འདྲརུ་མ་གནས་བར་གཏན་དུ་དེངས་ཡིག༔ ཅཨྱཡུ་ས་ཀར་ ཡྱ 





ིམ་པ་ཡིས༔ ཚོ་འདསྤ་བེབ་བ་ཀུན་ཇྱངས་ ནས ངདན་སོང་གའོར་པའི་གནས་ནས་འྲ = 





ཤཱཏ་ལྲདིན་བྲདོམས་ལྱ། ཨོཾ་བྲནཾམཿལྤ 


ལྒོ 














རར་རོ ས་ངོ 
ཱོ ཆེན་པོའ འོད་ཟེརྨ་ཡད སྤྭ་བྷཱ་ཝཱ་བུ་ྲབོས་པསྡ་འྲོ་བའི་གསྡང 'དྲུག་ར་གནྒས་སམྩ སྲིཾདཔ་བདདོན་གནས་པ་དགུག་གོ ༦ 'ཞཾཡ། 

ོ་བོའ་ཤས་པ་མཆོནྱ་བད་ལ་དབགོསཿ བདགྱ་དསཆན་ོའླིབགོག་ཀནས་འོདོེ ` ` 

€` ་ བར་གེས་པ་མཆོ དས ཅུརྱས་རྒནས༔ - དྲནསྲ་པུག་སྔེ མོ་རང ༢ གཿ ཿ ཡི་གྲེ་དག་པ་བྲདཔས་པས༔ ཅུ ཁོ་བརིགས་དུག་པི ཟབ་བྱ་བངསྩ་ ་ ། 
ཟི ་བ་བནྩི་ བུམ་པ་ཐི་ཡཾས་ །ཞུལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་ ཐུགས་ཇེ་ པོའྷཱི་ཚོགས་བརྒྱེད་ལ༔ ཡི ཡི་གེ དླབསཔསྟ་་ བདག་གྲི་འུགསཀ་ནས་ 

ཟ་་ ཟ་བཅདབར་བསྐལ་ལ་བླབས་ཧྫོང་ དྷེནས་ངུམ་བསྔ་ཁས་བ་ ནིཿ ཇུམ་པྱ་ཛཱ་ལས་ག བད ནེ 

གིིངའི་ ཅིོ་ལ་འོད་ དའལ་སྤཿ མཆོད་བྱ་ཡལྟ་ གྲུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པུར་མཛོདཿ འོད་པརྱ་པིར་འྲོས་བས་འབྲོ་ངོའི་གསྲ་རུག་གི། བ་དྱ་བུངསྙ༔ འདོསཆ་དས༔ ཧྱུ་བྱ་ུངས་པད་བསམ་ལྔ ཞག་བདུནན་ _ 

£ བདུ དནས་དཡིལ་གཁོར་དུ་ དུད་འ དབང་ནི བླབ་དབདཔའདུལ་པ་གཏདཆ ༤ ཅུསྱཐཱ་ཡིན ཤྱེ་པད་ལིནན་བྲསེ་གྱཿ རུད ཅམ ཅོདངུ་མུ་ཞན་ དེ་ ་ 

རོམ་བཏང་ཉ མག ལྷ་སིང་པ་མི་ཟླ་དག་པ་གདདཔྱ་ ངན་སོང་དུ་མྱི་པྲྩོ སླབ་དབན་པླ་ད་མངདཔའིརྱ་ར་གིའིམ་པགཤིན་ལ་པོད་ དགས་བཇོགས་སྤེ་ འ ཤུགས། ལེན་༔ 






















ཟེ 

































ུ ཉི རྩ རཾ 
ོང་་ི་ གག རའོ་འར་ བོ་བོབ་འདབ་བོའ་བོངོ་བྤོ་ རོ་རོ་རིདྲ་ོང་ 5 རྗ ˆ སྲ ༔ རྒྱུག: ཤ་ {༢ 
ཧྱཔོ་ལྭ་བྱག་འཆོལ་ལོ༔ ཅོ་ལས་འདབ་པའི་ཕྱོང་ལྕ རོལ ཆྭབུང་ལྱ་ཏེ་ྷ་ དློགཆ་བུང་ ོ་་ོ་ ཨཱ ཧྱ རྩུགམ་ 
ཿ ྲ མོ་བརི་ སུ་འསྲམ་ལ་བདགསྱ༔ ཁགོ་བ་ ུའདབ་དག་པྲས་ཁ འགོ་བརི་གྲས་དཱག་གྲིས་བ་ ན་དབྱཿ ཛུབ་པྲ་དྲག་དགོད༔ བོམཔ་ 
ཆིག་དྲུག་པ་གཅིག་ལཿ འུ འྭགོ་བརིགས་ངག་གིཉེན་གནས་ས་ཐསམ་ལ་བདགས༔ ་ ངོའ ཇིགྦིབཅྱ ངོཿ ལིཿཆོག་ལ་དོནྫངགྷ་སྱི་ བྒོནོམ་ ཤེས་དུག་བནྲིའ ཆོ་འདས་ལུས་ཕྔར། ` 
འཇའ བདན་ཐུཿ །གས་ཇཆེན་ གའོར་བྲག་མ བུམ་པའནང་དྲུ་ཆུ་བྱུདྲ ང་བྱརུ་ལྒནམ་ངྱ་ཅ་ འདཟེརྩ ཆམ ་ ཾ་ ལཿ དེ ག་ལ་དོནྤང་ཏེཿ དངའོནམ་གེས་དྲ་ 














ལོ བརྱ་ཧསླ་ མཆོནྱ་བཏྡ་ནམ་ཤེས་ཏེན་ལྭ་ཤོག༔ རང ཞེ དེ ་ གཉིས་བླ་ནམ་ཤེབ་ དད་དང་དབུལ་དྲ༔ གས་ལ 
དྲུ འདང་བ སོ ད་དོ ཛཿ 2 ་ རཾ ྭདག་གཞན་ བྲ དད € ཐཱགསྔ་ར་ཆེན་པོཿ་ ཅུགས་བོསནསྱ་ ༣༣ ༩ . 
རྨ་ད་གས་ གས་སུ རོ ༈ ཨོ་དྒྷོཉབྲད་ལཧ་ལ་པོབྱསྱཅལར་ུཿ རེསུས་ཀར་ཅིས་འ་རྩ༔ སྲས བ་བྲ་དུག་ལ་ལས་པཅོ་བཞིསྷདིཿ་ད་ ༦ 


































མུགས་ཇཆནཔ་ཡིན༔ ཁམས་གསུམསམཧུད་འུགས་ངོས་འོན བནི་ཕྱནོརོག་གྲཟིགོས་དཔང་ཡིནོཿ འོོ ནཆད་ཞེད་པརྙ་ཏཿ ངནི་འཇིགྟཏེནདའྱོ་རག་ཡིདཅ འབོབ་ཡོའོ་ཅྱིབས་གནོས་ཡིན༔ ཧོཿ་རོ་ཛོ་ཅོོ་ ¡ 
ངོ ཧྱ ས་རག་བབུང་ཤིངབསཔར་བའྱ འབད་ད དོ་གནད ་ ི་ཞི་ས་ སྤ་དུད་པའི་ཡེ་ལོང་ ངོ་གསལ་བརྟུརནོ༔ ༤ དྷ་པལ་བཅྲ་བད་ཕག་བྲམ ལ་བསལ་དུ་ 
རི ཊི དྲལ་བརུ་བད་གྲི་ཇུག་ ཕ་བུ ར་ཡྲི་སྣངྩ༔ འདོད་ཆགས དུདུས་འསྲང་དབའ་འལཿ ཅུན་པའཆོསཅ ན་སེརྦ་མའྲི་ད་བ་འདོམསྦ༔ ཐ ཡི་ཧཱགཅུབ་པ་འདབཞིན་རྐུ་བོདདྲ བཀཀསྣ་ཊ་ 


_ | ༔ ཌུཿ་ཐཱཛག་བྲ་པ་ལ་ ཧཱཾ ཨོཾ་ས བྷདཱིརྫཿ ཡི་དྭགས་བཀྲསྐ་གསྐུ་ཕྲག་བཛལ་བླཱིཨ་རལེ་ཕཱངཿ གཏི གཟུག་མཛེས་སེངྦ་གའཕགས་བའྲི་སུ ཤེས་འབ་ཆོས་ཏེན་མའིག་མུན་པ་སེལ༔ རོངཔོང་ཐུབ་པ་ 
རུ བཟིས སང་གཏི་ཡ བཡལ་བདད་གྲའྱེ། + ག་ད ེ་སྭཱཧྩ ཅི འདོད་ཅགས་༡ནམོངསྔན་མསྲ་བངསྔ་ཆཱལཔིམས་དན༔ བཙོན་བྲགས་ཆོས་ 
་ོ མངར་དགུ རིའི་ཐུབ་པ་ཤཀཐུ་བྲསག་པརབློད་མསཿ མིའི་ཛུག་བྲམལ་དབུལ་འཕངས་པས་ལྲ་དགེསཔ་ཨཱ རིབ མི་ཕྱུར་བའྲི་ཛུག་བཛལ་ཛྭཀྲུརུ་ཡེ་སྭཱཿཿ བག་དོག་མངས་ཟསྭ་པ་ཡིན་ཐག་ 

རའ ༢” ༦ སྤས 




































༔བཟངསའིསཿ༔ཆུལའིཡས་ཆོས་སྔན་ ཁོ་བོ་འ ཇལྱདདུད་༢ལ མཆིདདི་ཧཿཧཡཡི ནའཐབཅོ་དའི འཇའ ་ 

སྭ གསྭ་སེན་རིད་ང་བསམ་གཏུར་ཆོག་ཉེ་ནོངྱལ་བབ་ཚགས་སྱོངཿ ཧའི, ཐོཔ་བྱརིན་པི་ཝཾ་བསམསྙ ཉབབྱོ་ཐུང་ཐུག་བྲར་ལ་ ྱོཿཔྲདུ་གསོལ༔ པ་མཁྲིད རོ ཌུང་བའི་ཇྫུག་འཇྔལྭ་ཕྩོཀྱུང་ཡེ་ ༩ 
དེནསའྲད་ འོགས ག་ད་ས ་ནང་དབང་གུལར་ ཉ ཆོོགདྲ་གབྔང་ལ་ཡ་རངྱ སསྲ་གྲས་གཞསིེསརྱེས་བའས་གབ་ གཾ: 

ོ དཱ ཤུབྱ་སུག་བསལ་ཡར་དྲ་ འདོདཚགས་མི་ཡོ་གནས་ངུ་སྐེསཿ མི་འྱགར། བའྲི་ཕུག་བྲབལ་ཡརང་པ།ོད་འོདྤེ བ་ཡིན་ག སུ་སྐྱེ་ས༔འབྲའ་ཆོད་ཐྡུཿ སྤག་བསྔའ་ཡའ་ངྩ༔ དྱརལྷ་པའི་གནས་སུ་ ། 

སྐྱིཿ་ཨབང་བའ ལག རེ ཞིདྲུགད་ ན་པཡོནྟ འབྲ་གུ་གནསནས་འདརཤེགག ཆུ རྐྱད སེལ ུགསྔ་དའོ་མཆོག་གིང སྭ་གཟུང༔ འི་ད དུདཾ་ཛྱཾ འུསྱ་བུ་ འན ཀུ་ཤིས་ཅུམ་པ་རངྱ་བཏནསཿ ཏའ བཏད 

¿ ད་དག དུཿ རི་ཆུ ཐ་གསལ་བསྟའ དུ དགརའི་དེམ་དགྱུབ་རོནསཿ་ཡ ཤེསྔ་པ་དང་ཕན་པར་ཤོག༔ མཉི ཚོའདསིདིགྲྭ་ཞིབཔམས་རད་ བྱེ སིི" དྱ 






































མོདསྤ་གྲ་བརམ་དགིཿའྲག་དཱུག་གན་ནས་བརྒགནསི་ཤིན་ཝ་པོ་མདོན་བུར་ཏོཿ བཆབལམ་བ་བོདསབབྱ་རོས གོ དཏོརོམོ་གཏོབཞིང་འདོད་ འདདལོདར་བོུ འདོད་པའི ཉོནདོ་ཕུན་པའྤ བགགས ནཱ་འད་. 
༥་ མཐོ་ས་རཾ་ དན་པ གདབ ཁམས་གཞམ་འབྲོང གསེམས་ཧན་ལྷ་ སསའ་ལངས་ ད་བྱ་རནཱཱ ཆ་འདས་བསདནམས་ཚོགས་ཇོགས་ཏེཿ ཆམ 6 ཛིས 
འད་བསེམས་ཅནྷ་སིནྱ་ོང་ཤོག༔ ཆེས་གཏོརམ་ཡི་འུ་གྱ་མྱ་གས་ནྱ་ཡིས་དྲམབས་ལྔ། ཇོད་གཏེར་དྲ་བོས་ལྷ་ དནམས་དཔ་ པསེ་ཤེས་ཏི་ཆོགས་ཇོགས་པར་བྲ་པའྩ༔ སྙོན་པལ་གདང་བྱཿ ཅི ཿབདསྭ་ལུསྔ་ཇེས་ཆེ 
གེམོ༔ བཟྲོ་དུག་ཅུ་བ། ་ ་ལ་ལོྱ་རིནྱཾ་བཱ།དོན་དངྲ་ད་ན་ཧུར་ནས༔ ]ཡེ་ཤེསྦ་ཝུ་པོ་མདོན་དུགསལ རུན་ནས༔ ཐྫུངཆུབ་ལམ་ལ༦ ཡངོན་པར་སངསྤྱ་ཅ་ཤོགྲིཿ མིཏག་པའི་རོོས་བཤདབྱ༔ $ ཅེཿདདས་ཆྐ་ཀྱེ་རུར་ ༤ ་ 
' གུཆཡདས་ཏཔྦང མི །ལསྤ་ྱདུསྤྱ་དང་ནྷཾཿ གུནྱཧང་འཆི་བའི་ཆོས་ཅན་ ཊཾ ཝཱ་དང་དྲུབ་དཔོན་དྲན ཕྲུད་ཕྱིད་པའི་གནས༔ དཔུ་ སུཆན་འདིན་བཞལ་མས་ཁང་ཿ འབན་ཕཱན་ 


ཉོན་དང བདགཉིད་ད 
ཨཾ བགག གྲང བས་ག ོད དྲ་ཡིལ་བོར་འད་ལྔ་པག་ངོལ་ཅགྱ། ཅས་བཛོདལཿ ཏྲ་ད་གིམ་ཆོནྱ་པ་ གས་ལ དྱཀི་པ་འཇོར་ཁྱ་པག་བཅལ་ལའ དེནས་དབང 
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རོ 























༥ '་༦ - ༢ 














ཟིབསམ་ོས་པས་སོསསས་པསམ་བམ་མི གོ 

ཁྲིབ ང་བརྡ་ལནྡཾ ཨའི་རོལ་མོ་ཝ་ཝིར་དང་ཿ ངིནཆེནྷ་ཉྔཛཾསྟ་ཧྭདཱ་ཤཱབ་ད་༔ ཧུའི་ིལྷ་ཏུ 
[་ ཞང་ཿ ར་དབངས་མཆོ། ཨན གང་འ ལས་ཆུག བན ྭསུམཆོདསྩཿ ཐལ ཨཱ 
སྱཱ་ཅུས་གདར་བ༔ མོ གསུ་འབུལ་བའི་སམས་ཧན་ལྔ་ དྲ ་ ཡེན ཀྱི་དྭའའ བ་ག་ལ་ཊ 

ཛས རིགས་བ ཉངྱོད་དེརྙོགས་ (ལྕ ཅཱུ་ཤི་འཁོརབྱུ་ཧུན་ཆོད་ཅིག༔ ཅིད་ཚ་འདག་ཆ་ཁྲི་གུར་སངྲསྱ་ཧུས་པར་བསམ་མྱེ་ རཆ བའྲི ཙ་བ ལོ ཧོ 
ཡིབ དན་ཡོད་ ནཿྭ་སྣཱ མཐོ་ས་གནས་སུ་དཔས་པཡིན༔ སཿསྦྱ་རསྨ་དོམས་ཁྲི་བུགསྔ་རེ་དང་༔ དམཿ རས་དང ཅགས 
གྱི ཉེ ཀུན་ཁདྱ་བངྱ་ཆུབ་ལམ་ུ ཞུགས་ནས ས་ དསྱརས་འོ་འིནབྱར་གོག། ༤ རར 


ནྭ་ཐཱ་ ཐ་དངྲ་བནྱཱཿ 1 §ཱཾ བྱང་ཆུབ་ཡནཱ་ལག་མེ་ཏོག་དང་ཌ མཐོ་འོ་འྭབསངུའིནཆ རར 

་ གྲ ་ 
འི་གདངའོབནས༔ །བམས་གསུམ་བཁོར་བའྱི་ནུན་ 
དུསརིགསྦ་འིབྱུ༔ ཆུ་དངྡ་དབ་དཔནོ་ཐུགསྲརེ་ 
རྣམསྦྱ་ཀིསྩ་ ད་ དན་སོང་གྱསུམ་ | 
བྱང་བསྲེཐ་ཉི ཉི༔ཾ ཡེཐབད་མརམ་ལ་ ྲུ 


































བོད་ག ་གསལ་ བར་ཤོག ཡཿ 


བད་འོར གི་ག བསྭོ 






































་་་༤་ལ་རྲགྲགགོགནྣྨྤྣྩྩསཚསྣསཨས རོ 


ཁུདས་ཐུགསྐ་ང་ཆེན་པོཁྲིསསསྱུ་བསནསྡ། ཡངསྲ་སར་གནས་སྱོང་བ་ཡིན་ནོ༔་ ངུག་བརུས་བུ་ཆོཆཾར་བཏབ་བསྟ་ རྱུལ་གླ་ཡུན' བྱངོབིདནོཿ ་བོངོམཆོན་ཅུང་ངམོསབྱ་ཟོང་བོ་ལོ་ཕོན་གདགསཔི་ཡོན་ལོགྱདད 
ཀཀྲགྲྗྲགྲླྲ་་ ཆགས་པའྲི་བུ་གཟུགས་དགོས་བདང་༔ གུཉིས་བླ་ནམ་ཤེས་བཀྲུགནས་གྱཟུགས་ལ་བྷ་ཅིཡ་བསྲེ་ ཡིདཉེན་ལ་ཆགས་པའི་དགོས་བ་དངྱ་ གུམ་པ་འཕྲོ་ངུག་གནས་སྱངས་པས༔ 
རབྫེ་དག་བྱམ་བ་པའ་དགོང་པ་དང་ཆ བཞིབ་འབྱོ་དགུསྲེ་གེ་གཅོད་པརྡ་ བ་འཁོངས་མེདཔའི་དགས་པ་དངྱ༔ ཝ་བ་པ་མ་བྷཏན་བས་ པདོ་བཅནྱ་གི་ །ཁམས་སྱུ་པེ་བད་ཡང་བན་པའི་དགོས་པ་དངྱ་ཿ ཛག་བ་མཆོྱ་བང་བསེག་ 
་ དྲུ་ཆས་བཏབ་ནསྔ༔ རུངོ་བ་ཆེནེཔའ གནས་བྱང་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ་ ར་དུང་རཅད་དུ་གཞུག་པ་ལ་བན་གདགས་པའི་ཡན་འགྲ་དགྷརསྩེ༔ དང་པོ་པང་བདན༔ རེ་ལ་ཆྭསྱ་ཉིས་གིལྷ༔ ཁུསྱ་བྷ ཨོཾ་མིརི་བླྲཾ་ངཱཾཿ ལཱ 
ཏུས་པར་གོལ་གདགསཿ ལནཆ་དས་བཏངོམ་བཏང་༔ རོཁུངདྲ་བདན༔ ངན་སའདཔམ ལྱར་བའ་ི་པགས་མྱིསེའོ༔ གས་པ་འཆུབཔའི་བད བྱང་ན རོལ་ཁུདྱ་བ་མགོ་ལ་ཡི་གླེ་དག་བ་གདགསཿ རང་གིནརྣ་ལ་ 
-~ཾ མཆུང་གནས་བྲབ་ཤིས་པར་འོངངོ་ར གྱསམ་བརོབྱ་ བདོརོ་ལྷ་རམ་གེ་དད་བགཿ དཅིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ལ་ 












བུས༔ ཐུང་བ་ 















༡༡ གྲི་ཀ་།༤ལ༩༣༢༢ 


ཏད་པནྱ་པས་ནཧ༔ ཐུ་གསྦར་ བའིདུ་རྩ་པིནཱ་པིས་བླརབས་ལྕ་ ་བད་བུའྲམ་བཆད་པ་མཆོད་ནདྱུ་ངྲ་སན་ངན་སོང་དུ་ 





:\ ¦ 







ཙུ བོ བཞིའོའོ་ 

ˆ རྔ ཙའོ ཤིསྟཿ ་བདེ་ མས་ཆོགས་སུ་འབུརརྫོཿ བཞི་པ བུ 
ཅློས་བསླ་བམ་ཡི་དམམཁའ་འགོ་མཆོདོཿ རས་པ་བ ཤིཁ་གཅོདཔ་དངབྲག་ཤིབྱ རར ་ མ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ 
ེ ས་པསྨྲ་བ་མ་ཡི་དམམཁའ་འགོ་མཆོད་ ་དེ་བསོདནམས་སུ་འྱསུརྩ༔ དུག་པརོ་གང་ཡིན་ཡངྱ་ རོ ཤེས རོ 
ྲགགྣསྣྣ ུླས་ རར ན་ལ་བ་གས་པའི་ཟས་ལྔ་ ཨཱམ རས་ 
གས་ཚ དདྩེིྲྲི ༡དན༔ྷ ཏི་བྱུང་ ག་ཚང རམ ཀེ ཟང་ཟེང་དགྱེ་ར་ཧྲཾ་བུདྲ་བ། 
ངང ི་ོ པྲ་དུག་ཏ༔ ཨྱ་ཱར་ར་བན་ག། དན ཏི །བས་བས་འ་ཟན་གཏད་པནི༔ སྟེནམ་དང་ཆོས་ད་ རོང་པོ 
ཛྷ རྱ དགས་པའི་ཡན་ལག་ལྔ་གྲ་ཏྣིཿ ཅུར ས་ལ་གཏདྱ༔ གཉིས་པ་བྲཔོ་བས་ ཤྲ །བ་རྤའོ་གས་པའྱི་བང་ཆུའ་ཐོབ་པའྲི་ཧུར་བྱསོའྩོ་ 
ྲདེཾིེྫེིེི་ རོཞིམ་པཁ་དག་བཟངབ་ངན་ཡས་བླམ་ པབོང་འཅི་འདོད་ ངགཡི་གཡ་དགོའམའ་བརྡ་ ཅིལ ཅོག གར 
དཟེརྱ་ཡས གང་ལ་གའས་མང་ལྱར། རོ དའྲིར་སྭ་ས་བྲབ་འནོས ལེངས་སྱ་དངི་ལཅིཏ རང ཟླམ་ཡེ་དམམཁའ་འབྲོ་ཕུད་ཙིས་མཆོད༔ ཆོ་འདས་ལ་ཚ ༦ 
དད ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་དརྒྱ་ཅིས་ཙང དའང་ས་ཡུ་འ ཞག་ལྔ༔ ཆགས་དང་གཏོརམྱ་པས་ལ༔ སཱི 
ཛོ འཕྲ སདག་ལ་སགས་པ་གངི་ོི་ོདབབཞ། ཤར 
ང་པ་འ ཅི་ལ་བ། ཤཿ པེ ཤློ ¬ རོ མ་བ 
ཏཱཾ གསུམ་པ་ཝགསྟ་ཌ་རརོཟན་གཏད་པནི༔ དའི རེ ལེ 
ཉགཅུམ་པ་རྔགས་ྟ རར ༦་ 
` ༄༅༅,ེར་ལོར༡------- 
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ཆོ ཅིར ཆོང ས་ཡོ ཆོོ 
པ་། ལེན་པ་པོདང་། གང་ཡང་དཔི་ གྲུག་བ་མད་པསྤྱ་ཧས་གབནས༔ ཟན་མེད་པོཿ 
བས་ཤཀ་གེས་བཅད། ཐང པ་དང་ འེ ༥ ངཱ 


ཞི་བ་བཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་ད་ ༈་པ་རརོ་ཤཱན་ ཏད་བདྡ་ ཅོག ཁར་འ དོ ཕྱི 
གཾ ཾླཾིཛཾོོཾ་་ དོན ལྔོཾ ིཿཅི་ལོག་ གེག 8 
དད ་ ཙདས་ལ་ཤིན་ཏུ་གནོ་ ད་པས་དན་སང་ལ་ ནཔི་ཅྲཱ་གཱནཿ ཅཱ་འམཁན་ངན་སོ མ་ིན་དབྲ་ཚ་ཡིན་པས་ ¡ 
་ བཀའ་དིམ་མེད་པྲ་སྒོག་པ༔ ྦྱིནཏེ་ སོག་དང་མ་འབྲེལ་བརྡ་ ཡྱིན་འཇུག་པ་བན་སེམས་ཆིག་ཕྱེད་ ཆལས་འདས་བ་ལ་ཤིན་ཕན་ལ༔ གེ ་ 
སཾག་བ་བས་ཟིན་པརྱ་པའོཿ ཆོའདས་གཤིན་ལ་ཕན་གངགས་པའཾཕན་ལགྱ་དག་ཁ༔ སླེབ་དཔེད་པྷ་ད་ཞལ་གདམས་ས་བཀོད་པ་ཆོགས་སྲོ༔ ཆ་ཅར ; 








རར ་ ཁྲ ར་འ བབ 
མ་བམ་བཝས་མ༤༢༨༢༤༤ཕ-༢~ ༨ == = ༢༡༦༦. 














































[གོ་ཆ གོ་བོ 






































༡ ྦྨེོའིར་རོོོརྩོོརོརརོརྱ་ྲ འབོག ུག་འཆོལ་ལྩོ༔ འགྲོ དག་གནས་འ་འིའིཡསཿ སེམས་དངྱལསས་འབུལ་བསརྩོ ནམ་ཤེས། 

པ་ ག་ག རོ ཚགས མན་བདྲགའཟོར  བབའབགད ནནབ་འབོར་པཞི དཔན་པའི་གནས་ཅུསོནསནཿ ཆུན་རས་གཟིགས་ ཅིལ་ 

ོར་བཞེངས༔ མཆེད་ཇཱ་སྟ་ཏེན་ལ་སགས་པ་དང་༔ བུམ་བ་ལ་སྐོགས་ཏེནྡཇ་ས་བསགས༔ དཏས་རོ་བོང་པསྱ་བྷ་ཏྲི སར ་ མཐོ་མི་གཅང་བར་ཤེས་པ་དང་༔ དངོས་ཏིད་སེམས། 

ཅན་ངུ་ཤེས་བ་དངྲ་༔ རོ་ཉདྱ་མཱབ་མར་ཤེས་པ་དང་ཊ རྱ་རུ་ཤེས་དང་མཆོད་ང་ས་ཤེས ཐིག་ལེ་ཆོས་བུར་ཤེས་བའོ༔ བེམ་བོ་མི་གཅོང་བར་ཤེས་ལྔ དེ་ལ་ཡན་ལགྲནམ་པ་ 

| པྱགཿ རུམ་ཤེས་རེན་འབྲལ་བམ་བོ་ལྔ མརོག་དབང་གིས་ཏོག་པར་བཟྲུང་༔ རྣམ་བ་དྲག༔ ཆུལྱ་པ་གམི་གཏུང་དེམ་དང་༔ ལོ་བག་བཅོག་པའིདིམ་དང་༔ གསོན་དངརོ་འཇིག་དྲི་་ད་ ་ ། 
| །དི་མ་དང་༔ ར་ཁུང་མགོ་མོན་དི་མ་ངང་༔ ར་བདག་ཡྲཱག་དའིདིམ་ནམས༔ དག་བའྱ་བྱ་ཡིརྦ་བུས་ཚོག་བ༔ དེར་ཡང་བུམ་བརྡརྟུ་གན་ཐུག༔ རངཉིད་ཕུན་རས་གཟིགས་དབང་བྱསེད༔ བུམ་བར་ 









































ཅབྱདདྷ་ཅི་འའིལ་པ་བྱསེདྷ་ གར ་་་ྲ་ 


ཱ དིམས རོ་བབྱརདང་གཏོརབདབ༔ 
པནཕགྲ་དགུ། ཐོག་མརརོ་དེ་ཆས་བུ་གཞུགཿ ་རབ་ལསོགས་པསངིལ་ནས་ནེཿ མྔརསཿ་བངུ་ར སྨ 


གྲག 
སོངདངྱ་ ཨི་དངྱ་ཏཱ་མིནྷ་ཧྲ་ནམས་ཉིསྩཿ དཱ་ག་བྲཝལ་འཇོད་ལ་གནསུནས་དང་ར་ ག་བྲཔལ་བལ་ན་ བར་བསུམཿ གཉིས་བྱ་ལུགས་ ས་གྱའྱི་ 





























བྱུ མ་ཡ ཤར་ག 
2 བྨམ་ས་དངྭ་ ་ཉེཛལགསྦྱུས་བླབང་ནས་ནི༔ ནམ་ཤིས་འུག་ལ་ལ་བཅའ་མྲཧ་ གསུམ་པ་ལ གས་གཞལ་ ས་ནས་ནི འདོ 
་ རགས ཤུའིན་པནཆགས་ ཁོང་བརྡ་བཿབའི་བགི།གེདད་ དབུལ་བའི་པིར ཏུགས གིབ གསུན་ཡིྱ བགིད བས་ད 
. ¡,___ | སླད ཝ་པ་བར་ཚད་བསལ་འའྲི་ཕིརཿ ཟུདྲ་ཀར་བཏང་ལ་བཀའ་བགྲེ་བཿ བརོཔའི་ལོམ་ལ་བརཆདབསལྱཿ དྲུག་པགྡསྦས་ལེ་ཞདྱིཕཱ  ྱབ་གསལྱནས་ངམ 




















ལཞི་པའྱབངྫ་དདྡ་ཛུ་ཨཱཏོ དས་བ ཛཱ་པ་དྩོནཱི་པན་ོབ་དྲཔ་ལྤ དུག་པྲ་པྲ་ཐུལས་བླདས་ཏེ་དྲུཔ་བྱ༔ དོས་པའི་པདབོ་ 


༤ 





¬ ཅངྱ་ཉིས་བྱབུངཔྤོ་ལ་བཇས་དབྱང བྱསམ་པྲརམ་ཤྲེསྦ་པ་བྗང་ཡོ་རྱབ་ཡུང་ 
ཤཿ དྱཀྱི་ལ་ལ་ཁ་ལ་ཆོགས་མཆོད་བུས་ལྔ། བཤིགནས་ཤྭ་འག་བད་གཤིགས་མཆེདྲ༔ འདྲོད་སྐོད་བྲང་དྲ་ངྲི་བིནྱ་ཟིས་བླ་རབ་སྤུ ད་པཅས་གཡལངོར་གདུ་ བྲུད 
8 གྲའུ་གདང་བ་ལ་ཡིདྱཿ རི་ལྕ་སུལ་དང་བངྱ་བུར་གྱྭའདྲཾཿ ་ག།འདོད་སྲོས ལྲས་དབངཆྱེ་ རྙ་ཉིད་ཐིག་ལར་ཤ་པཔ་ལྭ༔ རང་སྙེམསྤྱ་སེ་མེད་སོང་པ་དྱེཿ ཇི །ལེ་ཉུག་དག་ངོ་ཤིས་བྲ་ 
རཾ དྱཿལ་བཅོསྤྲ་རུར་བྟར་ཧྔཾཿ ཆོ་གང་ཐཱག་བྲམལ་རང་སར་ཡོ་ལ༔ གཉིས་པ་ཡྲ་དགས་ཆོསྱ་པར་བྟས་ན༔ བཀསྐ་གོམ་མུག་བམལ་རར་སར་གོལཿ ་གཅུམ་པ་ཐོལ་ཡོང་ཆོས་སུང་བྷང་ན༔ ཇེ 
པར ཆླ་བུརདཏུག་ འཁྲའྱརྡ་བའ་ཁྲཔ་ལརཔ་སུརདོ་བྱ ཝ་པྱ་ལུམིནཆོ་ཡུར་བབའི འཕའ་ཆད་བག་ང་པའ་རངས་རརོཁྱ ཅག་ྱ་ལནམསཆོ་མུརབྱ་བཱ་ འབོ ང་ཁ་བ 
ཅསྱཾམུཿ ཟིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཇོགས་སངས་ཧུསཿ ཡོལས་འདྲས་པརྡ་ངང་གིཆོ་གྲ། མི་གཅད་ར་ཏོགས་གྱ་་ཇས་ནསྩ༔ ཚོ་ལ་ས་འཇས་པ་ཅཆིག་བར་སངསྤ་རས་བརབབྱཏི་འྲི་ནལ་སྦ་ 


འཐགཟའ་འངངསསརརར༤༤༨༨-༨༤--ཞཛ༤------༨༤- 


















































མཁར་ཆེན་གཟའ་འྟརྨོ ལ་ནང རལ་བྲོའི་པོང་འེའུ་བཅོན་ལ་གདམས་བྗོ་གས་སྱོཿ ་གཏེར་ཧྲཱུ་ ཐསྦརྦ༔ གཏདྱ་ཧྫཾ -ཏ 6 ེ་མང་པྱདྱི་དྲཾཿ ཐཱགསྔར་ཆེནཔོ་འཕགས་བྱ་སྙན་རྲས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལྔ་ཕྲག་ །ི་ 
རོལ་ལོ བགགས ཆད་པོར་བས་འད་པའབན་གདགས་ ངོག མི་གའོ་འི་་ར་ད་འའིནལ་འཇོལ་ དཿ ་ ཆོན་ཉདུ་དང་ཝན་པརྡ་ ཀཀ ་ 
¬ ཌདྱིལ་འདོད་གཞུང་ལའི་ནདུ་བཞེངས་ལཱཿ མཆོད་ཛས་དངྱུམཛས་ལ་སོགས་པའེདབང་ཛསྤྱ་ཆས་བརབ་ཤར་ལྷ་ དེནས་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ལྕང་དནྲ་བགྲ་སཱཿ རོ་བམ་བོམི་གཙང་བརུ་གེས་པ་དང་༔ རོ་འོུར་བའིསེམསཅན་དུ་ཤེས་ 
ཕདངྱ༔ རྨོ་མོབ་མད་ཤས་པ་དང་ རརིག་བའྲི་མེ་ཏོགང་ཤིས་པ་དངུ་ རྩོལར་ཤེས་པ་དང་ཿ ར མཆོད་ངུ་སྔས་ཞེས་བདང༔ རེཆེསྨ་གཟིག་ལཏག་གཅིག ཤིས་བའྲོ༔ ད་ལ་དངཔརོ་བམ་པོམ་གངང་བར་ཞེས་པ་ལ་པནགདགུས་བའི་ 
( ་བབྲ་དགུ་ཏེཿ དང་པདི་མདུག་བད་བ་བའྱ་བིརྩ། ཅམ་པའེ་ནངདྲ་མུན་ཡུ༔ རིསྡ མིང་བྒོལལ་སོགས་པ་དངང ུ་མྔ་་ལ་སོགེས་པ་བཅཡ༔ ནཱ་ལ་དབོར་བྱུགསརེ་ཆེནཔའིབྱརད་པ 
དནས་ངུམའནང་དུ་བོའོ་བརུད་ངི་བྱའིལ་པ་གཞུང་བཞིན་བྱསདལཿ ༥ོ་ཧཱཿཧིཿཡོ་མཁི་པྨདྡ ་བ 





ྲདེཾེཾྲྨཾིཾ། ྣ།ཀ༽ྣ་ྣྣ།]།ླླླློློློ་ 
༔ ན་མཧཱཏྟ་འྲང་ཀཕྱདཱ་ཡཿ ཧྲཾ་ཧྲཡཾཿ ཏང ཀཿ བྷནཧ་ཧྷནྷཿ ཉནཏནཿ༔ །ཨྤམུ་ ཅ་བ ཅེས་བཟས་ཤང་ར་ལྔ་བསྲ་བས།་ བྱ ( 





༤༦༢༥ 

















༤ ༢༤༤༠༠༤༤༤༤༠༠༤༤༤༢༠༤༢༤༨༧༠༤༤༤༠༢༤༠༨༨༨༠༧༠༣༦༤༨༨༧༤༢༧༧༢༦པ༧པཔ༦༨༤༧པ༢༢༢༤༤༢པ༧༣མལ༢༠༤༢༢པ༢༤༠༨༢༧༠༠༠༠༠༥༦༤༨༠༠༤༡༤༨༨༨༡༡༩༡༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༨༧༧ར༤ ༢༤༠༧༢༧༠༢༠༢༤༢༧༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༠༠༤༢༢༠༠༤༠༥༠༠༤༤༠༠༢༠༢༠༠༠༤༤༤ ༥༤༥༠༨༨༨ 
།དོག་དབང་གི་མི་དདི། གྱི་པུདྱ ' ཉེ་མིནགུནས་སུ་ བྲང ཁཱ ཤཱ སདཡེ་དདོན་འ་ 

༨6་ ཨྭསྭཱི་བར་དབཿ ་ སོ གཝབ་ ྐྲོ་ ཅུན དབང་དེས་ད་བྲ་ཿ ཧོ གནག བྲ བསྡུ་བ 

ཀྲ ་ དྲཅྱདུ་གབྲཔལ་དཔས་པའིའརཿ ཨུྡབམརོགྱ་ཁ་སེམས་འྱའེ་ྲ སྲད དུ ཐིངས 

ཀྩ་ གཉིས ཐུག ནཔོའྱིལ་གསཡམབ ལའི རྱ འབ་ས 
་ ་ ་ མདྷཱ་ས་བྱ༔  ལེངེས་སླུ་ཆུལ་བརེགསདག་ངབ འི དས ཡི་སྦྱར་བནང 5 
གགཅསནས་ང § དདངསྱུ་བོུད་ལ་དྭརུ་ཤོག༔ །ཨྤདྱ་ང་དྱུང བྲད་ཨྱི་གུ་ཤཡ་ང་ངྩོ་ 
སབྱསལ་ནསྦ་བདབ་བསམ་དོའས་ གས་འ ཀྲ བ་ཤི་ཡུགབཅོ 


































ཡོནརསཆོགས་ཇོགས་ཏེཿ ་བ་ ཞིཐོསོ་བྷོད་རོ་བོར་ལྷོ སོ་སོར ་བལོ་ནིསསྙང་ བོ་བོ་སོསལྔོར་རོ་་ 
བསགས་ནས  ་ ག་པར་བ བཱ ང་ག ཨེ་དང 


བསུལསྷིཔས་འཇུགསྡ༔ རོས་ས་ ཊ་ 































༡ ༽ 


དགའ་བའི་བདག་ ཊཱ ད་གས གམསཿ ཀུཏཏོག་ཡེ་ཤེས་ 





ཙོ མོ་འ ཅྒོམོ་གང་འོས་ཧོངོ་འར་འོོ་ཅོདོ་དོད་ འོད 






















༡༠༣ 
3 =. - ཤྟོའ བཅིས བཅོལ་བའི ཆོས་ལ་ 
ངིལ་འབོར་བུང་དྲི་པོཊ ནྱི ཕྲག་དོགཆེན་ ཡའབ་བངད་པ་སྔ་ བཏང་སོམས་བླདགཉིདྲང་བྱབ་ ཏནཡ་ཤཾསྔ་དྲ་ཅཾགྣཾ ད་ ཞིདབི་བད་བསམ་མྲོ། གཉིས་པྱ་ཕྲག་བཅོལ་བཞྱི་ ཆོས་བུ་ 
ནམ་མུཁའ་བཞིནངངར་མདཔངྷཏ གཟུ ཅུགསླའཛའརོནབཤནང་སོ་ གསལ ཏཱཾ རྒྱལ་བླངག་པའིགསྔ་པའྱིར་མིངཿོཿ ཡ་གུམབའདང་འཆས་ལྱལགའཚལ་ལྔ། ཞེག ཞེད་དཅིལ་འཁར ཏྲུ བམུག་བཛ་ལྷལུ་དང ཿྭ 


རླ གཉུམ་པ་ཡོནདབལ་བཅིཝ རུལ་བའྲཾས་གུརཆེསེ་ནིཿ གཏྱིམུག་ལ་བོགབདགྲ་ར་ནམ་དགུ་ནསྩེ། སི བྲབིཔས་ལ་སདས་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བའི་ཤོར ཉ མིཉིས་འདུན་པས་ཡོན་དབལ་མུབས་གེསོལ་ན༔ ཡ་ཤེས་པའིདད 
སཿ ཨེ་ཤིས་ཧུདངྱ་བམ་བ་ཡོནདྱ་པབ་འ བཞི་པྲ་དི་ཀླཁྱ་མཏུས་པའི་ངརྱངསྱ་བ་འྱི། པ་དཱཡ་ནིས་གཞལ་ཡས་ནསཿ ཐུགས་པརེཞའེ་འབོར་འཅས་བྱ གསཿ ཆྱལ་པ་དགས་ཇུགྱུ་ཡམངུག་གིས༔ བུརབ་ 
བ་སས་པའདབེར་ནུས༔ ཏོན་ཡོཔས་བག་ཆ་གས་འངྱསུར་ཅག༔ 'ཛ་མཉེའྲི་ཿ སང་ཧི་དྱཏི་ཿཿ ཞེས་རའྱ་མིབནས་ཁུས་བའོཿ ཞ་པདབངྱས་པནིད་ིནྱིས་བླབ་པན༔ པྲག་ཤིས་ཁུམ་པའི་གཞལ་ཡས་ནསྔཿ ཕུན་ 





༩༡༡ 
/ 

































ཚགས་བ ཨུ་གྱསདཐུགས་དང་ན ནས ཤིས ོསོག་ུད་ ཙེང ཡཾ གྲབ ཨྤའི་ཤྱི་ཡས་ཨཱཿ ཞིག་མགོལརིགས་ཝའི་སངས་རླས་ཙི་དབྱངནོཚ 

! བགྐོནནོཿ ཅ ཧཱཱ་པ་སུབས་སཱ་ ྱ ཉི ཧོཿ་ཡི་དམ་ཊུ་ སྱ དཔའ པོལཔར་བའི་བུ་འསྤ་ ཐོ །བླང་བ་པྷ་རྩོ་སར་ ཡི་ ་མཆོཁོར་ྱ་བབས་ གསལ་ ཐུགས་ངསཆ་འདསའདི་ལྔ་བྲན་ རཾ 
བ་ཆས ཅོམ ན་མོ་པྱ་རཱ་གཧྲོ། ཞེས་གཙོ་ འཕན ིདསས་མཁྱ་ ཅས འའ ྱབསྱསཱཿ ་ཕནགདགས། གས་འའི་མགག་ལྔ་ གྷས དང་བོ་པླ དེ་གདུན་ལ་ཕཞག་པའི་ རེད་ལ 
བརྒི གག གུག་པ ༢འབོར་བརྡུ་མཆགས་པླདའི་གདན༔ སལྲ་བནཱ་ལ་དྲང ལ་བར་བ ་ གཉིས་བཆསྦའ་དྲདགས་དབུབ་པྱ་ ཧུནས་གྲ་གས་དཀར་པློ་ད་ 
ལྷ རིཆེསིཨི་རྒལ་འོར་བྱུར་ཀྱའིཤཱིང་ ་ ཅུགས་ས་དྲབབྱ༔ ཉེས་པས་སྦོ ག།ུམ་པ་འབའྱའི་ ་གཞོག་བྱོར་བྱི་ ད་པ་འུ་འ ན་ོགས་འཞིན་བར་ལྤ། ཅིའཕནྭ་པནའདེའི་དའིཆདྱ་ སྐྲལ་ཝཱནོདི ¡ ¥ 
ཿ ངུའྱལར སུབསསཿ ཙངས ྲ་ ་ ཅི་མཛས་པའྱི་ལེ་ཏོགརིན་པརྲ༔ སལ་ཛུནོདཙི་ ཅི་དབ་ལ་བཅིཔསྩ༔ ཞེས་པས་སོ 

















ཀང 









































ཝྔ་པ་ལྔ་པུས་ ཡ་བནྱི་ $ ཝཱས་པ་མེད་པྲརབོས་བཏུང་ལྔ། བུངས 09 གིསྱ་སམེདཔར་ ཞེས་གསོལ ཞིས་བསརྩོ ཅྲུཐཔ་ 
ས་དགོངསས་གཟེལ ཏྱ གྷ དཡིལ་ ཏིས་ མཛད་དྲུ་གསོལ༔ ཞེས་བཛོད་ལ་དལ་འཁོ་ུགྲའུ གགྲོཿ 
་. ངུ ཡངྱ་ ཡེ་ཤ ླ་ག་ཡའི་གྱ་གསཡུ་ཧུ་འགུངཿ 

ད་མ་ཡ་ངཿ ཞེས་ངས་མྱདྩ་པོམམཁའ་ལྱ་བཿ ཉིས་བབཤུགསྦས་གསོལ་བྲའྱི 


བཱ གཟིགས་དབང ངམཆེགྱཿ སམ ༥བནྐན ༈ཾ 
ཧུ་མེད་པར་ རབྱ་ཏིམཆོཿ གཅུམ་འགའཆལ་བ། ་ གསམ་༢ 


སབྱ་བཟདབསནས་ང་ རའ 






|ན་ བཞི་པ་མཆོདཔ་དྭབལ་བནྱིཿ བགས་ཇེཆེན་བོཅུལ་བའི་དི་ལའའོརོནསཿ དངོསྤོས་འབོར་དང་ིདཅིས་རོམ་ཅོལནོསཿོ མདོ་བ 
ཅིག ཆཆོདཔ་པའབུལ༔ །ཅེ་མཉི་པྷདྡཱཿ ཐུན་ཧྲ དཿ ཐུས་བཿ དེ་པྲ༔ ནེབ་ཏེ༔ ཨྒ་ན་པཱཏིདཧོ༔ བོ གྲི ཆ་བགོས 
བ་ནྲི འབགས་པའྲི་བཆོགས གསནརགགོང་མ་དལ། དང་པྲོ་དདྱུ གཏཱ་སེམས་བྱསེད་ལྔ༔ སངསྤ་རས་བླམབ ས་གས ངོ 


།པྲ་པསྱཿ རྱམས་སེམས་མ་བ བྲགོམ་ཉོནམངས་ཇེསྱསཱ་འབང༔ 


རཿ ལྭ་དུ་གསོལ་ ཡོལ ཞེས་ག 


| །ལ་འདེབས་ན་ ཏུགསྡ་དཉི་ཤ་རྟལ་ཤུའི་ 





དནསཿ ཁོའིནམ་ཤིས་ མཁའ་ད ཐགས་ཇེཆེནོིུགས་དང་འཇེརཆད་ 










ཏཆོའདསིཉོནམོངས་པ་དང་ནམ་བརྙཏོག་པ་མའིག་བྱ་པན་པ་དང་འྲང་བད་ཡེ་ཤེས་ཊི་འོད་ཟེརཉིམ་ཤརབྷ་པ་བུས་དཱ 





ཇུསསཱ་ཤས་པ་ལ་བནགདགས་པའི་ཡན་ལགྲུ དག་ཏུ དང་པོལུངཔོ་བ་འརྲང་བྲང་སེ་དབུལ་བཞིཿ ཙཔའྱིད་དང་མའི་ཧེན༔ རྱུ་ཉེན་ཏན་བྱབུ་བཆོགས་པའི་པངབོའདྲིཿ ནུམ་ཤྲེས་བལ་བས་ 
ཆེན་པོའྱི་ཉོཆགདྡཱ་དམད་ལ་འྱབུལ ཐུ་གས་ངས་བཞེས་པ་ཚོའདཔྲ་བུབྱ་བོའ ཞེར་བས་སྦོར གཉིས་པ་བུང་བྫོལ་བྱམ་སལ་དངུལ་བནྲི་ ཛཱ་གཟུགས་དང་ཚོརདང་འདུ་ཤེས་འདྲུ་བིདདང༔ ན་མུ་ ¿ . 









ན་གཞིར་བྱངས་བུའི་ཡུང་པོ་འདྲིཿ ཐུགསྡ་དཆེན་བོའྱི་ལ་ཚོདསྨ་ནམས་ལ་འབུལ ཐུགས་ངས་བཤོས་ལ་ཚོ་འདྲ་བིབ་བྱ་ཐུངསྦ༔ ཞེས་པས་སོ གསུམ་བ་ནམ་ཞེས་པ་བྣབས་ཏེ་དབུལ་བཞིཿ ཆུ་ཡིག་དང་ན་བ་མ་དདྱ་ཡ་ 


ཏ དམ་ཤེང་ཆོགསྤདག་ཁུལ་དངཅས་པ་འདྱི། ཐུགསྔད་ཆན་པའི༢ ཐུགསླངས་བཞྲེས་ལ། གེའོཿ བཞི་པའྱུང་བྲ་ཡ་བྲམས་ཏེ་དབུལ་བནི༔ གད ་ །བུག་དང་ཆུ་དོད་མེ་དད 
སྔངས་ ། ཱུ 




















བཀ ངོ ཆི ཤཿ ཚརིརེྭེཾེཾྲལ ལ་ར ངང ར་ས་་་་ --ཤ ་ "༥ 
དྭགུགས་དཔརཿྩཿ འྱུང་བ་ཝ བཛཛ་ས་ཐུངཔརོ་ས་པྲཿ ཐུགསྔ་རཆེན་པོའི ཛུགས་ཇེས་སྲཞིད་འང ཕབ་དོན་ཉིད་ནམ་པྲ་ཝ་བཛས་ཏིདསཱ་པ་བནིཿ ཛཱཾཉིང་དངྲ་གོ་མཅིནམཚོན་པ་མཁའ་མ་དང༔ ཕོ་བྱཙམམའྲིས་པ 




















ཉིརམ་ལོབདོན་སིངྷ་ནམ་ལྔ་ཐོད་དུང་བཅས་པ་འདྱི ཐུགསྔརེཆེན་བོའིར ཐུགད་ཇསར ཇོགཔྤོ་རྗོས་སོབ་ 'དབུལ་བནྱ༔ པཱཾ་མཊ ཅེདཔོགྲ་མད་བཅསཿ ཇྲ་མས་གཟུགས་ཅི་བྡཛས་པའི་པུང་པོ་འདྲི་ 

ཆེན་པོའི ཐུགས་རེས ཨཾམཁི་བླ སི་ར གས ཀྲིག དནའ་དོག་པསག་ཁགརས་ངདབའ།ལ༔ བདེདཅི་ར་ ན་ཡིག་ 

།བསཏྱིཿ བདེ་བརག་ཤེགས་བདཡས་ལ་མཆོདཔར་དབུལ་ལ ཆུས་བནམས་བདགས་ལ་ཚཆེར་གདབ་བྷོ རོབཕེགས་ནམ་ཆདྱ་དན་ཆེན་བྱན་སེག་གི་ལས་གྱཞུང་བསུང་བ་བྲགགདྩོ། དུརའཆར་དའཇུགནཿ གཞོལ་པས་ 
དདུ་བསམ་པ་འཇུག་གོཿ ས་ལ་ཐེད་ནརིན་པ་ཆའི་གཏར་དུ་བིན་ཡིག་བླརབས༔ རིལྱ་སེལནྱ་ཡོགས་མེད་ཁྱི་རིན་པར་ད༔ བང་བུར་འཇོུགན་དགོས་འ. བ་བའིརིནྱ་ཡིས་ཚབ་ བུག་པྲ་ཐིག་ ཆེན་པོ་ཆོསྤ་འ 
༼་སལཧུ ཕྐན་གདགས་པའི་ཡུན་ལགྲ་དུག་སྡེ༔ དང་པེ་དྩོལ་་བརརངཝིག་ལྷ་སང་བརྡ་བང་བཞྱིཿ ཧཱཾང་མསྦམདྷུང་པ་ལྷ༔ དྱམལ་བྱབ་བའི་པང་བཏགས་ཏྲེ མབྱ་གགས་བལ་ཡོ་ ང་བ སེམས ཅོ 
སྙེང་པའི་ྲིག་ལེ་ལ༔ དྭམལ་བའི་གནས ཧངཚོསྦྱ་ཀླི་བཱཿ ཚྲོ་གང་བུག་བྲམལ་རང་སར་གའོ༔ ཧཿ གཉིས་པ་ཡི་དྭ་གོས་ཐིག་ལེ་སོང་པར་སྱང་བནིཿ ཛཱ་རང་སེམསྱ་སེ་མེདྷ་སོང་བ་ལྭ་འ ་ཡི་དྭགསྱ་བ་བའི་མིཔཞིག་བཏགསཿ བཀས 




















ད „; ས་གཞུང་བྲསང་༔ ཞག་བདུན་ཇོ་གྲས་ དྷོ །བདུ་ནྲ་ཇོ་གས་པ་དངྷ་ ཙོ་བོ 
བ།སིས་མཛོད་པྷ། པར རྱལ་པོཌྲི 


ླ 


གཅོད་པར་ཤོག །ཉོ་བགྲ་ཁགས་ངུར་དུཟིས།། 
གག ་ 








ཞེའུ་བཙན། མབའ་བདག་ཏི་མའི་འོད་ཟེར། མངའདད་འགྲུལ་གོན། མངའ་བ 











རང 





བགོ ལྷ རུུལ་ཚོན་བསྡུ་སྟེང , རིམ 7 ་ །ལ་ཡན་ ཾ 
གངག ེོ་ སེ ཅུཉེ £ ` - གཞོན པ་ཡན་ ་ 
དགྲརི་ལྷན། ་མངའ་བདག་བདུད་འདུལ། མ་ཀག དམ་ལ 8 ཿ 




















པའོའི་དྲགབ་དནྷིཿ ཨུཅན་བླ་ཀ ལཁལཆན་འོཅའ། །འདོད 
ཨོཾ་ས ་ 




































བིགས་བྲ དན་དང ཆ་འདྲ ཧ དད་ཐུགས་ཇཆེནཔོར་ཏི་ལྱ༔ ཐུགས 
ུ རུ་གསུག་ནསཅ་ རལ་འིལ་པས་ཛོན་གསོན་ ན་བསམ་མོ༔ དེནས་དཅིལ་འ།ོརྩ་བྱི་རར་བཞག་ལྱ༔ ཇིག་པ་དངྲ་བབང་པ 
རྔེ ་ ་ ་ འས 


- ཏཱུགསུཔ་ལུསགས་བྱ་བརྩོདནས་བུ ཧྲ 
་ ་ ༣རོ་སག་པནིང ་ ཤིང།བདདུ་རོ་བངག་ལ རོའི་ད་བ་གཞལ་ཡས་ཁདྲང་ ཏ ནམ་བར་་ཤེས་བྭ་ཉིངགིནང་དུ་ 
འའ འསད་བ ཀུགས་དངྡ་ཐིག་བྲིའ་དེ་ལ་བྱམས་པཿ གད ཡ་ག ིས་ ྱ་ནདི་བུམ་པྭ་ཉིང་གི་ནང་དུ་བཅག་ལ་ 
༽ ་ིཡིཁརགཔས་མག ས་ལ བྱེང བདག་ཐུགས་ཇོ་ཆྨ ནོ་བོར་ ིཕའི་ཡུགས་ཀའི་ $ དྭང་ཇགས་ 'འབྲི་བཔས༔ ཱ ཐགྱ་བངྲ་དྭ་་ལམ་ལ་འོདཟེར་ 
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ཀླུ རོའོརོ་པཁར་ཡོག་པས༔ རོའཁོག་བགཞ་པ་ལས་ཁངནཿ ཐུགསི་ཆེན་པོ ་པའི་ཡུསགའ་འོག་གསགས་ ཉེས་བའི་མཆོད་བ་བུལ༔ རོའི་ཉིངན་ཤེས་བ་ནམ་ཤེམ་བུམ་པར་བཅུག་བའྲི་དིལ་ཡོ 
( འས གི་སའི་བཅུ་རོ་ མི་བྱ ཚིའདས་ཙི་ཝི་ རོ 


ཇུའོ ངཱ གས་དང་ད ཀྟིཿཀུར་སླི་བྭའ་ཅ ཞེས་བས་ན་བ་འབུམདུ་བྱ་བལལཅོ འཕུལ་ལ་བྲསགན་ཡ་ངཅི་བྲ་བ་བྱ་བཞྟོ། 
ནི དས་དབྲད་ག་པརྒ་བྷཏེ་ ཤིང་ཁང་དུ་བྱཅག་ལྔ་ དང་དང འའ རྐ་ཁོག་པ་གཞལ་ཡས།ངཿ ནྭ་ དྲ་ནམ་བྲ་བ༔ རདནམ་བྲཤ འདབ་བ འགབ་དག་ཛང། ཙཾ 
¦ བངྱ་རིར་དབམ་ལྔ་ ཐུགས་ཇིཆནོཔོའི་ཉུཚོགས་ལ་བུཅོདཔྱ་བཞིང་ཡུས་བསུཿ མཉེས ་ོ་འདས་གགིབ་དགྲུ་གངསཿ རི གནས་པར་བསམ་ལུ བསག་ཆས་ཕུང་པ་བདུདའི་རབསུམ་ལྔ་འལ་ལྩོང ཐུབ་པྲདགྲི 
ལཆོངཔ་ཁུལ་བསྣུ༔ འབྲོ་བའིགསྤ་གགྱི་ཉ་གཅདནས༔ སུར་ལི་འཁོར་བརུབས་ལོཡོཿ ། རང་གིནོ་ཡ་བ་ཡོདབུལ་ལོཿ བསྐུ་པལ་ཚོགས་སུ་བུས་ལ་ཆའདུས་དོན་དབ་པའོཿ པཱིན་པུག་བིནནས་པེ་ཤེས་ི ཧི 
¦འགསར་ཆན་པོལྟེ་ཅརྭ་སན་པ་ས་པདེཿི མངོདཔ་ཡུལ་ལ་རང་བཞིན་ནནསས་གཤགས༔ དམ་ཆོག་མེ་ལུ་བྲད་འ་ ཆོ་འདས་ནམ་ཤེས་ཐུགས་ཇཆན་པའོ་ཐུགས་ཀར་བཏིམ་མོ༔ ཆོས་ད ལས་མལ.གསའྲག་དོན་བྱད་དུ 





























9 ལྲས ཀང་སཿ 














ཏབྲྲ་མམ་པྱས་པ ལི ྱིས་གནོའཉ ངྒེ 









ལ་ཚང ཞུ པབ་བྱས་འཅོ་ཆོགདང་བོ གྐབཆདོའོརོ་ 

རར ི་ོ ལསའུངས་པའོ་བསག་པརའ 
དྲཀིཾཾེྲིྲིེིེི དོ གག རོ 
།རྐ་་ད་ཆ་བ་ོ་ བླ་ཐས་ལརོ་བྲལསྤ་བས་བསྔ༔ མས་སོ བྱི རེ 


ལཿ 


བས་དང་འ འགྱག་པའཕསཿ ་གསོན་ལ་བྱདདདུ་བེད་པྲའཿ 





ཟིབ ༈་ ད་པྲ་ངོ་གས་སྩོ་ 


(བཞཨཿ ཁྱུམཔ་བཅའ༔ ཅི 


པད་གཅོདབིར་གང་ཡིནཿ 





ཀཀ 


སཱ ༈ ±; དདྲོ་ལ༔ དབལྟ་ཏྭཿབིཉྱསིཏིང་འའུཛོའྲ་ད ཞུགས་ལུཿ ཅཱ་པནི་ཁྷོཏཱམ་ཤཱནཱ་ཡིན་ ཁམས་གསུམ་སེལསཿནམ་ལཱས་དབང་དུ་བྲ་བུདྱང ་ སེད རླ 


གཤིན་ལྭ་ལགས་མུ་ གས་སུ་བོདཔ་ཡི༔ 










0 ུ 



























ཨིའྱི་སྐེ་གོ༢༡ལ ཁོ་ཚོར ཡོ རོ འབལ བསྲག ཚོོ ཅོ ཏུ 
སོངྱསི་ག་༨ ༣ ཨཱཾ བཅོམ་ཿ ཝནཱ་ཡི་དོགས་གབལ་ནི༔ གོས་བ ཚོ འཐར ཏེནའབྲེལ་༤ བསེག་༢ ཚོའདང་༢ ཕིདྭགས་སེ་གོ་ ¦ ཆན་མི་དམལ་བའིའབར ༡ 
ཆོ་གང་མཱག་བྲ་མ་ལ་གཅོ་ ཏན་འང་ལང་ ་ འདས་དཱིཀྫད་བསཛཾཔ་པི་ཧཱི་ཀཱངུ་ཡི་དཱཧ༔ ཞེས་བྲསེགི་ངས་ཛགས་ལན་འདུན་དག་ དགདྦ་དག་གཟང་ ཅ་ ཤོ 
ཚོ ་ སས ཨུགས ཆོདའའྱིལགྱས་ཀར། འྡདུ་ཡོདཔ་དེ་བཏིལ་ལྕ་ ཀྲ གིའོ ¡ 
-ཤུགས་པེའྲི་ཕས་བྱབ འགྲ་དོའ་ ལའ ཿ ལོ་མའི 'ཛཱཾནསཱཏཱ་ཨཱཿ (ཞེས་བརོད་པས༔ ཤུགསར ་ ས་ཀར་ཡེ་ 

གསོག བ་བོ རི ཡིགས་ཡསཉ་ད་གསས ཏོ །ཟག་ངིག པ་ཊོ་ོ་གས་ེསཔ་ལགས ཀྲ་བཀྲམ་ཞལ་ ] 









ོབའ་དག་བོང་བསོལ་༢ ^  མེའབར་ར ཉནོདོཔོ་༢ × བསྲེག་ཛ ཆོའའས༧་ 


ཐ་ས 






















ལློ མཐམས 


སའདྲ་ ནཧུན་ཆཿ ཨཿ བཤིནཱ་གནད་བུ་ ཁྱང་དྲ སར་ཡང ཡྱ་བ ངྷ ༣༥མི ཅེ རར འའའ རུ 

ཏྲོ མཆད་རུས་ཐབ་གསུམ་དབུལཿ དམཆོགགྲི ཛེ་ བྡ་ཏཿ ཐུགས་ཆེན འབད ས་སག ཤགས རོུརོར 0 བའུ ` | 
རཱཛྫ༔ྷ ཨུ་ས་མ་སྤ༔ ཉེ ཞེས་པས་ཐབ། ཐག་ཁང་གིཡ དང ཚའདསི་བུངཔཡིད་ ་ དཱུནསྭ་སོད་ལམ་གདབ་སྟེ༔ ་ རྨྱན་རས་གེའི ཅས ཆ་འདས་ལུས་བཇསྲ་འུགས་། 
་ ཏྱ ད་ དོ ུདངསམེ་པར་ནསཿ རར ་  ་ ཧྱ་བཏདར ་ ཁི ་ྱི་མ་སྲར་ཐབྟ༔ རྣམཿ ། 
ཁརབའྱིཆུ་བྲསགསནསཿ ཆོབིཡདཏུག་གཙིག། ནས༔ ཅཱ ཤུགསྗེ་བུལ་ མེདཔསྩ༔ །མས་ གུར གནས་ནས དག་གི ་ ངའབུབཡིས་དོན་བུད་ 
གུར་ཏིག འོ་བདག་གསོན་པོ་ཉ་འབའྭ་ནམས་ཀདྱ་ ཤིནི་ཤི་ཁ་ཆོད་ནསཿ གསན་བེནམས དམསཅིད་བའོདནམས་པས་ ཉིན དབང་ཐང་བསེདནམསྱ་ཆོས༔ འ བ་ཅིན 



























གང་ལ་ 
།ོར་དང་ལེངས་ 


















































ཿ ལལྩོ་ བ་ པའི་ཆ ཚོོ འོམ ཆུ ཁུ ་ག་དང༔ དྲངསྤྲ་བུབ་ 
ནམ་གཉིས་ཞོད་ཙའི་ཁིརྦ སུས དངོ རོ བྐ་གགང་རེས་ཞེས་དདྱཿ ཐའ རཾ 
གུ་གཟུགས་དྲགམཿ མླཌ་པ་བའྲི་ནམ་ཝས་ལགས་བུགས་ལཿ མདས་པའི་མཏོག་དབམ་བར་བྱ། མ དི མྫར་ལྲ་བུབཞིའམྱ༔ སམའནནརམིབལཿ རི དྲི་པསྨ་པན་ཡིས་ལགས་བདྩ་བུག༔ 
མཆོདཔ་ཝའམཿ བདྲུནནམཿ བྱདདྱ ཀ་ དབ ཆབ་ཆུ ཞ་དང ལུརམི་སིལྟ་ཏན་བབམ་བྱརདྱ དངོས་སུ ས་གམ་ཇས་མཆོད་བནཿ 
ཡྱོགས་དུའི་འཇིགཏིན།འམསུན་གནས་པཡི༔ མི ཧའརྱ་བུ་ེཉོག་དངྱ་ ཉཟུནཆེན་ འདད འགྲན་དདེའཇམ་ཛསཿ །བ་མངའ་དཀུརྦ་ཧུར་ཟས་དཔརངའྱབངྲ་བྲ། རོཡེས་ 
རབསའ་བཅོདཔའོང་ཡིན་ནོཿ སའོར་འཆནནོརྲ་ནེ་དདང བྱར ནམོའིནོྲ་ོད་རིསང བབ་གདསོན་རན་ཆེནི་ཞོ་ནོ་བདྱུན་ད། བའོརའིས་ 






#†*” 
















































་ ནྲ ཉརྣ་འབྱལ་་། ཧི གདུགས་དངྱ་རུལ་མཚུན་བ་དནྡ་བ་བི་དྲང་ཿ འཕྲནུ་དམེ་ཏོག་འབང་ པ་དང་བ དགོས 
ཟེ བརབ དམང ནོད་པ ོང བོད་དོན འོོ བོ དེནས་བལ་གུ ཤིས 
བཟབ་པར་ཧྱཱཿ ལ་གོག།དིཿལས་དྲང་འདའ་བྱཅད་བསམཿ བརང ༤ ལེ་ཡང་དོཛར་བཱསྔ་མཿ ལགཔ་ག གཡས་གསྒན་གཉིས་ལླ་བདལ་ཏེང་ ཅུ་དབ་སྱ་བསམཿ མོས་ཆུ་ས་བསྲངག 
ོ་དྲུར འེག་འཐོར་འཐུང་ཚས་དང་གཤིས་ཉན་དས་ངརཿ་ རྡོག ༽ྱ་སིནྲར་ ཅིས་བགྲེགས་བླ་གདལཿ  མཆོདཔ་འྲབབདོ་གས་བིལ་བས་ ཡྱིནངགཡང་བནྲ་རིན་ | 
| ས་ད དགུས ཧའི་དངིམའངང་བྲར་པའམཿ འཅོད་བའྲི་ བུས ཅུབའི་རིམ་འནིཿ ག་ ་ ་བལྟ་པར་ཤེསཿ མཆོད་པོདབུ་བའི་རིམ་པོ་བཅན 
༢༨ ད་བར་གཞིདགནས་ནས་བྱན་དཔས་སཿ ཧུགསྦ་རེནའོའི་འཚོགས་འཁོ་རབཅས་ནང་ཅ ཕྱོ་རྱནས་མའྱང་འནས་འོན་པཅོཿ བ་ངའི་གདུན་ལབྱཞགཔས 



















































ནས་ག དོན་བ ག་ག དོད རཔོིོནློན་བྱདམཆོད་ 
0 ཞིངམ་དག་བ་ཤགྲས་བྱ་བཅ ར་ ་ང་ དྷ་རར་མཆོད་པའི་རིམ་པས་ཏམ་ ཡོ 'སྲིབྲ་གཉིས་བཏྲ་ཧུར་ནསཿ ཇྔོགས་པའི་ངང་ཆུབ་ 

35 དགའི བསཿ འདྲོ ཀླམལྲ་དང་བགཆགས་ཀྱོ་ར་འཞསྱ་ དི །ཡནྨ་པནཿ ཐུགས་ར་ཅན་བའ་མཆད་པའ་རམ་པ༔ ་མེབདཔོན་པདྨ་འྱུང་ 
ཨྲུ་སོ ནཔོ་ལྭ་བཀའོ་བལོཿ ` རར ཌྷ ཀདད་ | 

རིར ད་ དང ཨིཏོག་དི་མྔང་ལ། ར་ཤྭའི ཏྫོ 
རུ 2 ཏེན་ཀྱི་རྣཾམ་པ་འཛཌ རཚོད་བཤམཆོཿ དེ རིམས 


ཁུ གོ ོ་ོདཔ་བ་མ ངི དཿ 






















ཤད ་ཀའི་ 


ལྔ་དང 
































རོ ལོ་སོདཁུརྦ་གནཿ བདེ་ར་གཞིགས་བྲ་དམས་ཅྱིུགསདྡོངའབགོར༔ ཨ་སྭ་ཙོང་ཉིདམ དྩོ བདགཤིགསྭ་མོདབརབས་ཏྱིཿ དུངས་དང་མ་ནོའོོྤོ། ] 
8 རཆ ་་ སགགསྣ་རདང་གྲོལའོ་ མཛོད ན་དང་བ 5 ་ བསྟན་པའི | 
ཨན སོགས པཆུལ་འཔའ་དང་བཅུས། མཡུས་སབདདང་ོཏི་གཞིགས་ ¡ར་ ་གྱུསམསུཧཧཱང་ ཆུ་དང | 


རྐ་བསྟམཛོད་པྱ༔ 


འི་ཐ བདག་པོའ་བཞས་པ ནུ་ར་གའགསྡ་ གྱོགས་བུུའྲི་བངརཱའ་སེམས་དབའི་ཆོགསྲ་དད་བཅས༔ ས་ལས འ། 
དའ་བུ་ཆུ་བབམས་དཔའ་དབརདང་བཅས་བ། མདྟ་ཧིན་པྲསཁཱའ་ལྦ་ང ལལ འི་།༽ 


ངཿ ཏྭི་ཟཱ་བླཾདའབར་བའི་གདན་ཏེང་ལཿ་ རམ་འབིས་ོར་ཡྲར།་ 
རལ ¬ ༡༡༤ བབས་པས 'འཆམ།མང་ངཡ༢༩༥༩༤༤༤༡༨༣༤-༧༤༡༩༤༠༩༢༦༠༠༡༩ 





ཤོ 






















¿ˆ:-2 ༩ྐ ། 22 ༤ ; ྲུ ཧཱ ལཿ ཡའ ད , | 
ཟུ ;གམང་འདི༔ རྱས་བངརཱ་བསམས་ པའྨརམཐམའབུལཿ འགོ ཅྭ བ་ སན 
་ར་ནསཔ་ཡྱིརཏ 0 ཅག ་ པྲ རོ ༠༢༠ ཤས གོག 
།ྲསཿཏྭཐ་གཏ་སྭ་ལོ་ཀྱིང་ཅམེ༔ ཡུང་མ དུགཅངམ་དེམམེད་པའི་ཆབྱ༔ བསིལམ། ་ ལྭ་སནརོས སྐམས་ དཔའི་ཚ ཙག 
¦ ཏོན་མོངསདམདགྱ་བུར་ཅིག༔ 2༣ ཨུ་ལ ཉང་ མོའིལྷ་སནངོས་་བཿ སསར གོ < 







































ཡིདདཔོསྤ་བརྱ་ཅ་ལྭདུ་གསོལ༔ .སྔབྟཏཐགཾཏཾཾ ལ་ཀྱཾཿ ཡོགས་ངུ་ཀླུ་ནྭནས་ཁམངྱཧཱ་ར་པའྲི་ཇསར ཞལ་ཟས བགངི་ཉྲད་ཡོད་པ་ཀུནཿ སངས་རྱསྱ་བངྱཆབ་སེམ་ས་དཔའི་ཚོགས་ལ་འབུལཿ 
ངོས ཐབ་སཱཿལ་དུ་གྲསལཿ སཐཏྣབགཏནེཔཏྲ་པཱཿ ༢ ཐྱོགས་དྱུས་ཀྐམནས་བ ནདངམ་དི་ བའི ཧྟན་པའི་དོན་བརོདྲབྷ་ཉ་དངི་ཉེདཀན སངས་རྱསྤ་བངྱརུ་བསེམས་དཔའ་ཆོགས་ལའབུལཿ 
ཨིརྱ་བཱ་པིད་དངོསྤ་བུབ་པ་ ལཱ་དྲུ་ཀ དུ་གསོལ སྔབཏྫཔ་གཏ་ཤྭྱ་དཾཿ ; ངའི་ངནྱཾས་འཇིགཏན་ ན་ཁམསན་ཡོད་པའི་མཆོདྲ་རསྣ་དམསྩ༔ ཏིངཔ་འཛིན་ཧ་ཟོསླ་བངས་ལ སཿསྦྱརསྱ་བཔངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་ 

¡[$ འཇུང ་བབྱབས་དངྱ་འེངྷཆུབསེམསད་ འཇམས་ངད་ ད་དང ཐུགས་རེ ་ནཔོའི་པ། བོར་དང་བཅས་ལ་དངུལ་ལོ དྲེན །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བའི་མཆོདཔ་དྲྭ་བུལ་བ༔ གཟུགསདང་དྲ་བེས་དང་ཏ་ན་འཛིས་། , 
ཀཿ ཉ་དངམིའེ་ལམོ་ས་ ཅཱཚཾགས་ཀུནཿ སངསྤྱ་རསྤ་དྲང་ཆུབ་སམསཔཔའར་གས་ལ་འབུལ༔ ྤྱན་བྱི་དབངཔོམཉེསྲ་ཤངཆམྦ་པཱར་ཅིག༔ བ་གགས་སུའ་པའྲི་གུར་དནཿ ཉ་དངཡའྲ་བ་ཉ་ནྷ་ད་ངགས 


རྙཏུནཿ ས་སྱརས་བངྱུབསཁས་དཔའི་ཚོགས་ལ་འབུརཿ ལེ ལྟནི་དབང་པོ་ེས་ཤིངཚོམ་གྱྱར་ཅིགཿ ` དྲིཞིམ་བཱ་ཨ་ལ་ཡིདཀྱི་དབཕོཚིམཿ ཁྱདཔར་བྱུརབའི་དིམཆོགང་སེདབཿ ས་སྦརས་བུང་ཅུབསུམས་ 


















` ཆོབ་དང་ ཅོ བི ཕྱི་བྱེ་གྲུ་ ྱདཔཏུནཿ སངསཆྱར་ པུ གས་བ ཧུགསྱའི་ འདབང་པོམཿེས་ཤིངལ „ 
ཚིག ་ འིའཇིགཉེནན ཙེ གཟུགསྤུ་པབཔ་ སནཔ་དངཿ ངྲེཞིཁབཿ རོ་བདུའ་བྱ༔ རགའ་རམ་བ༔ ོངས་ཡི་དྲང་འོང་བཅ འཛོན་བ་འགང་ 


ཇི རཾ 
ལ་བ 


བའོ ེན་ར་ནཔོརྦ རྒྱལ་པོཆནཔོའིམཔའཐུངེ་། རའརོ་གསཿ བདཔརགཤེགས་པྲ་རམས་ 


རབུའིརང་བཤིན་རིན་པངིཿ བདགདང་གཞན་གིར་བྲ་གོང་ཿ བངེ་བརག་ཤིགས་པ་ནམས་ལ་འབུལཿ འྱངོརབ་ཡུན 









སྦྱར་ཤོག 





བར་བ ིས་ནས་ལ་བ་ 


མེད་མཆོན་ཝནྱ་ཧནྱབས་པྱངན་ཁ་ད་ 








སྦིར་ཏྣཐ་གཏདཾ་མནུ་ཏྫང་ཛ ཌི 


བྲར མས་ལ་འཇུ་ལ༔ 
ཐུབས 9 










ཁྲུང་ནང་བཞིར་འནཿ 





ཆམ 
ཐ་ཤག༔ སྤངཏྣ་ཐཱ་གཾ་ཏཾ་རྭ་ ཏྲངུ་རཀྲད་དྲོཾཿ དམག་དཔེན་རིནཆོན་གོཌརྦ་པ 
གསེརྦ་ཐི་འཕོར་ལྭོ་ཏངས་སཱངདོངོ་པན་པ་དངྱ་ ཐཡས་ཅད་ཡིད་དཞེནྱ་གི་ོར་འོདའབུར་བ་དང་ 


་ བངབོདཀར་བྡོ་ནདམ་པཔོགསེར་ཕི་དབས་གཡོགས་པ་དངཿ རྔ་ཡོནཔོ་ཇོགམ་ནགཔ་དང་༔ དམག་དབེན་གོ་བགོས་། 





ནཿ 7 གོལ་བཅེར་གཅོད་ཤོག། 





བུད 


༢ མརོད་བ བཾ 






































མོཆོ་ནཆཐོགོས་པདངཿ དོ་ ད་ནམས་ཐམསཿད་རན་པརོས་བྱརོ༔ བཱ དེ ཉུར་བའྱི་བུལ་པའི 
དཔ་དབུལ་བྱ༔ བ་ བུརེ་བིསུ་པན་མམ་ཁའི་མཁཐའ་དངམམཿ རྱལམཚན་ཉ་ ་བྱ་བུབ་རནུཆེ ནཱ་གསིར་གདྲུགས་བྐདརཿ མེཏིགའཤིང་ བླ་མཆོགསུམ་ཛིས་པར་བིཔཿ བྱངྲསྤོསྲ་དའི ཡན་བུན བཞི དུའཐུལ3 མ་ཏ 
་གསུ་འདྲ་ཐར་ཉེ་བའང༔ དྲིརབྲ་པྲ་པན་དཔག་ཚ་དྲ་ཁབ་པརའབུང༔ ཞལ་ཟཾས་ད ཚགས་རྩམཆོག་བྱས་དང་པའྩ ༨ ཨཱརྦ་ལེ་འོད་གསལ་ནམམ་འི་མཐའ་ལྟ་བྲཀམ སིལྷུ་ཕན་ མཁུྱབ་པར་ 

དཔོསྲས་འོར། བཤདྱ་རསྣ་རྨཔ་བསཿ སངཔྱུས་འངྱ་རུབསམས་དཔའི་རོགས་དང་བཅས༔ ཆུག ཇེརནཔོའི་ཡུ་ཆོགས་ནམས་ལ་འབུལཿ གོ་ཀུན་ཨངསྤ་ངས་ཞིང་དྲུ་ཡེ་བར པཤོགཿ པ བོཏྲ་བཏ 
¿ བབས ཙནས་ཡ་ -ཞསི་བས་མཆོད་པའྲ་པནྷ་པཆོགྲས་འབུང་བར་བསམས་ལ་དངཔུལ་ལྕོ ¥ དེནས་བད་བྱ་པ་བནྡི༔ བླལཔ་སོངྲ་ གས་བསྲ་གབ་ ༧སྔརྨ་ཊཱ་སྭ་བྱཾ་ 


རོ ¡ེ བྱ་པངསན། 
:ད བྲདནས་མའཔྱིན་པའྱིཿ ཀྱོནྱའི་འཇིགནམསྐ་ཐ༽བཅུནསཔའིཿ ཨུག་གུམས་གྱས་དབས་བྱབགའཆར་བྱའོ་ དོན་ད ྱབ་མསབད མཿ ཚེག ཐེག 






དྲུ་ས་འྱ། བདབུརག་ཤིགས་བམཧ་ངད་བ་དབུལ་ལོཿ དོནཔྱརན་ སྫོ 
ཌེ 
བཿ 
































ལ་པོ་ཆོས དོན་ྲོདམོ་དོགཔབཤོགས་བབས་ཏྲོ། བདག་ནི གས་མོ་རིག་བས མཚོདཔའོ་ས་བདམའཅོར་དངྱར དགཅི་གཙོ་ངཆུརོམུ་ § 
ྷ་ཐགཆདྱ་ཐཱར་པ་དུང་ ་ལེར་མུརས་དང་་ འོར ་གིབ་བྲནམསཿ ཡུགས་ཇེཧ་མངའ་འཱུདལ་བཟོད་པ་གསོལཿ ༣ དགེ་བའི་རུ་བེར་ ། | 

;ཾ མཐྭལ་ཡསསམསཿན་དོནྱི་ཕྲིརིཿ བྱཔྱནུ་བ་དམེ་པར་བྲ་པོ་བར་བྱསིཿ བདག་དྲང་སྲངའཡྲས་སིལས་ནམསཿ སླིབ 

ར་ར རེས་འགའ 
༤ གཏནྡ་་ཤྲཔམ་འབུཿ་པ སླེང་བཁབ་མངྦ་འདོན་འླངོ་ན ཛེས ཛུ་ཅིསགཤོགས་སུ་གྲསལང་ དགྱ་ཏར་གསལ་ལིགིཔ་འང་པབ་གན་ཿ 
ནིཿ ཐུགསྔ་རེོན་ོའྱི་པི་མཆོདི་རིམ་པཿ ངོ་ འབའ་ོང་བདང་ ༡ པ་བསིའ་བཛོན་འགྲ་ེས་བའིཿ ཇོས 







༨༢ 


རྒྱལཔོཁྲིསངྡ་འེ་བཅོན་ལ་གདམས་བའོཿ ཇོ་གསསྦོ་ ་ | 


































ནས་གཟིགས་དབང་ཛུག 
ཙོར་བསུཿ དབེནངིངཏལུས་དགའ་འཇུང་ 


རྨ །ཉྒ་།ཨཿ 


ར་བ 





ནོབ ངྲ་ད་དུ་བྱ་། ཡུམ་ངཱས་བྟཏྣནཱཿ ཐུགསྦུངཆེན་པོའི་ནལ། 
།ྱ་ངསྣ་ནམྦཾ་ཏཱགྱ་བཱ་ག༔ ཀཀ དངེ མཿ ག་འ ། 
ཏུ སུས༤དཁྱརན་ཤུག་འའམང འདུས་ཧུདནྱཾ་ཧི་ཤིང་ལྱ་བར  བིཾགྲསྭ་ལའྱི་པག་མཆནྲ་བིས་པ་དང་ང་ ་ | 
ཨཿ ཡན་ལག་བདུན་པས་ཚོགྲས་བསགས་ལྔ༔ རངཉིདཏ་མཧཾནྡ་མུརྡ་སྲཾལ་ལ༔ གྱུམ་པྲ་གུ་གྲུལ་དྲད་མང་ 
ཡ་ཤེསུཅོགས་ནི་རོང་པརབྲནི་མཿ ཟུ་བའི་།ིངྡདཱ་དིཿདཀར་བསམ༔ ཇིཿ ལམ་འ 
ཟླེ་ཡའི་གདནའ་མཉམངར་བཛུ་རསཡ རིནེ ནྱཾ་ཧནྱ་བྲིས་བྱཅན་པར་ 
འཛོ ༡༠༢༨༨༡༡༡༡༤༨༠༨༥༨༡༡པསཔས༠ས༤༤༩༢༠༤པ༨༨༤༤༤༢༤རར༠༧༢༠༠༠༢༠༤༤༤༧༤༤༢༢༤༠༤༤༨-- 
























གྲ ་ 54 _ ཿམཏོག་གཅམ་བུ་དྲགམམོཿ པེའྟིསི་བླད་བཞག་པའི་ཇས་ལྷ་ བུམ་པཱརིན་པོཆེའམ་རའི་བུམཔ་དྲོ་གངཡན་ཆད་ཤོང་བརོ་ ནཿཾཿབྲ་ཝཿ མོ ཟལ རོ 
ཀཀེིྲིྲིིཾ་་ དཤདྲིེཾ ཐུ བུ་གང་ཡ ཅམནྡརཿའྲ་ཁཱཿ ཐྲེས་ཐཿ རིནཔོར་པ༔ ཆུ་གཅིང་མ་དང་འོ་མ་ 
སུག རེན་པོཆ་ལ་བརར་ཁ་མུུ་་ཆིངས་དང་༔ །བྱན་བཅུགས་ལ༔ ནངདུ་ཆུ་ཤེལ་མེདཐབསམེདཿ རིགས་ཝའྱི་བུ་ག་མཆེན་དང་ བུ་ཤིག་ཛས་བྱ་ད་བསེགས་པ་གཅུགས༔ མཆོད་པཅུལ་བྲ་འར་བདན་ 
དཱ རོ །ཡན་ལག་བདན་ཡས་ཆོགས་བསག་གོ༔ དེནས་རངདཔལྟ་ཏམགིན་དུ་བགོམས་ལཿ བུམ་པ་གྲུ་གུལ་ཅིང གྲདུགས་ལཿ ་བགགས་བླ།དདྲོ༔ གྭ གཞི་ལ༔ གྱེ་ཙ་བྱེ 
དང་བོཡ་ཤིས་ཅིཆྲགསབསས་༔ །ཾྷཱ་ཝ་ི་བངོསརྦཧམ་ཤཱཧཧུཿཾཿ ཞེས་པས་ཆོས་ཐརས་ཅད་སྟོང་བཉིངང་བླགསཿ དེའི་དཔ་པས་ཨསླ་ཟའི་དིལ་ལོང་བསུམ་པ་དེའྱི་ཡཔདསེམས༡ིདྷའིཿ དཀར་པ་གཅིག 
ཙབསཨཿ ཛཿ གལས་འོད་འབོས་འབོདན་བུསཿ འོདདའུ་བ་འས་པླད་དཀུར་བོརྱ་གུརྱ༔ དེའི་འོད་འདུས་འདུས་པ་ལས་ཇགསརེ་ཆེན་པྲོ་སུམདོགདཀར་པོཿ ་ཞལ་གཅིག་ཐུག་གཏོས་པ༔ མཉམ་གཞག་ཁན་བདུད་ 


་འེཿ - : $= རིར རྱ སིའི ཏྲ ཟའ ི་ོ 
༅འབུམཔ་བླ་མམས་པ༔ ་ཞབས་གདན་ཟ་བཡརཉམ་པའྱ་མི་ཁུངགེས་བཞུགས་པཿ རིན་ཆེའྱི་རནྱ་རིས་བྱར་ནཔ་གཅིགགསལ་བད་བསམམོཿ ཐུགས་ཀརྨ་བ་པའི་ཉང་དྲ་ཿ དཀར་པོ་ལསཿ ཡི་གྲུང་གཡས ༤ 










་ཁླ་ང་བདེ 
།བྱསང་པན་ 























༡༠༤༤༡༤༨༨༡༡༤༤༧༧༤༤༤ ༤༨ ༨༡༡5 ༡༤༤༠༠༠༩༠༤༤གས་གཞསགངལ་འཁལ་འགར་གར༧༼༢ག༧ལས་ཁ ༠༡༤༡ ༠ ༨ ད་འ 
བོར་བརབྲ་ཐྲོས་མོ༔ ནྲ དོནསདར་བྱའིནིས་བླརབྱཆ་བོལ་པནིཿ བུམཔྲ་དཱ་ལསརིནྭཀོཆལ༔ ་ནྲང་ བཞིན་ཅི་ནོར་བུ་རིན་པོར་འསྱ་བབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲབྲདོ་བཡོཿ བད་བདུད་འི་ ྱི་ཧ་མཚོར་བསམཿ 
དབུས་སུ་པྱད་ འི་པ་ཏཱའི་སྡང་པའི་དབུས་སུཿ ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་ལ་བོར་བསམཿ དནས་བདགགྲི་བྲུགས་ཀའི་དཱཿ འཕྲེབ་པཅའ་ ཐུགས་ངཆེན་པོར་བྲགམཿ མདུན རའིསི་བད་ཁས་ཅི་ོ་བོབྲད་རི་ ་བཁྱིལ་པ༔ གཡ བདོོག་ 
ཌེ་ནཞ་བྲ་གགྱཡག་གཉིས་མའི་འོམཚོབངང་ཟད་ དྲ་ཡོད་པ༔ དྲག དེནསྔ་དུགས་ཀའྱི་རི ལྭས་འོད་བིར་འབོསས་པསྱུར ཡེ 
ེསཧྱི་བགྲསྔར་ཆེནཔོ་ངང་༔ ཡེཿཤསྦ་ཀི་ཁོ་བོ་བྲང་ཅི་ལྲའ་ ལེལ་བྱ་པན་པངས་ལྲ་ ༦ོ་ཨཱཿདྱཾ་གསུམ་བྱིས་ྱིནི ཧྱ ངང་བོད་བྱ་བའྲོ ༨༨ ཧུ་ཆོས་དྱིངསྣ་རམ་དག་པེ་བའ བསདཔ་བསྟ་ ཅེབའིཆོ་ 
འཛུལ་ཞི་ཁོའི་བཱརྦ༔ (ཀ་པ ཐགསྔརོ་ཧཱན་པ་འུབ་བང འཁྱིའཿ འགྲོ་བའི ་ མྭཿཿ ཿ ཧུདྱ་བབནཿ པཔ འི་དགདག་ཟུས་སུར་ཡོན་ ; 

མས་ཇན་འདེན་མཛད་བ༔  འགྲིམགན། །གསྔ་དཆེན་པོ་བདུང དྱ༔་ལྱའིབ༔ ཞི་ཁོ་ ་ རམ་བུུ་ཤཧོཿ བཞུ་གསསུ་གསོལ་བཿ བདེ་གཤེགས་འབོ་པའི་མ་གོན་པོ་ཞུབས་ 
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= ༠༠༠༤༤༤༤༤ྔ༤-༡- 
























ཅི བོགོ་པོ་ལོོ་བྱོ ཅཱི་ལབིལཿ འགོ་བསེམས་ཅན་གན་བི་ོན་གྱི་ཕྱིར་ བང བ་གདུན་ལ་བཏན་པར་བཅུགས་པ་གསོལ༔ བྱད པྨོདཅོབ་འཁོརོའོ མོ་ོདོ་པདློ་བབ༔ ྨྣ 
སྡོད༔ གཅུངཞིངདྲག་པའི་ཡོནརབ་དིཿ བདེ་གུཤེགས་ཞྲི་བོ་ནམས་ལ་འབུལཿ འགྲོབའི་དོནདུ་ཐུགསཇིས་བཞིསྣ༔ ཨཏརླུ་བཅོ་མྱངཱཿ དག་རིང་གཙང་མའྱི་སོད་མཆོག་ཏ༔ བདུད དྲར 
བཀངནས་ནིཿ བདེ་གཤེགས་ནི་ཁྷོ་ནམ་གཉིསྱ་ཉི༔ ངགདང་ཞུལ་གཉིས་བསེལ་བུ་རཅིགཿ པཔ་ཀརྨ་བླཱངཱཾ་ྫཿཡིཿ པླལཏོགདྱའིབས་ལགིས་ ངཿ ཐངྱ་ཐེས་ཤིངྱ་ཆེས་ཆྩུ་ཐེསྔ་ནརསཿ་ བདེ་གཤིགས་ཞི་ཁོ [ 
གས་ཁ འཕྲབའི་དནད་བཞེས་སུ་གྲསོལཿ ཡུའྨ་ཐུངསྦཧཿ དི་ངུ་པོསདང་ླདགཔ་དང༔ དིའི་དམ་པམཚོགྱབརབྱ བདག ཞེག་ཞི་ཁོ་གཉིས་ལ་འབུལ་ ིབ་དིནྲ་འ་སས་གསོ་རད་ 
ངཿ མ་རིགམུན་པ་སེལ་མཛདྱིང འཇིགཏེན་དངགསའ ལྭ་མར་མེ་འདྲི་ བདགཤེགས་ཞི་བྫོ་གཉིས་ལའབུལ༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨ་ལོཀླབརྲཾཿཿ མགི བའ ཐོ བ་འི | 
སུནདཔདྲི་བཱ་ར་བ༔ . བདེག་ཤེགས་ཞི་འོ་གཉིསཔ་འྱབ་༔ འགོ་འིདནད་བཞིསསུ་གསོལ༔ གྷཿཝཇཿ ལཆོགསའྲབ་དང་རནཅིནྱབར མཆོག་བ ར་བའི་ཞབ་ཟས་འདྲི ེ གས་ཞི་ཁོ་ གཉིས་ལ | 





ཀླ ད་ཚ་ཚ སསསསསསསསསྐྨྐྨྐྣྤྨྣ རར ༨༤༤ རང 

བུ་ར་བས༔ ` ཐུགསཇི་ཡུགྲཱ་རཱའ་དཔ་པན་པརྱ་པཱར་ཡགྷ་ རི་ནཔོཆ་ཝས་དབངབློབ་རབསཿ དགོས་འདོད བ་ཡིད་བྐདི དྲ་སྲབརྒྱ་གཱ་རྡངགྲ སྐནྲ་བས་དབང་བླ་བར་བསཿ ནབསྲའིས་བདུཀནྩོརིནངྱིཐགབལ་ལོབབོར་འརྱ 
མློཾས་ཝཾས་དབང་བརར་བསཿ ཆུ་ཏཱམསྭའི་མཆོག་དང་ཝཱ་ནནསཿ ༼དས་བའིཞལ་ཟས་དཔ་མནང་ྱངིག་ཿ སིངབོ་ཁཱསཱ་དབང་བགྲུར་བསེ གྲུ་གསུངཐུགས་ཡོད་ཏན་འཕྲིན་ལས་ར་དངྡ་ལྡནཔརྒྱ་སར ༼ 

ཀི ཇྙཉ་ྭབྱུམ་བ་ནང་ཧོང་པ་ཉར་༔ ༡ནམོས་པའི་ལས་དང་ཤིས་བུའྲིབི་འ བྲ ་བརྱ་གུལ་ཅིག༔ ཇི་ཉར་བུམ་པ་གང་ཞིངརྒྱས་པ་ེ ཙེརཿ ཚདང་དཔང་དང་ཡོངས་མྱོ ཅུ ད་ལ་སོགསྤྱ་ཧྲས་པརྱ་བ ཁུརཅིག༔ ཤལ 


ཤྩ ་ཨྭ་ཏིཌྱིཉ་ཨ༔ ཞས་ངུམ་བས་དབྲང་བླ་གུར་ཅི་པྲ་བས་བྲའོ༔ ནདཔ་ ིནན་ཆིངབ ཅིབྱ་སྭཾ་བས་ཨཿ་ འདུ་དངགདོན་དང་པར་འཆུད་བམས་ཅད་དགནས་མི་གནས་པབས་མཚོཿ དང ཐལ་དང་བསོད་ 


རམས་དང་རན་པར་བསམ་མོ་ དེ་ན་བྲཀ་ ཤསཏྲི་ཛས་བྱས་དས་དབང་བྲག་ རྭབྱ༔ རིནཆེན་གསར་གདྱུགས་བྲཀ་ཤིས་རིན་ཆེན་ཛས༔ བདེ་གཤེགསྭུ་གུ་ལ་མཆེན་དང་དཔེ་ཤར་བཙ དྐལ་ཝན་རིགས་9ྱི་བུ དབང་བ 
,¦£,ˆ་ ལེ 
བསཿ བྲྲོ་ཀྲུརཆོསྱ་ཀྱི་ཕཱིནྱ་ཧི་བྲག་ཤིས་ཤོགཿ དཆནངབོདཁབམས་རནཆ ནྲ་ཛསཿ བདགཤེགས་གུ་ལ་མཆོན་དང་དཔེ་ཤར་བ། སྐལ་ཝན་རི་ེས་འི་བུ་ལ་དབང་བླབར་བས༔ འགྲོ་ཀུན - ་ 










ཤོད འཁོར་ 


ཌཱ བྱད་ཐཱན་ ནོི་བོམོཕོ་ཧྲོ༔ | 


/ ཛཱཾདང་རཱན་པའིའྲཀ་ཤིས་ཤོགཿ 


གསེར་ 


༼ བ་ས འའ ནམས་ 








ཱ ཅོས་ཅྱིཡུལ་དབང་པླདར་བསྔ ཆོ་ ཆོས་ལ་འཕོར་ལོས་བྱསཚྱ་ཧལ་ བརམ 
ུ་ལ་དབང་བླ་གཱར་བསཿ་ „.ཐས་དཔ་ཤེས་རབ་འཕྲལ་པའི་དབངཤོབ་ཤོག༔ རིའོ 
དམག་དཔོནའེནོངནམབབྱསརརོཔ་ཆཿ ཚུཾལད་ཁན་པས་པ 





གྱིརྩི་བྲས་སྙོང་ཁྤན༔ ༨ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ གར་ རའགོ།ཁ་ལོ་བྱ་པུརྦ་ 





པ་ནབང་ཐང་རོགསཿ རྐ་ལྲ་པནརི 









༢ 


ཡ་དཔུངྡ་རཔསའཇོམསྣ༔ མས རྐལ་ཝན་ར་ ༡བུལ་དབུང་བླད་ རབསྱ་ ,བདུད། རམས་མ་ཡས་འཇོམས་པའི་དབང་ཐོང་ 
སཾ སིདབའི་ལ་བོར་ ཙན་གཅོད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ནོར་བུརིནཆེན་ཁཆོད་ ། 


ཅྱིཐུལ་དབང་བྱུསུབུས༔ བྲལས་གོམཆུ་ནཆ་ སུམ་ཆོགས་པའི་ད དཔ་འོབ་ཤོག༔ རུ་མཆོག་རིནཆེན་དིན་ཤགས་ཅན༔ ་ ངྒེ 
སྦ་རྩི་ཏུལ་དབང་བླ་བུར་བསཿ སངས་རསས་ལ་ ཅརདྲ་འནཔའི་བྲགཤིས་ཤོགཿ བྲ་་ པོའི ཆན་ོས་བྱཅར་ཕནཿ 


རྩལ་བོཆན་པོའི་དམ་གགི་དཔུང་འདགས་པའི་ཿ 










ཅིོོདོ་བ་བོབསོསྦོར རལ་བ ལ་མཉེས་མཇེད་ཡུམ་ཝ་རྔ་པན་ ལྔ་འོནོ་གོ། | 
གློག གློད  * ་ ཀ 





















རོན་ལ ཚིབུལ་དབང་བྱགར་བསྔ། ཐུམས་ཅང་མྱ་འན་པར་འགྲོ་བའི་དབངཐོབ་ཤོགཿ ཅཱས་དེན་ཅིན་བྱངདའི་གླཟུགས་ཟིས་ལ་གཏད་ བངབླཔ་རནསྔཁས་བས་ཏཿ སིབ 
རིམ་འ 11 ལུས་ཀྱི་སླིབ་པདྲང་ རྣམ་བརྡ་སིན་བའྲི་གིབ་བ་དངཿ ཤེས་ ས་བའྱི་བཱིབ་བ་དབ༔ གོད དོ བས་ག 
རཾ  ྷྒྒ་ དམིན བསང དའ ངས་བབའདྲམས་ཅན་དག་པདོ གྱ རུད རྡར ་ ཅུསཀྱི་ནཆཾ་སམསའི་ 
5 '¡ གསབ ཟབྭ་རད་དགུཔརྒགརངིག༔ ཞིབདྱབརཅིག༔ སྟིངས་ར་གརཅིག ངས་བྲདདཅིང་བྲགའོ མི་གཅིང་བས་ འི ཏ མི་གཅུང་བའི་འགོམཆཚན་འོགཔ༔ ནདརིམས་དངུམ་ངོབླི་རངས་བ་ཕོག་པཿ མ་གཅོང་ 

] རྙེ་ད་དྲགངས་བདབུཿ ཆོས་སྱོངས་པམམངྱ་སཔྱ དགཔརྱཕུརཅིག༔ཞི་བརྒྱག་རཅིགྱཿ ཉེཔསཔརྱག་རཆིག་ ཅེས་བཅོད་ལྲ་བས་བའོ༔ ༔ ཇགགི་དུན་དིཿ  མུམུདའི་ཞཤསཔགཤེགམཿདམམ་ཚགས 
ཿ གོབདབནཔྨད་འྱ་བགནཐིསཿ ནད་དང་གདོན་དང༔ ༡ཁསྤ་མིབདསལ་པའི་དོན་དུམངོ་ 


| 





མས་དབའཆུ་ཉགམརའུཿ 
་ྒ ལུར་བྲསོམས་ལྱ༔ མིདམིགས་བརྩར་ས་གདབ་པོ ནད་དང་ ༡མླས་སྒྲ མཁུསི་ཆོགའོ༔ །ིཿ ཇོགས་སོ༔ ཐཐྲ་ཀཡ་ཧྲཾཀ༔ དགེའོ 
/ཿ ---~ ༡༨༨༨ ༩༨༠༡༤༨གྣ༨ྣ༨༧༤ྣ༤།ྣ༤ྣ༤ྣ༨༤ ྣ ༤ ྣ ྣ༥༨ྟ༥ྟ༩ྟ༩ྟ༤༥ྟ ༩༤ྟྟ༤ྟ ༤ྟ༤༤ྟ༤ ྟ༨ྟ༥ྟྟ༨༨རྟ༡ྟ༨༨པ༨ཧ༠༠༧༩༤༨༡༤-ཕ༨༩ར༥༠༩༩༨༢༠༤༢༠༠༢༤༤༢༠ར༢༢༧༢༤༠༤༧༢༢པ༠༠ པེ དདངགདོན་དང༔ ༡མསྤ་མའདསལ་བའི་དོན་དུ་མངོད་ཿ གག མེ ག་གསང་༦ ལའ པཾ 


- ° ~~~ ~ --- -~--~ -~--¬-=༤----~ ཁུ = 




































































































ཟིས 









རིམ་བཏྙུན་པར་བ༔ དེལ་གཏོང་པརབདྲི།༔ ༣ དངཔྷོ་ཌུའི་མཆོད་གཏོར་དང༔ གཉིས་བཅོས་སྙོང ཧོང་བ་མང་གཏོར་དངཿ རྣ ཤསིན་ག། ༨ ཡ་ཞསའཏང་འུབས་གླང་ོ། ། 
དང་པྲོ་ཉའི་མཆོདགཏོར་ལ༔ བཤམས་དང་ཊིནྨ་རཱ་བྲས་བྲསོ་བ་དང༔ བཤགས་དང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བདང་ཿ སྨོན༧་མ་གདབ་ཅིང་གཤིགས་པའོ་ ཀུན་ལ་བདུན་བདུན་ཤེས་བརྩ་བ༔ དཔཔོ་ཡི་དམམཉ་ 
བའྱི་ཉིརྦ༔ གིདམྱ་ཙ་ལ་གཏོརམས་མཆོད༔ ་བ།རམའི་བཤུམས་བབས་བྷས ཉན་བནྱི་ བཏརྨ་སྡོད་རིནཆེན་མཛེས་བརུ༔ _ བབུ་བན་གཅོངམ་དགཔ་ལ༔ ་བུཤོས་བུས་ལད ཅུསྔསཱ་བཞགཿ བམ་གཏོང་ ༡ 
$ ༥ ཅབ་པ གཅང་དཱ་པདྲ་བན་པབ་དགང རཿ གཉིས་བྱ་ཏིནྱ་ཧིས་བླ་མབཔ་ནིཿ པྱང་ཁྲེལ་མཆོང་པའི་སྲ། པགས ཧྱི་་ཿ གཡུམ་པ་གཏརམ་བྲོ་བཞིཿ ཐུགས་ཇེཆེན་པོའི་ ཅཚོཿ མགྱ 
པྤྱ་ནངྲ་་ ངེ 


. ཿཞུགས་ཇྔེཆེནཔོལ་ཀྱག་འཆེལ་ལོ༔ ¡ བདེག་ཤིགསྱུཧ་ནམསམོ་ཆོད་དང ཆོ ཆོས་སྱོང་སྲུངམ་བ' །བུབ་དང་ཿ ང རྔ བགེགས་ལྱ་བིན་གཏོརྱིའཿ ོང་མའི་ལས་ ། པུ རྡ 





1 ༥ ་གཏོར་ ་བྲ་བྱ་བས་ནས་ནྲི་ མའོར་ ར་པ་དག་བཤགས་པ་དང་༔ འཕྲིན་ལས་དཔོས་བྱ་བ་ནད་གདོན་སོད་ས༔ མ་མཐུནཞིརློགའཛིན་ལས་བཙོལ༔ ཅི ཅི 




























- མགོན༔ ༢ལཤགས་བཏ་མབོནགཅོ་བོའི་ནྩང་ གཏོརྡ་ོད་ི་འངོར་གཏོར་མས་དགུངྱ༔ ཆུ་གཙོངྱ་མན་ལ་སཾགས་བས་བན༔ ཅིན་གས་བང་ཨེ་བཡོན་བའྲབུ་ང་ དབངདུ་པ་བའི་ཇགས་ཀྱིསནྱི་ 














་གྲངབ་ ིསིསསབ ཤོབ ཙོན ཚོབྲོ་སམགོནོསྲོདོ་ངམཡིའོ༔ ཏོརོ་རོ་དག་ ངོ 
, ངཔ་བྱ་བུར་ ལ་ངབཆངསའེགས་སར 
བཅལ བཞས གོ་ས 








གག།ཨུམ་པ་རགསྤ་འ་གཏོརམའ  ་ རགྲསྲར་གག། 
དོཅི་འབོ ༣བོར་གཏོར་མབ་ཤམ༔་ གཅོང་མའི་ཆབྱ་ཧིས་བན་ནས་ནྱི་ ཧྱིན་བླ་རབ་བྱང་མིཁ་ཨོས་པ་བྱྱབརྭ སེ་པོར་ཐོབ་ 
ལཿ. སྤྱན་དྲངས་མཆེད་དྲ་བསནས་ནྱེ། བ་ཐོབ ཤགས་འྲིན་ལས་བཅོལ་བ་དང་༔  སྨོན་ལམ་གཤེགས་སུ་ །གསོལ་བྭ་པྷ་ _བཞི་པ་བཀེགས་རེགས་གཏོརམ་ནྟ་ བགས་རིགསྔ་ལ་སིན་ཇབྱ་ད་ 





རེ་ 
གཏརམའི་མགྲོནྩཾ༔ ཤུགསུང་ཇཱ ཆེ་པུན་ 














གཉིསྣ་བུ་ ཨྤན་དྲངས་ལ༔ བྲའུ་གས་གསོལྱ་པག་འཅིལ 


་པརྱ་བུ་བའྩོ་ བླའོ་པརིགས་དགས སསྭ་ 
















གོོརྭཱཾོབ་བའྡརབོོ་ ཁྲོ བདོག་གི་སོམཅའོཐམསོཿངོ་དོནོོ་ གོ ལ་པྭ་ཝ་པསྙ ོ་དབོ་རྩོངོ་བམོཆོདགཏོར་དངལ་ོ་དང་བཞོ༔ བོདས་རངཝམཁ་ མཿ 
ྲགིེིྲིགིག་ ཡུས་ཁོ་དུཞནཔདཱཿལས་རང་ཞུགས་ངཆེའ་ ལློ ུམདོག་དཀར་པོཞཔ་གཅིགྲ་པག་གཉིས་བྱ གཡསཡམ་གྲོ་། གཡོའ་ཆ་ བོ་་ (|¦ 





| །ཨ་ལསྱ་ཟ་བའི་ད་བྱ་ཀི་ཏེ་ ྟང་དྷཱ་ིཿ དཀར་འོ་ 
| བྱས་མས་པཱ རའོ ཆོཕྱིརའ ས་བྱསན་པགིགྲ་ཏ ཧཱཿ གདན་པྨང་ བདངྱ་ཐུ་བ་ལ་བཞུགས་པྲ༔ ཨཱོ་བདྲཀ་བཅྲཾ་ ཞེས་བངོད་པྲས། རྡོར ནས་གས་དུ ར་ཆོས་བ རམ་བནྱ་བྲས་ 
བརོད་དོ ཨོསྦརྨ་དྨར་ཏ་བྲརསི་ཏྫོརཿགཏོར་ 






|: རིན 

.¶ 72 བླ རབ་བནྱི་ ལག་བ པས་པའི་མཐྦརུང་མུཐེ་ཁོང་གིས་མནན་ལྷ་ སརམོཁ་ཕཱལ་ལཿ དོ དྲོརྟཾ་ཝ་རྦཔྲས་ལ༔ །ཁ་བུབ་ལ་གཏརམའི་རྲོང་ལ་རེན་པར་བསལྟ་ 
མུའི་གཅང་ས་ནམ་ཕུར་དགང པར་བསམ་མོ .ཨོཨིི ངཿ ཆེས་ལན་གསུམ་བཇོད་པས༔ བདུདཅིར་བྱཿར་པར་བསམ་མོ༔ ནིན ལྦ་བྷ་ཧན།ཁྷ་རྨིཿ 

- ་ མངིངྱར་ཆེབསཆོད་པའི་ཡེ་ཧདྨ་ན་ཚོགསས་བསམ་ཆོཿ སླུ བའི བའྱི བདགཅུགསཆེརེཧ རི་ག ་ རནཔའི་གའ་ལས་པང་ 
















































རྒྱནདང་དན་པཿ ནདང་དཞཔ་གཅིགབསམ་ལྱ་ སས རིའི བའ་ར་རདྲག། གསརྷོོ་འཁགས་བོ་སོོ་ངས་གོག་གོབ ༩ བྲགོ་བསིམས་ཧྷན་འུགས། ས་བྱཟུངྱ་གདདྷཱཿཿི་ 
ར་ ཱེ ་ག ཤེགས་བུ་གསོང ལཿ ༦ོམཆི་བླདྲཱ་ཧྷཾ༔ ཨཾ ཧྱཧི་ཛཾཿཛཾ་བཧོཿ ཁིས ོད གོཁབ་ ་ དནས་བྱཞུགས་ ཞུགས་དུ་གསོལ་བྱ༔ བཅོམ་ཝན་ཐུགས་ཇྗེ་ངཞ་པས་ལེགྲས་ ་བདག་དང་ 
བྲགོལྱ་འུགས་པ སྔ འདྲེ་ནོན་མངདྱ་ཡིར་བའུ་གསཊ ཡུ་གསལྦ་ ༣ ༣ཨམཁིཔླརྨ་རྷཱཿ བླདས་མ་ཡེ་པླཱ ཞེས་གཞུལ་ཡསུ་ཁང་གིན་ ་དུ་བྷ ན་གདནལ་བབ ཤས་བར་བས་ཨཿོ དྲེནས་ བཅོག 





[< འཕྲོབའིན་གོནོ་པོཕུགས་ཇཧན་ བགསྱ། ནྲ་ཡིགའྲ་ལ་གྲིགས ནྱཿསེམས་ཅན་དོན་མ དཔ་ ཤིན་རས་གཟིགས་བྱ་བག་འཚལ་བྱོ། ༣ོམ་ཇི་བླདཱ་ཛྫཱཿ ན་མོ་དཱ་རུ་ཤ་ཡེ༔ བདག་ཆུགས་ཇེཆེན་པོས་རྒྱན་བཅོ འི 
ལོཿ དྲེནསྤ་སྲུ་ཁཱས་གསོལ་འྱ༔ ཇྙི་ཐྭ་དབྟཏ་ཡས་བཙཡ་པིསནྲི་ 530༦ སེལྷ་ཏར་ དཞིནང ཤོ་པྷཔའིཆཱས དུགུ་བའྲི་སུ་ལྲ་ཁྭས་ ངོ ས་གསོལ་ལྕོ། མཆི་པྱརྱི་དཱ པཱ་ཀརྲ་པ ཡི 
ཆུས་དྲུ་ངུས་གསོལ་བར་བསམ་མོཿ དེན་ཨེ་ཏོད་དྭང་པ་བྱ་ ཆུ་བེ་ཡངྱསབ་ཤིས་ཡི ཡིད་པསྱ་བུངབའི༔ བྱཆུང་ ཀཀ ་ འདྤ་ ཐུགས་ཆེན་པོའྱིཉ་རད་ མས་ལ་འྱུཔ༔ འཕྲོ་བའི་དོན་ཡིཿ 




















































༥ 


གོལ་ས ཁྭ སཿ ཏྲུ | རོ པྲ 7 
- | :% ་ ུ ཚོགསྣ་རམ་པ་གཏིས་ཇོགས་ཏྤཿ མཐངྦ་ཐཱན་མེད་པའིི་བརྐརུ་བ་ཐོབཔུར་བུརི་ § ཆེས་བཇོདདོཊ ་དནས་གཤེགསུ་དསོའབ༔ ཊེ དར ` སགྱོཿསྭང་ངཱ་ རོ ི 
ནཾ གསོང གོའདུག་ཤོགས་ཅ་ བདད་ཅིས་ བུང་བསར་ཅན་པོང་འཇོས། ༣ ༦ ཨ་བས་བས་གསོཔོ། ངགའོད་ཆོ་བ། འོ་ཡ བཡོབ་གཟིས་ཆོས་ངོང་ གོས 
ལཿ གྭ གུ་རུ གཏོརམ་འབགས་ངོགམེདཔར་བཤམཿ ཆབ་གཅདྱ་པན་དཔྲ་འན་པས་བནྩ། དྱེནས་གཏོརམའནྱས་བླ་དབ་བནྱི། བུང་དང་འྱྲུདཅིར་བྱྱཧ་རཔ་དངྱ༔ ཨེལ་བ་དམསྦ་བཱ་གཏོང་དཔམྱུནཿ ཁྲད་ 
%¶ པརདུ་མེས་པ་བྱང་ར་བ ཨོམ སརྦཏྨ་ཧ་ག་ཏམ་བལོ་ཀྐིཏེ་སྐྱས་ར་སྙཐ་རྫ་རཱཾཿ ཞེསགང་པ་གང་མོག་སྤུ་འིན་ཅིས་པྲར་བ་བྱོ༔ གཏརམ་བྲ་པོ་བནྱིཿ གཞུ་བ་ལས།ཁང་གིནའཾ་དྲུ་ པླངའི་གདན་བསམ་ལྤ ཡུནཱ་དངས་མཆོད་པ་ 
6 དབུབ་བཏོད་བྲབྲ ཛཱཿཆོས་སྱོང་ཆིངས་རགས་མགོན་པོ་བདུནྱདུ་གཉི་སྣ། ཧ་ཆེན་བྱརདདང་གཟའ་བྱརདྱར་མེར་དངྱ༔ གནོདྱ་རིན་བྱསད་དལ་བྱམ་དཱལ་ཁོར་བཅས་དང་ཿ བྱ་འཆན་བཞི་དང་ཡོགས་སྱོང་བྱད་གཉིས་དངུ༔ ཧརི་ཀ་ 
དངྲ་ནཅོ་འཕོགམའེ་བུ་དང་བཅསཿ མགོན་པྩོ་རམ་བ་གྱཅུག་ལག་བང་མ་ནམས༔ ཆོསྤྱ་སོཁྱ་མཁམ་ལོང་དཊ་བཅས་པྱ་ནམས༔ ་བཿན་པ་སུང་བའྱི་ོནདུ་ཕན་འདྲེར་ན༔ འབྲོབའི་དོནདུས་ཆོད སག་ཤེགས་སུ་གསོལཿ ཨེའི 








དྲད་ 


ཏོ 


འདིར་བགུགས་སུགསོལ༔ ལོ་ པཱུ སྤུ་ལག་བཅ 
ཁའ ལེགས་ཉསྟསམསཞ དགྱད་གཡག་འཁོརྱཅོ་ ཅོ དླ་ནམས་ལྲ་པགུ་འཆོལ་ལྩ། ན་མྱོདཅུ་ཤུ་ཡའིཧོ ཟུག་བ༔ 


ཨྔཿས་གཿ་པ་ ་པ་འསང་མཛད་པའྱི་ ཚེས་ཧཱོང ཅསུང་མངར་ སི ཅངསར་གྲས་ ན་ ལཁོ་ར་བཅས་ལྱ། མིསམ་འྱོ སདོ་ླེ་ ཞས་ཟས 
བེ ་ བ་བཅས ཨཿ ཅུས་པ༔ དུཔྱ་ ཤན་ཧྭཿ །ཊ་ཁ་ཀྭེཿ ཿ ཞེ་པེ་ཏེཿ 
ཆིན་གའིད་དབང་ཕུག་དང་༔ ཉ་ཆེན་ཆོགས་ཙི་བདག་པོ་དང་ 






















ཙྷཉཆིན་མླ་འད་བ་དངྭ་༔ ཆུ་ཆེན་གཞོནནུ་ཱིན་དག་དང་ ཝཿཆེནའྲ་ངབ་ལ་དངྱ་ ཧོད མླཿ་ཀཱལ་དང་༔ ཧཆེན་བྱང་དུཔོའཁོརབཅས་ཁ བོདདྩོ་ག་འཆོལཆོ་ཆོད་བའབུབྷཿ གཟའ། 
། སི ི་ཏི་པལ་དངུ གཟའཆེན། ་ ་ ལུན་པྱའརང་གཟའྭ་ཡག་དངྭ༔ གཟུའཆེན་བྱརད 3 རིའོ འིང སྐར་བདུན༔ 
སོགས་ཏེ ཉོ་སྐར་པྱུཧ ཧམཚམས་ལུསོག་ གས་ནུབྭ་ན་པ་བ་དཧ༔ ཨོནྲ་ལཾ་འསོགས་བངྐ་ཀར་བླདནྤ་ རག་བ བོད་དྩོཡག་ འོད ནཆུ་དབང་རམཏལཿ གྲང་བ་པཟང་དང་ནོད་བུ་བཟང་༔ ཏ ནོར 
$ ༼ཁའི་དབང་པོདབངཔོམཆོག། གནོདྷ་དཱནཱའབག་གནས་ལ་སོགས་པྱ༔ བྷཅོདདེང མཐའ་ཡས་དང་ནི་འཇོག་པོ་དངྲུ་ ནས་ད ྷིབབས་ཅྱང་ བླེདདུངནྱིརཱ་ཊ་དངྱ་༔ རིགས་ཝན་དང་ནི་དུང་སོང་དང་༔ འུ 
སྔོད ཤརྦ་འྩོགསྦྱ་ཧ་འབྱོ་ཁུལ།འཁོརླག་ངྷ ་ ཧཱ་ཡོགཡ་རྱལ་པོ་འཕགསྦ་རིཿ ཅྱི ནུབ་ཙོགས་ཆུལ་ངྱོ་པནམི་བཟང་༔ རྱ་ཡོགས་ཆུཌ་བོནམ་ཐེས་བྲས། ཡྱུཡཆེད་འནི་ བོལོརབཅན 
ཙཀྲ བྲ་པའི་ཁ་དབ་ས་པ་ལྔ། བདད བཧབ་ -གཅུག་ལག།དདྲི་བངམ་ལྔ། བོད མཆོད་ཟིནཅིགཏོརམྱརརེནཔོའདྲི༔ དམ་ 


ཤོ 






རེ 









































ོང ངོ སོ ཙོ་རེ་ོ ཀི ླ་སྟན་པོ༔ པཿ བཱིནིམ་ལོཿ་རོ་བདའ་དགྲུ། རེག་འཇམཔོཿ འདོད་པའི་ཡོན་ མོན་ཏན་ཝཿ གབལ་གབའད་ཅི་ལ་ཅི་འདོད་འབབང་ 
མཉས་བཅེོོ་ར་ཅི་ག། ཀཀ ོ་ ཧོབ ག་ པའྱིདགས་དའི ཐོབ་ག་ སུ གས་་གསདབལ་ཞནཔའིམཔབ་འཇོར་བར་པོང བཤགས་སོ 
ཅོལ་ ནིཿ བདགནམསིས༔ མང འིཛོགས་འམས་ཅདཞི་བ་དང་༔ ཚེ་དབང་ལསོགས་བྱ་ཅས་པ་དང་ ལགཔརྐཛཱ་བདབངདུ་བླ་བུ་བངཿ ཇྲིང་དགྲ་ དོ 
སོལ དུཿ ཁོང་འ ཅེ་དང་ད་ མང་བ ལོངས་ ཅོད་ཐུར་སཅདྱ་ངས་བརྡ་ཁེལ་བ་དངྱ་ དཔལ་དང་གིབདཝམས་ཅདའ་ལལ་བརམ་ངད་ དངུང དད ་ 

རབྱཿ ཨའི་གདོན་དངྱཿ འི་དབ དང གནོད་ཇྱིན་ ད་ ་ ཐཐ 
ར༅ར་དཟལག་ཅད་དིའརྟམཿའ སཁཿ $ _ཨཱི་-ཡངཤལྟ་་ 




























ོགས་པ༔ ཕྱོ སྟརགྱཏ་ལེགས་པྱ༔ 
བ 


ཧཱཿ །བསྐ་མ་པ་པྱས་ གྲསྦ་ལསྣ། ཧུཾ གན་ 
ཞིས་གཤེགས་སྫོཿ ་ ྲངཾེཾཾིེྲེྲེྲེགེོཾི་ ཡོ ]་ གཉོརམའི་ཆོ་གའི་རིམ་པལ༔ གཉྡཾནཱདྱ་སིའངོར་པརྩ༔ 


ཅགས་བནནོཿ ཀྲོ འྩོ རྩ སོསརམཉམ་པར་ 


ཅི་བཅནསར་ཨྤང་སྣ་ཧོནདཿ ཞྲུས་བ་ལན་གསུམ་ཙར ད་ པ་རཐབྲ་ པར་བསམ་མོ གཏོར་མ་བཛོ་བཿ མྲཀནྱ་བཾ་ག་ ཆིའ་བདག་པ་འ་ཡ་གང་ 
ཧོ གས་བཅད 
ས་བཊོར་ངརྱ་ཧིྱ་སཱན་དང་ངོོཿ ཅུཀས་ཇེཆེན་ལོལ་བགས་པྱ མུན་པས་གཟིགས༔ ཧ་དང་ཉ་མིན་མིའི་ཚོགས་ནམས་དང་༔ ཧའ ཨ་བཙོང་། མ་ན གོང ོད་པ གནས་འདིང་ 












ཇོའི ཙོབས ¦ བྱའུགསུས་གསོལ་བ། ཤུགས་ོའ་བདགཔོའོ་བབོས་པོ 
། སེམས་ཡན་འཁོར་དངལ་མད་་ མསཿ རྩིར ་ མཆོད་པྱིཿ ཏོུབ་ཆིས་བཞེབ་ ཙུ་གསོལཿ ཀ་ོཾ་ཏྲིརཱ་ཊནཾ ཡྱག་འཇཾལ་བ༔ ཐུགས་རེ ནཔོ་ 
ཀཀྗྲྔྗྗྗ ་སེམས་ཅན་བད་བའི་གནསས་འདདནམའིད་བ ཤུགས་ཇ་འྲབོ་བའིམགོན་འྲ་ཡག་འཆེལ་འོ༔ ཨཱརྷཔ་ལོཀིཏི་ཤཱ་ར་ན་མྲོ་ དད 

འྱོཿསརས་གྲཟིགས་དབང་དང་ཿ འགྲོངགསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔ་ ཏེ ོནཆབ་མེ་ཏོབ་བྲདུག་པོས་དང་༔ དད 72ོ་ ཟམ་མསཾལྷ་སྭ་ ལལ 
ུ་ཤཞོས་ནས་ཀང་ཿ འབྲོངགྲ་ཐག་བྲཛལ་བྱངྱ་རཱརཅིགྲཿ ཨཱརཔ་ལོ་ཀི་ཏྲི་ཤཱ་རྭལཱ། ནུ་སྤབ་ཨནཾཿ ངུས་བྱཿ དུ་བྱཿ །ཨ་ལོཀྱིཿ གྱཧ་ཧྷཱཿ ནེ་པ་ཏྲེ༔ ག། 
ཡས་ལ་འཛུལཿ སོས སསོའི་ ་་ ་པམྱརལ་མེདཔར་འོབ་པར་ཤོག༔ ཨང ས་མཆགས་མསྲ དྲལ གཏོངས 


















































ལབ ཉོམ ཧཿ ཨཱ་ཛོལོཐཿ མོན ༽གུསཆགས་ལ་དབང་བྱུ་བུ་རཅིངྷ དྣ་ཚོོགས་བརན། དོ ༔ བཀེས 
ི་་འག་བར་་ བམ འི ཡི ཤེསཧ་སྨ་བི་བ་དང་ ༤ ནཆབམོ་ ཅི མྲ རའོ རི . 
རཐ་ ལྭ་ཆོད་ག བཞེས་ལ་གནོདམམ་ ལས་ ༡༨༨ ་བ གཡན །ཡུས་པྣ༔ དུ་པ །ཨ་ལོ་ཀྱེ༔ རོ = རབ ཁི ཱུ 
ཧེ ་ ཡོི་ིོའ དབང པོདྱར་ཧིན་ད་ པས་མ གྲུའཔྱཊཾཿ 
མྲ བླནཔ་དྱ་ གལྐད་ཡགན་བྱང་དངཅ དར་ཅུདྲ་དུཔ་དངྱང་ ལཿ རར མཆོད་ཅི་རཱགཏོདས་འདི་ ] 
(འུལ སོསའིབགེགས་རིགས་བཀའ་སྱུརལ༔ བགགས་ཅིབེྱརནཆསྟའིག ༦ཨུཿམདྭ་ཏདཔཿ་ནནོདདའཔཤེགས་རིགས་ 











































÷+ | 











































དྒ། །།ོལ་བགལ་ཕོག་གོསས ༤] 1] 




































!༄༅༅༔ ཙཾ ཤེས་འབུཿ འབྲེལ་དྲུཔྱེད་བའོའཱས རཱ 
བལ གིས་འ བར གཞན་བི་སག་ལ་མི་འཚའྲོ འདན་ཅུངབ་ ཁི པབྭ་ཏཱྲཿ ཐུགས་ཇེཆེནཔས་སེལས་ཅནྱི་དོན་ལ་མི་འབུལ་བར་འྲའིལ་བའྲོཿ ཅུས་ - 
པ་པྱངཏ་བུནི༔ ྲགེཾཾཾཾཾཾཾོི་ ཡུ ག་པའོ གསལ་བམེཏོགྷ་རྱཿནིཿ རྨ འིའི་ཏོ་ཁ་དོག་གསལ་མཐན། 
དངྲ་ནབྭ་ཝཱརྦ༔ ཐགསཇཅན་ཅནབྱདས་གསལ བཅུང མ་འ སད སྨིན་པ་ཁྲས་བུ་ལྟ་བུནི༔ ཐུགས་རྔཆེན་པོ་བླསྲབས་པའི་འབབས་བུ། སེམས་ཅཧྱ་ི་དོནྷ་དི་ (པར་བླ་མཛོས་བའོ༔ སོན སྩེན་བྱཾས གོས་བ 
- ལྟ་བུ ན་ཆེས་འདམ་ཅེ་དངད་གནསཀང་1 ༩ འདུམ་ཧིས་སོནྱ་པིས་མཿ ས་བྭ་ལར༔ ས་རང འཁམ ཅནྩཧི་དོན་མཛཾདྱརཾཿ ་འཁེར་བའི་ཉོནམངསི་ ངསྱཀྱི་ཉྫཾརསིས་པ་གོས་པའོ༔ ཡུན་པ་སེལ་ 
རེཆིནཔོསྦ་མས་ཅནིདོ། ཊཱིཤསཅས་རག་པའྲིན་ནཔས་ལ་བའྩོ་ ཿ ཐུགས་ངཉིས་ཏ་ུནིཿ ཐུ བནི༔ ཐུགས་ཇེ་ལཏིལི་མེད་པར་ཀུན་ལྔ་ཁབ་པ་ བརཨིཔསྦ་ ཆུན་པོ མི་འ མ་བཅུརབར་ ' ཁུ 


བའྱི རྭཐོག་ལལི་ཉ་བྭཏརཾ ཐུགས་ངེངེནོབོབོ་སེ་ཡོསཅནོ་དོད་ིད་ 














































ཙ་ཅོཅོརོོཿ དྲ ལའཐིངྷཏརབླཝས་བཡིནཏྩོར་རྱལ་བརོགསྔ་རོའེམཆིདབ བྷཏནལ་ཡིནཏཿ རློ གསང་ག ངཿོའི་མཆོནཿ མོ་ ིནཆན་བ་རྡ ཙིམཆོནཿ རླིད ༡ པོ་ནོ་ཐོདོོལོའི་ 
ཅིད ཤོང་གོས་ ཅིགས་ཏར་བླཟསུ་བི ཐི ཏརྭ་བླཐས་ དེ རྒྱལ་བརོགསྦ་རའི་མོ སྔནལ་ཡིནཏཿ བགསྔ་རནའའི་ ཅན ཅཅེཨཉིྲི་་ ཌི 


| །མཆིནཿ ཡ་ནས་པརྦ་སང་མངིད་ཅི་སུཆན ཙྱུདོརསེང་ སསད ཛིན རོས ནོགས སང་བཐམསཅདགོཤས་ལ་ི་དངུས་དཔྲལཿ རིགས་ཛའི་བངས་ིཤིད་ཁྲམ 

རཔར་བསམ་ལ་བླ་བསཿ ཡུ་མི་པྱདྨོརྫ ནོ ཌཱ ངཱ ཅན་སྤཾ་བྲ མའྦ་དནྨར་བསྡ་ རིར སམས་ཅད་དསུས་ཅདལ༈ 
ིངརེུཿ འི་བནམ་ས ས་ཅན བད ས་ ད་བར འྱ་བདནཅས་ ཁའ་འཕྲ སོན ཉིཿ ཁ་འསའ་བསའ་ཿ དང་ད བ་ས 
ཁུས་དག་ཡིད་གསུམ་ལའབང་འོཿ ཐྱུགས་རཆནཔའཞལནས་འད་ ཿཔརའྭྲ། (བསཿ ྱིན་རབས་དངཟུབ་ཅིརབའ་བང་ མསལ་བླཟསསོཿམཁི་བྒདྨ་ཛཿ བླསུང་བའེད རྨ ོརཾ་ཤྲོཁུབྱཡོན པ་ཟ་བླ་ནས་པ་ནྱི་ རིས གདོན | 
ཐུབ མ་ཡེས་པོ་དདོནཛུ་ཿ །ི་ཡིས་མོ་གདོན་ཊུབཿ ཡདྱཅེསས་དགྱ་འབཿ ཅུ འདུདདང་གཤིན་གནོདི་ ཕྱིནི་གདོན་ཅུབཿ ཿ ཛཱཾ་གིས་ཅལ་འགོང་འྱཔ་རཔོ་ཐམས་ཅདྱངབ་དོཿ 






















ིརགཔའིབུགསག་ངོསཿ ཡགས་ཅིའོད་བིརྩལགསྦའིཛཾ 





























ཏིམྲེ་ བུ བསཿ འོདིས་བྲསགསྨྱ་པ་བ་ནསཿ སོང་པ་རྲ་པྷ་ ཏེའྲགྲེ་དགྱཏྱཾསི་བོའྱི་རཱུན་ཐད་ཕསཿ མོ་ཤམལ་བུམི་ཕོང་བདང་འདཿ འོ་བའི་གསྤྲཔགྱིཏྱསྱི་ཆུ་ཟད་པ་རྩ་པདཔ་ཡེདནོཿ ཡོམ 
ཅུ ང་བ ད་ུའབྱགནས་བས འོས་བབས ང་འ ་བི་ེབིནཟདབས ལོམལ་ཡོང་བདའད འི་བ ོད 
ཟླསཐབསིུ་བརཱའོསྦྲ་དཱག་གོ ཨོཾམཆ་པྨདྨ་ཛྫོཾཿ སླེབ་དཔོན་བླང་འབབངགནས་ཛ་ངོ་ མཁུརཆེན་གཟའ་བ ར་ཧུ་ཧུད་  ་ ར་་ ཡཡུག་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ ཀྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སེམས་བྱསིདནསཿ 
སཿ མཆིབླདེ་ར༔ཡི་གྲེ་ངག་པའི་བདའ་ོརཿ དགགར་དྲ་གདྩམས་པཇོགས་སོཿ ཅྩཱཧྦཧཿ ཛ་༢བསཅར་བྷོ།། ། ་ ཇ་ མ།ི་པྲའི་ ཿ འཇིགཏིན་དབང་འུག་ལྱ་ལུག་འཚེལ་ཁ ཧ་ཆུ་བམ་ང ༔ བྲུ་ཆད་ཇྲ་དྲང་ 
ཀྲག གངཉྣནྣན༽དངདངདངདངདངོངདངོངོོངོོོོ་ །པླུ བ་ལས དྷཿདྫང་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ པླད་འདྲྲ་འགྱར་ཁུ་དྲ་འད དྲ་ཆ་དངི་འ 
པར་བཱཿ བདྲུན་པྒོནམ་དག་ཆོགས་བསགས་ལ དང་པྷོ་ངང་པཏིདདུ་བླདོསཿ དེནས་རང་སེམསྣྲིཿལསནྱིཿ པ་ལསྨ་མཆོགས་པླུབ་ ༔ ཏདཛཐ་ལས་ རྔ བག ར་་་འཁོའ་ 
 ོ་  ་ གྲ ་ དྩེ་རི་མ་འོད་ཁྲས་འདུསཿ མགོནཔྱ་པན་རས་གཟིགས་དབངནྱིཿ ཞལ་གཅིགྲ་པགོ་གཉི་སྐྱ་ཉྲམདོག་དཀརཿ དེ མིག 
༅ས་བྱ་སན་པར་ = ༦ པས ཟླ་པླད་འ༠ ངི ཏོ ལེར་ ༧ -་་༣༽ 3༣༠. ལན །འ་ལ་ཡ་དལས་བཞག་པ་་འི་ལ་ཤེས་ཀྲ སཿ པླད་འདབ་དྲག་དྩཿ་ ༔ ཡད 
0 ་ ༣༥ ལུགས་ཀར་ ལྲི་སྟན་ཝཱགས་པ་པྲག་པ་ བཆིའྱི་ན་དཔྲ་འནཿ འྱ་མདའས་བྱའུ་གསང་འ་ུ་གས་གད་ འདྲ་དང ཁུ 


༼ཀལུའ༣༥༨ ༣ 
































རོ 














དཀར་བྩོཿ ་ཡྱགནརིནཔོ་ཚའི་ 


་ 
ཉིཌནྡ་དོརཆའརདུནརས་བྲ་ང་ ནངྷ་ཐཱར་ནྭ་སཱངྱ་ཧྲསྣ་སངབ་མཐའ་ཡསཿ བ་ 
དྡོརའྭབུ་དྲུག་གིས་ཁབོར་བའི་གཡངས་གཅོད་པའོ༔  གྷཱྲ་གསའ་བདནི་བད །དམཚོ་ 
སྤུདནཔ་བ་འི་དིལ་འབོརྩིཉིང་དུ་མཱཿདམརཔོ 2 དདགུ་ནྡིསོ་གླ་ངཐཱགསྦཏི་ དགི ཡངསིང་ 


བྱིནམ་མཁའ་ལྱ་པ་ན་དབསའ་བཞུ་གསུས་གསོའ་དྲ༔ འྱིཧྲཱཿ བསའ དཟིར་འྭོས་པསཿ མཆོདཔ་པཱ ལུལ དེབཞིན། 








ོ་འོདར་འོདོད་བདྩོ། ཤར རྨ་སདད་མནསྦཱ་ཉམིན་ཅོའུ ཙོ་ོསིཿ་མོཧྲིོབ་པ་ 
ཛོནཔ་རིནཔོ་ཆའྲི་དོམ་བིུ་དོན་བའོ༔ སྲག ་ ནའོ གན བོ་བ 


།༽་དྲཱ་བུབ་པ་ ༧, 
བི ཏཾ བོ་པྲ་དྲུ་གཿ ནངྷ་ཅར་ནོ་ཡེ་ ཤཆུགས་དངྡ་དགར། 
་  ་ ཟི གི རལ ཡོ་ པཿ 


ཐབབྲ་དོཊཔོརོབྲདི་འཛོན་བཅ 


ང་བྷ་ཝརནདཔའུཿ མཐིན 
གསེམས་དཔའ་བྱའིདཔའོ། 









་བ་སེ་ཚཔོ་སྲཾགྲ་ ཤ་ཕ་རུ་འཛོཊ འུ 


ཁསམ གས་ལ་བ ཡའ རོ 













མས་འ སྟ 





ཅཅ 







འབོས་བསྔ དབཞིནགསེ་གས་པྲ་འམ 
ནག་གིགས་བནམས་ཅིས་རནཔ་ོའིཁས་པ་གཅང ། 




























ཿ ཉམ་ཧུའི་བདུདཅི་ས་བཀང་ཏྱི་བགན་བྷ་མས་པས༔ ཧྲི་བོནས་དབང་བསུར་བས དབང་ཏགས་སུ་སབཙསྱ་རསྣ་ད་ང་བམཝའ་ ཡ་ད དམཚོགདང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཅུ་མེད དཔར་ རབའུགས་པའབྲ་དོ དྲིདལ་ཡ་ཤིར་སིམས་ 
ཅུས་ལཿ རང་གྱི་ཉིང་ཁའི་དཱཿལས་འོདཟེར་ སྔ༔ཡེ་ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྱན་དངས་ལ༔ མངུནདུ་བཞུགས་རུ སུགསལ༔ དེནས་པུགའཙལམ་ཆོད་ པདབུལ༔ཿ མཉེས་བརྡ་བ༔ བཿ དམ་ཆེགཔ་མས་དཔའ་དཔལཔ བསེམས་ད པག 
ཨ་འྲེས་པ་བཞིན་ཐ་མིད དད་པར བའམ ཡུངནཡེ་ ཡང་ས {+ ་ དེནས་བླབས་པྱ་བ་ འི་རིམ་པ་ནྱེ དདྲག་དོནདུ་བླཟས་པ་ནྱི་ བདག་ཉའིང་ཅུལ་ས༔ ཁ་དང། 
སི་གྲེ་ངཱ དྭགཔས་བསྐེར་ བདལ་དམིགས་པ་གཏདལ༔ ལཿ 3 ཅི་མངེཔྒདཿ གྱི་ཐོར། ོ་ སྙིང་གརཏཾཉགསུཿ །ཅུམ་ལྕ་དངཔ་མཐའ་ཡསྲ་ བུགསརཆེན་པཿ རམ་ཡིན་གྲ་མ་ལ་དམིགས་པ་ག༼དལ༔ མོཾ་ཨཱཿཧཿཡཱ་ལས་ 
'བཿལས་དམརཔཿ ཅཁས་མཐིང་ནགཿ ཐུག ་ཆེན་པོའྲི་བུགས་ཀཿ ས་འ ཅྲི་བསབགའསའ་ ཀནས་འོདཔེ ཐིར་དམར་པྩོ་ རཱམགྲེན་ ་ནས་འོད་བེར་དམར་ནག༔ དྱེལར་ལི་གའྲངཿ འབྲུ་གཡུམ་ 

ཏྱ པར་འདུས་པས་འགས་བཅུའི་བདབ་རག་ཤེགས་པ འཕེག་པས༔ སུ་གསུང་འུགསམཏེ ས་པའབ་ཡུ ཧྭ ིསེམསཿ་ ཐེག་པས་ལུས་པད། ངག་ཡིདགུྱའི༔ བྱས་པ ས་ར 




















༠༠6 












7; 














` ཅོ དྲོ ཉཾ་གྱསམ་དཔ མོགའབགསམ་འ་ལོགོ སཿ བས དགོ་ཡི་དགིིབབྱ་མབསཿ ཧོ་གྲསམགསལ་བཏཌ༔ཿ དྷོ 


མ་ད 
དཔལི་གླེ་ངག་པ་ླཟུས་པས༔ ཡི་གེའུབ་ གསུར་བད་ིགསྨ་དག་གི་བུསངག་ཡེ་དགྲབ བུའི ིབགྱོན་བསྱཿ ཐོལས་ཧནམ་སྣཏའི་ཐུབ་པ༔ ད་ 
བ་པ ཨེལས་ཡེ་དྭག་ ཤླས་ཡི་རགས་ཅི་། ་པ༔ པོ པྲུལསངྱྱལ་བླ་ནམས་དྲ་མལ་ ་བའྲི་ཐུབཔ༔ འགྲོ་བ་རིགས ཅད ཨསུ་ཇེཆེན་པྫོམུབ་བའིནུ་ ་པའྱི་ད་རྩ་་མནས༔ 


པར་བཞིན་མེ་དཔ༔ དསུངྲ་ད་ > ༤ | ཌཱ དཔའིབ པ་ནྲི དར་པར 
དྭམལ་བཚོ་གུང་༔ དེབ དཔ ཅེ ་་ 


པུ་ར་བམ་ཡིནཿ ཡུའ་པམ་ཡིནཿ ལིང 











ོངོི་ ནདྭ་དོནདུླབས་པ་དང་ཿ གཞུག་དན་དུ་དླབས་བའོཿ དངཔོ་ང འགད རོར ིཐབ་ 
རོ རཿ ༨ ཡ་བ མ་ལས མ་ཡི བཿ ཿུ རོ 


ཡུབ ་ ཤཿ བདལ འསོང་གྱི་བུ གི་དམ་རཔོ་པ་། པརྩཅུར་ཏ༔ དད ས་བོ 
མཁའི འད ་ དྲེ རུ ་ ༥དྱལ་བའྲིང ཕྱ དད ་ 














ཤ་བས་བཔ་ཞིས་བ་༔ 















ཤུ 0 
འའ གས་འ བོ རྩྫྦྫྦྫྦ་ ; ཤེ 
ལཟོགས་པའོཿ གཡེང་བའི འྲིད་བ་པ་དག་ནུས་བསུལ་གཏན་པ་རོ་བྱཡི་དཔ་མགསའའ ཇི་ ཌིལསརཿ ངོམོརོ་ 

པ་དྭཀྲ་ནསྦ ཏི བའི་བ་རལ་ཡིན་པར་གསལ༔ ལེ་ལས་པྱདྨ་༩ཀིདམརཡོ ཕོགས་པཿ 













པསཿ 


















༨་པའྩོང ཁིའཁོར་བྱ་མ་དན་བ 







འབོ་བའིགས་དགང་བ །ག 








རླད ་འཕས་བསྭ་བགྲས་༔ 





ཐོོཌོ་ོརོར་འོད་ བོ ཙོ ་རིསླི་སརོ་ 
ལོངོས་བྲ་ཇོགས་ ཉྟ 
ུཊ་པའོཿ ཆོས དམི་འཇུར་ བྲི ལ་ལ བདསམས་ད་ཆོད་ོདྱེཿ 
ཇི ར ཅུར་བཆོསྱའི་ འབསེམས་ བབ སབཁླབཨ་བྱུ་ཏཾགཾ་ཐུབ་བའྲོཿ འའི་གླེ་ 
མཁིདྒདྡཱ་ྷཾཿུས་ཇིངྱཾཛཱཾཿ ཙོརཌིའ སི་གླེ་པ ་ ཏུལ་ཧས་གནས་ ༦༥༤ །བླཊནསཕས་ 


རེ 


ཟིས་ ཉིས 
ནསྭ་སུ་ ཅུའི ག་ལ་འ སབྱ་གཉིས་ལྭ འབོ་བརིགས་དག་ 








དགེ སྤྲ་སུ། ྲ་ སས་ 
རི 
མྭ་དཱག་༣ངལཿ ཱ 
༽ 
ྭགོ་བརགསྔ་ངག་སས་ལ་ཆོས་འཁོ། 





ཆེནཔོའྱཟུ་སལྦདཔའ་བརུགཏར་ནས༔ . 









རཿ སྭ 
གས 







ནྟ 
ཐ ྒཔ་བཏྲོད 
` ཤུད 









































ངྫགལ་གསོལ་གདབ་པྱ་ ། ཡིགེ་ཨཱ་ 
































ཙོ་བ་གསོལ་བའདབས༔ ཡིཿ ཙོནོ་བསཅོསཿ ཐུགས འཁམ ཙངས འབ ཙེའྲཀྒ༢༡༦ ་ ཱཾ 
ངཿ ་ཡི་པེ་མུའི་ར ཐུགས མིན་ཨུལ་དུ་༨ྷ་མིན་ར ཉུམིན་ཨུ་བ དུས་ཚ ཐུགསར་རྡ་ལི མིའི ཡཱུ ཙཿ 
གོང་ལ ་པི་གམ་ལ་༢་ པགམེའི་༧་ ཙུགས་རྦུལ་ ་ཡི་དྭགས་ཡུལ་དུ་ཛ ཕིཾ་ཐགས་ཡཱལ་༨་ སགྱ་་ དལ ལ་བའི་ཆ་ ུམབུལ་ར༦འཁོཔའབ་ 
པཿ ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པཡྱ༔ དྭམལ་བལུ་སོགས་པའླ རོས ཅ་ཅའའལའ སྐོརབབའབུརོཿ དཨའིཔྨདྡཿ འགོ་ བརྙིགས་དྲགགི་སེམས་ཅན་ལ་དབངྱདས་བ 


གྭྱཿཿ 
འབྲོ (གི ཨུ་འོད་ཟེ་ྲངགུ་འོས་ བསྔ སངསྤྱ་རླས་རིགས་དགགྲི་མུརྒྱ་ཧཱུར་ནསཿ་ འཐོ་བརྲིགསྲ་།༼བདའ་དྲངས་གཅིགཏུ་དག་འསུ་ མུཐཔ་དག་པར་བསམ་མོ༔ ་ཡི་གེ་དྭ་ག་ལ་གསལ་བགདང་ པྲན 
ཧྲོ་མ་པླད་ཛཱཾ བ་ ཡི་གེ་ཨྱི་བྱིནྨ་རབས་ཙིས༔ ༨ ® དགསྦསྤིས་རདཔྱ་མནཨ ཧཱའི་གནསྦོསཁའཔ་འོག། སུང ྭ་རམས་དབང་བླསུ་ྱན་ཕིས་རྨོབསཿ ་ཡིགེཔ་ 











ཏུ བསར་བ་ནྱི་ བདག་ཐུགསྔུ་ཇུཤ རྫཉེན་པོརབླམམས་ལྱ༔ ཡི་གེདུག་ ། 
་ དཱ 





















ཱ- “ པོ 















ཅནོད་ཧོ 


༠ ༤ོསིགྱིརོལ་༢ གིག པ་ནོ། 





དྱམ་པའི་ར་ ཁ་བའི དྩཿ་བའྡེས་ མང་གི་ཉེནམོངས་༢ སཱ་ ཞེས་བརོད ང་བླ་ཟས་པསྔ༔ འཐོབརྲགསླ་བགདི། ཊོན ༈ 
ཛཾ ་ཐ་ཤས་ཆེབ་ཐམས་ཅད་བང་བར་བླཨམ་མ ོམ་ཆེ་བྷཾ་ཊཱ ཏྲ འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག ལྭ་བུས་དུས་གཅིག་ལྱ་བ་བྱ༔ ་བདག་བུགསྔརཆེད་ ་བོར་བྣམམས་ལྭ ཡི་གྲེ་དུག་པ་བོད་པསྲ་ ། ་ཡེ་ཤེས་ཉི་འོད་ཟེ་ བེརྱ་ཧི་འུ་ད བགམས གྲོབ 
ཆུ རིས་བཞག་གནས༦་ [བ་པས ཡིས་ས་ེ་ཤས་ཅིྲ ཆུན བར་ག ལས་དངབག་ཆག། ་བཟུམས་ཅད།ཨ་ནགཾདག་པརབསམམོ། ཨཱཾ་མིཔདྡཱཱ་ ཡིགེ་ཡོལ་ ༨ ཡིག ༅=་ཡེཤེས་དདུད་ 
འིཅུདགུརནསྤ། ལུའི་གནས་སྤུ་ཁྲབ་པར་ཤོག༔ ལྷུའིགནས་ཅུ་ཁ་བནས་ཁང་ ལའི་སྡིགསྒིབ་དགོ་གུར་གཅིག# “ ཡི་གེ་མ་ལ་ ༤་ཡི་གཾ་མའི་= ཡེ་ཤུས་ ཁྲོ ་ཉུམིན་༤ུ་ཡིན་རྷཅ་ཡིན ཡིན་དིགྲ་གིབ་ ཡི་གེཏིལ་ར་ཡིགའ གི་འི་ར་ཡེགས་པ་ 
མིའི་༧མིའི་ ༧ མིའིདིགྲད་པ་ར ཡི་གཔདལ་༢ཡིག་པདི་ ༤ ཡེ་ཤེས་༧ོལ་སོང་༢ བོལ་སེང་༨ཤོལ་སངྡ་དགྲ་དིབ་ར་ཡིགེ་མའ་པ་ཡིག་མའི་༢༨་ཡེ་ཤེས་༢་མདགས་༢ ༥ མི་ག ཡིདྭགསྡ་དིགུགིབ་༥ སིགླེ་ཅུལ་༢ ཡིག་ 


ྔ རཾགི འོའི་དྟོ་བདྲོ་ོཡི ༨དྱལ་བའི་གནས་ × དལ་བའྲ་དིག་གིབ་དག་ུ་མངིག༔ གད ་ དྲུགགིགནས་པུ་ཡེ་ཤེསཿི་བདུད་རིའི་ཁུས་དིགྲདེའ་དངབག་ཆགས་ བནཔ་ཐམསཿདབུས་གགྟཏུ་དག་པརབ་ 











922 
























_་ྤ^༨^ྤཨ^ྨྲྨལྣྣྨི་ིཾྣཾོཾིྣྲྲའསེསེེྲས་ རོ ཀློ རཆྔྗྔརྔརརཚཤ  ྣྣྣྣསྣསགིྣ}གོ ོད ནས༽སྣསྣསྣྨྨྣྨཔྨཔལྣལྨལ༨ྨ༨།ྣ༨ྣསྣསྣལྣཔསཔལཔསལལསལྣསས ཚོ སོཾ 
བིནྲས་དུགྲབསངས་འཅིགཚུབསདའ་འརའོ དམཁི་པླ འཕྲོལ་རིགས་དུག་གི་སེམསུཅན་འཁོར་འའིདོངནུས་དུ་གཅིག་ལྷ་བུ་པའི། བདྲགབུགསར་བེནཔོར་བྲགོརས་ནས་སྲི་དགཔ་བརོད་པཅ གེ་དང ལས་འད་ལད། 
ྲས་བརི་ས་ད་གི་གཞས་སུ ་བྱས་བང་ཅབ་ ལས་དགདཀར་ཤར་ལྱ་བངནས༔ ལེབ་རིགསླདྲ་བརྱཆུབཆནཔལར་བཏུནཔར་བསམཆ སི་གྲེངག་པལ་གསོལ་བགདབ་བྱ༔ ༣༣ མི ཡ་གྲི་ལ་རཔིགི་༦ བང 
¥ ཆུབ་ལམ་དུ་གུ་ར་ནས་ཙང༔ ཧུའི་གནས་སུཔ་པར་ཞོགཿ ཧེའི་གནས་སུབཐ་ནས་ཁང་༔ ཞུ་ནམསྤ་བང་ཆུབ་ལམལ་དང་དུ་གསུལཿ ་ཡི་གེ་མ་ལ་༧༤ ཡི་ག་མའི་༧ བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་༤ མིན་ ༢ རམིན་༤ ལཱ་མིནནམས་ ༨ ཡིགེཇིལ་༨ ¥ 
ཁའི ི་ཁར་མ་ ར་ཁ རྣི ིྲགིིཀིཾི༽ཀཤཾིྲིྲཾྲིྲིྲིཾིཾིཾྲིཾིཾིོི གས་རང རོ 3 ས་ད རེག ¬ 
ཕི་གེཌིའི་༢་ ངཆུབ་༤་མིའི་༥ མིའི ༧ མི་རྣམས་བྱང་^ ིགེ་པདལ་ ༧ ཡིགེ་པདའ་ ཀྱང་ཆུབ་ལམ་ ༢བྱོལ་སེང་༡ོལ་སོང་རྣམས་༢་ཡིགེནལ་༧་ཡི་གེཡའི་ར བང་ཆུབ་ ༢ ཡེ་དྭགས་གནས་ ཡ་དུགས་༢ ཡི་དྭགསྡུ་ནམས་ ཡི 
ཧེ་ཚཱཾལ་“ ི་ བུང་ཆུ་བ་ལམ་ཨ་ དྩམལ་པའེ་༢ དྲཆལ་བའི་༢ དཆྦལ་བནྡམས་༤ ཞེས་བཛོད་ཅིང་བླནས་བསྲ༔ འགོབརིགས་དྲྭགྱ་པ་ཆུ་ ་ལཡ་ལ་དངསྱ༔ འཁོར་བ་ད་ ནསཕགས་པརའགུར་ ཙཱཾ་༦ཱ་མཿིཔྨཾ འཕྲོ་བརིནསླ་་ལ། རྣ 
¦ ཕྱིཉོ་གཏོར་དུས་གཅོག་ལ་བཏང་བནྟི བདག་ཐུགསྔ་ཆེནངོར་བྲསོམས་ནས༔ ཡིགླེ་དག་པ་བླརོད་པསྔ༔ ཡིགྲདགལས་འོད་འཕོས་པས༔ གཏརམའི་ཏདད་བོས་པསཿ རིགས་དྲུག་སེ་སོའི་གནས་སུ སཾ་འྡིདྷི་པ་ང་འདོད་ ར་བཞིནབབཔར་ 
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༢5༤ རང་ཁང - རེ 




















ཡིགེས་ལ་ང་ ཤར (ོ ཧཡིཨྱི་× ༤ྒཡིན་ང ཉོམིན་བུད་༢་ཡི་གེཅིལ་ ཅིལ་༤ཡི་གའི་༨༠ མཆོད་ནི མའི་མ ཝི ཡི་གེ་པདལ་ ༢ཐོ་གེབདྱོའ ཀྱི ༤ མོཆོདྷིན་ × ༤ོའོསོངོ་༢ 


།ཆོམ་པར་ཤེག༔ 
རི ཅིས་ ནམས་་ཡི་གེམལ་༢ཡེདལའ་༨ མཆོད་པྱིན་ར ཡི་ སི་དགྲས་༧་ཡི་དྭགས་༢ ་ ༡ ཡིགྡེ་ཆཱུ་ལ་༨ ༨ ཡི་ ཡི་གྱེངཱ་གི་༨ གི་མཆོདྱ་རིན་༤ དྩཝལ་བའི་ར་ དྩཿལ་བའི་ང་ གོ དནསུ་གན 


















ཅྱས་བླ་ནབས་ནས་བཏང་བས༔ འགོབ་རིགས་དུག་གི་སེམསཅན་ལླངུ་གཏོར་དུས་གཅིགྱ་ཏབཏང་བར་འཇུ་རརྩོ༔ ཡོམ། ཆི ་ འགོ་བརིགས་དག་གི་སེམས་ནལ་ ནུཔྱདུས་གཅིག། ཌབཏད་བནྱིཿ བདགབུགསྔ་རེཆེད་པོར་བླནལསནས་ཡི་ 
ག་བར མདའ ས་འོད་ཟ་ར་དུག་འཐོས་པས༔ དགས གདསསཅན་དང་འ་གངའདོད་བཅནྱབས་པ། འདཀགྱར་བཛོམ་པར་བས་པར་བསེ རྱ དཾ ཡི་་བགལ་གསོའབ་གདང་བྱཅ ཡིགེ་ཨོལ་༢ ཡིཀ། 





ར་ནསྱ་༔ ལྟའི་དནས་སུ་ཁབ་པར་ཤགྱ༔ ཉ༽གནས་སྤ་བབནས་ངྱ་ ; ཅྱ་གངལ་ ༨འ་ དདིས་ཚོམ་བར་ཤོགྱ༔ ཡི་ མ་ལ་༢་ཡེ་པེ གསར་འ པའི་ལ་མི་ ་༨ ཤུཨིན་>༤༨ ལྷམི་ གང་ལ་་ ཡི་གྣེའི ཆུ 
གཿ ལའི་གཱནས་སྭཱབུཐཾནས གང་འདོདིསཿ ཡན་ཿ ན་གང་ལ་༧ ཡ་ག 


> ཤྱ ང་ འདོདཔའི་ཡོན། ཏན 
ངྲ་༡ེལ་སོང་ ཧྱ སེརྡ་ནམས་གང་༤༨ ཡིགམ་ལ་ ༧ ་ིི་དེ། གེམེའི་༧་འ འདོད་པའི > ་པི་དྭུགས་ ལོ ་ཡི་དྭགས་= ་ཡི་ 


བགངིའི་༤་འདོད་པའི་ར པའི་༤ མིའི་ང ཨྲིརམསྲ་ག གང་ལ་ར ཡིགེ་པདལ་ ཡིག་པདྱ༥འདེདཔའེ་༢ ཧོལ་སང 









༡༢༠༡༧༨༧ ༦༤༤༡ྕཀརས་བཇབསསཏ ༡༤༧ ལ་འཛན་ཆ་ར་ལག མངོ 




















༦ རའ 
༡དྭགས་ ས་གང ༨ ར་ཐོ རི་འ དོད་པའི་ ༣ དྱལ་ ཿབའི་×་ དམྱལ་པའི × 
དྲ ལེ དི 


ཏྭཐི་བའྲི་དོ་དཀག་པར་བསུམམྟ༔ 


༢༣ དཿ ཡུད 
ཀ་ གི ་བར་ཤོག༔ ་ཡི་གེམ་ལ་༧ ཡིགེ་མའ རར 
ཡིག་པང་ལ་༧ ཡགེཔདཅི་ང ཡེ་ཤེས་༥ བྱེལསེང་× ཅཌསང་༡ྱོམསོངྱ་སྡེགོ་༢ ཡི་ ལེ་ཡི་ 








འེབ ་ རོ ་ ་ 




























བླ་བསླུ ༩ པོ ¶ཀ འབྲོ་བག་གྲི་ཐུག་བྲམལ ་བདྲ་ཆིསྟ་བཀོད་ བཙོ 





རྱི གྲ ར་ཁག བ་ག 





ཧའི་གནས་མུཁཱཔ་ སྱཀངྱཿ རྣལ མས་ད § ་ཡགམལ་༧། ཡིགམའ༧ རྦ ་ནཟ་། མིགི 
ངཀཆིའི། བླ མིའ་ = མིའི་༧ ིབུར་བའིང་གལགབགས་ང། པད ངེ པོའི པོལ་སའྦ་པ་ཐོལ་སོང་ང ༡ ་ ས་ གཱ ་བདབ་ 







།ས་ ༤་ཡི་དགས་ × ་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སོམ་༤ ༨ ཡིགླེ་ཀུཔེ ༨ ཡ་ཐྲ་རགི་ × 
རྣང མུག་བྱ་མཔ་བད་བར་བསམ་མོཿ ཡོམ འགྲེ་བརིགས་ 
) ང་རུབ་འི་ལམ་དཱགཱ་དཀརནར་ལྱབུང་ སྣཿ ཐར་བྲ་བཱ་ ཅུའིཿ 
= 


བ་ནས་བ ངོ དད ཐའ 0 ་ རོ 
ངྷ འོད ཅིས ཱ 










- ཨརྒ ཤཱགྲནསྦྱཔཔ་པ་མཤོགྱ 
ག་གནས ཉལིདབུང་ལ་ཇོགས་པཔ ༢འི་གྲེ་ ་ དལ་༣ལི་ེ ཿ 
ཆེ ལ་༤ས་གྲ་མའེ་༨ རློ ངེ 
༦ ”- དད ་ །ཀ རར ངོགས་པའི་༢ སང 
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བོར་བ་དོལཔ། པའང ཙུ་མཁིདྷེ ་གི་་ ཀྭ ཏུཏིསབཅུགཉེས་་ གསོལ་ ་ 
འྲ་དིག་གཡངས་གཅོདབྱ༔ ཟབ་དོན ཡནངག ཅགས རནཔྲ་དགིཿ གིདཔད་ག་ངོའ་མཁོ་ 
ཧུ ཙི་ཉིགས་མ་ལ༔ ཐུ ཤུགསྲུང་ ིཆེནཔོའི་ གསུང་ཡིཿ 














བ་མ ཡོ ~--------- ~ - ~=~-¬5--~--~ ~ 


པའི་བར ནཔྱད དུབར་ཤོགཿ འགྫོནམས་ཁ་ལྦ་ནལ་འདེན་ པར་ཤོག གཏར ཐྲསརྱཿཾ་གཏདྱར༔ སོཿ 
4 སྣེབ དཔའླ་ཀུམགསོལ་འ དབྱ རུ སེམས་ཅན ན༅ཛཿཧཱཾཧཾསཡས་བླ༔ དེ དེནས་ པེ ི་ 
ལཾ | ་ 













བྱཱ ཛྲཱ༔ཐུགྲསཿ ཆཆིནཔོ་འ་ འྲ་པག་འཆོལ་ལྲོ བོན་པོ བ་འདོད་པསཿ་ག གནས་དབེནཔར 
¡གད ུས་ངག་ཡིད་གསུམི་ དོ ོ་ 
་་ + ་ དཀར་བའླད་མུས་པའྩོ༔ གདན 

ཚོ མཱཿ དེའྱིཐུགས་ཁརྨ་ན་ ཟླ་བའི ད་ 



















འངས་ 


དག་པེདགུྱི་ཐིའ་བྱརངས་ནསཿཐཔ་ཅད་ ༼ 




































 ་ སམ་སསར རོད པོ འྲི་ཐཱ་རྔས་མཐས་ཀདགསལ་བརྡ་བུར་པར་བགོམ་མེཿདྷ་ཉརྦཾ་བྡམའི་པང་ལསཿསེམགངོས་ 
ཉིདཏོང་པ་ཏིདྱི་དང་ལ་མ་བཅོབ་བར་ དྲགྲགེེགརརཉ+ར ངལེརགི་ འོ་ག ིེི སཱ དད ་ ཆཱ ཁཿ 










ཅུཿདྷཏཱསབས་ངགུ་ཡིད་གསུས་སེངཔ་དངཡི་འབུལ་བང་ རིའི ཤཞིའྲི་ནལ་འཧོརདྲུ་བས་ལ༔ གོང་གིངྱས༔ དཔའརམ གསལ་འ བཅི་ངཇེས་ལ་ས་མསྱཱ་འགསལ་བ་ ཨུམ་ངོས་གཟུང་པ་ མཿ དེ དལ ལྐ 
ལྭ་འུགྲརེརེ་ ན་པོའི་མཆོག་གེ་དོ འྲྲ་གུབ་འཐོབ་པྲོ་ ངག དརོགས་ཟུང་འཇུགགླི་བུབ་ཐབསཿ ཐཱབ་དཔོན་པྨདའྱབང། བ་ཡིམཛ་ ་ངོམ་མཁ་ བྲ ལོ ཅུམ་ལ་ རད་སོ་ཡའ་འབ། དྱ 
ཨ་ཀར་བྲད་ལཿངྱརན་པའྩོ ་ ཧཱསཧཿ ལོ དགེའོ༔ ་ ནཱ ོ ནཿ ཧོ 38 གདཊ འཿ ཅོ གཏགས 

























































ཟོ རོ ང་༽ གབ༣༡ཝ༈ཟ༣ཇོབ ངོ་བོ རོ ། 
| ཁ་སོགས་ ་ (ལ་བའོ དབང་ ་ ཅུནིཿ 1 རམ ྣད་ ང་དང་ང དམད་མའི་དདྲ་ འཁི སུའི དཔ ཟི 
¿ དད ་ དྷལ་ ཅར ་ ཅི ཚོགསྭ་ཙིན་ཱས་བླརབ པང ལུ གསྔར་ཆེན་བྩོ་ཉི ཟབ ས་ཀའྭི་ཧཱཾ་ གོས་བ 
་ཡས་ཁང་༔ ནམ་པ་བུཀ་ལྕུ་རྩ་ཆེབར་བསྔལ་མོཿ ཐུགས་ཀ ལས་ད ས་པས དཀ ་ ཨོཾཿ རཛས་ ས་བ ལུཿས་པ་ཤ་ | 

























| །ཞུལ་ 
. རཱ བགཆསཐམ་༽ག་ ཙཱིགིས་ཡེཤས་ ི་བྱད་ཅསརནས༔ ཆི ཚོ་ཤིསྦྱ་ཀི ་ཟས་ཐམས་ཅད་དདུད་རི་ དུད་ཅིའིརོ་མཆོག་དངྭ་ཝན་པརྱ་བས། མངཔོ་འཇཾད་མི་ཤེས་ ཀཀ | 
































2 _ ཧནས་ཚོགས་ལྭ་སྨནྨ་དང་བསྩབ་སྟེ༔ རང་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པྒོ་དི་བདི་བྲུགས་ འྱཿལས ངོ མ་པ་ཝའྭས་བསྔ ཐུགས་རེ་ཆེ ས་དངྱ་ སངས་ 
་བུདུབསམསདཔའ་ཐལ་ དང་དཔའ་ ཟོ གག རར ཐོ ག་ང §སྲཾས 
ངྱ་སན་དང་དོའ་ཆག་ཆག་བཏབྱ ན་བཟའ་གདན་བྲེ་ཉྣཛེས་ འདས བཟའ་བཏུང་བདུདཅི་རོ་མཆོག་རྙི་པརྨ་ཕས གོས་ ནདང་འནཆེན་ཆས་ི་མཛོསྱཿ་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བ་ཚན་ 
ག་འ ཐྲུགསྤ་ངཆེན་པོ་ ་གབཡུམྲསས་དང་བཅྲས༔ སངས་ཅསྱ་བ་དངུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དངྱ་ དཔའ་བོདཔའ་མ་ ག་འཇིནྡགུབ་ཐོབ་ནམས༔ ཞ ཞལ་ ི་ོ ན་ 
གསུ་མུ་གསལྤ་ ཨོམཁིཔྨད་ཛྷཱཿ ཅུཿཧཱ་ཝཱཿཿཛོཿ ཞེས་མུན་དངས་ལ་གཞུལ་ཡས་ཁང་གི་དབཞུགས་པརབསམ་མཿ ་དེནས་ཚོགས་ཅི མཆོད་པ་འབུལ་བ བདོབརགཤླེག་ 
བསར བདེ་བར་གྲ་ཤ གཞེགས་སོ་ཡ སཆེཿ བདེ་བརག་ཤིགས་ས་བཅོམ་ཝན་འདསཿ རྱལ་བརྒྱ་མཚོ གས་བཅས་ལྔ༔ དདདང་གུས་པས་ཕག་བྱསིདྲནྩ ་གཉིས་མད་དྱཔེས་བའི་ཆུལ་ 










































ཟོ ༤༦ ངོ་བོའ ཞེས་བླནས་སྦོཿ ཚེ ཅེ དང་དབང་ཐང་༔ དཔལོ་དོངགོཟབོ་ ནོ 





ནོདངཅོརོཐོམསོང ས་བར་འཛུར་རྡོ། དབང་གི་གཏོར་མའི་ ནིཿ ཁྲེ་དང ཙོོ་དང་ས་མོལ་བཱ དངྱིཊསླཚ་ 
ཟགཟ་བཿ ཙྲན་དམ་བབོ་ང ན་དང འབུ་དང མེ་ཏོག་དམར་བོས་བྱཅནཿ བུ་རམ་དང་ནུནའབུམ་ཆང་དངྱ བོལ་མའི་ $ གི་གཏོར་མའྱིར་ནྲི 


ཡ་མའི་ཆད་ཐ གྲི་བན་ནྩོཿ རོ ཡིག་ ་ 0 ་ ི་དམར་པར་པིནྱ་ཧིས་ 
དབ དུས་བྱར་དུག་ནས་ཉི་ཤ་ཚཱུ་ཆད་ལྦ་བུུ བྱ༣ུ གཏོང་བའི་དྲུསཿ [ད་པ ན་དགེང་ུ་འཆེ་དའུབཏོ ་ཨོཾམཿིཔྨ༔ བྷ་ལིངཏཱ་པ་ཤང་ཏུརུ་ཡེ་སྭདྩ ཞེས་བླཝས་སྙ། བདག་ལ་ལེག་པརྟཏ་བའྱིཿ མི་ 
། དང་མི་མ་ཡིནལ་དངྱ༔ མིའྱི་ཅྤལ་པོ་དངྱུ་ མི་མ་ཡིནཔའིའཇིག་རྟན་པའྲིད་ ༢ འའིིད་ཾ་ ཉ དྭག་པོའི་གཏོར་མའྱི་རཱ མའྱི་ཆུ་ནྱི་ ནུས་ནག་དང་༔ སཱན་མ་ནག་པོའི་ཟན་ལྭ་ཛ༔ དྱིའ་སྲ་བུ་གཡུམ་ 
_¡ ཁྱཐ བཅུཅི་དངཏུལ་དང༔ ཆོགཔ་དང ཤུ་དཔྲའགདཔཅང་དིས་བནྲ༔ ་ཝུནག་བྱེ རའ ཡིགའྱེབ་འདབརན། བོར་སྐ གཏོངམ་དདུན་ཅི་ཚགའརཅནས་བབྱཿ དུས་ཏི་ཤ་ནས་སྟུང་བནཆད་ལྱ་བཅ བད 
ྱའདུན་ཁད་བྱཡགས་ཅར་ཏངའོ་ ་ཨོ་མཁི་པྷདྷ་དཱཾ་ ཨམུ་ཀམ་ ཡཕ ཅིད་བླཟླད་ དྲུག་དང་བ ཞས་དངང་འཀ་འཐམས་དའུར་དྲོག་བཅའ་ ར་རོ ཅི གཏོརམ་སྤིརྱིན་ས་དླ་དབཔནིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 





























ྤྱིདཿ ཞིས་བས། ཨོཾ་ཧོཾས་སྡལ༔ སཱཿས་བྦདཱསཿ དཱོ་གིབ་བདུཅོ་ར་ཞཱཿ ཇོ་ེས་གང་ལྲ་གངལོསོ་སྭ་བའོཿ ཁན་གསུམིསྭཿ དང་པློ་དདྱ་ར་ཆེནདོ་བྱསདྲ་ གཉིས་བྲས་བཅུད་བྱསཏྷ གཅུམཔས་བདུད་ཅི་བའུའོ༔ དེནས་གཏོར་བ 
སགུཤཝབ། ཐུགད་ཆེར རྒ་བ གས གོངསས་བསའ་ འབ་འའེ བདུནམས་མཔ་ཞིབའ་ཡག་པའྱིའར༔ ཅུགས་ེས་དགོངས་འ་སནས་འདིང་གཤེགས་ས་གསོལ༔ ཉེ ་ྲ་དའི་གདན་ལ་བཞགསྱས་གསའཿ ཡག་འཛི 
ཤུལྱ་བུགང་ཇེ་ 
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གོངས་ལ་བཞིསཿ ཞིགཟུ་བེུསགཏར་ུབཞེ་དངུ༔ དབངགཏརྦཾཟ་གཡྲདགོ་གཅུར་གྲསསན་པསྱ༔ གལྤདདཔནངེནའངོར་ུ་གུུ་ཆེན་ུ གཏོར་མའརྲ་ཞིངབི་དཔངས་དཔལམཿ དཀར་ 
་ཆེན་པོའི་ཌྭ་ཆོད རོལ་པའི་ ཞིསནས་ངྱ༔ འཕྲིན་ལས མ་བཞིའི་དངོསྤ་བུབ་སྩལ་ གསལྭ༔ ཞི་བའི་གཏོར་པ་ 


བདའབུལ༔ ཞི་པས་འཇིགས་པ་བྱངདལས་བྱསབྱ་ཏ་གསེལྦ༔ རྒྱས་པའི་གཏོརམ་སེརཔེམཆོདཔརའབུལཿ རྒྱས་པ་འདྱེན་པྲ་དྲག་ཟུན་དངོས་གྲབ་ཅྩལ༔ དཔང་གི་གཏརམ་དམརཔ་མཆོད་པརའབུལ༔ དབད་ 
་བཞི་བདངུ་བཛུསཿ དྲག་པོའི་གཏོར་མནག་པོམཆོད་པར་འཐུལཿ དག་པོས་དྲག་བགེགས་གངུག་པ་བླམལ་དུ་གསོལཿ ནད་དང་གཞོད་པ་ཡི་མཐུན་ཚོགས་ནམས་ཞི་བར་མངོད༔ ཚདང་དབང་ཐང་བུ་ནོར་རུས་པད་ 





དམར་གཏོར་ནག་གཏོར་བྱཅུད་དངྲ་པ་ན ཐུགས་ཇ་ཆེན་པོའི་ཏུ་ངོགས་ནམས་ལ་འབུལཿ དྭགེས་པར་ལོལ་པའི་མཆོད་པར་བ 






















ཤོས་ནམས་དབུང་དུ་བླམ་སཿ བྷཿན་པ་འཇིག་པའི་དྲུག་བགེགས་ཐམས་རདྱརུ་རད་མོལཿ ཅཱ་མཱཊི་པྷདྡིཿ ཤིདྷཱ་ཧཱིངཔ་ཤི་མར་ཡཿ ཛཱ་ལིཏྫཾ་ཙཱཿྫོཁཏྲིཁཱཏིཿ 
བཀ ག་མ་དྱས་བནྷི་ ཤུགས་རེ་ཆེན་པའ་བཀའ་འཁོར་ནསཿ དམ་བཅས་སྐོང་སུང་མ་ནྲིཿ ཨཱ་ཆེན་བྱརད་དབྲ་ཀྲ་རིན་བྱསད་ བཟའ་ཆེན་བྱངད་དང་གནོད་རིན་བྱཧདཿ རྒྱལ་ ° 
ན་གཞི་དད་ོགས་རྱོང་བྱཿ རྱུ་སྐར་ཉི་ཤྱ་ཙོ་བྱརད་དང་ཿ ཧཱའི་ཀ་དང་པནོོ་ཀ༔ འབྲོག་མའི་བུདང་བཅས་པ་དངྱཿ གྱང་གལགུ་ཁང་གྲི་སུ་་མ་ན་མསཿ དཔའ་བནམ་གན་པྱོ་འམ་དལ་དང་༔ དམ་པུཆོས་ི་སང་མནོམསྦ། 
བཀའི་གཏོརར འདི་ལང་ལ༔ ཞི་དང་དབང་དངྱ་ཧམ་པ་དང་ཿ མངོན་སྱོད་འབྲིན་ལསྤ་གུབ་པར་མཛོད༔ ཉ་དང་ལྭ་མིན་མིའམིཿ ཏེ་འྱ་སྲིན་བྲོ་བུལ་བུམ་དང་ཿ དྲི་ཟ་གནོད་ཅཱུན་ལ་སོགས་པཿ ཧ་སཱིནྲ་དེ་བྱ་རད་འངོར་བཅས་ 
ཁྱང་༔ བཀའི་གཏོརམ་འདི་ལོང་ལ༔ སེ་སའི་བགེགས་རིགས་བཀའྱི་པུར་ལ༔ བགེགསྱ་ཀི་གཞོད་བླ་ཆན་བཅདནསྤ་ ཅི་ཏ་རུས་པའེ་འཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཉ་དང་བཱ་མིན་མེའི་ཚོགསཿ དྲག ་ 


སྭ་དྲག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྩ༔ བཀའི་ཕམ་འབབ་གཏོར་མ་འདྲིཿ ཕམྱ་ཆལ་མད་པར་བླངོས་པ་ཡིསྦ༔ ཅི་འདོད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོགཿ ཨོཾ་མཊཔྱརྲ་ཧྷཱཿ་ སརྦ་ཐ་རཾ་ས་མ་ཡེ་སྭ་དཿ ཞེས་པས་བྲུག་ 














































ཅད ཤས ཐ གང་ལགང་འདོདཅེ་ལཅི་འདོད་འྱུབང་བར་བསམ་ལ་ བོཉོོ་མགོཌོོ༔ ཤཱགསྔ་ང་ཆེན་པོའི་འཕཱིན་ལསྨ་ནམ་བཞིའི་གཏོར་མའི་ལསཿ སློབ བོབོ་དཔོདོ 
ཆེན་པྩོ་ཉ༔ དད ཧཱཱསྔཇེནཔོའྱིདི སུག་ལ་བཏྟི་སྲེ༔ ཞི་ ཞི་བ་དང་༔ རྒྱས་པ་དང་༔ དབང་དང་ཐ དུག་པོ་མངོན སྱོད་ 
ཟླམ ུ རྱབ་འབེར་ཤུག་རྡ་ངྲའི་ བས་བྷ་མོར༔ སོན་དཀར་རྱ་བུའོ མཆོད་པའི ་སྣཾརིཿ སྨན་དྣ་ཚོགས 
ཏྲ ཤ་གར་དང་ཅ དྲ་ནམས་ ལ་བ སྤྱ་བའྱིཿ ཤིངནིཿྫ་དཀར་པོ་དང་ཿ ུག་པ་དཀུར་པོ་དང་། 
ས་མཆོད ཞ་ར པ་ཡསཁང་དྱསེད་པི ཐལ་ཁུ་གྷིནབཔམ་ལསྨ་ད ིངདུཿ ་རྲིཾ་ད་ ་པའྲཔོས་འདུག་པ་ལསྦ༔ རི པ་ཆེའི་ 
པ་ཚིའིའ་་དུ་མ་འཛདར་བསམ་ཡཿ བདག་ཉིད ལས་འབས་པྱ་སན་རས་གཟིགས ཞལ་གཅིགྲ་ཁགགཏི ་གཡས་སྱབས་སྦྱིན༔ གཡོན་པདྨ་དཀ: 















































འཕྱས ་ ¬ 


















ཏུ ཧོཿ ད་ཁོ ཅམ་མཉད༽ སུས རྦར ངས སིའིར་ ཤུ རྩ དྲ་པུདམརཔོཿ ོད མོས 
ཧཱཾ ཆར དད དོ་ ་དང་ཐུགས་ པབ ཚོ ོང ་ བགྟཅེ་ བི བའོ་འྲས་ ཡ་ལྷ་པྤ ་ ཡུས 


ན་པོ་ཕྱན་དངས་ལྷ་ མ་ ཅུ གང་གཟརྦཅིསྤ་བུ བུག་བྱ་ (་སགས་པས་དབ་ ལ་ལོ ཏེ བགལ 
ནཔ་བིབཅ བཀའ་ཉན པྱ ཅང ྲདསདསདོ་ ིས ་ - ར་ ་ ཅྱ་ 
་བོ་དང་ཇེདཔོན་དྲངྱ་ཐུག་པོ་དང་ཿ རྒྱར་པོའི་ཁུལོདངཿ རད དག་པའྱ་ཕྱིན་སེ་གནྱི༔ ཐབ་ཁུང 






























སཾ་སརྦ་ཐཱུཿ་ཝཱའ་ཡ་སྭཱདཱཿ ཞེས་བརྲོད་ཛས་དགང་གཟུར་བཅུན་ཁོསྦོ་བགས་གཟརབཀང་ལྩོ ཅ་གས་ལན་བདྡ་ྱིས་དབུལ་ལྕོར ལན་བྱ་རྩར་བྱ་ཧྲང་དབལ་ལོ དྲ་ནག་བཅོད་བྱང་བཿ ཨེ་ཤོྱིར་ལ་པྲོ་དང་སྲོང་མཆོགཿ ཉོན་མོངས་བྲསིག་ རི 
ཏྫ་ བིགཏིན་གནས་བདྱ་ལུ་ངནའདས༔ ྲིགིིགིག་ྣཔསྣིཔི་ རད པསཾེེེཾེིི་ 
སུ་ཨཱས་ཞི་བདང་༔ ཚདང་དབང་ཐང་ལོངས་བོདྱ་ངུས་བདང༔ ལགྷ་ཙཱ་ཐམས་ཅད་དབངད་བླ་དདུཔ་དང་ཿ དྲུག་བཤགས་ཐམས་ཅད་བླ་གལ་བའེའིན་ལམ་འངོྫོ། ཐགས་གངམས་དང་སཿ ཟུགསྡ་ང་རེནང་འབགས་པ། 
ཅྷཾ་སང་གཱསཿ འབྲོ་བའིདོན་བགས་ཇྗེ་ཚུད་ཆོད་ཡེད༔ ཡུམ་སུསྭ་སུབ་པའི་འཁོར་དང་བཅས་ལེ་བསུད༔ དམ་རས་མ་མཚོད་འབར་བ་འདི་འབུལ་ལྔ། འབྲུན་ལུས་བཅོལ་པགོང་དང་མཐུནཿ ཚགས་གོང་དཔའདུའྩོཿ དེནས་ལེ་ ། 
ཚུདངྱ་ལ་ཆོགས་ཇུལ་གཤེགས་ང་སཿ ཡེ་ཤེས་ཙི་མ་ཡ་དངྲ་ུགས་ཇ་ཆེན་བྲོག་ཤེགསཿ ཨྔག་དསང་མའྲི་ཡྱཿ གསྔུརཆེན་པ་གའོར་བཅས་ཤིས གཱིན་ཕེག་མེའི་ལས་མངད་ཅིས༡ རང་བཞིན་གནས་སུ་གཤེགས་སུ་གསུལཿ། 
ཨམདྲཾཔཱ་སྤ་ཡེ་བཱད༔ ཞས་རང་བཞིན་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསར་མ༔ དམ་ཚག་གིསྡེ་ཉ་དང་ཐུགས་ཇེཅེན་པོི་དམིགས་པར་བྲུའོཿ བལ་བཙུལའི་གཞུང་ལ་བྱསུར ཡངན་ས་གཅང་སརདོར་པོཿ ཐུགས་ཇེ་རེན་ བི 


























༧ ཅྩུན་རོགསའོམ༔ སནྨ་མ་རོགསྱ་ 
5 


ཧིཿ 


ཞེས་སམ འོ་ག 
རའི 






ཧྱ ྲཾ ལྭབིན་ལས་ནོམ་བཞིའྱི་དྷོྲ་དགྲ་དོའ་དབ་ནོབ ་དཔེན་ 
ཀས་  ་ ད་བགསུདམོཅདཞག་ག ཨུམ .དབེང་ཇ་ས་དྱི་ ་ཤི་བའི་དབངབྱ་སུར་བྱ༔ ངཱ 
རིནཔརེཾ་ད་ཆོགསྦཛཱ ˆ ཏྟ རིན་པརྙརུ་ཤེལ་གཏུག༔ .དཱཨབགྲུ་བུལ་ ཅིས་བྱབགླ ང བྲ དཀྱུ གསྔ་རེཆེདཔའི་དྱབེཏ་རེས་བྱ། ཨོཾསྭཱ་བཱ་ 

་ མ་བའི ཚམ ཕྱོལ།་ཨུའོཏེ་ ཏེཀ ལིས དཿ 
སྔ ཞལ་ད་ཚོགསྦ་ ཅྱི་འཇྱོནཚོ སྤྱ ཞས་བ ཕའེ ར 


། 


དྨ་ངོགསྦ༔ 












ཇོད་ཤྔངོགས་ས༔ ཝ་མི་ ་མཉི་བླངཙང ཡོ ཤྲརོཅིབ ` 


ཅེ 














ཆང་ས 
ཉི ་ཅོ་མེཊི 








སྦ་སྦྱསྨོནྨ རངྤགཱཧཱསྭབཱམ་པྱབཱ་ལཱས། ཞལ་ཡྲས་ འདུ་བསྟན་མྱེ༔ 
རད ཧྩོ རྣི ས་པའི 
དངཿ བཏུང་ཨུ་ཡ་ཅུང་དང་ མུར་དུདོས་ཞོ་དངའུ་ ཀཿ ངུརམ་ཐཱཧྲརི་ཀར་ད :/དབ་ 





ཊ་པ་ད ་ དད དཀར 
























ཅིནབྲང་འོ ༢ྱོར་བར་དྲུ་བབ་གྲེ་གྤོང དེ་ ¦ 


་ ད་ 
































སྣ་སུམ། དམརྦ་འྩོ། ཡུག་གཔ་རོརགཡྒཚའུངལ་བྱདམས་ངྲ་ ་ྐདའ ཅོར ཞཌསྤྱ་བིདྲགྲ༽ 
ས་ས་ས ས་བ 
ཧློབམས་དབ་ ར་བར་གའེ པབ་གད༽་ཧི༔ འི ལི བདམོནའགངས་སུ ཀའ བྲམ་སྭསྦཅས་ཀྱུན་ལས་ - 


8༨ ཁང ཇ་ 























སོ ི་ོ བ་པོ དོན ཟུར་འབབ སོར སླིད སི ནུ ཆོགས་ཅས་ྱོ ཚོ 
ུ་ད་གསུཌ་གྱསཿ ་དཅ་དམིརཔར་དགྲཅ ཡེ་ཤེས་བ ཟར་དམ་པཡོམས་ངསྱ་ཅས་དུ། བེ་ྲས་དོའནབའོ་བཟྱ་ དག་ས ཅི་།བཅི ཉེས་བའྲི་ཆུཚོུལྤ་ 
ལྐྷ་ཙཱའི་དྲག་བགེགས་ལ་ལོག་པསྩ་ རངུ་འབུངམེད་ཏརྦུས་བགུ་ གྱས་དང་བདབར་ཏི་འ་ མོའི་དབདང་བཞྱིར སེང་ ་ 







་ ཧཿ འོ ། 

















1: 





` ཅྲདགསོལཿ 

པས་བླསུར།ཿ བུམ་པ་བྲབ་ཤིསནམ༔ 
ཅི 

བདསྡྲ་ ་འཟོ་ངའི་འེའ། 

ར་བས ་ནད་དང་གནད་པའི་སྡིག་ 





| 
ཕཱ་པ༽ྩྱངམཐུ་ ནུས་པས་འཇགས་པ་དང་ང ཨེ 
འཇིགས་པའི་གནོད་པ་དང་ཿ འཇིགས་པ་བྱཧང་ལཾས༔ 





ཤཱུནཱྱ་ིནསརམཛོད་དུ་གསོའ༔ ཤིནིས་དླནབྱཏུ་ 












'ཀ་ལ་ཤ༔ ཁྱདནམ་འཛིའ་གེས་བའི་ད་ 0 


༡ 


^, 


དགས་པ་དད་༔ ལྦམྱ་བི་དྲག་དང་གནོད་པས་འཇིགས་པ་དང་ཅ རིམས་དང་འཕོ་བའེ 
ཐཔའ་གདདམའོབདགཅན༔ དན ་ཆས་དའི་དག ཞལ་པསྨདཚོགས་པངམག བ་འད ན་བྱར་ྱརབ་དཔ ཁ་ 


༢ ༽ཤ་ལཡཿ་རིགའར་ི་ 
གྱུརངམ་རས་དཀརྡ་ནམ། གྲདིམ་མེདྱ༔ ནདྱདས་གེསྦརའོའུས་་བདུདྱར་འྱའི་ལྔཿ གྐལ་ཐུནུ་རིགསའི་ 
× དཔའྲི་མིག་དབ་ཀུན་བངནསཿ འདིགས་པ་བྱསདྱ གནོད་བཞི་བར་གོག ཡོམཊིཔླདིཿ ཞིབ་ྷིབཁརཡི་སྣའྨཱད བྲག་གིག་མ་པའི་ཆུས་དབང་བདརྩ བགསའྱིབུབདའ་ནད་བཞི་ 
ཅུ བཞི་དངྭ་༔ གདོན་་ང་པག་བྱཿདྱང་ར་བཞི་དང་༔ ཡི་འབྲོག་མུམ་བརྒྱ་དྲ ཀིས ཁི ཅ་་ཚིགས་པ་དངྱ་་ ི་ཆོགའགན་པ་དྲ་ 
ུ ངི ་བའེནདྱ་ཅིས་འཇིགས་པ་དངྱ་ གཅན་གཟན་བོ་བོས་འདིགས་པ་དང་ང ཅཱདང་མཆོན་ཧྱེ 






་ 


སྤོ་གཟདྷ་ཏཱ་ཉོདང་ བད ོསཌིས་ལན་གྲས་བཇོདྲ དནས་མོབ་དབོན་ཅིས ཞི་ 







དི མོ 



















བློ་ཐོག ཞབབཔོ་ོ་ཆོགླ་དཐོགྲབ་པ དབྱདུར་བནོཿ སྐའ་འདོརིམཱོིབ་ལ་དད་བླད 3 དཔང བོབོད་ ཧཿ རྩས་བརའབོརབྲདུག་དངྲ་དནཔདོ་ཤོགོ ་ྲོ་མོཉི་པྨརྩོཿ ཉོ་བ 
ད་ ལོ གས་བཅད ཡོོ་་ ཀྲི ིས་་་ ཅི ་ ཡཱ 
) [སཿ ཞས་བས ར་ག ས་པ དེནས་དབུང་གི་དབངཿ དམྔ་ང་སཾ་གཏོར་མས་དབང་དྷ་སར་བྱ༔ དམར་ས་ སག ེཞིས་སིུ་མཆདཅདྱགས་དམ། བསཿ ཇྷ་ཀི་ཆོས་སྒོད་ 
་ སྐུལ་རྲན་རིགས་ཆྱི་དཱུ་ལ་× འཇིགཏེན་འཇིགྟརི 558 ཅུཡས་་་ གཿ །ཨོམཁཾ་བླར་ དབད་པདཀདྨ་ཀུ ུ་ཡེ་ དྲ མདདྱུ་བུང་བའི་པ། མས་དབང་བསུུད་ 
དད ་ ཡི་དམ་བ ཅདབླསབནས ལ་དང ་མ་དང་དམ་ཿན་ཆོ དས དབུད་དུ་བྲ་མད་ིད་ལས་ལའབོལ་བ་དདྱ་ གདར ་པ་ིག་དད་མདི་ སཱོབ་དབོནཏ་དྭབསཾ་ས་ 

བུ་བླས་བདད་ཿ མྟ་ཐིྩཔས་ཏེཿ རལ་བྷ་ཏརྩཔས་ཏཾ༥ རེ་དཔོའ ས མོས་པས་དདདྱ་བྱམ་ད། དབང་གི་མོས་བནམ་དུནི་དབད་དུ་བཛུད་པའི་དབད་ཐེབ་བརྩ་བར་ཅིགཿ དནས་དགབོས། 










































ཅང དདང་གླི་བྱཱཿ་ ོ་ོདོར་བྷཏོདོདངགྲོ་གས་ ཧོ བོ་བ བོས་ཀ་ོ་དབང་གོས ༤ ཕྱན་༨་ །གཡིཤས་དབུ་ང ཱ 

ཅདན་སྤ་ དྲག་ ཅོས་ཤིང་འགགས་དང་ ཅུཡནས་ནྱེ་ ་བར ཆོད་བདྲུད་ནཔ་ས་ཚོར་གཅོད་དབང་། བ་ཤེག ཅ།ཌེ་པ་ ཧཾཿ ཏཱ 
རཾ ཅི དྲབ པགས འཇལ གསད་པ་དངྱ་༔ གདུལ་བད་ ཧཾ གཞང་བདང༔ བཅངས་པ་དངྱ་ར གན་པ་དངྷ་ར བླམདཔ་དངྱུ་ : ཆང་བཅད་པ་ལ་སགས་པ་དངྱར་ ང་འི 
@ ཏུ ངོས་དང གོབ་དཔནལ་རེབམས་ཡོན་དྲལྷ བྲཀ་ཤིས་བདོད་པརྨ་བའོ༔ ཨལ་བྲསཚོགས་ལ་དོལ་ཁྱོ་ སློང ་དབོན་བླངས་མཛོད་པའི༔ ཐུགས་ཆེན 
འའའ ཨོམི་པྱརྦཿ ཟ་པ ཆར བས་ཆེན བདུས འདེན་འསྡནམ་འིའི་དབས་ 
ཝོ རཱུ ཡི དུས་ལ ཐུགས་ཀརྦ་ཟ་བའི་ཉངདདི་ལ༔ ིགླེང།ས་ད་ནས་ཡོད་བའསཿ ཙོ་འཁཁཁེ་ཆང་ཅ དྲག་བགགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམདཅད་ལ་ 


























རོ 

























འབརྱ་བུསྟ༔ གློ་བ་དང རར འོདེརྩ་རུང་བདག་ལ་འྲས་བཅྡ་ བདག་དང་འ དོའ ཱུ 
བཱ ་ངྱ༔ གདོདོདངནད་ལ་སེཔས་བ་འོམས་ཇད་ཞི་བརྩ་བས་པར་ཅི་ལོཿ །ཿེ་མ།ི་པྷརཱར དི ་  ད་ ་ རླ ་ སཱུ 
བའ ལོས་པུས རཱོང་གཡུཿ་བྱི་སང་ཆེན་པོའི་འ །ཉིན་ཁམས་ཐཡ་ས་ཅདྱོ་ིཚའི་བྱརད་དང་དཔའ་ྱེ བཅུད་དང་༔ ཅད་དང འྱབསི་གུད་དང་ཐ མད་ི་བཅུད་དངུང་ ་ རར 
བ་ར འིརྐནཔ་རདང་ རིན་པོ་ཆེཐུམསས་ཅདྱའི་བྱ་ དདང་ཅ རྙེངྩའི་བདུད་ི་དངྲ་ འོགླ་ཀའི་བདུདཅི་དང་ང བརམིའི་ཆརྦ་རུ་དང་༔ རྱལ་ འ་དཊཁངགེ་ ཤི་བསནོར་དང་༔ ས་འོག་གི་གཏརྱསི་ཟས་ནོང་དངྱ སྨན : 
ཌུ བུད ་ ཏི་དང ད བཟ བམས དོན་ཁག དྲག་ིཾི{ིཾི་ ་ཨང་ [ 
རཿ རུས་ཏིང་ཁྲུར་ ཐྭ༔ ཞིས་དགས་སྦོ༔ དབང་གེ་བླབས་པནྱི་ བདག་ཐུགས་ཇེཚེན་པྒོཔ་པའི་ཐུགས་ཀའྱི་རྲི་ པམྙཾང་པོལས ཅགུད་ཡིའོད་ཟར་དོ་བོ་ ཕྲེས་པ་ལས༔ རྲེྲེྲྣངཔབ་ ཟ | 


























འདོད་ན ཨི་གླེ་དུག་པ་ལྔ སད་ ཐོ ཞསྦྱ་རུལ་པོའི་ཡི་དྲ་ཨལ་དླམས་ལ༔ ལམ་བཞི་མདོར་མནན་ལྔ། རྒྱལ་པོའི་ནུས་པྲ་ཕང་ཡིནུས་པར་བསམ་ཨོོ༔ རྒྱལ་ཕོའིཆན་པ་ལྲས་ཐར་བརའབར་རྩོ ཕནོའྱ་འི་ དམག་ 
ཌོ ཡི་ ངྲ་ངུར་ལདྨ་པྲཱཧཱ ཞྲེས་ཐལ་ཆན་དང་ཅང་དཀུར་ཉུ་ནག་ལ་བླཟས་ལྱ༔ 'དམག་དངང་གི་ གླི་མ་ལ་གཏརྡོཿ དམག་དཔབ་ གས་བྲ་ལ་ས་ཅད་བཅོ་ལནས རདར་བསམ་མོཿ ༣ ་ཕ་ནོ 
ཇྫིདཞག་དྭང་བཅོཔནས་རདྱ་པཱ ལ་བར་འ ཧུ་རྦེ་ མེའི་འརགས་ པཞི་དར་འདོད་ནྲ་ ཡི་གྲི་རུག་པལྔ། སྲད་ཨྤ་གྷཱ་པྷ་ད༔ ཞེསྱ་བུལ་ཏོག་ཆུ་ 


ཆུ་ལ་དླཟུས་ལ་གཏོར་ནེ་ཞི་བུར་འྱར་རོཿ ཡད་ནདིན་པོིཆུ་ཤེལ་ལ་དྲབས་ནས་ 
ིམ་དུ་པཞགནཿ མེའི་འཇིགས་པ་ཞི་བར་དསྔ་མནམེ་འབར་འཡད་དསིལ་བར་འཛུར་རྩོ ཆུད གས་བཞིའད་་ང་་། ཡི་གླེ་དགབ་ལྔ སར་པའྲི་པད༔ ཞིཡ་སིངྡ་པདྱ་པུར་པ་ལ་བླབས་ལྔ་ ཆུ་དྲག་གུར་འོང་སར་ཐྱག 
ཇིཆེནཔོབསམ་ ལ་གླཟུགས་སྩོཿ ཤྭ་བུདདངྱཆུ་དྲ་བ་བམས་ཧད་བླནོག་གྩོ༔ འ་ཕུལ་ བླ་མགིནཿ ས་ལ་བླ་བས་ལྱ་རྩུ་ས་ལ་བདག་གོཿ ཅུ་འབར་འཐོའོཿ ནདྲ་བམསུ་ཅད་ཞི་བར་འདོདནྱ ་ཡི་གླི་དུག་པ་ལྕ། མུས་པའི་ནད་ལྔ། 
སུངྦཾ་ཧཱ་རོ་ཀྭ་གྭའཱ༔ ཞིསྦརྭ་གང་ལ་བཏབ་ལ་བཏར་ངྩོཿ ཆུ རུང་སྒྱ་གྲབཁྱིནྐད་ལ༔ གནན་ཡེ་ཀ་པཱཱར༔ ཆང་ལ་དཏདལ་དཏད་དྲོ་ཆ ཁགནད་ལ་སད་ཡ་རོག་སྣ་འ ཅྲོནན་དཀར་པོའྱི་ཁུ་ང་ལ་བཏབ་ལ་བཏྷ་ལོང་ རིམས་ནདལྱ | 
































༈ཏ༈༽ བོམྲབགོ་གྲོ་འོ བོ་གོས བྟོ་ཌློབ་སོ་དོ་་ ལབ 
ཧཿ བཆིའྱིར་འབྱང་ ཏཾ འིའུལ་བཏུབ་་གཏངྡོ 





རབ 
འནད་ཐམས་དུད་ལྔ། སྙར་བཀི་རོ་གྭ་ལྲའྷཿ ་ཆུ་ལ་བཏབ་ཁྱུ་གཏངངྩོ་ར་ དགང་ལ་པའ བྱ་་ ལ་གོང རུགས་ཐམས་ཆད་འླབའང་ཁྲའ ཡི་གླེང་ག་པ་ལཿ གནགྲ་མངནཿ ཧོཧབརརླ་པཱ་བ 
¡ ནནད་བྱསངནཿ ཚེལྦ་ད་རྲ པཿ རྟ་དད་བྱཏ་ནྲཿ ལེམ འགུ རླའུ་ཡཱའཿ བནད་བསུངནཿ ངིཝ་ཅནྲང་ག་ཀུརའྲཿ གང་བྲ་པར་ཅངབྱརྨ་བུདལ་པགས་བཏགདགས་ཧོཿ བྱང་བ 
དང་ལག་དེཚོ་གངྱ་དབང་ཅ་ ཟམ ངྱ་ཆུབ་མཚོ་གྷ་ཏུ ཧཱཾ བསམ་པ་པནསསདངྡ་ད་ ན་པཱསཿ ཏིང་འཛིན ཆས་དང འུགི་ད་ཿ བགྲངས་པ ༔ ཨུ་ླ་མགས་ལྟ། བ་ལ ཁོང གཏོང 


དྲོ གར་ཡང་ཞི་བདང་བྱུང་བའ རྱུ་བར་གདོན་མི་བའྩོཿ ད་པ ཅི བཉི་བྱཱཿ་ལྔརོགས་སྤོ་ ཏི ་ཤཱཾ་མཁེ་པདྨྲཱ༔ ཐུ་སྔཆེན་པེལྱ་ལག་འཆིལ་ལཿ རཿ 0 
༨ ཀའོ སསསམས་ ༤༡༨༤ ༤ ༨ ------- 


འོ 
2 ཆུ་སོལ་དབབརྡ་ཚིལ་བྱ། གང་ལ་གཏོངངོ༔ འབྲུར དཐིམས་ཅད་ལ༔ 















རྨས ཙོ་བོ ༤ 3 མླུང་པ་ བོ ཆོ མོད བླ དོ་བོ་བོདོར་བོི་ོ་ ཤོགོས་དངྱཿ གསེར་དང་ཟངས། བྷ་ག ཅུལ་སོགོས་བའིའེད་པོ་།ྲི། 
ཚགས་ད དོང་༔ དཀར་ གྲ ས་དང གཡང་ཅནྱ་གྱིབུགསྤ་ཀྱི་པུ་མཱ་ཛགས་དང་ བྲ་ཀ་ཤིས་བའི་ཇསྭ་དཆོགས་ཉིས་བཀང་ལྔ བུམ་པར་བཀང་ལྔ༔ དེ་མྫང་ལྟ་པི་བདུ་བཞག་ལ་མཆོདཔ་ 8]. 
བྱའོ ཁའ སེརངོས་ག ཨབྱརན་བདྱ་འ རེགས ཆནདེདབརེདད དེས་བ ལས “ཡསུ་གང་བདྲ་ཀང་ཡི་གླེ་དུག་ པ་ཨོན་དུ་སོང་བསླ སས 
རྫོ བ །སྒྱ་རུས་པརཿ སྤར་པུས་པ་ཏ་ ྟ་ཧ་ །དདྱ༔ དག་པའ་ མས་ཧན་ཐ་ 3 ད་ལ་དང་གཟེ་བྲ་ང མས་ཐམ་ས་ངད་བླ་ང་བནས་ 
རོ ྲགེཾེྲིི རི ® ཚརིང་ཞིངྱ་ཧུ་ས་པད་འདོད་ན༔ ་་ ྲ 7 ་ སྡ ཡར་བལྲ བགས འབྲད | 
ཆད་བཏུག་ནངཿ ཚེརམ་དབ།གནས་བདབ་ལ་ ཞས ོབ་མངབདོ་བ་བྱགནས་བྷཉིམ་བརབས་་མེཿ རིགསྦྱ་རུདྱ་དུས་པར་འདོདན མྱུ ས་ཉིང་ུརསཱངཿ ཞིས་བུམ་པརརིག་སྦྱར་དྱི་མིང་དངབུམང་བོའི་ 
རགྲྲཀྲཀྲཀྲྲཀྲཀྲཀྲ པ༨ྨྣྨ༨ ྨྣ ལའ མ་ 
















འུ 
ཐོ 






























ཿྷྟེ །ཁམསྦའི་ ཨྱི་དཔལ་དང་གཟེ་བྲརི ཨརས་པར་བསལ་ལ་ ལྭ་བུདྲཡིད་ལ་དབང་བླ་གུ༨རྩོང་ དངལ་དངའིགས་ ནྲ ཆོ 
ཧི གུ སའནཔ སྔརྦ་སཆག་ བླསྨྲ་སྣ་ཅོགསྨབུག་ལྷའུ ས་པས་ད ཟས་ནོང་ཟའ དཅདབླམ་སནསཿ དུ ཉཱཾམ་ནས་ག་ བར སུ་ཅོད་ ཁུ | 
ནཔོཆྱཾ་ཧས་པར་འདོད་ནྟ སབདླང་སིཏི་པུབཏིདཀྲུང་ རུས ཤེས་བ སོནས་རིན་པོཆིགསེར་དཔུལ་བངས་ཅགས་བསོགས་པ་ལ། ཏཱེན་བཙས་ནསཿ རིན་བོ་ཕས་ ངའྱའི་ དམས་ཡར་བསུམ་ན་ 
རེན་པོཆའལལ་བརའྱཧར་རྩོ། སྤབ་ཨྔརཏདདིང་འཀ་༦ན ཞིས་དློབ་སེནས་ ་ ཞ་བཅས་ནསྤ༔ ེདཁམསྱྱི་པན་ཕམསུ་ཅད་ དའི་བཅུད་བམས་ནས་ཏེན་ལ་ཐིམ་པུར་བསྔམ་ནཿ ཧི འབྱོ ་; 
ཁུ ཅདའཕཾལ་བརཿ འགྱར་རིཿོ ཙཾ སྐང་གནུ་སིདྷ་ཏི པུས་ཏིད་ཏུདུ་སཱ་ཏྲཿ ;།དྲསནས༔། གོ འྲིཟུས་ཐམས་ཅད་ལྟཏེན་བུཅས་ནས༔ སྙིང་ཁམསྤ་ྲིབ་ཐམས་ང། ྱསི་བྱངདབྲ་ས་ནས་ཏེནལ་བྷཅི་ཡཧ༔་ ནཿ ལཾས་དང་བྱང་ 
] རརྟོ སརྦ་པི་ ་ཏུརུ་སིདྱ་ངཾངུ་སཏིང་ཀྲུརུ་པཱདྲཱ༔ ཤག་བྲསསནསནསདཔ་ལན་བམནཆ བཅོད ས་དང་བ ') 



























































བོ འམ ° བྡར་རྲའ ཌང་ྲར་ཾ 'ཱ དེཿ ཅོང། 
རྭ བླ བོབ་ཅོད་འབེབ་བརའདོད ཧཿ གནག་དང་བླ་གང་གཡང་ཅན་ལྟ་ཏིན་བས་ལྕ གཇྦརྔ་ཡིདྱཧིངུས་ཏད་ཙྱུརཾཐརྦཿ ཞིས་དྲུབས་ལྔརྦ ཅུགས་ཡ་མྱི་བུད་ མང་བོའྲི་པུ་ལ་ཐེ་གྱཱ་པས་ནས་བྭ་གས་ནས་སོང་ཁམས་། 
< ཨམ བཤགས་བར་བས། དན གནག ལ་ཟླ་དཔལ་ མཧལ་སགས་པ་འཕེམ་འྤོང རྭྱཐུགས་འབེལ་བར་འདོ་དནོ མུས ིསཏི་རླའཱ ཞིས་བླནས་ནསཿ རུ་གསདཙན་ལ་ཏེན་བཅས་ནསྟ་སོང་ཁྲམ། ེ 
་གཡང་ཐས་དུད་བླམསནས་ ནལ་བིམམོཿ ཏཱ འཁེལ་བརའྱབ་རརྫོ རའུག་འབེལ་བརྡ་འདད་ནུ སཇའི་ག་བ་སྟིཏི 'སྔརྦལ་ཆེནཔི སིཏེཔུས་ཏིངཀརྭསཱ་ཏོཿ ཞིས་བླསསན༔ རྱ ཤྱགཱ་གཡངཿནལ་ཇེབུ་བཏགསནས་ཏོང་ ་ 
བྱ དབྲ་སན་སཱརི ཅིམ ཆ རྭ་ཕྲུག་འབིལ་བརའྱུར་རྩོ : ལོད སཱནྱིཿ ཆོགུས་འཁོར་དངྲ ཆུ་ག། ;གཏོརདང་༔ྷ ་གཏོང་ཆོགས་དང་ང མོས་དང་མརཡ་འ ལ་སགས་ འིད བཏ ཧཱུ 


ཆནཔོ་ལྭ་པུག་འཚལ་ལོཿ དབང་ཤ རྩ རཚོ་ཏིག། ་ 



























ཌེ ཧེ ཧཱོ་མཁི་པརཱརྲཾཿ ཐུགས་ར་ཆན་ 
ཤམར་པོས་ྱར་དབབ གངལྱ་བ་བའི་མི་འངུསནྱིར རྱགས་ཞུན་མཁནྱསར་ལྲ་བིའོཿ འདྲ 


༦༥ ཨེ ངོས ངོ ༦ ༤ ༡་ར་སམ་ལ་མཆངལ་ངངག་ཚཚན་ཚལ་གཡལསངཡང་མས་ཡམད།་༥༢༧ 







































ནོམ་པ་བ བཅོ དེ་ལྷ་ཉ་དབང་དུབྲ་བུནྩར་ ཨི་གླེངག་པའི་བྷ་སེན་པྲ་མོ་ནངུ་སོང་བར་ ཅ ་ཅོ་མཁི་པྱདྲངྷཿ 
ཱི ལ་དབང་ངུ་བྲ་དའྩོའ ཅིགཉེན་ཐའྱི་འའདྲད་གུས་བཅནེ་དབང་ ང་དུ་བླ་ཏུ་ནྤ༔ ན་བ་པ་ཤངཀྲུ་རྩུ་པཿཾ་་གས་ གསྦུ་བི་འོདབེར་དམངབ་ཡིསྔ༔ ་ 
ཅཅ དྲ་གང གི་བ །༡ན་པར་བསམ་མོཿ ཡྨ་དབའདུ་བན 2 ཨཱགསེཐབ་ཤང་ཁུ་རྦུལ་འྱང་ མུ་གསྦུའི་འོདེརྦསྔཿ བ་ གླ་གང་ལ་བྱ་ཿ བའེ་སྭིང དྲ ནས 
དེ་སནས་བཀའཉན་པདབསམ་མོ ྱཝ་པོ་དྭབང་དུ་བརྡུན༔ ནཿ དཱ་ཛེ་སྲང་པ་ཤང་ཀུརཔཱཿ སྤགས་ཀྱི་འེད་ཐེར་གྱི་ཿ རྱིསྦྱ་ཆལ་བོ་གར་ཁྱ་བ་བའི་ཧིང་གི་དིལ་ན་ཿ མི ཡི་གེ་ཛཾ་ ཨ་ཤེས་ཅི་ 
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དུང ནས་པ།འན་པརཔསམཨ་ཨོཿ ཆ་མོ་དང་དམ་པེ་བའ ལི རླ་པྲའཿ ཕྲ ཏ ལྲ་པ་བའྱི་ཡིང་གི་དྱ་ལ༔ 
((་ དམ་པ་བསནམཡོ་དབད་དུ་བྲ་མནཿ མམཾ་ལྲའ་སབ་པ་ཤང་ཁུངྡ་པཝཱཿ ཇི་ སྤྱ་ཀེ་འོད་བརྩལྩེ་ ཤིངཕྱ་པ་བའི གི་དཾ་མཿ ྲ་ 
ན་རིས་མའདས་ བསཿ མྱུད་ཐམས་ཅདྱ་ི ཙིཐོག་དབང་ ས་ཏེ་བ ཉན་དརབསམམ ཚྱའ་པོ་དབང་དུ་བླ་བ་ན༔ ་ རྒྱལ་པོ - ་ པྱ 

























བོ ད་དཔ སབཀའཏན་པར་བྐམོ ལོ ི་དབོད་ལ་ས་གས་པ་དབང་པོིབམསཅདདདན་བྲམ་བནུ ་གངལྱ་བ་བའི་མི་དངུས་བྲིས་ལྔ༔ འགྱོ་བ 
པཿ པོ ེསྣ་ལགས་ཅ་འདོབརྩས་གངའ བཟའ ` ་ མུ ཧོ གསི ་ལ་ཕོག་པས་རང་དབང་མེད་པར་དབུང་དུ་བླམུས་པར་བསམམྩོ་ § གངང་ལྱྭ་བ་བྲ་བ བཞིན་བཀའ་ཉན་པར་འབུར་པོཅལ 
།པ་དཔང་དུ་བླནཿ མྭནུ་ཧཱམོཆེགི་མོ་ཨ་ཀར་ཤཱལ་བིཿ ཤུག་པ ར་དཡར་བོས༔ གང་ལྲ་བ་བའྟི་ཉིང་པིརནསྦ༔ ནྣ མཤས།ིཏཡིགྱ་ཧཱ་བྱཱ ཡིད་གཡོ་བར་དད་པ་ད་བཀུདྲ་ 
་པུའོང་བར་བསམ་མོ༔ ཉ་དངཀའི་བུམོལིརྦ་པང་ཁུགས སོཿ དབང་གྲི་གུགཔ་ནྱི་ ཚགས་ད གཏོར་འད་་ གོད་དམར་པོ་དངྱ་ བད་གའི་བ་འབ། སགས་པ་བྲགཔ་ངྩོ་ དབང་གི་ལ སྭ 

རླ ཨི ངཿ ཨོམ ཇི་བྱདྲ་ཧྲཱཿ ཐུག གསྔུར་ཆེན་པོལྱ་ཕག་འཆལ་ལོ༔ དག་པའི་ལྭསྭནྱི་ དུཿ དུས་ཚདནི་བྲང་བཞིའི་མརངོ་ལྲ་བརྩོ ཏི་ཤུ་དྲུག་ལ་གཏདྱ མྫཆ་ལ་ནག་ལོ་ 
32 གཏོརམནག་པོ་གྲག་གིས་བྱྒན་པྱ་པ༔ ཁུར་བདངིདདཔ་མཆོནྦ་ལལ་སགས་པསག་གོ 3 རང་ཐགས་ཇེ་ཆེནཔནག་པྱོ་ཧི་ལྔ༔ ཨིཞས་འོད་མེནག་པའིབ་བླསཿ བང གང་ལྱ་བ་བ་ལ་ 


ཟེང་ 





















རོང་བ བྲོ ཨྤབག་གིསྦ་རག་པ ཏཱཾ གང་ བྱ་ཐའི་ཁྲིད་བཅུཧའ ཀུ པཱ ¡ 
འགུསཏའཆིུའར བཞེདངང་ ལསནྟི། ༨ཡུངམ་ནགྲ་བུགསུམ་དྲུང བྲ་གསར་ཡེའ། གངའྱ་བ་ །བྲསཾག་གོ 


བ་ཕལ་པལ་བྲསག་པར་བསམ་མྫོར པས་ད་ངམ། ན་པའི་ལས་ གང་ལྱ་བའིལྒདགེ་དསས་ཨ་ཿ བློབས་ལ །བར་ནག་གམ་བྱ་ཕིག་ལྕ། དགུག་ག 

ཏཱ རུ དད ག་ བ་པའི་མ ཛོན་པར་བསུམ་མོོ་ མཱ རའ ཡུ ཟུས་ལ་མནནནོཿ དསད་ ཱེ 
ུ ཇ་མོ་གདོད་སརམ་ 'བྱ་སོན་ལྕ དབག་ཆོད་བ པེ་བཞི་སོང་གི་ ཊརོལ་ཏཱ་བྷལྦ༔ ཀ་འ ལོ་ཧྭཾ་ཀུཿཾཾཏ་ཡ་ ཐྱཿཅེས་ སཿ དྲག་བགེ།གང །གད་ 
རྩོཿ དམོད ང་བསད་པཞྱེ༔ ཨུང་དཀརེདང་ཐལ་ཚིནལ་བྲསགས་ལྔ་ར བོད་ . དོད་གཞས་དོ་ འོགས བླཟོག་དྲོགྱབོ་རོཿ ཅང ¦ ཡ་ཡ དམད་ཅས་གནོད་བྱརདཔ་ 


--༤~-=.༤༤༤༨༨༨༠༤༨ ༩༤༨༡༤༤༠༤༤༨༨་ 






















སུས་སི འི ཡོནཏནམཿཿསྫགོས་པརོཿ ས་ས ཧོད མོ ་ྱོོལ་དོམབོཁོས་གོོོགསོཇ། 
དབང་དུ་བྲ་དྲ འཕཱིན་ལས་དཔང་གི་འཕྲོ་དོན་མཛོདྲ དབཔམཛུ་དྷ་ཏ ཧ་ལ མཏི་བླརྱཿ རྨ $ ནསྤ་ གླག པའིདྲག་བགེདས་བྲང་པ་བར་མངོདྲང་ འཕྲིན་ལསུ་དགཔོས་གྲངུག་པ་སྤོལ༔ དྲགཱམདདྱ་པཱ་ཡ་ར དད 
མཁི ཨོནྡཾསུ ཉེ་ཡེ་ཤེས་བུ༣ྣ འབན་ལསྐརམ་པ ཁྱིས་གྲཊ༔ ་མནྡཐུགསྦར་ཆེནུང པོའྲི་སླུ ི་ཡས་དདདདད་སའ ་ ྲ ཧཱིུ་དུགཔོས་གྱ། 
རེ དིན་པའ་ད་བཞིས་དིདནམུ བ།ཨུང་ཡི་གླདུག་ལྱ་ལོག་འཆིལ་བོད༔ ཨོ་མཁིརཱ་ཧྣཾཿ འདིན་ལས་གང་དདྱ་ཅི་ཤམ་བུས་ ྲ་་་ གསྔ་རེ་ཆེན་པོའི་འྲཕིན་ལསྣ་ནམ་བཞིའི་བྟཏོདཔ་ཛོགས་སྩོ་ ་ 
ཅི་བྱ སཱོཾབྲ་དཔོན་བདྨ་འབུ་ བུང་གནག་འི སཱ ལ་རིའ་མཁརབཟའ་འཇྱོལ་བར་་ རྒྱལ་པོའི་བདྲོལ་ ཅུདཿནལ་གྲནམས་། ཐུགསྔར་ ོའེནཿ དྱ་ཐཱབ་བཞིི་གོརདུ་གདམ དམས་པྩ༔་ དྲུསྔ་པ་བྱསའྟ་ཡེགསམ་ལ། | 
པའི ནཔའི་གཏན་པ་བོདདུ་དར་དཅིག་ལོང འང་བསྡ་ དེའིུསསཱ་ཏྭསསཉིདྱྱི་སེ་བ་ྱབད་འི་ཐམ་པ། སྐལྡ་ཝན་ལས་འབྲོ་ཅན་གཅིགཏུ སས མདདྱལར་བ། གོབ་རན་འདེས་པར བྱབ ངོ ་ཅེས་ཛུང་ 
























ཤྲ 


ཅོོ ཙེ ཧྱ གོས་བ བ་བཞེ་དརྦསེ་གདམས་པ་ རི མར་ ཐོ མདའ་བདགཆེནབོ་ བོའི་མགོན་པོ་མད་ 

ཀར ཏད ཅ་རྱ་ཧྦ༔ ་ཞི་གོ་གདམས་པ་འདི། རྒྱལ་དང་། ཁྲིསླང་ལྡེའུ་བཅིནཿ ཆོད ཐོ གོན་པཿ ཐོ ད་ 

རྩ ་ ཀོ སོ་དམ་གྲ་ཅས། རཾ དད ལོ | ¦ ¡ 
སྱ །.. 








































































ཙི ཊཾ ཆོ ཟོ་ར བྱམ༔་དང་ཏྟིངཇེྡོནཱཊོ། ཤོས ས་། འབྲགོམྷ་ཉིཿ མགོནཔོ ད་ 
ཨེ གོ བླ གདུན ལའགསཿ གའ དང་པྲོབལྔ་འྤྱོསརྔ༔ གཡསཿ་འགམཿ ཅང ཧྭ རའ ་ . 
' ལུབྱཧྒན༔ དཾ རར ིནཔོཆིའྱི་ཧཱན་དངྲ་ཝཱནཿ 1 ་ རྨཟྱཀིལླདཱཿ ཡིག་ལསྤ༔ འོདཟར་དཀར་པོ་འཕས་པ་ཡིསྔ ཡེ་ཤེས་༥ - 
¡ |སམསདཔའ་སྨུ་ནདྲངས་ལ༔ བདག་ད འག པླདྨ་ཐ་དྲེེལ་ ཟྲིཿ ཡ་ལས འད མར་ཐགསའདོས་བསཿ དད :ཚུར་། | 




































































་མ ཁེལ ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའ་གཤེགས་བུ་གསོལ༔ ཙོ སཱ ཀནས༔ 


ང་ད ྱོའི་བརངུ་འདསྤུ ལངས་ལ། ྲ སོབ་དཔོན་བླདས རཱས་མཇནཱཔའི་ཕི་ནང་ 


ཅཨ་ གཡག ་ ་ ཐུགསཇཆེནཔྱོད བ་པརཾའདོད་པའྱེ་རལ་འབོར་པས༔ ནུལའབོརབཞ་ྤགནུས་ཏམས 


་ གར་འདྲུག་པོའི་གནས་ས རྟན་ ཙཾ ཁ་ལ བྱམས་སྟིངཾརིརྔོན་དུ་བཏང་ལ༔ བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམསཅདིདདདྲྱ་ ྲ | 





























































ཧོཿ ཧིག ངོ ཡོངས་སྱར་བའི༔ རབ ཅིམྔ་པན་བྲང་གམོས་འདྱིཿ ཐུ་ གས་རེ་༥ 


དིང ཐུགས་ངེ ༤ འའ 






‹ བིནིས་× ཨོ ཧོཾ མངི བྱེ་བ དམངགསལ་དག་ལ་གཅང་ཞི་ 
༦ ( བྱིན་ཁྱིས་༥ ཨོ ཨོ ཨ་ལོ་ཀྱེ་བཱ་ཧྲཾ་རཾ༔ སྔོས་དང་ ས་སག བྱར་བ་འདྲི༔ དོ ་་ ཨོམ ལོ ཆེ་བ་ལ ; །བ་དོག་དིདང 
དར རོབྱཾར་ར་ལུན་པའི་འདུདྱ་ངེ་བཤོས་གཅངཟསཿ བུགས ཨི × ཨཱོ༧ ནེཔ་ཏེདྱཿཱཱ པིཝ་ལསགས་རོལ་མོའྲི་པཿ ཏཾ ཀྲག་ ཐུགས བྱིས ༨ 
ཌྷུཿ དནས་བྷསོདཔ༔ ཧྫཾ་ཊུགསྦུ་དཆེན་པྱ་པན་རས་གཟིགས༔ དིམེདདུང་མདོག་མཆོགདུ་གཟུགས་བཟངབཿ རུམདག་འོད་གསལ་ཟླབའིྱའ ཁྱེལ་འཁོརམ་ བོའོད་རརའི་ 









ངཤེགས་རྱར་བའྲི༔ མི་ཤེས་གསལ་བའིཡེ་ ། 


ཅྷིངརྦཱ།ཁའ་ལ། དྷཱཏོང་འབརབ་བཞིན ༥ ངད་བེརའོ་ 


རར 


བི སིདཔགྱསམཧཱིལམམཁནཏན་བད་ ཅྱི ་ ཤུནཙི་གཉེན་གཅིག་པཿ ཅས་པོནགསཇུ་ཆདག་ལད་ སཿ ཨོཾམཐི་པྱདྨཾ་དཱཿ $ བརྟོད་བ་གཞན་ཡང་བྱ་ ཤའོ༔ ཁྱི་ལྟརྔན་ 


མྱི དངངསསྲན ང་བྲ་མསཿ་ རར སྦཀིསཿ རཔ ༥༥ 





ནང་རྟརན་ཧྷ་ལོ་མ 


པངབས་མཆདྲ་ཛྲས་ཤུལ་བསམཆད གསངཔྭའུ་དནྒྷཾཧ་འྭ་ཐལ་དགའ་ 
























ཱུ ཱུ འར ོོ་ས་པ་ོལ་པོ་་ར་ོ་ 
འཇངས ༦ རྣི 7 ་ མོབབཅོན་ ་།ཆོ་འ།་ས་སོ་ .ཏོ་མཌི་ ངཱ .& །རེ་ཆེན་པོའི་ཡན་ལ་ པལཿ ཉཱ་རས་གཟིགས་ལྲ་བག་ པཿ ཐུགསུར་ཧན་ལཱར། 
ནཿ ་ད་བར་ ད་ ཨ་སུ་ར གས་རབ ས་ག ད་ ཐཱ | 
རླུས བྲད་བསུར་ས་བུའ། འཇོད ལོ་བསར་འོད་ཡིགས་གོས། བོད་པ གདུལ གོནཔོ་པན་རས་གཟིགས་དབུང་ལཿ འཇིགཏན་འདིའོཔ་གཞནདགུནཿ མཆོང་ཁའྱི་བུ་བག་ི་ཧེད་བྱང བདག་གི་དད་ 
བྲང་དུ་བྷ་ཨྭཿྷ་དཾཿ ཨོ དབཨཧཾཿ ཅི་བྲས་ལོ་ཀེ་སཱཿཧཱཾཿ ཨ་བངྷ་སཧྷ་ཧྭ་ཨཱཿྱངཱཿ ཅ་བྲངནཔ་ཏུ་ཡང་ངཱཱཿ མགན་ འོ གསང་འ ་ རཀ ་ ཤེ བདས གདད 
བདུ མཿ ཨ་བྲདབྡའ་ཡཧཿ་་བྲར་ཨཿ གིགས ༥མཐུའནསཿ མིག་པའི་ལསྣརམས་ཇོབྱབིས་པ༔ ཐུགསྦུར་ཆེན་པོའི་ཕྱན་ཡར་བཤགསཿ མདོན་པྩོ་པན་རབ་གཟིགས་དབང་ཁུངྱའ དང་པྱོ་ངང་ 
 པས་འབུལ་བར་བྱསྫེང བ་ འཡས་སེམསཿཅནནམུཿཿ ཐོག་མ་མེད་པའྲིདས། སཿ རི ་ པརྩ༔ འྲགོབསམས་ཅན་དོན་པདདཿ ཆོསའི་ལ་བོརལོ་ 
ཆུབསེམས་བྱསེ་དནག ༣ ཟམ་མ་ངོན་པརས་བསྔ་རས་ཏེ འོ་དོན་མངད་ལྔ་ངུས་ཡི་རང་ཿ ཐུགསྦཇེཆེན་པོདགོངསཔངོདདངཿ ྱྱིན་བཏྷཾམ་བྱཞུགས་པརྩ༔ འྲོ་བསེམསཅན་དན་མད་དུ་ ོ 
¦ བསྐོར་ངུ་གསོལཿ མགོན་པྱོ་པན་རས་གཟིགས་དབང་ ཁེད འབོབསེམས་ནྲ་དང་བའྱི་ཕིརྲ་ 


- ྫ±ྫི`  ¿་ 





2 


4༢2 37 ེ 












¬ ༡* པཿ ཟོབ 








ལམྲ་ལ་ བོབས བོམིདྩོབབྱར་ཐཐོབོ་ 
ཏཱ ཱི་གས་ོ་གས་གི་ོ། ངུ དད ་ མཆོདཔ་པ་ལ་ 





ིས་ འོབདོགད་སོམསོཅ ྲེཾེཾཾཾཾོ ཧྭ སབ 
ཅེས་པས ་ོ སཿ རོ་ཆོས འིབ གི 
པྱ་ཧས་བར་བཤམ ཿ བུམ་པ པཆས་སུ་གསོལཿ རང་ུགསྦ་ར་ གོས་བྱརའི་སངཾསྦྱ་རས་ ཅྱཿབྱཧུབཾ ཡུནས་མཁའ་ལ་བྲའུགས་བརབསམས་ལཿ མཆོདཔ་དངུང་ 
དྲན ་ སྱིདྲོརཿ ྲགེཾྲཾིྲིྲ་ ྲུ་གཙུངེཐུ་ ཅུ གས་དངྲ་ལནཔར་བསམཿ ཨོཾཿ ; 
རྨམཿབངྨྲྲ ྭབཏླཐཱག་ཏ་ཨྷ་ཧེ་ཁིནོྲ་ཨ༔ ཞེས་བརྗོད་པས༔ མྱཉྭ་བཱཾནཱསམཁའལ་བདེབར་གོ ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་བོནནས༔ བྱ་ག་བུམ་པ་བདུ་དཙཾས་བཀང་བ་བླར་མསཏིཿ རནནཱམས་ལ་དབུང་བླད་དབར་ རབས་མཆོཿཁྲིག་ ˆ 
པམ་ཡིནན་རད་དའིཡི་གའྱབ་བམས་ཅད་གཡིན་དའྱིཉ་ཚོགས་མུབསམ་ལྱརིྱ་ཡིས་བ་མབཿ དབངབླད་ངརོཿདེནས་པདངཿ ༦ ལོ ན་ཕན འེ་ཞིབ་བམསྱས་བསི༔ ཤིནྱ་ས་བནབ་ 











ཀཾ 


















༢༨2 སླེ ˆ 


























རའ ནཉིངབོནསལ་བླནསལ་གཏོང་ོ རོ ཤོབ བྲཀ་ཤིས་བཟོདོ་ ཅིའིརབུ་གནས་སོཿ ནངགི་རབ་གནས་དི་ རོ གྲི་བུསབུགསྔའཆེན་བོརོར མོགས དཱ 
ཡུངའུགསྭཙྱཱ་བྱིནྱ་པིད་བླབསཿ དཔང་བྱརུ་རམཆོངྷ་ཁྷིདྱ་ཧཱ༔ ལུས་པག་ཡིང་གསུམ་ཐུཡ་ལྱ་བི་ཞན་པ་བླཤོག་ནསྦྱས་བཅུང་ཛུ་གསུས ཅནཅས་བླ་བས་ནས་རང གྱི་བུ་གང་ཡིན་པར་ 

ངི བགནག་ནིཿ སེརས་ཏདྷཧའི་རང་བཞིནདུ་ཡེ་ནས་གནསབས་འྱམྱ་བསཔ་ལྡོ་ མང་བཞིནདུ་ཡེནས་བུྱ་བཱསྦ་བབུཔཅ བུས་གཅུམའའི་བྱསར་ཡེད་པཆོསྦ་ཁྱེས་ཡིནནྩོ༔ དེརཔལ་ 
གནས་པ་ང་ཤེས་ནས་ཉམས ྱ་མོང་བདེལོངསྨ་མ་ཡན་ནྩོ༔ དྲེ  པའྱི་བུ་ཡིན་ནྫོ། དེ་ཡེནས་རངལ་གནས་པ་ཡིན་པ་དྱེ་ ཧྱི་འཇིག་དུང་བུལ་བརྟ་ཏོགས་པདེརབ་གནས་ཡིན་ནྩོ་ ཁས་བགཡོན། 
| ཕི་གསིཿ ཕི་གྲེངགབྱཔཱནཱ་པས་གཟིགསྦའི་བླུབས་ལུང་དབོག་པའི་ཆོག་ལྔ མཇ་པ་བཤམ ཿ མཆོད་གཏོརདྲབམམོཿ རང་] 


༥ ི་ 8 ཁཱ ༔ཅཨམ་ྨཾངཿ ཐུགས་ང་ིད་ཇྱན་ར་ 
ཐུགསྔ་ཆེན་པོརྦ་ཏི་ལ༔ སམསྦརདོན་ལྔ་རོནའྱས་ ཉི དེནས་ཐུགས་ངོ་ྱི་མཆོགས་ལ་དམགས་གྱེལ ཤདབུ་གྲཞུགཿ དེནསྤ་མོབ་མསྲ་འུབར་ རྨོཐདཔོན་དགོངབ་ཨ་གསའཿ ས་སྦྱརས་དངྱ་བངརུབ་ཟ 





















་ ྲགེོ་ ྲིྲིཾ་ 
དོན་དུ ངི ༣ འའ ཟ་ ་ ༥ བཿ 


ཤི ངབ སྟོ ཿ ཅ ལས་ད ོང་ཅལ། ཅ་ : ཅས་བོད་ལ ཡོ 


དད ་ ཉིང་བོས་བ ད ་ མིྲལ་འེུས་པཅང་ 





ཊ་བོབམོའད་བུགགཡོནན་མར་བྱགཡཿ ་ ལ་སོང གས་དབར་ལུང་དབོག་པ་ནྱེ་ 
རས ཁཿ ་ མདོ མུགསྐམཆིརྦཾོས་ཡིགཿ མོ ཤན་འ 
ུ རི ཨམ 
































' ༼པཔྱེ་ཀོ བོད་པ་དོ་བོདབས་བདོང བར་མ ཐཱམ་དབྱབགས་རེ་ཆེནཔོལ་མོས་བུསྦར་དཅིགྲ དབངདང་ཅེན་བླ་དབྱ་བའོ༔ ཞིས་བཛོདལ་དབབྱཡི་ནངགསཔབགྱསམྫནནོཿ དབང་ཡིཉརབོད་ 
བནིཿ བདག་ཤུགས་ཇེཆེན་པོང་བླགོམ་ལ༔ 






ུམ་པའིནདུ་བུ་གསྦར་ཆེན་པོའྱི་ཉ་ཚོགས་བླམོམ་ལ སྔ འཕྲེང་བའི་ ་ཡར་འཕྲོ་ར་འཕྲོསྔ་ དུམ་པའྲི་པུ་རིགསྔ་འུ་ནསྲུར ངོབྱོུ་ལྡུ མ་པྲ་ཧར་པསྔལ་ལླ་དརམའིརུབོ་ པརྡ་བྲ་པཾ། 

བྱས་པས རིབམའིུས་པ་ །ཡད་གསུམྱ་ངཱ་ ཇྱི་བྦྲབཔ་ པ་དཀར་སལས་ལ་དགཔ་བསམ་མོ༔ ག་ ནགས སྲོཔམ་དམ་ཆིག་གྱིབགས་རན་པརབྱིད 

(ཤླཾ 8 ཨཱོ་མཁིཔྨདྱིངྷཿ ཞེ ཞས་བྲང་དཔས༔ ེ་ཤེསྦཅྱིབུགསྔ་ར་ཆེན་བྱེ་སན་དངས་ལ་བཅུམཿ ཡི་གླ་པཱག་བ་བྱརྩ་ཆ ༦ སོཿ ཡལ ཟུབ་མས་ཡོཿ ན་དབུལ༔ རྫོབ་དཔནྱོ་གིས་བླཐས་ལུང་དབོགྲ རེས 
ཌི ཊ་ཚགས་བྷ་་དབབུས་ལ་བླསརཔའ གསངབའི་ དྲ རི ་་་ོ རི གྲིད ན་པར་འ བཔོ་ཅམ་གཅིགྱཏ་སོམ་ལཿ ཌ་མ་ དལ་ཤིས་བ | 
མ་ཡདས་བདག་ཏོདད་བཅུག་ལ༔ སློབ་དཔོན་གྱིས“ དད འཇིབ་དུ་བླཟས་ལཿ །འའི་ཤེས་པའིམ་་ དྲག ་ གོ དང་ཿ ཡུས་འདར་བ་དངྱ༔ འཕརབ་དངྱ༔ ངགདོདྷ 































པོད དྲ་བོ་ལོོ་གོད་བྱའྱབུ་ངོ་ཿ དོླ་ཅུ་གོསོའ་བ་གདངཿ གཏོརམ་གཏོང་ཿ སོངམས་ཡོན་དབུལ་ལོཿ བྱིན་བླརབ་དབུང་གི་རིམ་བཿ དབང་གསུམ་གདནཐོག་གཅེ་གྱ་ཅབླསར་བའོཿ སོབ་དཔོན་བྲ འི་གདམས་པའོ༔ ཅིཿ ཡོམ 

ི་བརྲཿ ཊུ ༣༣ཟམཐི་པྲ་དཿ ཐུགས་ཇཆེན་པའྱི་ིནསེག་ལ་དེལ་དོན་བཅནཏ དུས་དངུཅ་གནས་དང་བ ཟུབ་ཏ་བུང་ཐ ཤཤིངད་ཿ མེ་དབུ་ཿ ཛུས་དང་ཿ ཏིབང་འཛིནནྲོ༔ དང་པྱོདས་ནཿ མ་ངོའི་དུས་སོ༔ གནས་ནི་དྲང་བཅོམ་བ ༔ 
8ནས་པའི་སའམཿ བྲཀ་ཤིས་པའི་གནས་སོཿ ཐབདིང་བོདཀུར་བའཿ ཤིངནི་འ་མྱི་ཤིང་ངྫ་ མནྱིཆུ་བ་ིངལསྤ་བུང་བའོཿ ཛསནི་མཆོདང་སྣརམ་བྷ་པའོཿ བསེགྲ་ཇུས༔ ཡམ་ཤིངམརལ་བཇོས་བདངཿ མངདཀར་ 
དངཏིལ་ལ་སྲོགས་པའོ༔ འབྲ་ས་དང་ཿ མངངྨ་ས་དང་ཿ དྷནམས་གཡོནད་བཞག་གྲོ་ ཏིངངའངཾནནེ་བདགྱ་པིུནརས་གཟེགས་སྤའ་ ཐཱཔགཞལ་ཡས་ཁང་དཀར་བོར་བྱསེད༔ དེའི་ནངདུ་ར་ལས་མྡེ་ལྩ་སུ་མདོག་དམར་སེརཿ ཞལ་ཏ 
གཅིག་བྲག་གཏིས་པྷཿ གཡསཱན་དྭ་ཐུག་པ་གཡོན་ན་འབེངཔ་བླུ་མས་པའོཿ བདག་གི་བུགུས་ཀུནས་བོདབ་འབྲོས་པསཿ + སེམསུདབའཔན་པཱས་ལ༔ ཐབསྤ་བྱི་པ་དང་གཉིས་ཅུ་མེད་པར་གྩིམ 
མཿ མཆོད་བྲ་ཝས་མཆོདཿ དེནས་ཡམ་ཤིངནས་བཅུང་སེཿ བསེགྲ་ཛསྣ་རམས་དབུལཏིཿ ཨྡོ་པ་ཨགན་ཡ་ཤྭརིངཀརུཡ་སྭའཱཿ ཞིས་ལན་ཉི་ཤྫར་གཙིག་དབུལ་ལེཿ དོནས་མྡེ་ཧའི་ཐུགས་ཀརྨ་པཾལསཿ བཞལ་ཡས་ཁངངྩདྲན། 














-ལ%༢༡༠༩༥༥-. 






























༡༨ སྔ།ཀཿ རོལ རོའི ཆོཅནབོབྱསིད་ལ མཆོདབྲ་བསམ་ ཡི་དགྷ་ཧ་ཁ་བསེགྲ་ཛས་འབུལཿ །ོ་ དཿ སྡོད་པ ཏཱ ཞབ་བྱོ བཅད བསེུག་ 
ཛས་བདུདཅེསམཉེས་ནསཿ བྲ ༢ ཙོ ོདོ་ ཅོད དན་ལ ཙང །བཨཁ་ དེནསྔ་སྐྱ་ གསུརམསཿ གཏང་དགྲངུ་གཏངངོ༔ ཐུགས་ གསྲ་ཆན་འོས་དིག་པྱམཔས་ ཤཱ 
ཧྲ པཿ ཿ བིའྱི་ཉིནབེག་གོ ་༔ ནབགྱེ་མན་པེ་གནྲི་ ༨ ཤེཔསེངྡ་ཕེངཔམཿ མངོེའམ་ཿ ཆུ་གགདམར་བོལ༔ ངེཧིབསླ་ཟ་གམད་པཅིགཿ བེགྲང་སྦཿ ཆད 


- 


| 
དང་མཐུནཿ ཐུགས་ཀར་དཔལྟཏམྲ ཞུཁ་གུཅིགྱ་བ་ ཀྲ དྲ་པགྱ་ཧྭ་ང་ ལྷ ཨོབ ་པ་ཤཀུརུ་སྭང༔ ཞེས་བྲས་གྲ་ཛས་དབུལ་ལོ གྲས་ཐམས་ཅད་ འགུར་རྡོ། དེནས་ཏུ་མཐིན་ 
ཡག་གི བ་ང 


.# ཤིང་ཟདཔར་དབུལ་ལཿ ་ ཤུགསང་ཆེན་ ་ སོའ འི ཿ དང་བའི 








རྱ, 
་ རི རོ ཅབ་ འ 
ཏཱ ཿ ངཿ ཾ་མཏིབ་ 
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བཀོ བྷ ¦ གགགས་དྲོ་འབ་ 
དྱ ཕྱིན་རེག་བྱའོཿ ཐོབ་བོ 
















སྤུ་བསས་ཏྲ༔ དྲགསྣོོོ་ འདུསྱ་བསྔ་རསའི་གཏོརམ་ཟང་བིངནོར་ལ་མྙི་ཀུ་བར་བླས་བྱ༔ ོང 
་ལ་བླཔབ༔ རིག་པ་ཉམསསོ གི་གཏུརྦ་བུ་མའིབྱསདཔའི ༡ཉམས་གོང་མནས་ 

' ད་ བྱོད་ཱ་དཧྱ ༢པརབ་བྲོ་ བཀྲ ཅགསྦྱ་བྲྱཡི་གཏོ ཡབ རྨུ ༨ཞབཡས་ ་ སོད 
པྲབསམ་མོཿ གཡ་ལསྦ་ི་བ རཔ་ཏོཔ་པ་བཟངངན་ཐུམས་ཅད་གནས་ལུགས་མ་བཅོས་ སཿིདཙོ་དབུད འོ། །དབུག་ཆོས་ངི་ནངག་་འབ་ གསུམ་མོུཿ ཅཾཿཨོམིབྦཾཾཛྫཾཿཾ ༩ (མཱཾ་ཧཱཾཙུགས་ཇེཆེན་ 
པོའི་ནད་འདོན་ལ ཡིནང་གསང་བགསུམྟ་ཏཿ ཇྱི་ཞད་པ་ལྱའི ཡྱིན་དླའ་བྱེརན་ ནདང་པོརངྱ་དགསྡུ་དཅེན་པོརབྱཧེདའཿ གཏོརམ་གཏང་ཿ ་ དྲནཔ་བདར༔ སྤེས འར་འདའ་པ གཉོབ ལཿ མི ། 
་ ཆང་པ ི‰ོ་ དའ་གནོདཔའ་འསམ བོར་ན་དེ་ཤནསཿ ་ རྒྱས་པར་བསམཿ - ལག་པགཡས། 



















































ལ་པོ མྱ ་མྔོལ་ལའིམུཔས་ཕི་གྲ་པ་བསམ་ལཿ གདནས་རྨྭཀནཔས ་ཡིགྭི 





ཧྭོད་གུཿམ་ཕྱི་སྟོང་ཆེན སྨོར་ངྲ་གག གསྲ་མསཿདྱཿགསྔ་ངེཧོབའྲི་སུརྦཧཱཾ་པནསཿ 

་ 8 ཧིན འདོན་འ འངྱབུགསྔ་རཆེནང་ཅོལཿ ཅོམཚིྱཾཿ ཏ ཞེས་དྲངོད་འས་ ཡེ་ཤེསྤྱི་ུགས་ གས་རིཾན་པོཡདྲཧ་ནམ་མཁའ་ལ་བླ་ོམ་ལཿ ངེ ལེནྱ་འུགས་ཀནས་འོདྱ་ཧུང་བས་བདྲག་ལ་འོག་ 
ས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་སངས་སོདབར་བསཔ་མོཿ དཔེམ་བནནཿ རངན་སརྦ་འུ་གསྔར་ཆེན་བྱོ པང 

དཡདྲ་ ུས་ཧོ་ ངབ་ཡིནནཿ གཤང་འ ལམན་མརའ་ ལྔ་སོན་དམའ ཅོ 


འབདྩིདེར་མདྲུབསམམོ༔ ནད་གདོན་ཐབསུན་མོ་ང་མ་ཡིན་པའྲ༔ ༥ ཨཱམི་བ་ ༼ཞ ཆོ་འ ཿ ཨིམཌིརྦྦཱཿ 


འོདཔེ་ ཀོརཕོ་འོབབསཿ ད་དང་ད ཐོས་ཅོདདཀརོ་སབ་པོབོ་བརབསམ་ཐོཿ གོ ོ་དཆསོ་ལནཿ དོ་ཤལ 
ཧྲེ ཅར མ་དད གཤོདྱ་རེདལ་གནོད་པརྩྱབ་ཁའི་འྲམདས་དངུ་ཿ གཞོད་འརྱ་བ་ 








དཿ ཚོངས་པའྱིའུ་གཏར་ 






དཞི་བར་འགུར་རྩོཿ དས་མ་འནནཿ ནད་ཆོདཔ་ཡིན་ 
དྲ་ཀྡི་ས་ན་ པ་བྱ ཧོདྱཏིཿ དསན ཞི་བད་འཛུར་ ཙེས་བཞག་ག༔ གསང་བའྡ་དུད་༢ད་ དན རདཡལ་དྲ་དཔའ གེ ཧཾ 
༤2 ཡྭགྲ་ད་པའ་བྲསང་བའབ།བ ༥་ལྔ་། 






















དདུདཔརོོོ་འ ཡི 





བླས་ཅིང་ ་ ནོང་ཏརནོ་ི་གློདོད་བདླ་བས་གིངབོསོངབྱ་བོས་བས ོད་པ ོ་ང་ོདོ་ོོགས་ ནུང ཤཾ་ཏུགྱཏུ་རནཾསཿ མླ་ 





ཅི 








ྣ ཿ དཱ དགཔ ྲི་མ་ཡིན་པ་ མེད་པརྩ་པཱརཿ ནསཿ བ་ ངྲ་སེམས་5ནྱ་བི 0 གསང་བའི་བྷ་ཀོར་བནྩི།  བདག་གྲར་འགོ་ཡངྱ་བཱསདའངོབྱ ་ཆེནཔོལ་ ་བསྐོར་ 
༡ རབ་ལོ བི ས་གར པངགས་པཔ་འདེབས་པ ང་ཡིགྲ་དག་པླ་ཟ་ འཛ ཡོགས་དྲུ་བདང ང བཀུམ ཤིས་པ་འམསཿདབླ་ཐག གོ བར་བྱས་པས༔ ཇིགཔ་དཔྱགའཔའ་སཅད་ཟ་བེད་ 
‰ ངོ མསོདནམས་དང་ཤེས་ཚོགས་ཐམས་ཅདགསོག་པརྨ་བེདཔ་ཡིནནོཿ བྷད་རབྱ་ཡིནངགསངབ་གསུམ་ཡོཿ ཨམ བྱའྱིཿ ཨཱཾ་ལཿ་པླྡཾཿ ཀཿ ཨཱ གྲ ་། 






ཟུ་གསུལ་ བའ་ད་མ་་ག་ི་ོ་ ར་ཁ གའགྱུ་རཔ་འསར་འདལ་ ངག ཡུར་བཛིད ཨ་ར བའི་ བུག་པ་བགྲ་མགསུ་ཡ་དབ་ལས་མི་འདའ། 
ཡཿ རད ་ ཅོ ཅཅ ཨཿ ནདྷ་ཏྱ་སོཾད་ལམ་ ནོའི གས་གཉིས ངྲ་ 






























གས་ནད ད་བོད ཆོ་ག་དང ཊོ་ཆོོད་ོཆོད་ོདབར་ྱརརོ 
ཿ པག ངག ད་མི ི་ུངགས་ཟིན་གས༔ ྲྣྔླ 


རྱི 





གསངབའྱིརདསམ་ནིུགསཆེ་ཆེན་པོ་བགསུན། 
། རཱཾརོཿདྷུུཾ༔ཨམཌཔྦཱི ཐུགས་ཇེཆན་པོའི་གསུལ་འདབས་ལྱཿ རིའི་གསོལ་འདུངས་ནིཿ མདུཿྱའི་ནམྦ་མཁའ་ལཉིནུ་པྲདའི་གདན་བསོམ་ལྱཿ བམ་དངས་དསྤྲ་རོས་དང་ཤྲར་བསེམས་དཔའ་དངའུགས་ཇེ་ཆེན་བྷ་ནོམས་བསལ་ 
ˆ ཏཱིཏྟེཉཱདལ་དདཔ་དང་གྱུས་བྱ མྲོས་བསྩ༔ བདྲག་ལྱ་དྲནྱིས་བླ་ནབས་པ་དངྱ དབང་བླ་མད་བརགྲསལ་བགདབ་པས། སླུ་གསུང་ཐུགས་ལ་གསོལ་བ་པརབཏབ་པསཿ ཅས་ངུག་ཡིད་གྱསམ་ ཚུན་འབུང་བར་བསམ་མེཿ 
- །། དི་ས་དད་ིགསརཆུན་པལ་གསལབ་འདལས་པའ ང་བ ཅུ ལད ས་པ་འདྱིབ་ཅུདརད་ལདབ་དླགས ། བདན་ལཐོ་ནར་དམེད་པར་དགངམང ལི གས་འ ༤ ༦ང་་ 
; འངངགྱིབུ་གསྔ་ར་ཆེན་པཿི་ངཅི་ཏའིནདན་གསལ་ལ་མདླ་ཐིབ་པ་་ཡོདབདེཿརངལ་འངོངོ་ ་པར་འདསྱས་གཞུག་བརན་པར་གསོལ་བ་གདང་བྱོ གསོལ་བ་བཏབ་པསྤ་བིན་བླ་དབ་འབུ་པཞིང་དདསྤ་བུབ་ཐོབ་པའི་དགོད་པ་ཡོདཔ་ཡིནནྩོི 


























ཤྭཱརྷཿ་བདག་ལ་འོད ས་པས  མོངོནའཱུུདང་ཆགསྐའེ ནཾཧོཿླཤིས་བཱའྲི་མིབབདགཔ་དབསམ་འཿ རོ ཡམ་དྲུ་བྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ ཏཾ - 
རི་འབ་ཡིནོ། སླག ་འྭ་བཐུབ་བནི་ རར ཆནརྱིཡསཿ ཧི་འོསཔྱཅསྨ་མདའམབའ་ཡསཿ ཉྟིཔགི་དྱིཡ་དུ་དབལ་༔ྟམདྲེནཿ ྲོོ ཏདྱ དཱུལས་གཟིགསི་ ཟཾ 













ཡིན་ ཏམ་ྱའི་ཤུགས་ཀརངོ་ཿ །འདོག་བཏུན་བཞིཿ པོདཀར་པོཿ །མཿདམརའོཿ ཙཾམཐྲིངརྒག༔ ཉོ་ླུའིཏྱིན་ར 2 3 'ཨུགསུངགྱི་རཱིནོ་ནཱའ་ས ཧྲིཁུགསྱིིན་རླབས་སོཿ ཡོ རུཾ ཡུམོ། ཅ་བླའཱ་ཧཱཿ 
དད 0#@་ པད གསྦེ་ཅི་གན་བ་གྲྭས་མན་སའོད་འབིས་བསཿ འོ་བི་ག་ོོ ཡུལ ཁམས་གྱམྱངིསེམས་ ཅི པརག་དདུ་གྱ་བི་གེབུཿཿ ཚུར་འཛུག་པས་འདག་ 









ཌུ ་རིཾིིཾིྲཾཚཾེཾི ངཱ 5དྲ་ཤུག་སྔ་པ་ ¡ཿ ན་རབ པསུ་ཧད་བུགྲསུ་ ཆེན་པོའི་གྲསང་ཅ སེམསྤར་ི ཤུག།འྔ་རྔ་ཆེན་པོའྲི་པབ།ས་སྩོ། རྟེ་ལརྨ་ས་གྲང་ 
རཨངག་ཡིད་གམྱ,ི་དེབ་བྱ་པང་ས༔ གཅུག དེང ངི ཤུའ།སྔར་ཆེན་པོའྱ་བུགས་སྦཿ ྷི་ཁདྲབ་ ངྭ་ཏུགས་དང་ 
་ ྲ གསང་འགྲུ་ ་ཤྱསུམྟྷ་ཉྙཾ པ་དུ་བླམ་ས་བྲིཿ ཡཱོ་མིཔ ཇ་པ 5 (ཞེས་ཡིདིས་བླཝས་ ་འསྔཿ ཙཾ སིམས་གསལྟ་པང་ ངུམ་འགག་པ༔ ཅཾཾ འྱཿ པཨོ་ ཧཿ སུང ཨི 





















རོ་བ ་རོརོ་རོ་རོལ་རོརརོརོརརར་ ར་ལོ བོ་གོས ོོ་་་ོ་་ོ་ོོཙ་་ཚངང་ 
དྲོའི པོ་ོདི་མེའབརའསཿ ལིག གལྦེ་དོསཏྱཾཿ ཆ་ཨ་བྱ་ཙཱ་ཏིཆཱཾས་པ་འྱིཧ་གནསཿ གསང་བདྲནུག་པ་དའི་དུནམརཿ མིག་ལེ་ཆིངས་བདྲི་བ་གཞུསཿ ཧོཾ་དངཔོ་ 
















གསངབྷ་ཅརའིའ་ལེ། དྲ་པེབས་བནྱིའ མྱི 
མགྱོའུརབྷ་ཐཱས་བྷད་ཞསཿ ར་འི་ན་ནོ །ལེའཇིག་པསཿ ཐིགལེ་ད་འཛུ་ཅུ་བུད ཱ ྱི་བོནཁཅིལ་ཅལ་ཇུག་ུ་ཿ § ཨོ་བྱེ་རང་བཞིན༔ ྒྱི་དྲོནདགའ་བའི་ཉ་མས་ཕྱཐཿ མགྲིན་པའི་མ་ ཆོག། ༈ 
། བགོམས སིང བང ག་ེ་བབས ཤཱ ཤྲིར་ཏཱ་དགའ་བའི་ཉམས་ཅི 2 ཊིཾ་བརླའུདིཏེྱ་དའིག་ལེ་བཟསཿ ཤཱཿཿགྱ་ཆུསཔའི་དག་ འེ་བའི་ ༡ དད་ ༦ ཿ 


། བའེ་ཏམས་༔ འ་མདའའེས ནྲངམའི་ལྱ་གི་པཔད་འཇུག་པས་ཡུན་ཐམས་ཅུད་བིག ལས་གངེནང་ཿ བདགསལ་འཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་འབརཏིཿ ཡུ ེམས་འཕ་ཅད་ཐྲིག་ལེའི་བདེ་བརགནང་སྤོ 
་ ་ མའི གི ་འཇུག་ ཐས ས་ད འཁི མསྭ་རྲས་ཅད་ཐུག་ལེའི་བད་བདགནས སོཿ ད་ལ་ཆགས་ན་། 


ཆྩུ་རུདྲའིག་ལྷེ་པངས་པའོཿ ཿ གཞུནྱ་ཨྱབགཧཱ ལུ་བཏིན་ཏིཿ ཆ་རུད་འིག་ལི་སྦྱང་བ་ 
| འཾ ཱེ བུ ༧; (༽ླ་ ༽། ཨ་ མཆན་ ཏྲ 
ཏེཿ ངའ གོ་མི ཉིངབོཉེ་པ ངི ± ཞེས་བཟློས་ཤིང་ཿ འཁོ རི ཐིག་ལེ་དབ་བླཟོག་བྱས་ལ ཉ བདགས ལ་ིཏོག་པའརསྦི ་ིཿ དཔ་ིར་དགིག་འཛ། 















































ཨུ ཐབྷ ད་ལྕས་འོངས སྦསུད་པསླ་བ་ཅསཁས་འཆུང་ ཙཱུ 

ཅཅ དངོང ཉིད་ཡོད དགོསལ་དུངོ་ཤེས་པརླད་བསྙི། གྷཉིད་བོད་བརའོ་འྲ་འམ་སུ་ད་སཌཨ་བཱ་ཉིདདུ་ཤེས་པརྡ་དྲ༔ དའབང་ལས་ོག་བྱ་བུབཡང 
དདལ་བུཔན་འོདྲ་གསལ་དཏད་འགནས་པར་འའོཿ ཞངྱ་ཏུརག། གཉདའདགས་ོག་བྲའ་ན བི ཿབར་ཆུར་ནཿ འི དག་གསར ཅོ ལལམ་འབུན་ ཉག་བའི་དྲུསོཿ 
རེལ རི དད ཏམས ན་ འི འདུ་གསལ་དསདིནཔ་ཡིན་ཏྲོཿ གསང་བྱའུརྡརིལམ་དུ་འོད་གསལ་ སློད རིཡམ་བགཆགསི་ོཅིུའུ་ཉཿ 
ྐ ྟ་སལཔའིའུདནཔྲད་ ་ ནིལམ་ལྔ་མལྦམྭད་ངོ་ཤེས་འོདྩསྤ༔ བདབྱ་དརུང་ཿ ཇུག་བྲཔལྱུ་དར་རུ ཨུགས འུབ གཿ 
བཡིནྭ་པའོཿ གཉེདདང་ཿ འདོགསལ་དང་ཿ ི་སགྱ་པས་གོསི་ ; ཨཿ བབ ཡའ ོ་མངེདྨདཱཾཿ ཙ་མི. པཾ - 


་ བབརདོའ་གདྲམས་པའྩོ༔ ཨཿ 













































༣ 
: 
༧ 
རོ 


༡༤ ཧཿ ཟར 


ཨྨངཔདི་ཆོས། ོེ ཀ་ཁ ར་ར དྭ་སྱ་ཡུལླ་བྲར་དཔ་བསྟ 


འང་བའི་མན་ལྲརུཿ་ སྭ་བོམ་བྲའྲིཿ དང་པོ ཁདོསའདྱེ་ང་ སའོ ཆྱ་ རཱ ཐཱ འད 
་ ཨུང ༤: ཅམ་དག་གིས་ཚུགཿ ལོ འ་འ ¦$ ལྟཉེཿ ་ 
མ་ཡིན་ཏེ བྱམའམ་རྨིལམ་འམཿ གཟུགས་བརུཿ ་ 9 ད་གསལྔིརྙིས། སེམས་གསའ་བལ་ རི ནོ = ཤནལད་འར་ 
གབལྦ་ད་བའིག་གོཿ གསངལྟ་ཏནྱ་སཱཾ་ཡུས་དང་ ཏྷ ྱིཿ ་ མྱར ལྟང་རྩ་ིར་བསཿ གཟུང་ཐའྲི་ུལ་ལ་པ། ྲ་་ ང་འདིན་འིསཡས་ལཿ ཏོག་པ་དངཉོན་ 
གྲགས ་ ཏོནཾོཕསཔ་དང་ནམ་པ་རྟ་ཏོད། ེང་བས་ཅྱ་ ་ལས་དངབགཆགས་ཟདདོ རྒྱུ་ུས་དང་འོད་ གསལད་ །ཉིས་མེད་དུ་ 

¡ེ ཨིལ ཨཿ ཀཀ དྲ་ བྱསེདྡ་རོ་གསྔ་ཡི་པ་པཾ ར་ལ  གེམསལཔ། 






































། ༡སུ་མ་རུང་ནཿ ཏིང་འཛི་ ་ དེལླ་རཱངྲ་མ་དྱ་པོངསྱ་ཀདྨ་རཱང་ཨེམས་དྲགེས་པས་ཏིང་འཇིན་གསལ་བའི་གོག་ི་དདོཿ ཕི་ར་ན༔ དྱསེད་པའིརིམཔ་མཚན་མྒ་པའྲི་ནལ་འབོར་ཡིས་སེམས་ སཾ 
་པའི་མན་ངག་ལཿ དཔ་པོ་བསམ་གཏནཁང་པ་ཡེད་དུ ངོབྭཧཿན་བདེ་བ་ལའྭདུག་སྡེར ར་ མལ་པ་ །ཞེན་བ་མད་པརྡ་བུགས་ཆེཆེན་པོད་ཡོས་པྱ་བས་ལ༔ ཡ་སེམས་བཏན་བརྩ་བའོཿ དེ་ནསུ་རུང་རང་སོར་ཅོ་ནྱ་ཤིས་བཞག་ 
རྨུ་ཡུལ་བརྟག་པྲསླ་རུང་རས་བཟུང་མེད་པར་ཏོག་པ་དང རསེམས་ལ་བཏག་བུས་ཙང་བྲོས་བཟུངམེད་བརྡ་སོང་པརྟ་རོགས་པ་དང་༔ དེ་གཉིས་བམི་དདང་དྟ་ཏོང་པརྟ་རོོགས་པརྨ་བས་ལྔ ཆུངནང་ཞས་ཕྱིར་འགློ་བའིདུསཨུ༔ རང་. 


རོ བར་ག བིང་བསམ་བརྩ་བའྲོཿ རྨུང་ནང་དུ་འཇུ ི་དྲུས་སཱཿ སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་དུསེདསིང་བསམ་པརྩ་བའོཿ དེ་ལ་བཏུན་ནསྤ་དུངྱ་ཕིར་འགོ་བའིདྲསྱསྲ རང་དདྱུ་བབ་ཐམས་ཧདྱ་པའི་དྲལ་ལཁོར་དུ་བསུས 
ི ་ 
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ཱེ ¦ བྱས་དྲ་་གས་རོ་མཉམདུ་བསམ་ག། ཧྱ་ངབཞྲིཿ རངྲ་འགསྔ་དའེན་པོའླི་བ་ངབ་གསལ་ལུ་མ་བླའི་ཿ ཆུ་ཟྭ་ཏུ་བུཀི་པརྱ་པའོཿ རུང་སོ་བབཞག་ལཿ ཆུ་སྟེཀུས་ཐཡ་དད་དྲུ་བས་ལ༔ རུད་བིརའལོའ་འདུས་ 
ཏཱ སཿ མགྱིལས་ཉའནམ་པར་སིང་འ་བྲམ་ལིཿ རུང་འབད་འཛུག་བཞྲིསུཿ ཤང་གྷི་ཏོང་འའོད་གསལ་དེ་ལཿ ཧུ་བྷྱལརི་ཤར་ལན་དུ་འཇུག་པའི་དུས་སཿ ཆའི་མང་བདེ་ཉིདྷ་ཏོང་བ་འོད་གསལ་བར་ཐིམ་པར་བསམ་འརྩ་བའོཿ 














རོ་ ཙོ གགོོ་ཅོན་པོའོབཅྲོབའོར་སོ་ོས་འོལོལ ཉོ་བ རར ར་ི་ངོ་།་་པོ་པ 

ཞོདངྱ་ཅཱ་ཤིནདྷུ་གས་འདྫོ། སི ཿ མཉི་པྨད་ ཏཱ ཨོམཁི་པྨརྫ ཐུགསྔརཆེནཔོའི་ ང་ག།སང་བདྲུ་སུམ་ལྔ་ ཇིང གསྫོ་རནོ་པོརྐ་དདི་ མརམོས་བྱ་བས་ལ༔ །ཡོཨཱཙིཾ་ 

ངྲིཿ པ་དག ཞེས་ལན་གུམ་ཅིས་ བ་ཁ ཡུད་བཅད་ལ་བམ་ ནམཆོག་དིན་པོཆྲེནམས་ཀྲིསཿ ༥པད་བཞེས་ཧིག § བྱས་ལ་མཆདཔདྲ་དབུལ་ལོཿ ནྱ་བིགླ་དབག་ལྟ གཏོརམ 

བཅདལཿ མཁའ ༢ྭོ་ཆོས་ཏྷེ ཉྱོང་དམ་ཆེགཅནནམསམཆོད་ པ་བཞེས་ིགྲུ་བ ཅུ མཁའ་འོ་བ།འམུང་དོསྦརོངབངམནསུསསཆོདོའོ རཿ ཡངྱཐིནྱིས་བླམབས་ལ ུ། ༨ གཅིག་ལྱཿཕམ་ལ་གཤིས་པའི་རིགས་དག་གི་སེའས་ཡུན་ 

༔ནྲབུས་ངོམ་་ཤི་ཛོམ་པདྱ་བུར་ཅིག ཿ བུས་ལརིགསླ་དགུ་ལ་མས་ཤིང་ཆོམཔ་གང་ལ་གང་འདོད འའ ངྱ་ཅིནྱ་ིས་བླརབས་ལཿ བགགག་རིགསྟངོ་ངྲ་བག་ྱ ར་གྱི 
མཆིག ཅུ ཧྱ རིར ཐི རིདསྲ་དགུ་ 



























ཅ་ཅོ ཡྲས ཧུ་ 










ཤོ 


ཡ་ལ་བསོ རུཡའདགེངས་ད་དོྱ་ 
རས་པསྤཿ་ 


འེ 






རཾ མཿ ཟསཟས་བསའ་ དོད ¶ 
ཤོབ་ཤེསརབྱཿ ཐབས ཤུས་རབབ་ནས ཿ ཇས་བད་སོང་ 


ད་ལེ་ུད་འྱུརརོ༔ བཡོད་ནམས་དངུ་ དེེེྲྲརྲརྲྲོ་ ཟི 


རྟ 
= པི 
༩  ེ རེའི ཐཾ ཤཿ 7 ཐུགྲཆནཔ་ རྩ་་ལཿ སྐིམ་གང་ཡིན་བདྲཿ ་ཨོ་ཨུཿྫཾཧཱཿ ཨམྲ 
ྲག ཨར ཤག གྱིང ་ ་ 





¦ མའའ་འྲཆོསྱརོ་དམ་ཆིགཅན། མསུམ་ཆདཔར་འཞིས་ཤིག ཅ ལམ་བསོགས་རགསྤགེསམསནནམཔནཉེས་ཡིམ་པ་ཅིག བདག་བ 








དང་ 
| དེཐམས༦ན།ལེདྱང་ ཊྱ་ཧྭ་ཐཱཿ གསར འཛོད གཏོ ཡ་དྲ་དུཿ སགཔ་པ་གང ལེ 
ནཿ འཕོ་པ་རིགསྲང་ག་ལུསགས་བའིམོནདའ གྲཐམསཿདྱཀི་བདྩངོང་གྱི སྲ ༡མསྤྱ་ཧུད་ལྱ་ཅེས་པར་བསམ་ཡྲོ 
པཱུ ཁྱབ་པུའི་ཟསྔ༔ ཚོ ཆོས ༨ཉོགས་པའི་མཐུསཿ མི་ཟང་གཏེ་བ་ རྤདུ་བྲྫོཿ ཞོསུ་བྲཾདོ་དནས་ འའ ཁང 
གཏུངཔྩོ བ།རམཔབ་ ཚདསལཿ ཚོགས་བཟོགརྒ་བདོ་ འད དངེསྲ་བབ་འབུའ་ངོ༔ 
རཾ ཅྱིནཔོར་གཏད་དའྲི་ནལ་འབོར་ནིཿ རངགི་ལུས་ལཿ དྲིཆན་དད་དྲིརྨུ་སབས་དང་ཿ ལུ་ 


ཅྫོོཤོོརོ་གོལབའི་འུགསཀའ་པོད་ཡིསཿ འཐྲོ་བརིག 
ཅུད ཨཱཿ འགྲོ་བརིགསྤྲ་དག་གིས 


སླབབ་པྱ་བང་བའབསམ་མོ༔ གསང་བྷ་ང་ 


ལགཔའིཞིངཿ སིད་གྱསམ་བུ་གསྔ་རེའི 
།སུའན ཐུག 

སྭ སྦྱཉལའིད་པདནཉེས་ཤིང མ་པ པར་བསམས་ལ 
བྷཾ ཨོ་མཊི་པའཱཾཿ ཐུགསྲ་ཆེད་པོ་ཡིང 

ཚོ རངྐམ་དཅིགྲ་དནོ་ཇོད་ལསྲ་དུད ྔ་ཆན་པོརསསམས་ 













ཏཱཉམང་ཆྱེང་ 


ཟླ 


¡ ༢བ་དང་༔ ད་གང་ལ་གང་འདོ 
ཆིགཿ ཐ་གྱ་་༦་ག་ དད མའོང་བཟམས་ཧདདགའ་བ 
༥བརྟ་བེའི རརོཿ ཨོཾ་མཆི་པྨདྡཾཿ ཁ༽ ཿ ཨོ་མཁི་ངྷུདཱ་ཛཾ་ཿ ཐུགསར་ཆན་འོ འི་ཕྱིནཿ 

ཅི དདབས་ཡས་ལྱ། བོར 









༣ 
ངོ 


ཤྭ 










ཁྱི་ཟགཔ་ 





གི ཅྷིལརན་རང་ཐུགསྔར་ 


ཝབ སི་གོལ་ལན་གཅིག་གདབཿ ཡི་དྭགུས་གང་ལ་ ང་དབང་རོམ་པར་བསམ་མོ༔་ ཡར 








ལོ་རའོ་བོར་བ་རོད་ 
ཡོ་ཨཿྷཧདིཿ ཱ་མ་པྨདོ ༔ ཞེས་བྗཇདྡོ་ལུ་སོ་གོལ་གདབ ཡི སི ཆོས་པརྱ་གུརིགཅིས་བྗོད༔ དེས་ཟསྲསྲུདརེན་ 
༢༢༠༤ ཧག ང དཿ 
དྲནམསུ་ོམ་པར་བསམ་ཡོ༔ གཡག གསབ ར་པའོ ་ ྲཅྲྱྲ ག་བ ག་ཅ བད་དར་བསམལོ༔ གདེས 
ྩེ་་པར་སུམ་ནཿ གསང་བར ་ ག་ ྱ ་ ་ ་ 
བྔ་གབ་དཤུལ་ 


་་ ག།སྔ་ང་ཆེན་པོ 











ཿ དྲིརུཟ་བདང་ སྣབས་དང ལེོདཔབདངཿ མཆིལམ་ཟ་བ་དངྱ་ 












གམའི་§ ྤི 
ཅྱ་གམའི་ བིར བདནམས་ ཅོ ཙཿ ཨོ 


འྱི་པགག་མཆོདྱ་ཧཱིནན་ གངལ་གང་འདོད་འབབུང་བ སམ་ལ་བླ༔ བློ་ལ གསངཔ། 


































བརབ $ ཧྷགམོའི་རྣལའོརའོཿ ཧིཿ ཡོམ 












4 ་ དཟིརྱརསཿ གངལགང་འདོདཅིས་ཆོམནས་ཡིདགས་དབང་ཆུདྨ་ནམས་སོ་བོར་རང་འཅིད་དར་འབུང་ 
ད་ད ཀལ ་ (ལཿ བུམ་པ་དཀརཔོར་བུག་ལཱཿ གུ་གཡྱ་བིས་བདུགཿ ཆུ་གཙོང་དང་ཆ སྨནདང་ཿ འྲ་དངྭ་པོསླ་བུག་ལ༔ གླཟུངས་ཐ་ ཁབོདྟངགས་ལ༔ བུཌ | 
ཁྲིཁཱསྦའི་ཡན་ལགལ༔ ཤཀ བྱུག ༔ གུ་གུ དུག ཆུག དངྱ་ ཧྨནདང་༔ འ་ ཀད།ང་བཏའ། སགས རང་གི | 








| 
རྣལ 
- བསསལ འེ བད་འིཿ དཀར་པ་ལས། འོདདདྲ་པསབྲབས བུགསྔརཆེན་པོད ཨམདྱའུགསྔ་རཆན་ བུམ་པ་བུ་ལས་གཞལ་ལས་ཁང་ ངོའོ་བདུད་འྱིརྨ་ར་བྷ་ཉུ་རབསམ༔ ¡ 
ཤྭ ཟོ ིགབྲིབ་དང་༔ 7 ལས་ད དང་མི་གྲཅདབདག་པརབམ་ མཆ འའའ ིཤ  ཤ རང་གྲ་བས་རངཀྱབ་ག་བམ་བ་༔ གླུ།ཁྱ་ཅནདབཅས་དྭ དེའི་ འི་ནང་གི ་ 
| འབད་ད དབྱརམོཟིད་ལཿཡདྲ་ོ ོནསཆོགནུ་ཚོད༔ དཞུན་ཁའ་འགོ་མཚོད། དེནས་ཕྲེའཾགྲས་ལ་དྲ་ཿགས་བབྲིཁས་ནི༔ རང་གསལ ོ་་ཿ་་བནགཔའིབར་ལས་ནམ་པ་ཏག་འེདའ་ཡེད 
ཅད་བ ཅན་པརབསམ་མོཿ ོ་མཆི་བླཾརྨཱ་རཱཾ ཞེས་པ་ཡི་གེ་འབུ་དག་འཁོར་བ་ཀ་ནས་དག་པདྱ་བད་བའྲི་བུས་པོ ཿཡིན་པས༔ རྟགཅུ་བྲསན་ལས་སྤྱིགིཔཔ་དང་ཿ ༡ནམཔས་པའླི་ཞིའ་་དང༔ གུའ་གསང་བའཡྱིན་ 
༢ཅུ་གྗགལ་ཞསས་སགསལ་ཞརསརསདསསཆ་ལགསམ༠༡༤༡༡༠༤༤༧༤༤༤ གགསས༩༡༤༤༠༥༤༤༡༢༡༡༦༤༢༠༤༧༤༤༢༤༩༢༠༧ག༤༢༦༨ལརལའགས་བཞ་ཆམམ་འ༧སམམམངས༡༧༤༡༤༤༤༢༤ ༢ 5 = 






༧ 
:# 










དཱུ ཤྦའྡི་ིབ་བ་དདྭ་ཿ གབ་པ ཐམས ག་བ དགྲོལ ངྲ་རམྟཏྣོག ཤུཐཡྭས་ཅད་རང་དང། ཏ ཏཿམསྭ་ཤིབ་ མི་གོང་བ་དངྭ་ གྒོ ཐཿྤ་ད་རང་ ཅོོ གོའོ སྲཾ 
མཆོག་ག །བཅྤ་མནོངག་དྲོ་ ཅག ྲད་ རོ ྟ་སིཿ རོ ཅང སྲི ་ཝ་གཞསབསཔཡདནེགཅ་ རོ | 
ཏིངང་འཛིན་རེཿ ཨྩོའི་རང་ཐུག་སྔར་ཆེའོ། བོར་ ར་བྱསིད་ལ ་ ` །ལལྱརྭ་ཕིནྟཾཏའ་དུ་བསམ༔ མདད ཉབཞག་ལར་།ཁ་ཤལ་པཀབྲལས་བྱ་ : ཧུ་བུམ་པ་གངཐོཔ། གས་ཏ 


དའ 1 ཙཆ་དྲ་འ་ཁོ་བཿ ཏཿ [ཤུང་ཿ 
ཅླུ་བུབ་གི ནཿཁོབཿ ཆུདབུད་འཇོབ་བྱ ་ཡན་ལག་འྱ་བས་འྱ་ གཡས་འའིན་ཆེནའཔར་བཝགས་པཿ 






















--༢༥༥༧༧༤༤༤༤༢༤༨༤༤---༨༨-༩༠༠༤༤༠༤༠༤༤༠༤༤༤༠༤༠༠-༡༤-༡---- ༡༢ ༡༤༤༢༠༧༤༠༦༤༩༤༤༩༤༢༤༢༠༢༤༧༢༤༤༨༦༢༢༧༨༠༤༢༠༧༤༧༤༧༢༠༢༤༢༢༤༧༧༠༠༤༤༤༢༨༤༠༠༤༠༠༤༤༤༠༤ རོ 

ིོོོ་ ངོ ར་ད དླཾས་ལའྱི་སཱ་བ་གནས་བུས་ལ་འཁར་གཞོང་དམ་ཟབས་གཞོང་དྲུ་འུག་ལཅ རོས གསོ 
ལཿ (ཆིག - སྔཿ ག་ལནལ་ིཏག་གན་འྲབ ཆར་བར་མ་ལདྱལ་ལོ ` ད་ 
གོ (བརླ་པུས་ལཿ ཨོ་དྷཔ་ལ་ཛཾ་ལྦི་དྲ་ཡཿ ཧུད་ཏྲིཨབ་རྩི་ཏཾརྣ་བ། ེ (ཿ ེས་བླཟ་ ༔ 

ཉུ ནོམས་གཅུརཅོ་མངའ་བདག ༣ ཐུགཇཆེདང་འརྲ་ཕན་ཏེ ཏེ པཿ བདག་དང་ ། 


་ དའོ 






















འཐ པ་ཏ བདག་ལ་འ ངབ+ གདས ཞེབ ྲ ཙམ་དུ ར་གང རྭ 
བབ་ྱབང་བ་ཡིནན༔ ༦ི་ཿ འོ་མ འདཝ ཚིམརི་བྱདྱ་ ཿ་ཐུགསཇ་ཆེན་ ངུ 








= --------------------༩༨༨༤-༨-༨-༨༤༩༤-༤༨༧༤༠༧༤༢༠༤༤༨༤༨༡༤༤༤༢༤༢༤རརར༤ར༧༤---༤-༤༦ 













;¦§ཾཔོའིརུ་ཕྱིན་ྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་ལ༔ ངི  ་ 'ལྷ་གདི རི་ལི ལཿ ཏིོུཿྷཾརོའིཿ ཨོ་མཁིའྨའི་ཛཱཾཿ 
ྲ རཾ ྲ་ ས་གས 










ར་བས༔ བདགྲ་བགྲས་ར་ཆེ། འོོ 
བྷ་རན༔ མཚོ་ བུགས 






སབ 


པ་བོ 









གསམ་ཆུབདག་པོ་བ་བཞག་ལྷ། གྱིང ་སེ་དགས་ལ་བྲཔོའྩོ་ པོ ུནུ་འབབད་བདངི། དགི་མཐོངཿ ལི དད ག་གོ གང བྱིནད རཾ 
མཏབའིནུསས་ཡི་དཀས་ལབྡ་ ཱེ ཆུང་བླས་འེ་ བདང རྷ་དྭས་ལུད་འསོགས་བདྲ་འོ༔ ཤཱ སདྐ་ནམས་ཆ་ ལོ ༨; ཡབ :ཿ ་ པོམིཔྷ་ བླར $ ཐུགསར་ཆེནཔོ། ནཁོའི་མོཁྱ་གྷི་ལལ ཅུད ! 
འུ ཤིང་ལྔའིས་པའཔ༔  སལྱཱ་བུསབའམཿ : ང་འདིའི རིན་བཆྩད་བླ བུམ་པ་དང་བྱཧདད་དྲ་བིན་བིས་ ` 

པཱ ས་དངུལ་ལོ༔ ནངྷ་ཙངན༔ མེ་ཏོ ར ས་བྱ ཅསལྱ༔ བྱུགས ན་པོའྱི་པ་ཆོདསྱའི་ | 




























གེང སུལ་གདབ་བནི༔ ས་གཞིལ་བཏོས་ཐོརཏདད་པི་གྲིང་གཡོ་ 
མཐའུལ་བཏོན་པོར་གཏད་དྲ རོས ར་རི 

ཅེ ར་ང་། སང དེ སམམཿ དྲག ༈དམ་དགས་སོ༔ ཆ་ཆསཆརིར་ ཚེ 
;་ ཨུན ཁཱ ཨོམཿའདྲརཿ ཕུགས་ཛཆེན་པའྲི་དུ་ཁུས་ ྲསང་བ་གྲསུམ་ལ༔ ཙིའླིདཱ་ཁཱས གཙུངཐ་ལརུན་་སོགས་པའིི་བད་ལྔ༡ ཧུཡི་གེ་ 
བ་བ ལཿ ཉན་ལགསླག་ཡནནདངོསྱས་བུག་ནསྣན། བས་གསལཿ བླུ པའནམེ་ལུདངས་ལྷག་།འུ་གང པཊིདྡཱཿ ཞསྨ་སཱ་ཁུས་གསོལ་བསྔ། ཏེནེ་བྲིན་ 
རཾ རེ ང་ ་ བྷ རང་གཞན་བཏཏ་ངབ་དཔྲ་འསྱ་བའྲོ་ ནང་གླ་དྲ། བསན རདྭ་བུགསྔང་ཆེན་བདྱ་པེ་ནས༔ ཆུ་དྲདཅིརྱ་ཕིནྱ་ཡིས རཿ ཊ།འོང་དུ་འཐུང་བས༔ ་ 


ལོང ༤༢༢༥༡༥ འོ ༡༨༡༤༠ོབྐྱ་ ༢པལོང༡༡༧༨༠༤༧/༧༢༤༨༧སལ་ས་འཇེབ་མརའ་ང་འྲོ་ཁོོ་རཁོར་ ༡༡༡ སསསས་་ས  ླླ 


ྲདག་པ་དྨ་ཐས་པསྩཿ ལོ 
བྲ་ཀས་རེ་ཆི་ ན་པོརྫ་ཡི་ སུ 
་ལནབའུ་གས 










































55 5 :5---------- ངེ 
་ ནྲིེིདེིེིེི་ 
ཅེ ཁེ དྷི 


འམ རཾ 
རྔ. ་བུགསུར་ངིན་ 































བཞག་གྱོཿ ང་བའི འིལ འབྱོར་ནི ཧ་རན ིག་འསྱབགྲསགཔར་བཔྐ གོས་ལསགོས་པའེ་ འཅག་ངགདྡ་ངྡོཾལ་པསཿ རྒྱ་ནད་ 
ཐཱམལ་པའི་ཞེན་པ་མངས་ལ་ལག་པ་གཉིས། བས་ཤེས་རབ འབ $ ཀོང་བ་གཉིས་དོན་ དམ་ཀུདཇོཐཾ༔ ཐབས་ཤཱསམབད དཔ རོབབ་རན་ སཿ 
འབྱིངབནསཿ ་ལུསྲ་བགསྡར་ ཡྲིས་གསལ་གཏབ་པ་ལོའྲ་དྱུ ལས་དངྱ་བ་བ་གངྱ་བདྲ་ཁང་སེམ་སྔ་ང ར་ 
་ བསྟེཿ ཕྱི ཡིནངཔའང་བརབྟང་ འའ་གསུཌོ་ ཇི ་ ཐོ ད་ 
ཏྱུ་ལ་པའ་བདང ་ ཅར ོ་ ལཾ 


།ད ནོབ ནང་། ཙེརྐནྨོནོལམ་ ང་བ ་བདོནློབབརོ ས་བརྩ་བས་ལྭ་༔ བཟང་དན་ད་ དྭདགའ་ཞི་དྭགའམེ་ བུང་དོ་༔་ 





































རག ཤོད་ཅིག ཅ ཅུབོད་ཅིག ཅ ཅིས་གདམས་སོཿ བྱགསོ་ཆནོ་པོའ་གྱརྟ་དོར་ཆོ་ག་དཔའ་ཆས་བོ་གོང་ོཿ ཐོལ་པ གར་ཧོ མདོ ཐས ¥! 
ཏདྱ གཞའ ཧོ ཙོས སིི རར ་ གེ་དང༔ མཐའ་བདོ་བླངདཔོས་བབ་ཅསཿ 
གནབས གོ་བའདན་པའྱིཡགསྐ་ཀུ་འན་ ཤོག ཐྲོ དབེནགནསས༔ དྷརའིམ ཧའི 5 ------~--------- 2. ངེ 
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| | རོ [ } >; རཐགསྦརཅེན་བོཆིགླསོར་བཞུགས་སོཿ ཅ 
] རཱདེ་ཁོན་ཉེ་དངུ་ཇྱབ་བནངགསེས་༩༧ ཡོད་བའྲོ། 































བླབ ཉི ཧུད བ་དག དང་པོ ོགས་ཇ་རོཞོབབའདོད། 
ཧོང་པས༔ གག ་ སྩོང་པཉི་ད་དུ་ཡུད' ཅོ ཆིན་པོ་བྲ་མམ༔ དེའི་ཇེས་ལ་ 
ཆེ ` ་ ་ ཁ་ རོ སོ 


པྲད་དཀར་པོ་གཅིགྱཏུ་བུར༔ ག་ག ` ་ ་ 
ཧྱ ཏིསཐུགས་ཀར་ཐལམོཿ ྱ་ར་བཿ གཟས རགམ་བྲབངའ་ ནཔྱ༔ ་ག ངུ པྨྨབདྣ་ རི་མ ཉ་ ས་ཡིག རེབ 
༦ ྨིསིིིདྲིྫངྫྗྗཾཾཾཾྣ ཅི 


ལོ 
ཨོཾ་བརཾ 




















#་ 


ངི 
ཐུགསང་ 

འཟས་5དྷ་ངོང་པཏི་ 
སིན  ་ 


° ཤ་ 



















རོ ཊིི་བུམ་པནས་མེ་གླེ་དུག་པའྲི་མསོགས་པའོ༔ དིངས་སེ་ཞི་གཉིད་བུམིད་རདོནོོངཔཉི་ད་ད་པོར་བོས ཤོགགའོསོགསོའོ། པོགཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མྱོ་པར་བའྩོ། འཁོར་བའི་སེམས་ཅནྱ་ ངྱ་རུད་ཀི་ལྭལ་ ཆི 
། ལ་འདྲེན་པུསཿ མདགསའལ ཞས་འ དོས ཅི་དགོས ི་ོ ཞབས་མཏམ་པའྱི་འེ་བྲ་༢ུང་ 
ཨཾདླད་པགས་པའབེབལདཔསཿ གདུནྨཟབལ་བཞུགུས་པར་བླ་མོཿ ིན་པོེི་དབྱན་དངཿ ཡག་གདུབ་དང་ཿ ཞབབ་གདུ་འ་དངཿ བནནམ་པྷམ་ཚོགས་ཌས་བཅུནཔ་ནྲིན འདོད་ཡོནམྔ་མང་་འབ་ལཤར་བའོ ཏཔདཔ་ིངེ་ིར་ 
པསའྲི་སནས་ལའིཔགས་པ་འག་ལ་བཀའ་བའོ༔ ངའརིགས་ལད་གུལ་པ༔ རིགས་ཙ་བདག་པ་ཡིན་པསས་ལྱ་ཆམ་འོད་དཔག་ཡདྩིས་དབ་བྱརན་པའྲཿ ལཕྱརད་འབབ་པཡིཤེསྤ་བསྱ་པ་བས་ལས་འདབར་བཅྲ་བའོཿ ཞེལ་ན་ 
ཕྲེ ག་བ ཚངམ་པའ་གསུངདུླགས་པས་འྲོང གས་དགག བཔྲ་ནམས་གཏན་ལ་ནས་རྱནབཡུམ་པ་འདེའ བོ མདའ་དང ལས་འདས ཛི གཡུནས་ 
ཇཆེནཔདདྲ་དོམས་པའི་ཐུགས་ཀའླི་བ་བའྟེ།པགླིའིཿལས་འོན་ཟིར་འབྲོས་པས༔ རངབཞིནཙིགནསནས་ཡེ་ཤེས་ཅི་བུགས་ཇཆྲེན་པྩོ་ཉན་པངས་ནསཿ རང་གི་མདུན་ཙེ་ནཔ་མཁའ་ལ་བདག་ལ་ཞལ་བྟ།ན་ནས་བཞུགས་པར་བསམ་མོ༔ དེ་ལ་ 










































༢།༣༥སུགཤིགས༔ དམཆོགསེལས 
ཤ་མཱབལརའ་བཞིནམེདཱཔ༔༔། བགྲུ་མགསྲ་བཀྟར 
་་ 






















༩༨ དྲར \ ི 
(པ་བ །ཱ _ ཙཾ ཡོམཿཾཔདྨྡཱཉ་ $ ཐུགསཿཿ ཆོད་ལྭ་བུགས་ར་ན་་༢༦ྱབྱ་པྐདྲ་པ་སླང་བདངར ཡན་ 

མཱིཏོག་དང༔ བྲདགྲ་ཐོས་དབ དཱི་ཆབ་དངྭ་ ཞལ་བས་དངྭ༔ མརམེ་དང་ཿ ཞལ་བསེལ་དངྷ་ སིལ་ཉྟནྡར་ དོས་སུ་བཤམས་ལ༔ མ་ཝྱརནཡིདཅིས་དབུལ་ ཉི དུགསྦ་རཆན་བོའྱ་ཚའ སའབོར་བཅསྣ་ནགསཿ པྱནའདྲནཏིཟླ་ རུ 
ཤུགས༔ ཨུསངག་ཡིདགསུ་མགུས་པསྱ་ཡག་འཚུལ་ལྟོ་ །ཡོན་ཆབ་ཨདཁ་དོག་རོ་རྔ་འན་དངྱ་ ཨེཏྲླཾ་མཚོགས་ཁ་དོན་མཛོས་པ་དངྱ་། བབག་མོསྦྱསར་བྲདྲི་བཱརི་མང་དདང་ སྨུནདཔྲའི་ཝནངར་བའི་ཆབ་གཛུང་དངཿ 
ཝཱན་པའི་བཤོས་གཅོང་དང༔ མརི་ མནཔསཔལྱ་པེང་སངྱིདམརམེ་དང་༔ མི་གཅ་པད་མ་དགྱ་རེར་ཞལ་བསེཡ་དང་༔ སིལ་སྙནའི་བབུ་ཡིདའོང་ཆོསྤ་ཀྲིད༔ དསྤསུ་འྱབོར་དང་ཡི་བྱའིསྣ་རམ་ཐཱལ་ནས༔ ཐུགསཇཆེནཔ་ 



















ུའ་བྷུལ་དུགསོའ༔ 


་ 


མཐའ་ཨས་ཅྱེསྱ་བ་རྱཧི་སྨྲ་རོབྱ༔ ༦ོམི་ གརྱལོ་ཡོག་ སེ ནྭགགསྦརྨ་རི 


གཾ 
.༣ ཡི 


ངེ ཁོའརིི་བ་འོ་༢རཿ རེ རར རོ = 
༥ སམཆེ་པླརང ཉིནུབ་ཨུརནྱརིདུརའོད་ནཿ དེན་སླེབ་དཔེནློམལླུ་ 
ཧཀ་མ་ལ་༦ རཱ་དནོར་འངོན་པ་ལ་ ༣ ཤཿ 
རུ ུྲ 


ལ་དསེལ་བའདབས༔ ཡི་གེ 











འང 


ཏི་དྭཀ་ 


༣ ༡༨ 
པཅད་པའྱ་ 


༄༥༄༤་ 


=: 


སག ༣ ཛུ ་ ་ རར དྲུར 
ས་ ཅུགསལཿ ཅུ་དསང་ ཨཾ ཡུ ་ ལག་ལྭ་ཅུསཔ༔ སྐེམས་ལྭ་ཏོ 
! ཀླུ་ དྲ ཡན སག སོ ཀི མལནའདུས༔ ཧུམདོག་དཀར་ལ་འོདབ་རའཔྲོཿ ཆོསྨ་གུདམམིདཔའི་ 
ཏིཾབརྡཿ དཿ རྱན་གཉིསུ་ཁུན་ཕ་རྙོམས་བརཿ དཿ ཀྲག་ 'ཞཁ་ནའངུམ་འའི་མདངས་དཔའན༔ ༔ ཡུགསར་ ཅྱམས་མས་དནམཔད་ཿ སིན་དྱངདའང་ལ་གངས་དྲིབས་མཐོཿ འབྲོ་ལྱ་འུགས་ཛས་ 





ཤོདཔོ་བའ་བདོཚ སྟན་གཉི་ཐབས་དང་དེས་རབཅིསཿ ཙོོཉིདཉོངབོགསུནཔའབདྩཿ ལ་གྲས་ལཆོངས་པི་གྱསདྱ་ུངཔོ བོ་བོ་ོོབས་ོ་འོ་འ་། ཤོབ་གོ ཉི སྦོར་གསཀར་ཐལོ མ་པར ཅའོ ༩ 
མེད་དུ གཡས་ལ བབཆྱར་བྱརདབྱམ།བངྡ་རལ་སྨའདནཔའི་བརའྱ གཡོནན་ླདདཀར་པོ་བླདམས༔ འཁོབའྱིམོི་ས་ོས་བརའ ལསད  ་ ུམཉས་བཏིད་ 


ག་འའའངལ དྲ འདོད་ཡོདརནདུ་ཀར་བའི་བནའཿ །ད་ཏ་ྲར་གས་པ་པུག་ལ་བཀལ༔ ༈ ེད་དང་ཉིངང་འབུ་ ་ ་ ་ 
ཝཱ སོང་བའེ་བ ཨ་ག འོ ཐཐ ་ ཧཱུ ཤཱ 





-----~-- 












ཟོ ོ་ ཀོ་རོ ལོ ཀཀ ༼ཌྗཌཌྗར+ཌཚ1ཌཤ༄༄བོ་་པལས་ས་མལལལལལལལསས༣༤༤༠༥༡༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༠༡༨༠༤༢༤ ༤༤༤༤ ཀ་ཁ 
ཚོ ཐཆེནཔའནླ། ྱབི་ཚོགས་གསེག་ལྔ༔ སའམ་ཤིངམ་ནྫབ་པདཀརཔྤོབ་གངབྱ་རཿ མེ་ལོངངམ་འན་པོཆ་ལ་མོཐོ་གངབ་ཡངགྱྭ་བྱཿ མོ་ཏདོ་གིངོ་མ་བྲུ་པའམ་བྱརདདནློགང་བཞིར་རོང་ ང་བཅས་པ་་ ། 
བཀོད་ལྔ མཆི་བ ཀྲ ་  དྲནདྲདྫདོག་ ིྲིགིྲིིག་་་ གགིང་་མབྱསདད། དྱ དད ་ ཀ 

སཿ མེྱ་ཡི་མལ་ཐུགསར་ཆན་པོའི་ཞི་བདམས་དག་པརྱ་ཧའོཿ ལྷམསོ་མཁི་བྲརར ལ་ང མི་བ ཐུགསཇཆེནལོའིསེམས་བྱུར་དུ་དཔྱབཉསྦསའོབྱ་བ་བཞཱིཿ དངསམས་བྱཿ དྱུཉས་མཐིན་པའི་་ 
ར་སཿདྱངུ་དའདའ་བ་ཡིན་པས༔ཿ རྒུ་སོནཔ་བུ ྱརུབ་མཆོག་ཏུ་མས་བྱ་པེད་ཁྱཿ བདྲག་གིས་སེནསྤུ་ད་ཐཿགདྱིདོ་ནད་ངགས་པི་པ་འཕྱ་སས་བོབ་བཅྩབ་དའིགྲན ཆོསྤྱསིྩབ་ཉམ་བའི་སེམས་དྱ། དོ དིའྱི་སུ་སེམས་བྱསེད་ག 
; § གཉིས་པ་འཇག་བྱ་བརྡ་རུབམཆོགསེུས་བྱཡུདཔ་ལམ་ཡིན་པས༔ བདག་གིསསེམསའྫོའདོནརིདེབ་ལྱུ་མད་བངི་ཧུབ་ཐོའ་པརྭཔད་པ་ངོ་བྱོུ་གསྔ་ངེ་ནཔ་བླེད་ལྷ་པལ་དུ་བསམས་ལ སྲོ་མིདྲའྲ་རྱཱ ཞེས་པས་བདག་ ཿ 
འཁེར་བྒ་པོམསནས་བླ་བསངསཿ རྱོའ་བོ་གཟུགས་མྱུས་བབཝམམཅདུགས་ཇོརིདབོའྲིདུ་པཱ་གྱཾདཱ་རིགསཿ ག་ཐལ་སཅ་དམཊིཕྨཔིའཿཔར་ཆུར་པ་རོར་སམསནཿ་བླ་ཟས་བསྔཿ བདག་རྒ་པ་མས་ཅ་ན་མདཿ་ད 





























རྐུངར །ལྭ་ཐུགས་རྲི 








སྐམ་པོཿ མས་བྱསདཿ ལམ 


སོས གསལ་ལ བགགས 











ག་དུས 


ཞེས་བླཟས་པས་དྲ་རམས་ཀྱིབ་གསུངཝུ་གསྭཱ་ཁིའེད་བར་ཡིས༔ བདག་ མ 


༩ : ་ 





ཤོགས་གསོག༔ བྱངཆུ་བའཐབྱཿ རྒྱབས་ 





རངྐདདང་གལུབགསྔ་པརེནབོར་ 


།དངྱ་བྲར་ བསམས་དཔའཝཐམས་ད་ 
་ དགགྱིབས་དྲག་མི་འགྲས་མྱ པིབ་པད་ 


སའྲགོམེདནནང་པསངས་ཆུས་པའི ཧཱ 














བསམས་ལྭ་བུ་ ལི 


ཁུར་མྱིར་ཏ༔ ཅུཊསའོ་གངལ་ཡོདཔ་ནང་པས་བསྱརས་ལའི་དྟཏ་ནཔ་འཕིནནོ༔ ཨོམ། བླ་དྨཿཾ 





མོས་པ་བླཟསསོཿ སྦེལས་ཅན་འམསཅ་ ཅོོ གྲནམཔདོནདལབྱ་ཙངྱཆུབ་སེམས་ཅིསྟསོ་བརྡཱཆུས་གདབུ་སེཿ ༔ ཁདག་དཔགིཁསཅན་ག་ཆོ 
རོ ར་ལ པའ དི གསེད ལས་འདི རྔ 


ཙཿ ་ཚ་ཞྭེ སྭ་པཟིས་བྱ་ཧད་པོབ་པའི་འམ མཐོ་ནོར་ 
དྲུངེརབསྔ ་ཚོཌཛོག་ས ཐག ཏཱ སངྱ་ྒྱས་ཏངྱབངྱརབསེམས་དཔའ་དྩོངབམཡི་དམྐུམཁའ་འབྲོ་ནམས་སན་དངས་ལྔ་ ཐོགས་བྱཅ་ནུ་ 
རར བླམདོཝ་འཛོནཔ་དང་ཡི་དམྱའི་ ཨམ་ས དང བོ 
དི མདབནཉིན་དངཔཉཏེདིུ་དས་གས་པར་བསམ་་ དཀ 


ངུ དྲ 
ཱུ ་ནཌིབྷི་ྲཾ ཐུ འ 


རྤ 









དང་གུའ་པང་ཡི་དིནས ླ 


གག 
ཧོཿ ལནང་ུགང ཤུགསར་ ཅན་པོའི་སྒུར་དཀོངས་ལ་བུ་ 
ཁི་ང་རྤ ངོ 
ངོ ཤུགཔ་ ་ ལཿ  ་ིག་བྱུང 


ཡེ གབ་ ་ 





















༥ ཧ་ལདེ་ར་ཡར་བདག་མཉེསཿ ལེ་དྲ་མཱལ་བའེའབོར་ལོར་མཁའ་འྲགོམ་མཉེས༔ གསང་བ་བད་བའི་ 


ས་དབུདྱ་ ད་འུདབ་ཡིནནྲོ་ ཡོ་མ་ི་དླདྱ་ཙཾཿ༡འ དོཧཱསོ་མིེ་པྲའྱི་རཱཾཿ ཐུགསྔར་ཆེན་པོའི་གཏོར་མ་ལཿ ད་འ 
ཨཿདཱ་་ེས་ལན་གསུམརྱིས༔ གཏར་མ་དདུད་རིའླི་མདྩོར་ཆེན་པོགའ་དདྱ་བིནྱ་ཡིས་བླརྱ༔ ་དེནས་ལན་གྲུས་མཅིས་འྲྲོ་ངག་སེམས་ང 


ཅ 

'སྲིབ་པ་དགུནས་བསྱ་བི་ཏི་གསམར་བིར་ཐོནཏེ་ཡི་དཱ་ སུ་ལ་བྲཔའྩོའ ཧ་ལ་མཆོད་པ་དངུ་ཟས་དྲ་དུང བ་ 
'འྱབོརནང་དྲུ་ ཅིང་ཡང རདཔོིསྱའགསཇ་ ཤབར་དྲའ >± 

བམས་ཅད་ཐུགས་ཇ་ཆེན་པོར་བསམས་ལྕ༔ གཏེརམ་བ་དྲ་ཙི་པམྦྱཧལ་དང་འཐབྱ་༔་ 

ཤིང་ཆེསྱ་ཅུར་ན་ཡ༔ སསེར་བགུ་ཆགས་སླིབ་པ་ཤུནུ་བྱངེནས༔ བུངྦཆུ་བཆེ་པོའི་ག 
༈མཊིཔྨརཱངཱཿ ཐུགསངེརེནགོའི་རུ་གཏོར་དངྱར་ཕྱན་ནིཿ ཆུ་གཏོརྱབེདན་ནྡོདརེ 








- ༔ལོངས་སྦྱོད་འཁོརའློབ་མཉསཿ སིང་ཁ་སྦ་ཀི་ལའོརལོཡི་དྲམ 










གསེའ་བས་དངེས་ནསཐམས་ཆ་དབདེ་བ་དང་དན་པར་བསམ་མ༔ ག།ཏན་པ་མེདཔའི་མཆོད་སིིདྱ་ཧཆིན་འདསཿ འགྲོ་དགསམས་ཅ 
རླ གརྲུགོག།ཟེསགཅའིགོ།རམ་གཏར་འབོནམི་དཔེགས་པར་ཐསསཿ གཏོརམསཚགསུ་གག་བར་ངོདལ་བསྐ་ད་འདུའོཿ 
¦ ཆོར ཆུ་དབྱའི་ལསདས་པ་བཅོལ་ལ་རང་ཐུགས་ཇཆེན་པརྙས་དངིག་གིས་བྱསེད་ལཿ ༥ཇོམཉིངདྡཱ་ངོཿ ཞེས་པ་ལནགསར་ 






























རིརཔོཚྱཾཿཆེན་པོར་བྱར་དབ་དུདར་བསུམས་ལྱ་ བཐོ་བབོགསྤོའོ།གོགནས་གང་འགངའོདོོཌ་བར་བསམ་སོ མཆོད རོ་མ ཤཔོའདྲོཿ སདརནལོཆོ་ལོོ་འཁོའ = ༢ 

ཅད ི་ ཛུ སསག མྔ་བྲས་སྔ་སྤཿ མཚད ཨརཆེན་པོ་འདི༔ སྣོད་རིན་ལོ་ཚ་འོར་འཁོར་ཡུགྲ་༤ི ཙྩིནྱིརམོཆརྦྱ་ཧུརནོསོ༔ འགྲོ་ལོ། 
འཛནས་འུགགིགཞསས ལཅི་དོད ་གངལ་གང་འདོདབུང་ཤསཿསོསི་འྲིབག་བཝལ་དཔྲ་ ཏྲི རར ་ མཐར དཔིད ག་ས 
ཏིྲིདསེཿ ཚོགས་དཔགྲ ཅེབ ཆུཆུ་པལ་ཕན་བནེརའོ༔ ཅཅ ིདནྱཁར་བིན་བྱ རབྱའག།ི་ཆེན་པོད ྲྲགགིཾིཾིཾིཾིཾཾཾཾཾཾཾ་་་ 































མངོ 
པས ང་ངོ མེ རྨ ཤཤིང་ ཅང ་ /ུ ཧ >~ 
ཤཉྱང་མྲིཌབ་པ་ཆོམ་པར་བསམས་ལྔ༔ ཆུ་བྱ་ས་ལ་གཏོར་ ལ་གཏོརབས་མི་དྲུཔས་དབང་ཆུང་བཐམས་དེམཿ ཨོབ ༡༤༦ ཤཧྭྷཿཡོམཊ་པློརརྫཱཿ ཐུགས་ཇརི་ ལྤི ུས་ཀི་བད།པ་དར་ཿ ཝག་མྱ་ཡིན་ 
ཅི བནྲ་ལག་ངང་ བཞན་པལ་དངྱ་ དོ རྔ ་ཁ་ག་དའི་དང་ དྲ་མས་གངལ་ཡངརང་ུགས་ཇཆེན་པོའི་མོས་པ་ གོ་ར ཨ་ན ག་གས 
ནིཿ ཟུན་ཧུག་དངང བནྱང་ད གོ་བྱས་དངའ ༩༠ བཅུ་དདྱཿ དཱརཐས་གངལ་ཡང་རང་ཚུག་སྣ་ཇེཆེནཔོའི་མོས་པྱ་བུས་ལྱ ཅེ་མཁི་བྱཾརྱཿ ཞེས་ཡི་པགས་གངལ་གང་འདོདལ་བསོའོ༔ སེ་གོའ་ག་་བོ་ 
' ྱིར་པརྨ་༡༣ ཐའ་ལྔ་མ་ངང་ཧ ངྲར་པ་བས་དང་ ° <ང་པ་ངང་༡ ངྱེ་ར་ཡྲབ་བང་འབོར་ཡང་ར༔ ཡ་ །བང་འརོང་ལ་བ་པོས་ལ་ཡི་དེ་ཿ ི་ ལ་འེ་ངོའ་ ཛུ བཱ 
དངྱཿ དྲིརཱ་དདྷ་༔ མཆི་ལམ་དངྱ་༔ བརྨ་དབས་དངྱ་༔ རབས་དང ཅུནདང་དངཿ ༣ས་གངའབོར་ཡང་༔ ཡི་དྭགས་གང་འདོད་ལ་བཅོས་ལ་ཡི་གྲེ་དག་བངྨ་བས་ལ་སེ་དོལ་གདབ་བྱོ ཡི་དྭགསཿ བབཙིན་པས་ ང 


















རྭ སམ༔ གདོད་ལ་གོ 









དབངབཟུར་བའྩོ ༥ ༣མོིརིཿ ་ བཟང་བ ོཐ་་ གརོསྱོ་ོག་པོའི་ཆོསོ་ལཿ ཤོ་པ 
བ་གཅིགལྱ། ཐུགཡང་ཆེན་ རག བླ་དབྱ༔ དད ་ རདབང་བླུད་ར 8 


ཐུགསྔ་ཆནཔོའལལོདྲ་རྒ་ཤིས་ལས་ པ་དང་བག་ཆ་གས ཅཅ 
༽ ༩ 


















།དཀར་སངས་དག་པརྩ་པས་ནས༔ཿ .བད་ངགཉིས་ཚོ་ 
ཐུག་ྲགནརགསས་གུ་ས་ ༢༢ ཧྭ 

& གསནེཆེན་པའྲི་རཱ་གསའི་ 
གཡབ ཀྱན དསཔ་ལན་ ན༔ ་བ 

























ཧཱ ཞིས་བྱགཆ་བཅདལསགས་པབླ་བས་ལའ་ཁོངལོདངབྱསངྒས་དགབྲསཔ་བའི་མཐུསྲད་ 
ཊཾ མ་ཁ་པྨ་རོ ཐུ་གསང་ཅན་ངོས་ནདཔའམ་སྲབ་ གསོན རངཅུགསཇེནཔོརབྲགལཔལྔ༔ གདོནརེ་ཡིང་ 


རང་ལ་བ ང་པ 
ཤི་ཡ་བདག་དརྱ་ཀ་འསོགས་པའི་ འེ་གདོནྱཅིས་ཟི་ནཔ་ལ༔ ག།དོན་དོའ་བི༔ མཁ་རགོའངཡང་ 0༥ ཅུ 


ཆོགས དཀར་གསུམ་དངར་གསུམ་༔ ཟླུགླ་ཡནད་པའི་བླང་བཅུག་ལཿ རང་ཐུགསྔ་པཆེན་པོར་བྲམཨཿ 














དྲ་གདུགས་སོཿ དོ གོདོདོ་དང་ཤོནདོ་བཟོསབྱས་བསུརོ 
པར་བྱ་སིདཿ གཏོརམ་དངྱ་བདནདཔ་ཡི་ནན་སྲོ་བཔས༔ ཤུཧུཏྲ་ཡིནོད་ཟླུ་གྲ གངས 
༦ བུས་པ་ལྱ་པབས་པསྩ༔ ནདངྱང་གདོན་འམེས་ཇདྨ་བུད་གཏོ་ སོང་བརབ་སམས་ལྱ་ :ཡི་གྲེ་ངགཔ་ནདང་ལད་ རར གདོན་ལ་ངཾ། 
མིས པརག་བས་སང་ ; གེནསྤ་བད་གཏུར་གདོན་གངགནོད་བའི་ུ །སྤས་གཏུང་ངྩོ ་ནའཔའཁ་ལི། 





།རགས་གནོངཔའི་ཀླུརུ་བྲོ་ཡཿ 





གས་བ་སོས་བརའྱ་ཧུར་དྩོ་ ཨཱཿ་ཡོ་མཌི་བྷརྲཾ་པཱ ༢༦ 
གནོད་བའྱི་བུ་གཟུགས་དངྱ སྦལ་ཕྱུལུ་ཉྩོང་མིག་པ་ལ་བགོས་པྱ་ ཀླེའིླཱལ་པའི་ག ་གཟུགས་ 





གཏོང 





ྟི་མིཔྨདྨ་ཾཿ ཞེས་བླམས་ཤིང་འ ཚྱའིའིི་དོབ་ནདང་ལ་ 










སྲཾ གྲོ ང་ང ཡངོའོྫགཏོར་གདོདབའྱི་རགོས་ནམ་གོནོདསར་ 
ཅ་བ འཆོབརའཛུར་དོ ཝཱ ༣༥ མི་ཤ ༢༧ ཤས ནགོོསྤྱ་ཧུལ་ ལ་འོ ཤོང་ལ་པོབ་ སོགས་པ གཞོད་པའྱི་་འབོག་ ཤགས་པ་ཞི་བར་ 
སེམ གཅིག་འ ོུག་པོ་དང་༔ བོ་བ ་གཅིག་གནོ་ དབགད པལྱབིནཿ ་ 0 ་ 

རེ (ཞདཿ ཅྭ 





























ཙུ < ˆ ཿཐི་སཁ་བཅད༧ཿ བ། རི དེིེིེགཛག5ེད ཁྱི་མདཔལོརོག་ཐོགཐམསཅད་བྱབ་པའ་དུང༔ །འ ཁཁཔབབླག་ཤིས་པརའྱུརོྩོ། ཨོསོ་འྤར་ལོ་ བ་འ 
སནོར་འཕལ་བནི༔ རི་ ལེ འབུམཔརྱ༔ ༤ ཟིན དངང གནྩ་པ་དཔྱ༔ དརླང་དངྱཿ དཀརཛེསྣ་པ་ གསྤ་ཅིས་བཀངལ༔ མ། མཔ་བཀར་པོའཁར་བཞག་༦ འབགས་ཇེརེད་ 
འའ ནཿ ཉིད་བགང་ཤར་བསམ་མོཿ  བས་དོར་འཕེལ་བར་གུཊ པོ བསེན་པ་འཇུམ་ 







འདེ ཿ ཐུགས 

།བསོམས་ལ་ ཧོམ ཏཱ § ་ཞེས་བཟླས་པས: ལོ ིསཆོ་ི་་ ཡ་དང ར་ཐམས་ཧདྱི་འཅུ་དབྱང་སན་ 

སྱ ང་དམ་པ ཟསྐ་ནཔའལེལུལ ཨོཾལཌི་ལྱིཿ ར༢ ° [ཌཱུ'སོ་མི་འརྨེངྫི༔ ཐུགས་ཇེཙེ དྲོ ཚ་བྱུམ་གས་ཆག་མེདའརཆ་ 
ཱ གཡུང མངར་གྱམམྦབག་འྲ བཚོགས་ཅིརསྒ་ོདྨ་ཚགསྤྱབས་ ི་འྱརསྱབསལ་ར་ུ་ལཔ་བཅ༔ དེམྤར་པ་ ཀུལཔའི་ཁར་བཞག། ༤ ་བ བདུགས གཿ འདར 
.,£ འམ་ ཅའ ལིདམིལ་ཡིནཕཐ་སཿདྱི 'དཔདཔལ་དཔབ་ དྲད འདའ་བ ནསྔ༔ དངསྲ་ཐུབ་ཐ ོ་ ་ 












































སོ་པོ ོ་ོའོོུང་དོ་མསོག་བྱོདབི་ཁིདས་བམ་པོའནངན་ཐོད་དོ་བོིབོ དེ ོ་ཤིས་འི་ོཁར་བྲོོ རཔག་དབངོ་བྱསར་འོར་ྲགོའ ངེནབའཐུནོདོ ཉུ་།ྲ། 
ྲཀྲཀཨྣྷྣྷྣྤྣྗྨྗྨྣྨྣྨྣ་ོ ནི་ད གསན གསས་དཔག་བཛོར་བཅོདང་པའི ཅམ་དག་གེངགུམ་པགཅིག།ཅྲུ་ གང་ལ པའི བས 
ཟིར་བ་དང་དའ་སྲགས་པ་ 


ཧུ བཅུག་ལ གཟུཕས་ཐགནག་པོག་དགས༔ཿ འངྲ་ཐུགསུརཆེན་པོར་བྲམོམས་ལྭ༔ འོདཔེར་ནག་པརྡ་པས་ལྔ། གང་ལྱ་བ་བ་བཀུག་ལ ཆྱོས་པ་དང་༔ བཅིངས་པ་དང བླས་དཔ་དང་༔ རེངས་པ་དང གདི་དབ་དང་ང་ རླ 
ག་ག གད དོ ག་བདག ཉི བའོ ྲིངམིཔ་གགཞས་པར་པོད་བྲགམ་པ གང་ཚད རྱ ར་རོ ཁིབ 
 ༈ འམངི་བྷཾ་ཱ༔ ཐུགས་ཇོའེ་ནཔོས་གནག་དངྱལགཏྱ་ཡུགས་འཕེལ་བརའདོདནྫ༔ ཙུག་པིའཕུགས་ཧྲིམུ་ལ་ཇིག་གླུ་ངས་ལ་བུམ་པའི་གཟུངས་ཐག་བཅ བུམ་པའི་ནངུདྲུ་ཕུགས་གང་འདོད་བའི་གཟུགས་དང་ཡིང་བིས་ལ་གྲའགུ རང་ 
¿ ཐུགས་ཇརེནཔོར་བླགམས་ལ་ ཨོམཌིདྱདྦི་རཿ ཞེསཇ་གས་ཅི་འོདཟརྒ་ཅིས༔ སང་འམུསྦའྱི་ུ་གས་ཐམས་ཅདྱཡིག་ཡང་དང་བཅུད་བཝསནས་ཏེན་ལ་བི་མ་མ༔ བཉེནཔ་འབུམ་བྱས་ལ༔ ཆུགས་རངརཔགི་གཟུགས་རས་མསེརཡོས་ 
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པུ --------~---- ~¬ ༨༤༤༤ ༥༤༤༤༥༤༧༠༤༧༧༤༨ 
” གླབངས་ཐགཔྱསངྡ་པརྱ བར ལོ རུགས་ལནདངུང་ན༔ $ སླུའསར་ལལི་གྲེ་པག་བ་མཛོདབླ་ནས་ལྔ། གཏར་མདངྱ་གུདལསགས་པྱ་བའྲོ། གདཆདདཿཱ ཏི་པྱདྨཾ་ཾ༧༧ ཧཾ 
ཅི་པླདཾ་ངཱཿ ཐུགསྔ་རཆེན་པོས་འྲབ་ ་བུ་དྲ་མིས་འཕེལ་ ལ་བར་འདོད་ནྩ་ ཅུམ་བགསགླས་དའེང་ས་ ཤར རང་ཐཱགསྔ་རརཱན་པོར་བླ།ོམས་ལཿ ཨོ ཡོམ  པྨརྨ ཞེསྣ་སགསྱའི་འོད་ ཧྱིསྟསེཔཁམསའི 






འྭབུ་དང་ཟསྱ་ བྱདུང་བད་སཞས༔ ཡུམ་པིརསལ་བྙསི་ས་པྩོཿ བསྙན་པ་འབྱུམངོ ཡ་པ་དངྱཾ་ འྲུ་འཕེལ་པར་འདོ་ ནསི་པང་དར་གྲྭཞུག༔ ཟུས་འཕེལ་བར་འིདོདན༔ ཟསྱ་ཀྱི་ཊོ་དྭང་གཞག་གྱོ༔ བསདོར་ཅི་འདོང ད་ད ྲ 

8 ཇདྨ་ཛྱརྷ་ཡད་་ ་ ཐུགསྐ་ངེནུཔོའིཆོས་ སིི ཅཱ གྲག བ་ཤ ཛཱ ཨལེ་ ྲིངས་པནུན བི ཡིའོ སྱེས་པའི་ཤེལ༔ ཀར 
ཧྲ = ཐྲ ཌོ དན བད་ དངུ ༢ ཞ་དྷུ ལེ 
།བཅུག་ལྦཾ ཟ་འོད་གྲིང་གྱུས་དྲིས་ལ་གྲཞགྱུ་ ཐུད མྔ་ལའི་གཟུཿསཐག་བཏགཾསཁྱ་ རྭ ཅུགསྔ་རམེན་པར་བྣགམས་ལྭ། ཿ ཞྲི མངི་པླཾརཾ་ིས་བླཟས་པ་ ༥ གས་དམ ་དྣ་ཝར་འཕྲེས་པསྩ༔ ཏན 

£ ཨ་ལི་ཀ་ལི་ལ་ཐིམཿ༔ ཡག ཡལོམེ་ཐམསཿདྱཾི་ཡིད་བྲུ་ཞནསཿ ཤེལ་དང་མཆོང་ལཐིམཿ བཿ བུམ་ ར་པའི་ནངནས་འོདཟེར་བདད་ལྔ་འིམ་པསྔ ཆོས་གཅད་ གི རྫ 






















སྐ ལཱ་ཁེསས་པར་བསམ་མོ༔ ཡུས་ལ་བདེབྱ་ཕེ ༤ བས་བ ཧས་ཞིང་བམྟ་ཏརོ་ཐོངབ་ོ ལྟོགོང་མི་དགོས་པར་འུར་རོཿ བླངྨཾངྨཿ ༤༣ ོམཆི་བླངེ་ ག་ གས་ི་ནོའི་རིམཔརྩ་མངས་ཏི་སངསྦར 

ཟླ ཅུ དད མཆོད་པ་དང་ནྭཁཔ་བཤམས་ལ༔ བ། ནྲ ་གསལ་བ་གདབ༔ དེནས་དལ་ཅེར་བ་བྟངསལ༔ སྐེམསམ་ ༤ བ་འ །མཱནཅམབཾཿ བརྙ་བསས་ 

ཧྲ རྩང་བངེ བདལ་སེམས་གཏདལམ་ ས་བརླ་བྱ༔ དནས་ཡངྱསཱ་ག གགས་པ་བྟར་བཞིངབྲ་དཁ་ ཡཱ་སེམས་ཟིནཔ་དང་ཿ འདྲིསནས་ཡིདལ་ཝལ་ཛལ་འོང་ཉེ༔ གོ་རྱབ་རང་ 

ཞིང་བསོམཿ ༢སེམས་གཞུས་ཨུལིའེདར་མན་ངལ་བཅོ་ སྒ་དེ་ཡངརྣམ་པ་དསའྲིས་ཏྭ་བབ༔ སྩུང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཞམཁ་ བའེ་འཇའཚོན་པར་བྲགོམཿ དཡལ་བཏན་བཟོབ་ 

རའབྲཞམས་ཅདཾ། ཞོང ད་བྱཟགསཇེཆེན་པོའིཞལམཐོང་བཞེས་བརཿ ༢ དྭཏ་རབྟརན་པའི་དྲུནྱ་ རུ ད་འཛོར་བྲངམའས་པའེ་་ བན་དོའ ག་ ་ 
བྱཔའིརིམ་བ་མཆནབཅས་བླགམ་པའིུས་པསཿ མུ་རྩ་པངས་པའི་ུསན་རུས་པལ་ཡངྱསཱ་དངརེ་འབྲབ འའྱབུང་བཡིནནོཿ མཆན་བཅསྤབ་ལ་ སེམས་ཕྱོང་བྭའིམན་ངགཿ མངེ་པྨང༔ ཨཿ 












































མཐིང མོ མཐྦོད་པའྲི་དོནས༔ པོ ཟོ །སྔརཾཆེནཔོའི་ཆ་བ་ ཆཆེན་པོ་ལོགས་ནས་བླསབ་ ༢ངགི་སམས་ ཁྱོ 
སེ སེམསྟའི་ སྟཉིདྷཱཏོང་པ་ཅིར་ཡ་ །བ་པ༔ པྲོས་ བུམེད་པ དྲད ངོ ངོ་ཤེས་པ པཔ ཅེ རྦ ནུ ས་ སི ་ ཤོ ཡོ 
བནཿ ཐུགསྡ་རཆནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཡེན་ ཉུ་བ་དང་བྲསོམ་པ་དབེར་མེདཔའེ་ངཔལ༔ དྱུ་སཏག་ཏཱ་བླསོ་མ་པརྱ་བའོ༔ ཐུ་ ཐུགསྔར་ཆེན་པའི་སྦྱོད་པ་ན༔ དུསྟ་ཏག། ཙིག ཁྱང༔ པྱེད་ཕྱོད་ཐམསཅ་ བསྒོམཾ་དོན་དང་ 
རཿ མིའྲུབལུ་པརགནས་པརྨ་བའོ་ ཐུགསྦརཆེནབའི་འབུས་ § ནཔ་འབྱོར་པ་ཡུས་འབོར་བའི། ཨསྭས་དབུགས་ཆདཔ་དང༔ རར་རོ ་ 
4 རྦིར =: ཇིབྡྨཛཾཿ ཐུགསྦརཾཆེན་པོལ་གསེ་པ་བ་བཏབ་ལྱ་དངྱརུ་བི་ལམ་ མ་ས་གཟུང་བཞིཿ ཊུ་ ཐུགསྔརཆེནཔོའི་མུ་དངཏེན་དྲགམཿ ལ་དངམཆོདཔ་བཤམ༔ཿ རངྱ་འུས་བམལ་པའི་ཞེན་པ་མངབའི་ི་རྩ༔ ཐུགསྔ་རེན་ 
¦ མཔོའདུ་ ས་བྱབ༔ ཕྱི་ས མས་གྲུས་གདུངསྔ་ཅེརྲ་བྲ༔ རྟན་ཡེདནཡང་མདུཊ ནམམཁའལ་ཊུགས་རེ་ ཐཔས་བསམས་འམྫརལ་དངམཆོད་པདངོས་སུའབོར་ ཡང་རབམ་འབོར་ན་ཡང་ཡི་དྲ་ 


༩༨ རི ® ཇར 

















































སཿ སོཔོོགསོ་པོ་བགདབ་ཉི རོདྱའུགསངོ་ ཆཆིན་པོར་བསམས་པའི་ པའྭ༔་བཾ་ཟན དའིལ་ལབོརྱསི་ཏིངན༔ དབུ བོ་མ པ་དབང ཞེས་དྲབས་ སམ - 

ཏྲི ༢ཁབྱ་ཉེཔ་ཁནས་ཡི་བེ་ 'ཤིཿ་ལས་འོད་པེར་འཛོས་བས། ཧན པམཔའི་ཊུགསྔ་རཆེན་པའིུ་ ཉུག པཀར་ཡོག་པསྔ་ གྱ་གསུང་ུ་ག གསམཉེས་བའེམཆོད་པ་ལུལཿ མ་ཙིནམ་མཁའི་ཐུགས་ཇེཆེནཔོའི་ ཤགས་ཀནས༔ ཆུར་བདག་ལ་སྟིདཁར་ ¦ 
ཨུས་ངག་ཡི་གགས་ཿ ྱྱ་ཐིབ་བག་པང་བསམས་ལཅ་ ཧིངངོ་ཡི་གེ རླི་བད་སགསལ་བཟད་པོཿ རྩ ་དམིགྲས་པར་བསམ༔ རང་གྲི་ལུས་བང་མི་ གས་པར་བསམ་མོོ༔ སེམས་བདེ་ 
་༡མས་མྱ་ཐ་དངོས་གཟུང་ལ བློ་བ༥ཚ ཆོདགུཅིག་བགོམ་ཡོ༔ དེཿ དནས་འཇོག་ཁར་བདག་གི་དགེ་བའྡར་ ཅི ཤས བློ་ལ་བནངི་རསཔསྦྱརས་འུུབ་པར་ཤོག གཿ ཅེས་ལུན་གསུམ་བོའོ༔ དྷཱ་ཉ་རཞགར་ལ་ཐེབསྲ་གྲསམ་ལ་སོགས་པྱ་བསན༔ 
ལསྭཧུ་འོབཞགནསཆོ་ཅིམ་ཁྱ་བ་བྱཅད་དྲ་ བཆུལ་མིཐབསིའདོཿ དབང་པོའྲདངགི་བབྱཆབ་ཐོབཅུགསི་ནནོཿ་ལོརཌི་པྗྡཿཿ ༤༦ ཤོཿར་མཁི་ཕྗའི་་ ཐུགས་ཇེཆེནཔོའསིངཔོམིགླེངག་བྱ་ཐེས་བཅུད་མེད་ཁིའྱུ་བུརོ་མམབ་པ་ | 
རྣམསེས་དདཔ་དངམས་བགུས་པས་འོམཏིངྒརྲོ་ཙ རག དད བནོརིས་གསུཌྱི་ལམའྱང་དྲརྲ་བརླར་ལམྱི་གུལ་འདིནཿ ཇོགས་པའེ་ས་སྱ་ཅས་ སྣ 





དངུལ་ལྲོ། 




































བླང་འླུང། ཅང བཅོཿ དང་ཿ ཧྱ ་མམཁེརཆན་གཟའ༔ བའཿ 


རི རར རོ 
རི ཧྩོ གང་གཱ དམན་་གནད་པཅམཔཿ དུད་པ་ཉག་ོལ་འབུགསངོན་བའི་བན་པད བའོ ལསཅན་ཐུའ་པ་གཅིག་དངྲ་དདནས་འཚོ་དེནོ་བདབ་ གོ ཏཱ སམལཿ ཁང ྱྱ་ཆཿ 






༠སཁབཿ 
༽ 






























































































འས ::525528༠༡༠༡༡༠༡༨༡ཛ་༢༠༠༡༧༡བ༡༢ 





༡༡༤-:༡༤༤༡༢༤༨༡༠༩༧༡༢༢༠༤༤༤༥༨-༢༠༤༤༤༧༠༠༢༩༨-༢༧༧༨༡༢༢༢༤ར༨༢༢༡༧༧༧༤༢༩༤༧༢༠༠༠༤༠༡༡༤༡-༡༡༢༡༡༤༡༤༠༤༤༤༤༠༢༢༤༤༧༤༤༢༡༢༠༤༠༩༢༠༩༨༨༢༡༡༠༧༩༣༧༨ 2༡༤༡༨༢༠༠༤༩༢༠ར༩ཟ༠༠༡༡༢༢༡༤༤༢༠༧༢༡༡༠༡༢༨ང-༢2ཟ༡༡༢༡༡༨༡༤ =རར་་ཟ་ཁར་རརང་ངང་ར་བ་བངར་ང ཁངམཚརས་སགསལ་འགག་ཁས་ ༤༡༧༤ 
| ༢༤ ༔ཨོཾཿཉཿིཏཱིཿཱཱོཾམི་བརྨཱ༔ ཐུནསརཆེནཔོ་ལྕ་ཡག་འཅོལ་ལོ༔ དད ་ ཐུགས་པཆེན་བློཝ་བཔརའདོད་པའྲིནའབོརཔས༔ དངོ་བྱདདཔའྲི་བ་། 
¡རྣ་རུམས་ལ་གསོལ་བགུདབཿ སེམས་ཅནཙདནད་བངྙཆུབང་བམས་བྱསཏ༔ ཧཱོསཿཾཧིཿམཊི་བིརཿ ཞེས ས་གས བཅོད ཅེས་དག་ཡིད་གྱས་བྱའི་ཐིབ་བ་དཀ་རབངས་ལ་དུག་ | 
༢༢ ཇུགས་ཇ་ཆེན་པོའི་དུརྭ་ཀོང་ལྱུ་གུར་བརྩ་ཏི་མཿ སྩ་མདོག་དཀར་པོ་ཞོལ་གཅིགྱ་པག་བཞི་པ༔ ཧུག་གཡས་གཡོན་དངཔ་གཉིས་ཇུགས་ཀར་ཐལ་མྱེ་བར་བྱ་ གཡཿཅི་འོགུ་མན་ཤེལ་འབྲིང་བྱས་ 
རྷ་བྱ་དདབྷཝ་མས་པཿ གཡེནྱོ་བི་འོག་མན་པླ་དབྱསམས་པ༔ གདུནཏིཟ་ླད་ལ་ཞབས་མཏམ་པའྱི་བི་ྲ་ངདུ་བཞགས་པཿ རིན་བའེ་མུ་ཆོག་པ་ཅིས་བྱན་བྱ༔ སུ་ལ་འོདཟེར་དཔག་ཡིད་པ་ . 
འདོབ༔ ྐུ་སླུང་ལ་རང་བཞིན་མེད་བ༔ ནམ་མཁའེ་འཇའ་ཚོནྟ་པརྟ་ཏི་ལོཿ དོའཐུགས་ ཤླིཟ་བའྱི་ཅེ་ངན༔ དྭངསནྡཾ་རིཿ་དཀརཔོཿ གྲཡསན་ཨཱོ་དྭག་རཔོཿ གཡོན་ན ཏ འོགན་ངུཾདྔོན་ 











ཿི == ©` ±> ¬ 1 ཅྭ 
པོ༔ ཐམ་ཨི་གི་འབུ་དུག་གིས་དཀར་རམཡ་བགོརནས་ཡོདཔརབསམམོཿ ཨོཾ་མཱཿཾདཱི་ ཨཱ་མི་བླང༔ ཞིས་སགསབླབས་པས༔ཿ ཛཱི དངྲ་པགས་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོའབོས་བསཿ ཇོགས་ | 
རས་རལ ལོ ར་བར་འ ར་འོང མོ ཁོ་ོ་ོན་མོ་ོ ོ་ོོོོོོོོམོ་ོོོོམོ་ོོོ་པོ་ོོོོཔ་ོོམངོལ། མོ 



























ྲིཾིེཾྲེ་ གྲོང དནབ་སྦྱོད་པཿ 
.| ཡུང་གཟུགས་བྷཿནྷཱ་ཏེ་ཧྲཱུང དགྲ་པགས་གགིས་སྟོང་བགཆཉྟ#ྟ དྷ ཡལནམ་མཁྲ་ ཅ་བུཿ ཟུབས་དུག་ཡི་ 9་ ཿ དྲེ་ཡུང 
ˆ ལ་སགས་བར་བྲསཿ གིང དད རྗེས་པ་སམང་ཐངགས་པངས། ་ སྲ ཀཀ པལ་འུགསྔརེ་ པ་ཡག | 
ཆེན་པོའིདོས་བུ་དོའབ ཐུགསྔ་དེནུཔའི་ དེ ག་འ བབ་པ ད་པ་ནས ད་ དོ་འངེད བགྱང་བ གདམས་པའྗོ་ ཅྱི $ 

| ཡོས ས་མཁི་པྱདྡརཱཿ ཧཱི ཤེན ཆ་ཅལ་ཡ  ཡུགསྡེརེ་ཆེནཔཏཊ ཡསྭ་སྤ་བངབ་ལར་ ཨསབ་མལ་དུའི་གཏོངཿ  ཧྷའི་གླུར་ཧེ༔ ཿ སྣའི སཱའབྷ་ཏའི་དྲིལ་བ ལ་ལརདྲ་ཅེར་ལྷ ཚའི་ ར 


















































ཱ ཅོ ཧི ཆེར་ལ  ཡྲགས་དང་ཉི་ད་ 
ཅྭ དགྲ་མལ་དུཨེ་གཏོང སོའོ ངུ ་ གྲ ཆུ ཊཱི 
བིང ཡཞག བེམས གྲམ ལ་ལ་བ དེ རྒ ་ ཀ་འ 


རྒྱཡད་ 
བྱག་འཆལ་ལྗོ། ཧཱ །གཆེནའྱོཿ ཇི པི རུ 
ཡྲེ་བྲུབ་ཆིནབྷོ་ ་རང་སེམསྤ་བུགསྔ་རོ་ ནས༔ ཡཅོགྱ་བམས་སེམས་ ཡི འཐོལ་ཧིངཇེས་འི ༦ བདས་ཉགཔ་པ་ གིས ལློ 
བུགདོཿ རདེིེིཾི ཐུགས་ ཆེཆེན་པོའི་གླུ་ 'འགྲུབ་པའ་ཕྱེདཿ དྲད ཤེདྱཉ 


རའ 
ན་པ་ྱབགས་འྱའ་པརྱ་འིཏཿ ཧྲིཿ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཡངྟཏི་ངཡིནཿ ཨ་ིདམཁ་་ི་ ་གཨུད་ཐུགས་སུ་འབུབ་བརྱ་རད ཨོཾ་ཨཱཿ | 


༨ 








་ 































ཉཱང་ཡིན་པས་དངོསྤྲ་བབ་འབུང་ཞིང་༔ ངི ཤཾཧས་ཡུས་དྲག་ཡིད་གསུམ་ལ་འུ 







ངོང པ་སཱོང་ ཨཱཿ ཡིས་ངག་གྲི་སིབ་པ་ཛཱུང་ཏ ཛཾ ཅུ་གིས་ཡིདྱའི་ཕྲིབ་བྱ་དུངྱ༔ ཧི ཧྲི ཐུགས་ཇ་ཆེན་པོའི་ཡ། 
སེ ི་་ ད་ག ་ ཏུན ལིཞུགས་ ཆེན་པ བའི་འཕྲིན་ལསཿ ཚི ལའིཐུགས་ཇའི་གུ གདབས 
ཉེ གྱསངལིགྲེ་བགཔ་འདི ཡིནནོ འདྲི་ཟོས་ཅིག༔ གྲ་གོངས་ཞིགྲ༔ གཿ ཅེས་ དཔན་བླ་པསཿ ཇོམོཡཁུའཆེནུབཟའམཚོ་ 

ཆེའི ུད་པའི་གསུལ་ དགས ནུབྱེཿ ཐགས་བདབ་ཆེན་པའི་ཞིང་ཁ་ དད་ཁུམས་ནྭ་ ཆོསྣ་དྲུ་འབབ་མཐའ་ཡས་ལ་གསུལ་བ་འདབས་སྲ་ གསེའ་འདབས་བྱཅུད་ དྲ 
ཡོ་བ་ ༥ བསལ་འདེབས་༥ ིདནས་གཞུས་པའ ་ --རླ་གེ་ དྲུང་དུ ན་བར གསལ་བར མི་མངོན་མཁའ་དོདརིག་འཛིན་ ! 
ཅན་འ གསའ ལ་བས ལཱ་བརིག་འཛིན་པབང་དྲུ ཇྗེ་པྤུལ་ ལྭ་སྦྱ་ཆང་སབ་ལ་གསོལ་ར ཇེ་ཐུགས། | 


$ ༥༨ སྤྲ་བྲབུ་ པུ 
གསལ་ པག ཀྲས ཇྲ་བུ་པྨ་ཨཱི་དོང་ 









































ནྱ 
༩ ནྲ་དབས་ཡུས་ལྱ་དུག སྱ ཤཱ 

༔དྲ་བྲ་བྤུ་ 
དུཧ་ཐའི །བའི་ནམ་ཏུག 
ཉཱཿམོངས་ (པཔ ཞི རྔ་པམང་ 
དཿ ཉེན་ཡོས་ཅུག་མཞི 























བུབ་གསལཿ ཅཱ མཆི གིས་བཡེསྤའི་ 
` སའི་བར་མངྡོཿ དད ་ 
བསྙ ཉོན་མོངས་བུག་དོག་ཞི་བརམདོད༔ ག གསྱུང་ཡིག་ དུག་ལ་གསལ་བ་ 
ཏཾ ཅྱི ཡོན་ཏན་བཇྲོདཔ༔ ཅ་གསནཆིན་འོན་འགུབ་ཚུརཿ '8ཿབུགས་ 


ཙྡྨ་རུབས་ ག་འ ་ སྦིཔ་པ་པྱང་ ེི་་ ཕུགས ཡིད 
ཉུ །ཉོན་ཨེངས་ཞྲེ་པང་ཞི་བརྡ་མཛོད༔ ཧ་ ན་པོའྱི་དིན་རབས༔ 
བསྱཌསྱང་ ཅོན ཅནམ ངས་དྱརལཞི་བམ་ཛྲོ ོང ྲ 


འགྲོ་དྲུག་ལྭའོར་ ༨་གནསནས་བོནཿ ༩ 'ཤཱོཾ་ཨྤཿ 










་ 






















ས×ཀསྣཨ༨ཨལཔལཔྣཔྣྷཔྣཔཔཔལཔལཔལཔལ་པལཔཔ། ་ 
འི་ག རོགས འྱིགས་འྲགབྱུཿ ཧིགས་ོ་ནཔོའྲི་བུགྱས་དྲུགས ཅས་གའདཀ་ སུར ཨཿ བསོ མྟ་ར་མ་ཡིནྟཊུ་དཛ 
སང མེ་པཀགས་༥ པཱ་ཏསལ་བརྩའུ་པབའིགཡངས་དཅོད འྲ་ཡ་གེ ནི བྱངཆུབ་གནསམུ་སངསྦྱརས་ཤཱརྷཿ ཨཾ དག ནདང་གདོན་དངབར་ཆོད་ཡངྱ་ བླབས་པཅོན་ས་ 


ག་པར བའི་བ ད་ད ”བླབས་བཅམྱ་ཡིས་དབང་དུ་ ་དུ་འྱཧུརྩ་ ཚ་དབང་ངུནོ་པ་ མལོངས་སོད་ཁངྱ༔ རྲབས་པཅོརྦ་ཅིས་འབེལ་ེདའྱབརྱ་ ་ པྲ པང་ཡངྷ་ བླསས་བཅམྱ་ཤིསྣ་ཐུལ་བརའྱབྫ༔ ཅུ 











དདགུས་ཨེབ་པར་བླ་བབ་བརྩའིས༔ ཛུ་ 2 ཐུ་ ིརི་དའླགབ་པའའྱགཿ བཱ བྲཱམེདབྱ རཱ ཅཾ མངྱསྱརས་ས་ལ་འགོ་བརའྱབརྔ་ ཧྙིང་པོའི་གྲེང ་བ་བླབསྔ༔ ཨོ 
ཡཱ འུཆུ་ཤིང་ངམའནུ་ ནཔོཆ མངཏུལ་ལ༔ ཆངས་པའིམེ་ཏོག་ཚོཡབྭ་ཝ་བ་ ༈་བའ་ཐུགས་ཇོཆ། ་བཏྐམ་ ¦ 
| བུ་བྲའི་གྲར་ལ་འདི འཧྩི༔ ཐུགས་ཇོཆེན་ ཞིབཁམས་དགཔར་དང་ལ་ ལས་ད་ ཨྱ་ཅས་ཞིང་ཁར་ས་དག་ གཿ 3 





སའ = 














== 














སོ ི་ོ ོབྲགསོ་ཆིན་པོིཆོ་ོ་གདབ་པ་ལའ བགོངམོམོརོསོམ་ལོགོངོས་བལཿ ཆུ་གཅོངམསྲོབཱ རིན་པོརོ་ཚ 
8༣ ཞས་འཛིད བ་རབ ཚོབས ལས་བ པར་ག བངས་ུ་བསཿ བར་ནི ཞེས་བཏབ ཨཱ 






-* ཤའཆོོི་ཞེས་དྲགལར་ རིབ་པྷ་སྫ།ཿ རངང་ན་བའི་ཞིང་ཁྲ་མབ་ངམ་། 
„གས་གཅིག མང་ཞིང ཤས་ལ་གའདུའྲོ། ག་ང 
ཞེས་ལན་བདྲན་བེས་རིན་པོ་ཚོའི་ཡུང་པོརྱ་བིན་ཤིས་བླསས་ལྔར ཨོཾ་ཨཿཧཾ་ཧྲིཿ ཞེས་འབིའབྱི་བས་པས༔ 
















ཆདཏན་ལ་ནང་ཛཱ ཡཿ ཨུལོངསསླུ་པཱལ་བཱྦ་ེ་པའྱིཿ མཆོདཏནྡ་ཀུ་གཟུགས་སངསས་ཇུ་ ྱི་ཏྙིནཿ འཐོ་བསེམས་ཅནཀུནྱི་དོནྱར་ཡིརྩ༔ འཁོར་བཅི་བིད་བརད་བཏཏན་བར་བྲའུགསྣ༔ ཞེས་ 
སཱམཆོདརྟན་འནང་ཛཱ ཤོ༨ལ་བང སྤསུལ་སྣདླུ་པཱ་ལླ་བཱརྦ་ཡ་པའྱིཿ གླགཟུགས་སངསྤས་ཐུགསི་ཏིནཿ འགོ་བ སཅནཀུནི་དོནྱིརྦ༔ བཅི་བིད་བརླད་བཏན་བར་བུགསྔ༔ ཞེས་ 
འངབརཚོད་སེལྱཿ ཆོགཔ གས བ་ས ཚུ སིན་པ བྲབ ར་པ་ལ བགས་ཆེནཔའྲི་་ཤས་ཡདན་དངསས་བསམ ལེད་ནྲབལ་དབྱདས་ས་ཆེལནཔ་ 





༧ བཞུགས་སུགས༢ཿ མཏོག་གཏོརརོཿ ཅེ་བིང་བར་རོད་སེལ༔ ཚོགས་གསོག༔ ཨོ་ལཱཿཧཱ རཿ བླགས སྔརཆེན་པོའྱི་གུ་གཅུག་ ུགས་ཇེ 
ཐུམདདུདུསམ་ལཱཿ རབ་ཡུསབམ་ལྱ་ཡི་བདོའབྱབེདིངྱ་ ཨོ་ཨཿྫཾ་ཧོཨིྷདཱ་ཤེས་པ༔ ཐུགསྦ་ངཆེན་པའིསུ་གྱུམ་འཟུགསནས་འོདབུ བདག་གྲི་ལུས་བག་ཡི་དགྱརཿས་ལ་ཕོག་པས་དེ་བྲྱ་བབ་པར་བསམ་ལེཿ བསབས 
ཅོ སྱཌས་གསོལ་གྲུ་འ་སྐེར་བངྱེན༔ ཡུས་ངག་ཡིདགྱསམ་ཕིབ་བྱ་ངཌོསཿ བཡེདྱ་པངྱརཱབཐོབ་པར་ཞོག་ཅེས་བཛོདིའབཀཔའབཿ འཇོག་འརྲམདྲགས་ཇརིན་བྱ རངཤྱི་སི་བོརལཕུགསནསཿ བྱསཏགྱ། ༤ 















` ༨ 


སྤེལ་ཏེ ་གང་བད་ 










མཆིང ཞེ བ་ང དད་འིན་ཆེན། ཧནྱ་ཀཆེན་ རཾ ་ ག་ཏ བུ་མ་ཡེ་ 
དད ་ ཨམ པཔ ཉིཅས་དྱ གས་གསགོ་དངོདྲ་གུབྱ་རེན་ཟཱོག་གེཿ ཨོ་ཨཱདཱུཾཏྲཱ ཨོམ 










ཊཱ ཧི དད་ ཏོར་ལ༔ 
༨སཤམ་ལྔ༔ ཧེ རདུངུགས་ཇ་ཆེན་པོ་བྱིཿ 'ཨོམཱཿཾཧྱིཿ ལན་གསུམ་བྱིས༔ ཤོདྱ་ར་ཆེན་པར་བསུརྦཱ་ ལནགསུམྱིས་དངུད་གང་༔ ལ ལབ གསུམཊི 

་ པོ་བའགསྦྱར།ད ཉདཱནྲདབྱརདྱ༔ བགེགས་འེགས་ཉེདྲ་བན་བྱཅདརཿ དེདུག་པམ་དཅད་ཐུགས་ཇཆེན་བོྩབྩ་ བྲམ་བྱ༔ གཏརླཾད་དའེན་ཆེན་འཁོར་ཡུགཏ བླདདམཆོག བ་འ ་ཆནཔོ་ 
ཿསྲིདན་དན་ཡན་ཆདདྱུ་ རིགས་རུག་བགེགས་གུང་ཚེ་ཅརཅིག༔ བརྲ་ཨརཏ་པཱཏཱ༔ 'ལན་གཡུམ་དྭང་པ་ལྕེ ྲྣྗྔྗྣྗ ན་སོས་སྔ༔ ཅེམ ཧུཾ་ཧཱིཿཱམ།ི་དླང་ 






















ཆོག ཆོསཏིདཅུགས་བཡེ་དདབདན་བའིརཆ་གྲ། དགེ་ ་འདྲུན་འྭ འདྲུན་པའི་གཙོད་བདུན་པའ་མཆོབ $ ཐུགས 


(འནད༔ དོདག་ཐམས་ཅདཀ་ནས་དགྱ་བུར་ཅིག༔ ཧུནཱཾལས་ལདྱ་བར་པའྲ་ཐགྱུ་གི་བ་ནམསྣད དེ་དག 
སྒྲ ་་བ་འད་ ཀད ་ བྱང་ཐུརཅིགཿ ས་བདྲྲ་ཀུ་གཉན་ཛཱལ་བསེན་ནམསེ དདག་གདོན་ཤིག་གནོད་པའི་གཉེན་པརནྱིང ཆོས་དུཔག་འདི་ ་། 








་ག་་ ་བདན་ འི་འ 
































ོ ་ ངས་ས ་ས་ངས་སོང་བར་བསམ་ལྔ་ སི་པེ་ཡིགེ་བཅུ་པ་པ པབླཟས་སོ༔ རད་ཐུགས་ཇརེན་པརྡ་བྱ ནད་བནབ་ལྷུ་པེ སིངརྗ་ྱི༔ྱ གདོན་ 
སམ་དང ཧེའི  ད་ ཆག་ལོ པོ ཛྲེས་ལ༔ ་ ནད་པའྱི་ལུས་དང་༔ རང་གཞནྱའི་ངུ་ས་ལ༔ ཆགས་པ་དབཞིནཔ་མེདབར་ཤྭ་ཁུག་དམར་ 


$; གཏོརམར་གཏངངོ་ང བདག་མི་དའིདས་ ནདཔ་མི་ད་ དམགས་ མག་སྔ༔ གང་ཡང་དཡིགས་མེད་བསམ་མེད། བརྗོད་མེད་ ངང་ལ་ ་བཞག་གོ༔ ནད་ ང་ག་དོན་ལང་བཞིན་བི་གི་ཏ། 
























རབུང་གནསའིསྦར ངོམམཁད་ཆེན་བཟའ་ 
སོ་ས (རུ ྷ ཅུ དང་པྲ་དམའི་བུད་པྲ་རམས་ལ་གསལ་བླ་གླུམ 
8 & ££ ཡཿ ཆུབ བྱསདྷྱ་ ཨམ བླད ཞིས་བབས་གསུམ་བོད་པསཿ ཡུས་ངག་ཡིདགསུམ་རི་སྲིབ་པ་དཀརསངས་པ་ ་ ཟུགས་ཇེ་ཆོན་པོའི་སླར་ཀྲོང་ལྕ་ཅུར་པྭ་ཆི་མོཿ སླུ་མདོག་དཀར་པོ་ 
,4 | ཞལ་གཅིག་ྱག་བཞེ་པ༔ ྱག་གཡས་གཡོན་དངའོ་གཉིས་ཐུགས་ཀརཐལ་མྲ་པར་བྱང གཡདྱ་འེ་འོག་སན་ཞེལ་འབེར་ར་ལརབ་ལ ¬ ྷ་ ` ག་འ སིི རམ ་ བས་ 
ར་འགག ཟླ་་ཀ་བས་ཡི་བིང་བའ གཡསའི་འོག་མན་ཤེལ་འབངའྱོཅ་བཅུདབླག་མས་བྱ གཡེནདེ་མན་བླ་དུཀར་པ་བླདཆུ་པཿ གདའྲིགྨང་འ༔ གས་ 







-=༽༨༽་2' ,༤. 
ཡས་པྷ༔ ཅོར 























རཿ ྲ་བྱུགས་རནཔ་འེའི་རོན་ཆུ་ཚོགསརིས་བཅུན་པ སྨྲ་ལས་འོད་ཟེའ་དཔགཏུ་ཆེད་པ་དྲ་བྱཿ གྷུ མང་ལ་རང་བཞིན་འདཔ་གཅིག་ངེ་མྱེ༔ དེའི་ཐུགས ཀའླིབ་བའི་དལྟ་སེངྲདར དྱང་ནྲ་འི དཀར་པ བམ་ 
ཅིར ཞེས་པས་དཀརིམེར་ནརནས་ཡོདཔར་བསར་མོ༔ དེནས་ཐགས་དྲན་སཔའྨིཿད་འགམས་ལྭ དེབེར་དཀར་བ་འབསཔས་ ིསི་ཾིཾིཾིི་ པཿ 




















བྱཿ དངོགས་ཅ ུདའྱཛགཏཱཏམསྭ་ཧ་ 


ཞེནཔྲ་དཱཔས་འ༔ མརྦ་ལྟེ་ཁཱ་བུ་གསལ་ལྭ་ཏོག་ཡིད་ 
སྒུསྟཏཾ། ཏའ 


ཀ་དང 


སྭུབང་བཞྩ༔ 





















ཤོ 
༔ སྒ་དང 


རོར 





སཱུ་གསལ་ སྟབདཡིནཧོའུ 


གས་ཉི་འབ་གྱུས་ལནདཏཿ མུ་ དད ཅི 






༡ ་འདུ་གྲི་དད་དུ་ཉི་མོར ཨཾམ བད གཅུམཔ་ཏེ་ཅིརོ་ 












གསུྲ་གགུས་རེང་ 







བ ༨ 


པོ ས་བཅུ 


ད་ པའི་རིམ་པ དེགཉེག་སཱ་མེད་པ་ 


ཞི་འདོདམེ་ 





ངོ 


དཔྱ 


་ 








ཅྩེལ་མདཔས་ སུ་ལ ངཿ 
རྫི རང་གསལ་ངོངཏ ཙི 


= 


པ་འཀདརམ ཡེད རྫ དོ རེ 
།བཿ་ འགག་པ་དང གསང་ཆེད་འརི་ 








ཤུ ཏུང་ཉུམས་ཏེ་ས་མས་ཅེནལ་ཐིགཇེས་ཏེ་བསཿ ོཆོས་ཉི 
།སཱཿང་བག་གྲི་པིབ་ དོ་ས་ཡི་དྲ་ཀི རི ུས་ཡུ་ིདགྱསམཅུསང་ ཐི སུ་གྱུསངྱགས་དབ་ ག་གྒཅདཉྫམྨས་ཧཱམཱ་ཡེནཾིྱ་ངྲ 


གཙོད བད ྱ་བོལ་སངགྱི་བྲུགགཅོད མེས་ཕིདགསྦའྱ་སྲཔ་གོ དུ་གིས་དལ་བའྱི་འྲ་གགཙོདཿ ཨོ་ཨཱཿཧཱིཾ་ཧིཿ ལྲི $ ཐུགས་ཇརེན་ ར་ བ༔ བུད་དའཅན རི་ག འ་ 


ས་ར ཟླཾས་ཤེག༔ སྤུཔས་ཤིག གུས ཆན་པོའིཡང་ཉིང ཆབའི་པང་དོ༔ འཁོར་ ད་ 


གྱ་ལང་ ་ མོ་མཱཧདཱཱ་ ཾཝམཊིཔ་ 
ཡིགྷེལོ་ལ་གསྦོལ་བ་འདེབསྱ་ ཡི་གྷེ་ར སྱབིན་ཟུབས་ཅིས༔ རིུནརུར་ཇུས་ཡཱཁུཀས ཤཱ 






















༢ ས་སང ཊིཧུ ཡི་གློད་ལྲོ ྷ་གསར་ཆིརོཿ ཐབོ་བོཨོཿོཿོ་ངོག 

ཿནམས་ལཱ་དབངབུག་བིཤྱིའི་་དོབདྨ་ ཡི་གེ་འ ཡིབ ཨའི ཨཡིན་འཐབ་ངོངྱརི༧ ཉ་རའྦཔ་ལར ཡི་གི་ - 

ཙའེ སེེ འི ཡླི་གས་བསེསྐ་མོསིང་ ཡྲི ༢ ཡི་གྱེང་པར་ ་ཡི་ གི་༨ 0 བཿ 

རེ རེ དད ་ པུ བི་ˆ་ བདག་དངའཕྲོ་དགསེམས་ཧནི ཤྱ ཅུས་བག་ཡིད་གསུ་ སུམ་གྲིབ་ང བ་མོ ཐུ ཐ་ དམལ་བ་ལ་ ཝཱ་ ་ཨོཾ་ 
ཱེ ཅུག སུམང་ལྲ་སྒྱ་རུད རི་ པར་ཤོགྱཿ སྤེམ་ཅནྡ སྤྱ་པ ་འ ༣ ཛེ -= ,£ བིན་ནྩིསི་དྫོབསྭ དང་བ 

པོ བྲུང་ཆུབ་ལུམ་ལ་འྭགོདཔར་ གཿ ༦༦ིརམཊ་པྲོ་ ༦ ཏིང ཡུཿིར.ི་རས་ུཾ གསི 


བལ དདད་དནཔདྲིནགར་དྐར དཔོད 
, ` ]“ཛིབལཿ དདདངན་དིནབ་ོར་བས དོ གིས་ག བདད དམས་ཅན་དནིརི ོགས་པའྱིརརྩར་སེམས་བྱ་རདོ དངོས བ་ལས ཉི་འི་ཚགབརོད་དཅིག འསྱལབ 
ཁཱ ཱཾ གསྒ་ཐ 















































ྭ ཱཾངིཆདོ་འའི་སུར་ལྩརི་ཀ་བྱཾ༔ ཞལ་གིུགྱཔ་གོ ཀརྦ་ གུས་བཤེལ་འེང་བཅུ་ཆབྱརཏྲོ གཡོནོཔ་བཅུངི འི་བམ་བ་བླམམསྦ༔ འབས་གི་ལོབའོའྱོ་བྲོབབོ་གོ་གྲོང་། 
པར་སིག ཀཾྣེྣ རར དྲ ཾེྱྲཆ་ ། 

བཞི་མེད་ གསལ་ཏང་འགགམེདཅཿ ཞོའི ཝོ ླད་རཱཿ སབས་ཅ་ནས་གྲ་གས འས གཡིབ གཡང་གས་ཉིངཔ་གནདཡེགཡིནཿརྫའནི་པང་མང བ་ཡན དོ་ ་ 
+ ཏུཔེ་འབུ་བག་ལཱ༔ ཉ་བའི་ཡིངཕྱེསུར་དུ་འབུབ དེ་ལོ་བླཟས་ཐབས་ནམ་པ་གྲས་མ༔ རང་དདོབླ་བས་དང་གཞན་དོན་བླ་གསའ བདག་གདད་འ ས་མེདབཟས་ལ་མགས༔ དམིགས་པ་བསམ་པས་བྱུརཏ་བླབསྩ༔ ཡི་གེ་འབུ་གསུམ་ 
| [པུ་བན་ད༔ ཡི་གེ་བྱབ་དུགཏཱང་བོནིཿ ཇཱལ་བའི་གུ་གསུང་ཐུགས་རྱང་པེནྩ༔ མད་དྱས དྲབྱབ་པ་ཡིནུའ འགྲོ གགཡངས་གཅོད་པ་ཡིནཿ གསངའའི་དྲག་གསུམ་གསདཔ་ཡེནྦ འཇིགས་པའི་དདུབཞི་བཅོམ་པ་ཡིནང 
¡¦. ༈ འཁོར་པའེགཡངས་བཟཱིག་པ་ཡིན༔ བདག་འདྲཔདྨ་འུ་ྦགནས་ཁྱིས རིག་བརྩ ལྱ་ཅི་དབངོཐབ་བསྱཿ དྡོར་ཉིངཔེའབྲུ་རུག་པྱང  རིག་པའི་ར་ལྱ་ཐིས་མ་བགགས་ཤརྦ༔ ཅས་ཉིད་དྲནྱ་སི་རགས་སུ་གྱོཿ ཐོས་པས་ཆོསྐརམས་ 


¬ 














།རངསར་གོལྱ༔ བླདུས་པས་ཆོས་ཏིད་ ལོའོ དོརད་པོལ་བའྙི་ཅབབ་བིཿ / 
ཏཾ ་ ཏ ཐུགས་རེ 








ཅོས ངུས་གྱསམས་འསྔུ་རས་ཁུནི་གསུངཿ ག་པ པཿ ཆོད ཐུགས༔ བྱཿ 
, བྱ མ་ག གུ །འཚོལ་ལོ༔ ཐུ་ ཐྲུགསརཆི་ ཆིནཔོ་དུ་གཅུང་ཐུགས་བུ་གྱང་ ཏང་པའླི་པབ་ཐབྲ་བ༔ དང་པོ།འྱ་མུབ་པ་པ་དདཔ་དཔ་ཉངའི་ཝནཔ ཐུགས་རེཆེནལོ། བླ་ཐུབ་བར་འདད་པའི་ 
དྲ ་ ཡཱ ` ཅདྲ་ཊི་དོན་ཿ ཊ དྲས དངཔ་ཆོས་ཐམབ་ཅད་ ཧེངབཉད་དུ་འལབཅར་ 
ལོ བཱ བདག་ཐ་ ཐུགསརཆན་ ྱི་དུར་ཁོ་ཅོརྱ་ཅུར་བའྡ་འི་ལྱི་ དེ་ཡང་ཐུགས་ཇ་ཆེན་པྱ་མུ་མདོག ག་དཀྲར་བཞལ་དིགྱ་པར། གཉིས་བྱཿ ག་ཡུས་པ་ཤེའུཔའབྱུར་ཅ་བྱརད་བྲག། ། 

ཧཱ བངུད་རིའྱིུ ཉམ་པ་བླ་སསས་པྷ་༔ གུདནྲ་བ་ལ་ཞབས་དངའི་ཏུལྲ་ཀངྲ་བྲའགས་བའྲོ༔ ུའདྲརརང་བཞིན་ལསྦ། སྒང་ལ་ བབཞིན་ དཔར༔། མཿ ༨ངྷ་ཟ་བའི 
དདུ་འིདཀར་བཅིྱི་ུག་ལྱ་བར་བརཔསམ་མཿ དེའི་བམརྱ ལུ་མཇེ་པཾྲེ་ུཿ ཆུ་ཏིག་དི དྲ 


༨ ལན་ 
གེ་དག་མ་ཧ་ར་དཀརནརརེ་བྷགརནས་ཡོ་དཔ་པཐས་མ་མེ ཡ་མ དྲནས་གསུང་ཡི་གེ །འབུགསུམགྱིས་རྱིན་ཤི་ ཅྱིན་ཧྱིས་ 


རྒྱརྱ་ཌཔའི་སྤུ་ཝ་ཁྦབ་ཐ ཛིཿབུརྱཿྷཾ 











ཀཀ ་ དེ 
¥ 


ང་མོ 












































སེ་དང ནའོ ནླིངཔོོསོ་ཉིངོ་ཅབྒོོཏོགསྱོོ་གོོའནིདོགསོ་ཀོའླིབ་བའི་ད་དྫོར བམོས་ཏོདཆོས་ཉིད་རང་བྱ་བང་དྲུ་གར་བལྔ་ གྷོཏྱིགྐདང་མ། 
ྤྲ×ྲ་ རྨ་ཆུ ` ་ ་ བུལ ། འྩོ དྲ་ཡང ༤ རིག་བར་མས་ངོ་ྱོ ' 

































རིག་པའི ར་སི ཏཱ ,དབུས་ནྭརི་དཀར་ ལནིཐུགས་ཇཆེན་ པོ 
| ཐྲ་མཡི་གྲེ་ད་པས་བསྐེར་བནྱིའ་ ་རིག་པྲ་པ་གསང་བྱསེད་པའྩོ་ ཏམས གྱ དབྱ ཆོས་ཏིདབ་ལམ་དུའྫརདཔའོ༔ སླུ་གྲུང་ དུགས ཉཨ་བླ་རབས་བདྱི་ ཚིཔས་བཞིནིར ཧུ ་ཝ་དང་ཝྲན་པས་ཡེ་ ༡ 
{ཤེསརང་ ཅཿ །མོ་དཀར་ཡོ་བཅསྱ་རམ རས་ཅདྱ་སྱི་པུའི་རངབཞིན༔ སུའི་བཿ ར་བས ལུས་ལ་ཞུགང་ནབཿ དྲ ་ ཐམས རྩ་པེད་པའྩོཿ མའི་དང་བླངའདབ་བའི ! 








བགི དབ་ཞ ས་པསྱ་ཅུས་བྲམས་ཅདྱཅི་ རྭ 


འགཀགྲས་པ་ སུ་བར་ཤརབསྔ་ ྱསདམར་པོན་སངསྦ་ཧྟསཿ ཐམུསཿདྱི་གྱཅང་རུང་བཞིནྱ་ གསུང་གྱི་བིན 
རམ ཐུགས་ཅིརབཞིན༔ སེམས་ ཧྱ སྲབ་པ ང་ 


གཞིཿ ཕེཿ ཤེསྨ་འའི་འདེབཞིནྱ་ སཏསྦ་རན་ བམས་ཅད་ཅདགོམས པཡི་བྱགར་དར་གརབའོཿ ཙོ 



















གཞིལམ་མ་འརར་བའྱཿ ཀྱུ 
རྟ་ཅོགས་པས༔ འི་མ 





བད བྱནས་སངསྭ་རྦུས་ཐམས་ཅད་ཅི་ཐུགས་འབུབ་བརྩ་བིད་པའྩོང དེ་ཡང་ད དཀུར 
་ སེ ་ལམ་དྲུ་བངས་པའྩོ་ 


ཁྱ 


ནཾས རིག་པརང་གསལ༔ ེཤེསྣ་ཁརལ་མ་དྲ་ངས་བས་ ་ ས་པསྭ་སི། 


སྣང་བད བྱསྐདྲ་ངོགས་ཟུ་ ་ཟུངའཛུག་དྲ་མྱི་བི་ 
རཾ 





༥མསྭ་ཏུན་ལྱ་ཁྲུབ་བར་ཡོད་ དབའྩོ༔ ཇི་ལའོར་ 
(ལའོར་བའྲོང ས་ཤེས 





་བསྟ་ཏིང་པོ་འྭབུ་དུག་ཁ མ་ཉིདམི་ 
ཉེ རིམ་རྱཾས་ཡི་ཐྱསཏད༔ སྐད་ཅིག དཛོགས་ལས་ཆར་བསཏྲ༔  དས་ཆོས་མས། 





ཅས ནམ་བཔར་ པའི་བྲཔ་ཤི་ དཤིང་བའིག་ །སནས་ 
བའི་དོང་འས པ་བགགས་པྲ་ཧར 








ནྱི རྨག རབཅེས་རཔལ་ཤར་བའྩོང་ དད སྭ་ཐམསཅ་ད་བྱུངརྷ་ལེད་ 


་ ག་ལསེམསའི་དོདཏོགས་ནུས 


ཉོ་བ ཚོ 


ཅིཿ ཚོཿ་ རོས་པ་ ཙོ་བོ ཤེས་རར་ 


སབསྦྱ་རཱ་བའྫོང ་བད་ ིལཁ་དནསཔ བོ བྐེམས་ཉིད་ 
སཉིད་གབལ་སྔོང་ལམ་དྲ་སོངས་བདྲོང རྩ ( 

2 ངེ ནཿ ཉའ ་ ་ 
་ོགས་ = བློ་ཁོངལ་ རཿ 
























ཐས་ཡེཤེས་གཉིས་ཅུམེདཔའྲི་ཆུརབྱསོམོཿ དེ་ཡངྱ་ཐཱ་དེ་ཡངདཔོས་པོརརདཔ་གཅིག་ཡདནས་ཏི་བཱ་ཝུབམ་ཡེནཏྲིཿ དཔངཆོསྱ་ལྐ་མུ་ཅོ བོད་ལ 
པལལཔབནི་ནུདཔ་དོད་ིའཔརྱ། ཅུ་མཁའི་བུབོྱ་འབང གསལ་འཅིང་བྱུ་ལེད་བྱགུང་གླགབཅུང་ དྲེ་དང གོང་མཔ་་ད། ཞས་འ དས དེ་བས སོ་བ 

ཀྱིརིག་བཏོག་མེ་དགསལ་དུཔས་ཅེ་པང་ལ་གཞས་བཞྲོགས་པའིརིམ་པའོཿ དྷཏརྱཾ་ཧཱ་བ་དངི་འབའ་བུ་དྲ༔ བྱ་ཡད་ཇོགས་བུངྱངག་སིནཔ་འོང་ཡིན་ནྲོ། དནས་ཉིངཔ་བླུད་པི། ངོ་ལཱཿཧཝིཿ་མཉི་ར་དཿ 
སྤྱིམ་སངས་རྐས་ཐམས་ཅདཅྱི་བུ་གྲཱཧང་ཐུགསྦ་ཁི་ ་ ° སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ ་བུ་གསུངྱཐྷཱགས་ཙྱ་ནྨ་རུབས་འུ་པབརྱ་ཱཿ དཿ་བླ་གས་ ཆེདཔོླིས་གཅུངཅུགས་ཅི་ཡིང་པོཡིན་ཏླིས དབས 
བར་མ་རི ི་ོ གསོར འངས ཅིས་བནག་གཡིདའ འི ཁ་བའ་དབངདོ། འགྲེ་གཤ ཅུག ར་བི ཟིན་པ སི་ིདཔའི་དཔེངམད 
འི་དབང་མེདཔ་ཡིན་ནོཿ ཤེཡངབ་ཟས་ཐབས་གམ་ཉིཿམངདོན་དྲུབཟུས་ཁ་དང་ཿ གཞོནོནད་བླཟས་བདང བདྲགཞདརི་ཨེདད་རྨས་བའྲོར དསོར་འདོད་དུ་བླཟད་འཞྱི བླ་ཉེན་འཡེནཏེཿ ང་ 






















"ཁབ་ 
ཏྱ 




























































གནས་པ་ལས འོད་ཟེར་དཀར་པོའཕོས་པས༔ བདེ་ཁར་ག འདུས་ 

` རྫ བ་བཞིའེ་ེ་ང་ནྦ༔ ༽སཿདམར་པོ་ལས་ གྲེད དལ་སས་བས་དང་ལྱ་ རར་འང་བ་ ་བདེ་བར་ 
ྲཱ ྲྣྨྨྣ ་ ་གྲ་ཨང་འགག་བ་མེད་པའི་དངོསྲ་བུའ་ཐོབ་པར་ཏ་མོཿ སྙིང་གའི་དོརྩིས་བམ་ཆེང་ན 
་ ཀཀོ་ ཐུགས་མཉེ ་མཉེས་བའི་ འིམ་ཚོད་བ་པུལ་ནསྩ། ཚུར་འླས་བས་ཐགསྤ་ཨི་དཔོསྤ་གཟ་དྩེ་ག 
ངོ སྭ་བུབ་ཐོབ་པ་རྨ་བི་མེ༔ ནེ གསུང་བུགསྤ་ི་བླཟས་བྱ༔ ་ཡེ་ཤེསྦ་སྤྱི་པ། པའོ༔ ཐུན་དང་པོ་ལ་དྷེ་པར་བླནས་སྲེ་ ་བ ་གཏིས་མེདདུ་བླ་རམ་བཞི་བླ་མབ་པ་ 
ཡིནཏ༔ སཾགསུང་ཐུགས་ཅི་གནས་གསུང་ཙིགནས་གསུམ་དསཿ ག་དམར :¡ གསུམ་ འབྲེས བར་བྷ་ཉེན་པའྩོ ཐུན་ད་ དྷེ་ཡར་བླར་ 5གགྲཞྭན་གཏཏ་ ལོ 


ཨཿ གྱསམ་ཙི་སེམས་ཅན་ལ་འེ བགཔས༔ རྒྱལུ་ སྭ་ངག།ཡེད་གཙུམ་བྱི་ཞྲིང་པྱ་བུངསཿ འབོའའྲི་ག 
(2༦༨༦) ༤གགསབ་ ༨༡༤༨ བའང་འགངསབསཔལ་བཅང་བགས་ལབ་པ༡༩༤༡༡པ༤༡༠༅ཌ༤༡༠ ། 






























༡༡༤ འོོ ོད་གདུ་རྱོ་སྱི་ཕིབ་པྲ་པ་པས༔ ལའིི་བུར་གསའ་བཏབ༔ ་བདག་གཞན་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་བླར་ཧུར་པརྨ་ཏྲི་མྩོང དེ་ཡང་མ་གསལ། 
སས ཾྲཾྲྣཾྣཾྣྣྣ|ྣ|ྣེདེདེྨཾིེ 

དི འརདཀར་འདོས་པསཿ །འམ་གུམ་ཅིསེམ ཅན ལམ་དངྦ་ཞིབབྱ་བཏས། འྲོ་བརེགས་དག་པསེ་ལ་ལོག་པས༔ དྱ ལ་བཙ་གངགྲི་དག་ 
ཡི ཅ་སང་བཀོལྱ་བ ་གཟྦམ་ལ་བཛས༔ཿ མི་འྱར་བའྲ་མག།བྲམལ་བངསཿ ཨོམ་ཡན་འབུབཆོདང་མགེ་བལྭ་བུསཿ ཨ་འབྱོཡང་གི་ཐག་བྲ་པལྱ་བད༔ 
སུ བོད ར་གས འབགས་པ དཿ ཉོད 
ཡུང་པྩོ་ངརགསལ་བསྔ༔ ཡུང་པོའི་དུག་གྲསམ་དངས་རཞི་བས་ཏོན་རྲོས་པའི་བདུད་བོས༔ ཆགས་ཞིན་འྲི་བཅད་པས། ཆའྱིངའ་བདུད་བཅོམ༔ སེམང་ས་ཤི་མེད་པར 









ངོ རར 
ཟྲི རར 
བཅད་ནས ཙཾདྲ་གནང་དྲུག་བར་དྲག་གྱས་མ་ར་དབཅདྱ་ 


༤༤༠༠༨༤༩༠༠༥༠༧༦ 
















སྤྱི ༔ཏོགས་བསྡ། འཆེ་བདུག་གི་བདུདབཙོམ༔ འགྲོ་དག་གཡང་ས་བཅདྲ། གསུངཔའི་དྭག་གྲུསམ་བཅདྱ འཇིགས་པའི་བདུད་བཞི་བཅོན༔ འཁོར་བརུནས་བླཟོག་པ་ནྱིཿ འཕྲེན་ལས་ལས་སྩོ་ཡིནནོཿ དྷེ་ཉར་ 

ཏྷ་ཧྷི་པ་དེཡངཿ ཞཱ་ལ་བླང་བ་དང་གཤེགས་པ་མེདྱ་ ཚེས་སུ་ལམ་དུ་ཅེརབ་ཡིན་པས༔ ཉི་པའི་ངུས་སུ་ཧ་དངྭ་སིང་པོ་གསལ་གདང༔ བླཟས་ཐབས་གཅུམ་དང༔ བླསྤ་པ་བལས་དཱར་དྲབུན་རའཿ ཐུན་གསུམོ་དིཿ དུས་རྒན་བད་ 
¿ ༔ཇུ་རྣ་ང་ལརང་བཞིན་མདཔ༔ ཚོསྤ་སྭ་བུགསྔ་རཱ་ཆེན་པོ་གསལ་སྟོང་ཿ བྲ།ུང་ཡི་གའྭབྲུ་གར་གསལ༔ ཟླ་ལ་རང་བཞིནམེད་པ་གགས་སྟོང་༔ སེམས་གསལ་ལ་དོ་སེངྱོ་ རང་བཞིན་པ་བཅོས་པ་བདབརྩ། འངྱ་ སྙོང་པ་ 
ཌཱ ད་དན་བྒནད གཞས་བརྩ་བའོ ཚོ་བད་ལ་བགཆཆནཔ་ཆོགདངོས་བ བ་པར་བ ླབདལའཅངགཏག ཅི་ཐགསྱདྱ་བས་པ་ ཤ་གསུང་ཐུགསཔགྱ་ར་ཧུང་པའི་མབྲ་འབསཿ ཇོམ་ 
ནང་མངའ་བདག ལ་གསང་བར་གཉེར་གཏད་བྱ༔ §ཿ ཛྷུརྒྱ༔ རྒྱས་བཏབབཿ ཚེཏཏྩ  ཅྱཙོནཔླད། ངོམེ་འཆྩོ་རལ། ཏེ་སུང་ཝེཿན། མངའ་བདགཉི་མའི་འད་ཟེར། སས་དྲག་བའི་མགོན་པ། དནས་པས་རོམ་པར་དཧུ་དནས། 
མངའ་བདགཔྱད་དངོས་གུང་ལ། བནྡ་སུད་ཆོས་སང་བདག་གིས་ཞུས། ་ཉེ་བགྲ་ཅགས་ཕུརྱ་བི་མཚམས་ཁང་དུ། བདག་ཆོས་སེང་གྱིས་སྨྱ་ག་ཕོག་ཚད་བྱརབནས་བིས། ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཐོབ་པ་ཤེག། 7 ངོ .. །། 
















»“--- ¬» 






































ོ་ བ་པར་འདོདཔའི་ར 

ངུ ངྲི རླུ་བརནནན་བངོད་པསྱ 
མའྲི་གུར་དཀོངས་འྱ་ཚུར་པ་བཟྲ་སོལ་ཁོ་ ད་པངྒ་སུམདོ་ དོག་ངོ ཤར ཞ་པ ཀྱ་བུ་ཤི་ ` 
རཔ་བྱས་མས་བྱང པོ དཀརཔོབྱ་ཕམས་པྩ༔ གད་ ༩ 1 ༣༩ཏང 
























+£ ༧: ུ 

ནྲ ' ¿ ང་དྲུ་གསོའ་༔ དཔུ་གོསོཏོ་བོའོ་དོབོོ་ོ་ཊོའོ་ རཱཾ་ནིསངས་རྒྱས་ཀུན་ཕྱི་ཐུགསུཉ ཐུགས་ཉྱི་ཧྱུ ྱཧནྨརཱ་བས་སིམས་ལ་འུ  སིཡསྲཾབ་པ་པྱངདུ་་ 
ས་ཙ ་ _ རླ་གསུང་ཐུགས་ྱིས་ཐྲཾཿ ཀྱིས་རློཾབསོ ལུས་ངག་མིད་གསུལ་ཧྲིབ་པ རོ ཨལྱཿ མཆོག་དངུ་འུན་མོང་དངོས་བུབ་གསོའ༔ ཤཿ ཨོཾ 

ཤབརམངོདྷ་ མྱ་བཱམས་པ ན་རྱཾསླ་རུ་བས༔ ཉོན་མངསུ་ཞྲེ་མཔཞི་བརོམངོདྷ༔ ཌི ངིན ན་རས ཉོ ཉོན་མོཐས་ 











ངཱ ` ཞམ་ 
་ ང་མཛོདྱ༔ པད དགའ་བཅེན་ཁོས ཏེན་མོངས་གཏྱིམུག་ཞི་བྲར་མངོདྷ ལེ་བཏང་པོ་ཡས་ཅན་འོསྱ་རིནྱ་ཅསླ་དབས ཧོན ཉོན་མོངས་ངྱ་ཧཱལ་ཞ དི་བར་མཛོད་ ཛཐུགསརཆེནཔོསྱིན་ 
ནོ སྦཕགདོགུ་བརམངོད༔ པ གསུང་ཡི་ དག་པ་ལ་བསོལ་བའད སྦ ཧནཱོངསྤུདགྷཱ་ཁཱཱ་འར་མཛོད༔ འ་ འགྲོ་དག།འཁོར་བའི་ བོས་འོ་་ བ་མེད་བུང་ཆུ་བའོབ་བར་ཤོག༔ ཞེས་གསོལ་ 


ཉི ༔ ཨཱོཾ་ཨཱཿ ཛཱཾཱིཿ ཨོམཿཕྨདྡ་རཱཾ ཝེ ཨོརྐ་ཏན་བངོད་པནྱི་ ཨིས་ཐུགས༔ ནཔོའས་བྲླབ་དརྱཔརྫ མཿསྦཊུགསྦ་ང་ཆ་ ན་བོའི་གྲསཔའགུ་པར་འྱརཿ རུཾ རཱཾ་གིས་ཐུགསར་ཆེན་པོའི་ 













































༢. 


ཙཿ ལོལ་ཤེས་ཛཱ་ཡཾྤྱནཾསླརོསཿ དགྲ་བའི་ན་ 











ཤྲང་ བོ རོ་ །ཡདྲ་གསུམ་དནས་ 






















ཊནོ་སླ། ཏྲོདམོངས་འདོད་ཚགས་ཞི་བརར་ དད བདདགའ་བཅེན་བོསནསནོ་བསའ ཉོན་འཇིས་གཏིརུ་གཞླིག་རམ་དོད མེ་འཌུང་ 
ཆྱལཞི་བར་ ཏུ དོས་ཆེ་ནའོས་རིར བསྩ༔ ཏོན སྲ་པགདོག་ཞི་བངམད༔ གསུབ་མིཀླིང་ ཤློལ་གསུལ་བདབསྦ་ % ཧོན་མངས་དྲགྲ་པ་ཞི་བརམངོད༔ ༩ 
ུརྱཅུ་བྲ་འོབ་ ཀླ ཅིས་ཨོན་ཏན་ གསོལ་བགདབ་པྱོ༔ ཨི ཧྱ་རྱརྦཿ ཙཿ ཨཱོ་ཨཱཿཾཾ ཨོམ ལུ ཛུགསྤུངཆེན་པོལ་ 









2 
འི་གདམས་པཏམས་སྭུང དྲུང་བླ་ནིཿ ཁཿ ལུས་་ཞ་་ མཁྲ་དྲ་མི་པདྱ་ཝའྲི་སཱ་བ འྲིས་བསོམཿ ས་ ཧཱང་བ་ ཉི་དཅིལལའོྱེད པལ ལྷ་ཧུའི་དིབ་དདོ་དདུ་དུནམི་བ་ དྭ བགཐཿཡྲལཾ་ 


དྷིཐདྷ་སིངཔཡི །བུ་ ུ 
བཿ ཞེསྤ་གགབ་པྲ་དའི་ད་ ཙའལོར་བེར་བ༔ ཇགས་དང་ངབྱོར་ནམི་གཅོད༔ སེམསྲའ་མཕང མད་ཏོངགས་ལ་འཛོན་་འྲོརཿ ཆོག་པ 


ཨི་བཔལ་དང་སངང་ 












































ཧི ཆོསྲ་ལོངྭ་ཧཱཱྦ་ཱ་དང་པུན་པའི་མཆོད་ཏེནྭ་སཱ་གྱཿགསྩཿ སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ུགསཀྱི་ཏཱན༔ འོབསེམས་ཆན།ནྩལདོནྱ་རཱི་ཱཾར འཁོར་བཛྲིསིདབརླད་བཏནཔར་བྱཞུགསོཿོ ཞིས་བྱའུགསོསགསོབོ་ 
རས ཧོ ་ད་འདུཔའིོམྲ ཆཱཿི ཧཧྙཱརྨཿཱ ༤ ཨོཾ་ཨཱཿུཾདྷཱིཿ གྲོ ནའི ཡོད་ད བད མེདནྲ་བམཿ འའ གསསབ | 
]ཕིཾ བས་མས ལུསྲ་འཆལ་ངེས་བསོར་བྱད་ཆིང་༔ ཨཱོཾ་ཨཱཿུཾཧྲིཿ ཧུཾཧྲཱིཿ ཨོམཉིབྦཧཱཿ ཞེས་བླ་བཅབསའུགསུང་རོན་པོའི་སུ་གསུད་ཐུགསནས་འོདྱབང བདག གྱིའས་ སི གསུམ་ལའཁ་ 0 
རི 1 རེཆེནཔོ་ལྕ་ཧུབས་སུ་གསོ་ སོལ ཐལ་བགོར་བྱའེད༔ དྲད ཾཾིིུྫ&$་ བུམེདྱ་བངྱ་རུདྲཐོབ་བདྲ་ ཅེས་བོད་ཅིངབགོདྭའྱ་བྱ༔ ཇོགུ་ཁར་བམ། 









པྲ ་ པ་གྱི་པུ་བོར་བྱ་འུགས་ནས་དྲུས་ཏགྲ། ྱོནྱ་ཧྲཾ་སྨ་དབ་པར་བསམ་མྩོ༔ དབུས བང་བ ཆོདལྱང རྱིན་ནྲ་བསྲའཇུག་གྷོ༔ ལཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཙུ ཨཱོ་ཨཱཾཿཾཧྲཱཿ ཨིམ ཅིཔད་ 


༔ ཙུགས་རན་པའི་སམོས་བསདྱ་སབས་འཕྲོ་ཁྱ་ཡག་གསུམ་ལཿ དང་བྲོ་བམ་དང་དཀོན་མཆོག ཨ་ོའ་ཁོན མམས མྱཉཧིནལ་མཁའལ་བསམས་ལླ་ དདག་གིས་ཡནས་ཤིནཔམཅང་ ངོའ | 












བྱང§ མཆག་པརནར་མའ་ 








11 འསམས་ཅཉྱ་དནདས མསུབྱསང་ལ ཨཱ 
མར་འ ཨཿ ཅྱ་རྐྱརྷ ༔ ཡཱོ་ཨཱཾཿིཾཧཱི ་ 


མཆི་ཕྲང་ིཿ ཀའ ཅོ 
ཤཿསྭོ་མི་པྲཾ ཙཿ ཞེས་པ་ལ པོ་ལནགྱ མྱ་ཐིད་བུང་ཙིརྦ་བུརྫ ཧུའྭ་ཐུལ་དགུའ། 


ཌྱ ༔ཨཱ་ཨཱཿཛཱུཾྲཾཿ 


ཁཿ ཙིར དོ གག.ོའོ་ ར་་ ཨུས་ངག་ཡིད་ ག@«@ 
རའ ཆེས་ལན་གསུམ་བྲངོདདྲོ་ ཨྱཐྱསཉྨུའབྲཾབཧ ཡག 








སྱ་ཡའཆུལྱཿ ཆུང 


ཨཱཿ 





ཨོམ པླ༔ ཟོ ཆེན་པོ པོའི་ ལ་འབྱོར་ལཿ 
བླད ཙུགསྔར་ མཱ 
དགའྱིཚུ་ལྱདུ་པ་རར་བལ་རང། ངོ : བཞག ཆོད་འུནམཉས་དཔས་བསའའོ། །ཨ་འ་ལཧོརིས་ཏམཆོདབ་བཞེསཿ པ་ ཨཿ 
འདྲད སྙིདྱང་བ་ལཿཿ ཞེས་འ ངད་ཁྲ་ཤདྱ་ིསྦ་བས་དཀོན་མངོག་མཆོད་ རངྦ་ཡུར་བླ་གོམས་ལ་ཟུས་ ཀུམ་འབུང་ཅིའབྲའ་མསལ་ཟོས་བ 
` , ཡོམངིངྨ་ཾྲཾཿ ཙུ ཅས ལལ་ རང་ཐུགས་ཇརེནཔོརབྲས་མས་ལྔ༔ བཏོར་མཆྩོརཱངཅཾ་འྱབོར་ ཡ་བཤམསལ་ ཨོ་ཨཱཿཧྱཾཿ 


བས་གསོའ་ཊུགས་ངོའི་མཆོག་གིས་གཟུང་ཏ 
ཊཱ ཞེས་བླ་བས་པསླ་སིབ་པྱ་པངྱ་ ཚོགས་བསོགྱ་བིནྨ་ར་ 






རར ` 
བད་ ེད་ཅིག་བིའུགོས་རཆེན་པར་བླ་གོམབ་ལཿ 


ཏཱ ་ཆོགས་ཇོགས་ཟས་སོམ་བདུད་ཅིད་ རའྱ་གྲ་འརོཿ བཟའ ༢ 


































རེ ནཔེ་པྱན་ 
ཞུས་དུལ་ལ༔ ་ཆོགཔ་འཕྲིག 


པརྩ་ཧུར༔ བལ་བ བན 


ཤཏཾ ཧྭ ཞས་ལན་གྲས 





ཨུམ་དབུལ་ལྩ༔ ཐམསཅད་པརྱ་ཧཱ 


།ྭ ྦ་..་་རར་ གཏོར 

ཀག ་ 

སྡེད་གཏེརམཿེ ཆུ་པཅི་ འཅོརབ་བཤམས་ རང་ཐུགས་རཆེནཔོར་བྲགམས་ལ༔ ཨཱོ་མཱཿཧཾྲི ` ་ 
བའྱི་རེ་མོཿ མནཆ་དྲནས༔ ར་ནག་དྷུ 


གཏོརྨ་དད་རེ་ནཆེན་ལབོརྱ་དུགྱཏྭ བྱར་དམཆོག་བདུ་དེ་རད་ཡིས་ 
དེ རླག ཆུ་གཏརཅས་ཆེགས་ ཇོགས་བགེགས་ཞིནདསསཿ ཝཾ 


ལ་མེ 


བདག་གོ ལནོགཙུམྱིས་གཉོརམོབྲོད་ 
མཡི་དམཆོསྱབོམཆོད་པར་བཞེས། ཇུགུད་དམྲ དངསནས་དངས་བབ 

ཝིཿ རག ཙ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱ་མཁི་བ རྨ 
ཞསའགོ་བརིགས་དུག༔ ཧཱིན་ཕེབྱངད་བཤོགས་གསྟ་སོང་དག་བྱར་དྲང དབགས དབུགསུང་འག་ ¦ 
།འཆུལ་བཡནཆོ་དདྱུ་ སྦ་ས ས་འོག 
ཆན 


མྲ༤° ༽ 


ོརམ་བདུདརིའྱི་ཧམཚོརྩ་ུརྩ༔ བླ་མ་ཡི 


ེེ 








དིརུཿ རྩགུརཔར་བསམ༔ 


ཨཿ ཚུ་རྒྱ་ར 


ཨོ་ཨཱཿཾཱི 


! 


ལི 


༔ཿཡུཨཱཿླ ཡ 








ངའི 












རོ 
མཆི་པྲརྨ་དྲཾ་ཏི 
༤ ཡམ མང 


ལཿ ཨཱཿ ཏྲུ 


°. 


ཐུགསྦརཆན་པུ་གཏོལལཿ གློ 


བྲེང 








ཤིས་པསླ་ད་ 
ཱིཏཱཁཿ 




















།བྷ་ཡལ་བསལ་ བྱ་གཅོལྤ་ ས་གསུལ་བགདའཡད་ 
° 


སྲི བྡད་ངག་དོན་ྱྭ་འགྲ༔ 
དྱརཧདདྱ གཉི གབུར་སང་ བབའཔར་འདུག་པྲ་ 9 ལཞིངའདིལ།་ མཉེན་ཤིདྱ་ཐུག་པ༔ མངརཔསིད་བྱ ི་ 
གཅགྱརྱགབནྲི་ ི་ོ དངཉོན་ཡོངས་པའི་གསེབ་ན་ལཿ རངའི་གཔ་ཆོས་སུ་ཐིག་ལེཏག་གཡིགྱོཏྱ་སིས་དའྩོ གཅན་འབིསརསརོསཏདྲདདའའཁྱ་ག་ 












ཆར 


















ཀར 

ཨི་བར་འདུག་པའོ རང་བཞིན་ལ 

ངུ་བ ་ སབ་གཏད་པས༔ ཆུག 
སྩངཿདནཿ བྲ་ན་བའི་ཆིག་བྲར རེ 

སྤ་བུབ་པའི་ཡཱསྟ ཛཾ 


ང་གཡལ་ 


་ 












འི ༨༢ ོཾ་ དིམཆོག དཀའ་ཚ 
ལསྦྱ་ཧར་པའི་བགགས་ཆེནྡནཏ དདགངམསཿ་ཞིའིངྱ༡༨ རྩ 


ཅག ཞིས། རང་གཞན་ལ་དདབ་པསནྱ་ : ནདུ་དང་གདོད་ལ་གདབ་ དྲ 
༥ ཆེ ༩ ཊཾ སྔཾིས་གནོདཔ་ལྭ་ ངར་བ་མརྱ་ གནོད་པའི་ ི །དོན་ལ་ཆོས་བྱ་ཅང་པཅ 
་ ཆ་ ཤྫས་པཿ ཤྲ་བག་དམདྱི་གཏོད་མ་བཏང་དྲོ་ བདགམི་དམད གས་ནད་པ་ཡི་དམིགས ཡན་པའྱི་རཱ་ 





[རྫ 





ཟོ གངཡངདམིགས་མེདདས། 


ཁྫགསང༔ 













མེད་འསམ་བཇོདནེད་བའི་ངལ་བཞག༔ རྩ 
ཧཾཿ སོབདཔོན་པྲའྱབུང་གནས་ཅིས་ངོ་མོ 


འགསར་རའོ་ལོ། 


ཅོ རང་བཞིནྱའི་སཾཞི་བར་འྩ་ 


ད་གགསལབཅོང 


' 
ཡིན་པྲ་བུད 









ཅུརརོཿ དོ་ དོའི་དྱུ 
གཟའ་འཚྲོ་ཉུལ་ལ་གདམས་པའྩོ་ ་ 
་ ཨོཾཿ ཨོམིངྷདཱ་ 

ཡརྩོདའདལཿ །མརྟ་ཝ་བ་ལ་འྱས་ 
























ངངཔ།འོན་ཊུགས་ངེ་ཆེན་བློབབ་བའྲི་སོན་དུ་འགོབ་ལྔ ཨྱབས་འགྲོ་འུནམངམ་ཨིན་པྱ་པེད་དགོས་བསང ཁབམ་དང་དཀོན་མཆོགུགས་ཇ་གསུམ་པོ།ཀི་ 
ནམངམཡིན་པྱ་པས་ཏཿ བྱ་དུད་བའྲི་ཏ་བླ་བ་ནམིད་པའི་དཀོན་མངོག་རིན་བརྲ་ནོམས་དངྱ ཅ་འུགསྔར་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་བླ་ནམས་ལ༔ ཇ་སའདྡ་ནས་བྱཟུང་ནས་ ་ 
ཅོཾམཚོ་གཉོམ་མ་ཡན་པ་གལཆཿ གཏིསུ་པ་སམས་བྱསདུ་མདུན་སེམས་ཀྱི་ཧུམདཔས༔ ཧྲིན་བའི་སེམས་བྱཔད་དངུ་འཇུག་པའི་སེམས་བྱསེདའྲཔལ་པ་གཡཆ༔་ 
སྤང་ཆན་པའི་གོའ་ཕུང་ཐ་བུར་བྱ དེའི་ཆེདྲད་འགས་ཇུ་རན་བྱ་བུབ་བརྡ་བྭཉམཱ་བུ་དེང་ ་མོན་བྱ་བངྡཆུབ་མཆོགུ་སམས་བྱསེད་བའྲོ༔ དེལྭ་འགསཇཆེན་པོ་ལགུས་ 
ཡདནདམ་བའྲི་ཐུགས་ང་ཆན་པར་རོགས་བརྡ་བའྲོ༔ ་ ླ་སཔྫཿཛཿཨཾསམསས ` ི་ འཇུག་བདོན་དམམྦོ་ ་བདན་པ་གཉིས་ 
ཅོ ངཱ ཏྲས་སེ བ་ 


' , རྩུམདབས༔ རངགིསྐམས། དས་བ དདོས་བསྲ་བགས་ངིངན་པོོའ །སབ་ ཧོའོ རོངས་པའི་འ ཟ ཱེ གི 
° | མེདི་དྷོརདབདོན་དམ་གཉིས་མདདྱེ་ སེ་ཡས་ཏིད་ཅིའི་ངོབར་ཡངལྲོ་བབ་ཏེ་དོན་དམ་བའྩོ སོང ནདཉམསསོུང་བད་ཡངདག་པའི་ཀླུ་དྲངོ་བྱ༔ སསོམ་ཡིན་ཐམི་དད་རྩ༔ ངོན་དམ་ཀུན་ 


ེ་ ཉི་དཱག་གའ ལཿ 















































སྦུག 


འྭགུབ་བརྱ་བྲེད 










ཅུ 








ཤཱ བ་པ་ ་ ཧྲིཿས་ཁུཿ སོའོ ཡིན་པས སྲ་གསུང་འུགསྦ་མུར་དུ་འགུབ་བྱརྩ་བེདྩ༔ 
ོ་ ་ ི་ོ བ་ཅོ་དཀིས ཡུད་གངལ་བརེར ཡོ་ག གཅ 


འཛོར ཅབ ོ་གཅོདྷ ལེས་ཡི་དགུསཀེསྐ་གོལྱ་བྲི་ཐུག་བཅའ་བྦྱུང་ ཡེ 


རཔཞྲི༔ རང་དངས༔ རཅང་དུ་ཡིནས་ཡིནའ་པྩོ་བ་ 











དནང་དོགབརྱདབྲ་བུད་་ྲ་རི་ 
རི ིསམིའྱཧུརྡ་བའི་སུགདྲསལསྦོང མིའི་ བད སྦ འབོང་ 
ནོའི དོན མི་ག་དུག་པ་ཡིཉནོ ་ད་ཡང་ད་ཧོང་བྲུག་ བླཟད་པསྩ་ སི རོ འཁལ་འའི སྤེ་གཅོད༔ 
བའིཉེ་བའི་ཧི་ངའ་ཡིན ན་བསྡ་ ཙུ ངི ཕྲི་བ་བྱ་སོང་བ་ཡི་ན་ནྩོཿ ་ཡིད་འྔ་མའ 
མོ་དང ‡ ཤས སྩོང་བ་ཡིན་ནྩོ༔ ་ཡིད་འམཁྱལི་ 


ཨཊས་འདོས་ ! 


ཊཾ 
ན་བབླར་ 
ཀྷསྲི༔ སིམསུམ་པཅོས་པ་ མྲ་པད་པྱ༔ ་ 





གི་བཞི་ ལ་སོ ཨཱོཾ་བྱཾས་ཉྱ་ཅུང་བདི། 





ཧཐུགས་ཇརེན་པོ་ སྒཾམ་པར་མཁན་པོ་ བོ་སེམས་ཡནྱ་ 
སསསསསསསསསསསསསསསསསས ༧ 











ཧྭོདྩོརོ་མཁནརིདོདོཿ ཤོན གོར ཀཨཆོནྱཾ་ཧན་ཆ་ཡུགསམས་ཅད་ 2 ནོམཚོན་པརྩཾདདཔའི་བཛའ་དང་ཏགས་ཡིནཿ ཚོ་བོ་བོདོང་པོ་ 

ཁྲ $  གཉིས་པསེམས་ོང་བར་ཤེས་པནིཿ སས་མ འོབ ་ ཙིད གྲྭུགསཛནསུ་བཟ་མོ་ ཅཅ ་ ཡེད་ནས་་ ་ 
-། པེ མཡིན༔་ གསལ་ལམ་འགགས་པ༔ ་ས་ལྱྕ༔ སང སའི བཿ ༡མསྱསྦང་བྗཾཿ ཆས་ཏིདྱ་སཱོང་གྲསལ་ཡིནྷ ཐུགསྔར་ཅན་པའྱི་བུགསཆསཉིད་ཡནང ག །ཨུམཔ་སང་བཅོསྤ་པར་ 

ཤཱ །ཤསུ་བནྷཾ༔ སེམསང་པ་དདྱ་བུ་ང་རང་གསལ་དུ་ལབ་ ཅཱགཔ་དཁོ་ནའོ་ བཅོས་དང དོ ད་ལར་བྱསད་པའི་རེམ་པའྲ་རོས་གསུམ༔ ཅི བྱད ཇ་གས་བུངའཅགུ་ཉམས་པྲུ་གཔ་བསྔ ཙུས་ 

རྔ བྷ འིདགུསམ་ཐམ་བླ་དམ་བྲས་དརྱ་ ཤུགསྤ་ཇ་ཆནེ་པོའི་པྲ་བ་པ་ཉམས་སྲུ་བུང་བ་ མྱིདོན་གསུམ་པ ཌཱ སྱརཱའྲབུས་ལ་བགསླུག་མི་གྱུགཔུའི་ཆོར སྣ་པསལཱ༔ ཙ་བ སྡམཔྩ་ ཏ འབྲབ་ཁུ། 


ཀས རན ་ དད ཙིན་དབའི་ཆེསྱའི་རགདང་ཉཿ ངྱ པ་ལི 
















































ཱ སྟི་ངདྲ་བྱང་ བྱ་ཊི་གེམ་ 


རཾ རེ 2 ་ 
གོ་པའི་གནད༔ ་ 


ལོ 


ཅྫཿཿ ཐུགས་དངེན་པོལྱ་པག་འཆོལ་ལོཿ ༧སློབ་ཡོན་བླངསཿ སོཾ ཤུ ྔེ་ནོཔོའྱིབདཔར་ དགི་གྒམསཔ་ 
ཌྷ ཉཾབཙགཱས་མདྦ་བུབམཐའ་བ་དང་སང་ཡི་འབལ་བ༔ ིི་སི པསྱོ་བཏོད་བལ་ མྭསོམྱཧོན་ངཱ་གནཱས ¦ 
འིཏིདྡ་ཇེབ་ཟིན་ཕྱཾ། ཧྲོདཔའི་པནིདཿ འབེས་བུརངཆ་པཆོསྨ་གཿ ཤུགས་ཆེན་པོར་དང་་ཤེས་པཿ འབླཔ་བུའི་གཞོད་ཿ ་ རི མ་རིང མུ ་ 

ཅིས ས་བབ ཧྱ་ཆོ་ལ་མད༔ 


ང་གི་མིའ  ཟླབས་པས་སའསྭ་ཧུབ་ཡིན 
ངོམེམཁརཿི ན་གཟའ་ལ་གདམསཔ་ 











ཅཅ 









 སྦྱོདཔའབྲོ 

¡ རན་པོའི་ འི་དཔོངས་པ༔ སས་མ རངགསལ། རྭང་དངས༔ རདྭ་པྲོང་ངྷ ཆོསྐ་བུལ་འབོའྱགརསེདུཕས༔ གདངདང་ཝནྲ༔ ར་དལྱ་སེས༔ ཉམསསུ་ཧོང ༡༨ 

།གཞིའ་མ། རྱ གྲས་པཆནཔལས་ཁདདུའབགསསོ༔ ཨཱ དད ་ ་ ཡབས གཞ 0 སི $ 
ས། མག་དངྱའནམངགི་དཔོས་བཞོར་བཅུས་གཅེགལ་ བངབཡིན་པསཿ རཱང་ལོགཞན་བསཁད་བཇའ་འག་སྲོ༔ བོམ ཤནས་འདྲང་ལ་འཐགསཿ་ 
























































§ དངུགཏིསཿ ཟསཀིརལ་འོ་དངབྱད་གསུམཿ གཏོངམ་དང་བཅུ་བཞིཿ ཆུ་གཏོར་དུང་བཅོ་ལཿ རིནྦར་བྲསྭ་པ་བ་དང་བྱར་དགཿ ད་བག་ཆོས་དང་བྱར་བཅྱནཿ དུག་གཅུམ་བཅོ་བྱརུདཉམས་ལེནཐམས་ཅདྲ་ི་གནད་དང་བཅོ་ 
ཙུདཿ ཁྱདཔ་དགནད་ིགདམས་པ་དང་བྱར་དྲག གྲདི་པའི་གནད་དྲགརཾསྱ་ཡིགདམས་པ་དང་བཅས་པཏི་ཤུཔོ་འདྲི ཐགས་ཇོཿནབྱོ་བདའཕགསྱ་ཏྷི་གོར་ཧིགདམས་པ་ཡིན་ནོ༔ ཿམངའ་བདག་ཉར་རལ་པྱ་ཏནྱ་བི'། 
སྣམས བྲེ་བདྲའཞནར་ཆ།བའའོད་ཟེར་ལ་དཧྡ་དཔྱ་ ལ་མླ་པདདམཆོག་བུན་མོད་གི་དངོས་བབ་འྱུ་བངབ༔ ལཱི ཆྱཧྲ་ཧྦ༔ མངའ་བདག་ཉངཆེ་ནཔཿ མངའ་བདགནམ་མཁའ་འོདཟར༔ མངའ་བདགྱ་མབ་པའོ༔ 
མདནཔདག་སངགྱི མངའ་བདག་པྱད་དངསྤ་བུཅ རིམ་པས་བྱརདངིངྷ༔ མངའ་བདག་པླདདངསྤ་བུདྲ་ཡིས༔ ཏོདགའ་བགགིགཉོས་ལེར་སོན་ཨ་ཀར་བྲདབདག་ལ་གནངབའྱ༔ ༔ 
ཆེ ཏི ° ཡི རི | 
1]ྦྦམམམལཕས་ཡམ་ལ་མལམའ་་མལམལམལངམལ-༧༥༦ ༢༤༩ འཁ་ལམའལཔངའགའཚཆམཚན་ཆམཅཆམམརའརརསམསམམགའ༧འརནམམས་པརའརརའརར་འཆམ་རར་མམཞེཆང8མངངང་མཔའང༤༩༤༤༤༤༤༤རརའམརརའ༠༤མསར་ྗམ་མངརས་འངའརའསསགསམརར༤རགརའམམ་ཅན་མཆལམཆར་ཆངསའརཆལ་འཆར་བརའའཇབས་འཁར་པའཆརབལརའཆརའ་པར་ར་བསལབསམསབརརར འསར་འསགསསསསས,ས་ 2 (ཤག. 

== ༤ - 


ཇི དབ་དངྱ་ལྱ། མཐར་ཅུགགི་གདམས་དག་དང་བུན༔ བྱརདཔའྲི་བམ་ལགོསའོ་བདཔ་དང་བྱོངདྱ མློང་ལོ་དང་དྭགཿ བོ་དོཔ་དཔའྱཧཿ བྷ་གོར་བ་དང་བྱང་གཅི་གོ སམསུབྱསདྱ་པབསའསོ་ཏྲ་བོག་དང་ 












































ཁཿ པཾ ཧྲེཾ བགོ ོ་ལྱོ་ོ།འཆོལ་ལོ་ སུརུ ་ པོམ་མོང་ཅོན་བཟའ་འཆྫོརལོ་ སོཿ བུགསྤོརཆོནབོོམརོམོ 

ཡིན་པྱ༔ ཁྱདབང་ལགྲའིདྱ་ཀརའདལྦ རློ ཆསྟ་སོཏཿདེལ་དཔབོརྲ་མིནབྲགིདུའརྱ་བེདཔ གདམས ངག་དང པ་ག ཁ་ཁ སྲྲ་ 

༣ ཏྐད་པ་དབ་པགི་གདམས་ངག་ པཾ ༔ སྨོས་ཁཅས་དང་༔ ཟྲེས་མེདྦ༔ ཅུ་ཐ་སམདྭ་ § 5 ཏྡ§ྱྲང་ ངྲ་མས་བཅས་ནྲི་ཐུག་སྔ་རེ་ཆེན་པའོ༔ དེ 

པ་དེའོ༔ ཐོན ¦: ་ གས་བརག་ལ་་ུ་ ་ཆོས་དབང་ ས་ལ་བླབར་བའྩོ་ ཤིན་ ད་ནི དུ ་ ཏུ 

ཀར དུ་བྱས བྱོ མི་ལ་བྷརནནཔདབང་བཞི་ཡོངས་སུ་ཛེ་གས་པརབླགུར་བའྲོ༔ དད ་ །ཉིད་སེམས་་དལ་ལ་བཏནཱ་ནས་དབང་བཞི་ཡོངག་སྲོུ་གས་པར་ 

5 གི་བ དལ་དབང བས་གར་འབདབཀར་ པར་འ དེཡང་ཡུངལས་ཁང་ དམང་པཞི་དགནིམ་ཐོཔརྩ༔ ཉན་ཞིང་འཆང་ པའི་བ དེནིམནར་མེད་དརལ་ 
༩༧༠༩ འོ་མ་སོགས ོང འོགས འོ་སོ ས་ལས ༡༧༦༧༤ 



















































[ རབརྭཏཱ་དྱ་ ཞིས་བཤདཔསནྲ་ དབུང་གི་ལས་འདིམ་ཆོག་ཏུ་གཅེས ཞིསསོཿ དེ རྫོམ དྡདཿོོ་བོའོའློགཔོརོ། 
སཿ དེཡང་དང་པོ་ལུས་སེམ་བ་ཤནའ འཕྱེད་པརྱ་བྷ་སེཿ ཁུས་འདེ་གཙོཆ་ ་བཔ་འག།གམ་སེམས་གཙོ་ཆེ་བ ་བརའདུགྲ༔ འདུསྱ་བས་ཐམས་ཅདལུསྱཅིས་ཟས་སམསམས།སྱབས་བརར་གཞུག་གྲོ སམས 
ྱས་པར་འདྲུ་གནྲ་ སྤི་ལས་དེ་དངཔ་གནས་བུང་ བརྱ་ཧྷསཾཿ ཤཿནས་བུང་ངམཿ ཧིནསྱ་བཔད་ང་མ༔ ནུབནསྤ་བུཿ ཧུང་ངམ༔ རྱང་ནྭསྤྱ་དང་ངམ༔ ། ་ཡ་ལསྱ་པང་ངསམ་ལསྱ་བུང་༔ དཀརཔོར་འབག་ 
གམ་ནག་པོར་འདྲུག་ རཿ་་ད་ཏཿ་དའང་ འདུཔ། ཁ་དོག་ལ་བཏྭག༔ ཟུ ཟླུམ་བོད་འ། དའདུག།གཅྭ་༔ ཟུ་བཞིརའདུག་གས་གཟུགས་ལ་བཏུག༔  ེ་བར་གཉག་ས་མེདནོ མཉེད་པ་དྷེརེད་ 
པའི་མཆོག༔ མ་བུང་མི་འྱབང་འབྱང་བད་མི་བྱབ་རརྩོ་ ཞིས་པ་དང་ དཔྱོ་བངབ་མདདེ་སོང་༔ དཀུར་པེ་མ་ཡིནནག་པོམ་ཡིན་སེང་བོ་མ་ཡིནདམངང་མ་ཡིན༔ བཅ ང་འའ་ ཞཱེས་པས༔ 
པྩོ ་མམཡནཿ གུ་བཞི་མ་ཡིན༔ ཟླགུམ་མ་ཡེན༔ ,འཇཾང་ཡོམ་ཡན་ ཞེས་པསཿ གཟུགས་སྱུ་བུབ་པ་མེདཔས་སང༔ བརད་གནས་པ་ལ་བཏག་པའི༔ ཁྱི་ཁུང་པེ་ལ་ | 
ཏྱ ཧྭ ཏཱ འོ ཟོལ འ་འ འཛོང 





































རའ -- རོ་ངརོསིཾིཾ ད་ག འི་འ རོ་འོ། ཅིད ཇེ ཝིལ ར་ཁ དད ཁོ ༠ པང་ང་མོང་ང ཤ་ས ི་ོ ཆོས ༢ 

རག ༼༼༼༼༩༩༼ཛ£ཛ£ཛད`དདདདདད 

ཕོའཿྱརཱ་ལ་འབྲོ༔ བྟཙས་པྲས་འྲཐོ་ས་མཐའ་མའདིར་འཕྲོ་མདྩ༔ འཕྲེས་མྭ་དཔ་དྷེ་ཉེད་པའི་མཆོག༔ ད་ཡད་ལུང་ལས༔ མྱ་བང་མི་གནས་གནས་པར་མི་འྱསདརྩོ ཞས་པས༔ ཐོམ་འབྲེ་ས་ ཛཱ 

ད་ཡ་དངྱོ་བུར་ས་མྟ དྷཱ བརང་གནས་པམ་རདདེ༔ ཐ་མའྲོ་ས་མྟ་རད་དྲེ། བཅོལ་བས་ཙང་མྭ་རཱདྲཿ བྱཝ་ས་པསྲ་ཁང་མ་མཐོང་ན༔ མེདཔ་པང་ཡིན་པས༔ འདུག་པ་རངོ་ཨེ་འདྲུག་ཅའྩོཿ འདུག་པ་གཅིགརད་ 
ཐ་དད ཐི ཏའ `< ་ ༦ 24 6 རི ཤིིདེོེ་ེས ་ རོ་ར་དར་ ༨ དྲོར ཞབ།་བ།ཌ ལར་རང་འ་ ག་ངི་ པ་བྲ་བེ་དྷ་མི་བ་ངའ།་འང་དྲོ་ གྲ་མེ་ ༈པརོར་མི་བ° 
འཛ དཔེཅི་འདུབ་གཅིག་འདྲུག་ཏའོ༔ སངས་ཆུས་འི་དང ངག་པ་མཐུན་ནྱ། ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མ་བཅོས་པའི་ངཔལ་རང་སོར་བཞག་གོ། ལུས་རང་སེངབཞུག་ཏུ་བླསལ་བྲདམི་བག་རང་སོར་ཤུག་སྟཱ་པ་བཛད་མིང༔ 


ཡིདརར་སོར་བཞག་མ་མ་འཇྲོཔ་པའོ་ངོང་ལས་གོད་ལ་བཞག་གོ ་པོ་ཨཱཿཿ ཧཿོམཊིཔྷདཾ་ཛཱཾ༔ དྷ་ཝརྡ་མོནའྲཔོ་ཚ་རནས་དངོས་གཞི་ངོ་སྤད་པ་ནིཿ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་པུ་ལུགམའམཿ འབུརམའམ༔ བྲིསྣ་བལ་སྐགས་པ་ 
- ¦ ཡིད་རར་སོར་བཞག་རྟི་མ་འཆེ་པ་པའི ངང་ལས་ཀོད་པ་བཞག་གོ༔ ་ཨོ་ཨཱཿྦ་དཱཿཿཨོ་མ བླདྲ་ཛཿ དྷའིརྦ་པནའྲཔ་ ་ རི་ ༽ེྲེྲེྲེཾྲཾེཾེེིྲཛིྲིིསཾཾཾཾཾ་ 
| ་ སི ཤིང་བུའམཿ རྩེ་ཨམལསགསའ༔་ མག་དང་ཤེས་པ་འབིནལ་གཏདལྭ་ཝརགཞུག་གོཿདེལ་གདཔས་བུས་མེད་སྦེརམེདམིང་མེད་པར་མཉམ་འྱུབར་རོཿ དེནི་སེམས་ཞིགནས་ལ་དོོ་སྤད་པའྱོ་ 


` 















ཐ་སེམསཧཧ ཤྱ ཆྤོར་འཇོང་ལྕོརོནརདམིད་ པར་དྨ་ད་བའི་བྲད་ཡིེདནོཿ (༦ འེགྲྭ་དགས་ཐུག་བ་ཛོདཿ སེམས་ཧནྱ་པི་ཏོན་མོངོས་ང་ལུ་ཐུད། དོ འབོ་དའི་དྲོན་ལ་མ་ཡེངས་པརྩ་བེད་པའི་བད་ རཱ 
རྣད ཡིནནྩོ་ བྨ་པའི་འྭའི་བ་པ་དགར་བའདི ནིཿ 5འིགྲཞུལ་ཡས་ཁང་འི་ ད་ས ཙུ ་ེད་པའི་བད་ཡིནནོཿ ས་ད 
ཏད་་ཆ་ོན་འམང་ྱཞུའའི་ཁཅཡེན མཐའམ་ཞིངཁམས་ནྟེ ཆོས་ཉིད་ཟདསརྦ་སོལ་བའི་འདལི ངཿ ཙཿ པོར ་ གསྔ་རེ་ཆེན་པ་འབབ། པ་བྱ་བྲ་ར པ་གཟིགས་ལྕ་པག་འཆེལ་ལྱོ་ ༼ 
ྱྱིཧྲ་ངཾ་བརྙར་པརབ་ $ ལོ་ཆསའྱི་་ཅའི་དོ་འོར་ཡདྲ་ཐཱ་ཐ་པ་ཡེ་དབ་ལ ཐུགྲས་པོ་ འྲི་བཤག་བོའའགས་པྱ་པཱནངས་གའིནས་ སུའྲི་དམ་པར་འ་ ས་ཏེཿ ཅླུར་མདོག་ངཀར་ལ་འོདོ་ཟེར་དྲའོ་པ་གངས་ལི་ཡ་ཤར་བ་ ཚོ 
བརདའུགས་པཤི། ཆོས༔ ག་བ ིམ་གོས་པའ་བདོ་ཡན་ནོ༔ དན་ྩོམདབལ་ཡ་་ ི་ཨིགཏན་ལ། ལ་བུའུ་བཞུགས་དྲོ ཞལ་གཅིགྱ་པར། བཞི རྱག་གཡུས་གཡེནདངཔྱོབ་གས་ཀརཐལ་མེ་ཟུར་བྱ༔ 
༈གསསའོག་མན་ཤེའ ་ རྒྱད་བླར་མས་པྱ༔ ་གཡོནའོ་ ཀྲ དྷ རནཔཆདྱ་ཅན་ས་ ` སྒཾད་རང་བཞིན་མེ་དདཿ གསལ་ལྟ་ཏོག་བཞེདབྱ་རུན་སླིང་བའ་ མཿ མིལངདང་གི 



























པྲ 














ཅབྷརནོནམའོ བརྩ་པང་གི་འཇའ་ཚོནྷཉ་བུརྷ་ཏིནས་གསོལ གསོལ་བའདབས་པརྦ་བདུལ་ཡིན་ནོ༔ པ། གསོལ་ ་བྱ་འད་པ་གཅིག་གདབ་པྩོ་ གོ ཧོ་། ོ་ཐྟོ་ཌོཀོར་གི་གོ་པོག ཾ 
་ དབེ ཤིན ག་པ དོ ཡཧ༨ པ།ཡོནྱ་པོདཞ་པསམོའི་གྲས་པགས་འདོནཧ་ ཤཿ ་ བྱ །ན་ཤེའ ཡ་བབྲེང་ བོ དྲ 
༦ཇུགཅིང་འགློད་ག་གཞོསདས་འདི་ ཤཿ མྱ་ནྭ༽ྱཡམཡི་ དྲད ་ 












ཅར ་ རྫ དཀར་མ་པཱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོསར་བྱཿ 

ཧཾ ཡམ འགྲངྱང ག།ཡོན་འོད འགམ་བླབ་དཀར ལེ་བླསམས་ པ་ཡར་དངཆ་ཡུགས་མཐ་པར་བྱའགས་པ་ ཅ རྫི་ལས་དང་། ཡེ་ཤེས་གཉི༧ཡ་མེད་པའི་བྲད། (ནོཿ རྱབནམགོན་བཚོདཔག་མེད་སུ་མདོག་དམར་བོ་ ཧཾ 
¦ བྷིརུའི་མདོག་ཉ་བུ་ ཅུནལ་གཅིག་ང་གཟིུས་པ་མཉམ་བཞུ རདན་ཚོའི་བུམ་པ་བླམ་མུ་ནས་བྲའ་ ས་པ་ན ཆོའི་ རིག་འཇོན་བྲེས། སྷནསྦ ག་ ་བརྡ་དའཔོ་བསེམས་ཅན་དོན་ལ་བའེགན་པའི་བད་ ། 
འོ འཤར་མེ་ལོྷ་ཌ་ུའི་ཡེ་ཤེས་ལྭསྱ་བུའ་བྱ། རོ ི་བྱཡདབྲ་་མདོག་མཐིང་ག་ཞལ་ད གྱང གབཉིད་པྲ༔ ཞའ [53 68མས་བཿ ཙྱག་སོ་གནོནདུ་ཡོད་བྱ །ཡུམ་ུནྭ་བཟངམྲོའ་མདོད་ཕག་ ་ 





































 ཆིན་ཡབ་དངུ་མཐུན་པང །ཡབ་ 
༈དྭཏི་སླ་བྷ་མངོག་ 


ཡོམགྷོཉོསྦཧོབོདཔར་བྱའགས་བནྲོ། དྡོིོས་དང་འ་ཤིས་གཉི་བྱས་ཆེད་བཞེ་བངསར་གོལ་བའི་བྲང་ཡིནནོཿ ཤརྡ་ཆུ་ཚོསིངངས་ཅི་ཡེ་གེས་འསྲ་བུབ་པྱ་ ནམ་བརྒ་དང་མཛུད་ཐུལ་ སྱ 
བྱསྱ་ཕིལྭ་གངྱ་གྱཾབངྙཱབ་མཆོག་གྱི་བུགྱཧཅན་ཨཱ་དྲའི་་ཐུག་མྲ་བཱ་མདོགྲ་ག་མཆཱུན་ཡབང་མཇུན་ལྱུ་ ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བབུགས་པ་ནྲིཿ བྱིངས་ཡི་ཤྲིས་གཉིས་ཨུ 
ནན མ་ཉིད ཡ་ཤེས་ལ་དྲ་ག་༢བྱཿ རིན་རིནའྱརྲ་དན་པབྱམཤལ་གཅིགྱ་ལག་གཉིསླ་བུམ་ོག་སེར་པ། ཞངསས་ིལླ་གྱ་ བགོ་མཆོད་ ནཿ ཨུམ་མཱམ་ཀི་ཡ་བདང 
ཱ སྭ་གཱ་མད་པར་བཞུགས་བནྩི་ ཛྭ་ཅིབས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་ལེདབ ངྱ་ཆུལ་རང་སརྦ་ལ ཤལ་བའི་བྲར་ཡིན་ནོ་ ཆུྟཏོད་ཡེ་ཤེས་ཝ་ལསྲ་བུབ་པའི་བུགས་རེ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིགྱ ཤུག་གཉི་སྣྲ་བུ་མདོག་དཀུར་ 
ཅོ ཁབས་ཕྱིལ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་བྱ། གཡས་པ་མཚོད་བིནཿ གཡེན་བླ་དདཀར་པོ་བླ་དམས་བྱ ཡུམ་ཤེས་རབ་པའོལ་ངིནམ་ཡབ་དང་མཐུན ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྲཞུགས་བནིི། ཉྲོན་མོངས་པརང་སར་པོལ་ 
 རབད་ཡེནཆོ༔ ནུང་ས་སརཏོག་པའི་ཡ་ཤེས་ལསྲ་བབ་པ༔ ཟང་བམཐའ་ཡས་ཡ་བ་ཡུམ་ཞལ་གཅིགྱ་ངག་གཉིས་མུ་མདོག་དམར་བྫ། ཞབསྱའིལྱ་ངྱ་ཤག་མཉམ་པཞགྲ། ཡུམ་གོས་དཀར་མེ་ུ་པ་དོག་ཐག་མཆོན་པ་བདང་ 
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'ཡུའ།གཉིས་སྭ་མ་ 
ཅིག་ཕྱ ག་གི་བ སྙུང གོ ཅི 0 


ལདོག་མའད་ཁོ 






„+ 


གྱས་བྱི་ེ་ཛོཌོ 





བོ མབྱ་ཨམ་གཱོ་ཱ་མིདཔར་བའགས་པརྟཅ་ དྭབངས་དང་ཡེ་གེས་ 
ཏངཱ་ཨྲཱཿ ཞངས་སྱིལ་གྲཿ དཿ ཌྭཧུབ་སྤྱང་ ཆ ཿྱམ་ཿ 


་ 





ཅོའོ་འརོ་ཁོའོ་ རའོ 


ནོ ཅངྱ་བ་ྲ་གཟངའི་ཡེ་ཤེས་ལྲབ་གླ་ ༈གྲུབ་བྱ༔ 
ཛཿ ཞས ཨུད སྲི ཅང ཧི 
° 


མ་གཉིས་སུ་ ཨ་མེད་པར་འ ཐུགས་པ་ནྱི་ 
རི ཞི བཛ་འནནོ 













༤ 










1. 


༢༤༨=༤༤༤༤༤༢༤ ༤༤༤༤ 











| ཨོངོ་འི་བདོ་རི་ ནཿ བྷཾ་ཐཱནྱ་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་བོས་ 
ཅ་བ རོ་ལོའ ་ 
ཱ 7 ནཔོ་ཞི་བའྱི་ལ་ཆཾགས་བྱག། 





ངཱ 


ངད་དགུ་ཆ། 









གཡེནན་རིག་པྲབ རྲ 
ས་སྩོཿ ཐོང ཟིངཔ་བུ་འདགད་་ག་ དབུསནྟར་ 








འབ པའཐུས་བ་ས་དཔྲ་ ཡའོར་འའེག 


ལ་པ་ཡངྲ་པ་བ་ནགོབརན་དད་ཅས་བབྱ དས ལ་ 
ཆེ་བཞུམ་རོཁདངམ མ་པ ཡིད་བར་རབཅམ༔ 
རི ཊ་རཝོཔ་པྲ་ར་མས་འོ་བྱ་ཆལ་ལྕོཿ 
=± 













ལྱུ་དུང་ནམ་ལའྦཔག་པརྱ་བེད་དོཿ ད་ 














ར་འ བའི་དབང་བ མས་ནི 0 ོ་ རེ་ཆེ 








ཐརིམས་ ྲ བུ དད ་ ཏྲ 
$ ཨངདུནན་ཡི་གྲངྲག་སྩ་་ ཅ ཅི་ཏོའི་འི་བླ་ ཱག་ལྕད རྒྱལ་བརཾགསྲ་པུག་ཡབ་ཡུམ༔ ཅབ 

ུ་བང་ ་ དྲལ གཡག་ནྲསས་བོགར་དབང་ང གཡོནན་ རཾས་མོགར་དབང་མ༔ ཡྱིའེབ་བཞི 
ཁ་ གུ ཅང་འཐུང མ་པ དག བུང་བུའི་ས་ ུམའདོནཊོང དྲདགད་་་ 


ྱ་ ལ་གནམ ནཚྱཔ་ཆོགས་ཐོག་ས་པ 




































































;ཨོཾ་ཧཿཾཧཾཿོ 








ཧྲིཿ མཐིཔ་ 











5 དུཾ ཏཾ ་དཀྱིལ་ལརྷལ་ རྣམས་ལུས་ལ་ཇོ་གྲས༔ 


9#་ 

འཁོར ལུས་ལ་བཏགས་ང་ཡིསྔ་ སྐཛོནཉིད་འབ། 

་གཅུག་བཏགསྤ་ཐར་ན༔ སངསྦྱ་ཧས་འབྲས་བུས་མངོན་དུ་འགྱན པྱི སྤྱི་དོར་གཏུག་ཏོར་འབྱང་བ་དང་༔ ` ཤོའིརིནིབད་གཤེགས་གདུབྱ 

€ །པ་དོང་ སྒྲ ་ དད རུས་ ་ མཿ ཀཀ ཅུ: རྩ་དངྱ་རུ་ རྔཾཿ གསེར ང་བྱ་རིརཾ དྭམར་དང་ཇྫོ་ང ངང་ 
° པུ བུ 





འས་གཟི་གས༔ ངོ་འ. 





བེ གས་ཐམས་ཅདྱཀྱེ་ འཐོ་བའེ་མགོན་ དཱུ 
བཅམས་པས་ཆགས་སངས་རྱས་ བྱང་བཞིའི་ས་ལ་ 
དྲ་བཅ་ོ ནམ་མཁའམཏམ་པའི་སེམས་ཅན་བྱིཿ རརའིམཐུནད་པ་ྷགས། འཐོ་དདོ་མཛོདཔར་ཐེ་ཆོམ་མེདུ 
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ཀཿ ༢༡༢ ཏཔཱའི་ཞིང་ཁམས་མདོན་དུ་འྱགརྣ༔ སངསྤྱ་ཆྒ་དམསྦ་ཀྱི་སྦའིནྱ་ཧ་སྔ་རོལསཿ ང་གསྲ་སྲཱ་རཱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་སཱཿ སངསྦ་ཆཱསྣ་ནམས་འི་དམ་ཆོས་ཏན༔ འཁོར་ལོ་བྷཏྣ་ 
པའི་དུ་ས་ཉིད་དྲུ༔ སངསྤྱ་ཧསཞིང།ཁམས་བམས་ཅད་ད་ འོདེ་པཁ་དོགྲ་ན་མྔ་བ་དབྱཿ འཇའ་ོད་ལ་སོགསྟ་ཏགས་ཆེན་འབབུང་ ཅྱརཆུབསེམས་དཔའི་ལོ་ངྒ་རམས་ཁིསཿ འཇའ་དང་འོད་རེར་ལ་ 
སགས་དང༔ སྣ་རམས་གཡེ་བདྱ་ཧླ་ཏན་ཧྩི སང་སང དྷོ ཧོན་པ་སངངསྦྱ་རས་དྲེ་དང་ ྱིས༔ ཅྱཇཆུབ་སེམས་དཔའེ་འཁོར་ནམས་དང༣ུ ཉན་ཐོསྤརམ 
འདྒིད་དགྱས་པས༔ འཇིགཉིན་འདི་ནསྱ་ངོགས་འདིི་ཡྤིཿ ཞིདབམས་མང་པོ་འདས་པ་ནྩ༔ མི་མངེདའཇིགཉིན་ཁམས་ཞེས་ཡོད དེནྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་བའུ་གསཿ དེའི་མཆནནི་འདེཞེས་བཿ 
སེམས་བྱསེད་དབང་བླ་སུར་རོམ་པ་པགྲ༔ འྲགོ་བའི་མགོཊ ཨསྱ་སུན་རས་གཟིགས༔ ཡུས་ལ་བིམ་ཞིང་ལྱངཱའྱཧཱར༔ ངུས་གྱསམ་བད་གཤིགས་ཐམས་ཅདྱའི༔ ཐུགས་ཀྱི་གསང་མཛོད་བཏོལ་བ་ 
[ཡཿ བཏགས་པཅོམྱངས་བྲོལ་བ་ཡིན༔ བཏགས་བོལ་ཆེན་པའི་འཁོར་ལོར་བཏགས་ བད་གཤེགསྦྱ་རིན་བླ་རབ་བྲ་བ་པ་ཡིསྣ༔ བཏགས་གྲོལ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལ་ཡསྔ༔ སེམས་ངན་རིག་པའི་ཅ་ལ་ 





























































ཛྷི ༧ ཡུ ཡིན ་སོ་ཞེསྱ་བྱ་པིན༔ ཞེས་གསུངས་པ་ 
* ར་རོ ཆོ མང་ལས དཱ $ དེའི་མཐུ་དངྲ་བིན་མུབས་ཡིནྱ༔ དེ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེསྦ་བྱབན༔ ཞེས་གྲསངས་པ་ 
མས ཧྲ ཉིད་ལས་སངསྤྱ་ཆ་ས་ཐོབྱ ཐུགས་ཆེ་ཆེནཔོ་ཉིད་དུ་འགུར་ འཇའ་དངའོདབེད་ལ་སྐགས་བྱ་ རྟས་ཆེཿ ་ ཟམ་བརྩ་པད་པའྱི་ ཅཿཆུང་སམས་དཔའ་ ཊིཞེས་བྱ་ རིགས་ཅིབུནིའདྲིད་ 
་ི་ོ་ུ་བས་དའི་མའོད་དངཿ ཆནརྲ་དམས་ ཅིར གད་གསུང་སྦ་ དད  ག༔་ གས་བཀའིབིནྭ་བསསཅནཿ བག་བུལ་ཆེན་པོའིགཡོངའ ནཿ བྲ་དད་ཏཏགསཔ་ 
, རཨཧཿཛ་སཨས་པ་ མོས་པ བི ྲག ྲྦྣྗླ་ 
༈ བརྔཿ ཤོགས་དངུའི་སངསྒ་ཅས་ཞིངཁམས་སྣུཿ གསུང་གེ་ཞིང་ཁམས་མངོནངུ་འྱག་ སྲཾ ར་འགག དྲུས་གསུམ་སངསྐ་ཅུས་ཐམསཿཧདྱ་པཾ་བཾཿ ཛུགས་ཅིཞི་ 

ཅཱ ནན་་དེ་ྣ༽ཀཾེཾེཾེཾེཾཾཾཾེཾེིེིི་ ཨོཾའི་འབོར་ལོ་ནྷིཿ མཆནའོག་གཡོནདུ་བཅདྱ་པརནཿ དུས་གཅུམ་སངས་ར་ 

གླ་རེསཿ ཧ ཅུས ༨ དེ་བ ཨྱཉིས་པད་ཅ ་མཅིག་མངོ 


འོ་༩༽ ་ ¢ རོའའ།་ང།་ བ་མེད་ཤར་ 
རོ 'པེས་པ་དངྱལ ཆེ་གཅིག་མངོན་དུའྱ་སདབ་དངྱང ཧག་མདོད་ཡེ་ཤེས་འཆར་བ་དང་ཅ རོགས་བྱ་ཡོགས་མེད་ 
¬ ཐོང་བའི་ཆོས་རྔལ་པ་ཤེབང ཤེབ་རབ་ལོག་ལ་འདལ་བ་དང་ བདེ་བྱ་རད་ལ་ ་པ་དདྱང ཅེ་གཅིག་མངོན་བུ རེ 
།ཁམ་མདོན་ ༨འབྱཿ སྦར་མམཐོང་བའི་ཆོསྐ་དམས་ཤིསྩ་ ཤེ་ པརབྱ་པྲོག་ དྲབ ཁཾ རི . ུཿ ཅས བུ -ཿ 




































པར བསཿ ཐུགསྦཀི་ཞིང་ཁམས་མངོན་དའྱཧར༔ སངསྤྱ་ཆས་ཀུན་ལ་ཆོས་ཉནའབརཿ མི་ མ་ལ ོ་ བརའྱགུརཿ འགྲོ་དག་སེམས་ཅནལ་མཆིམ་འབུག་པའྲི 
ྨ་ རྫོ ཡིསྦི་གཔ་་ས་བས་འའོར་བའ་ཡོ་ན་འརར་བཅབཿ ཡནཏན་ཛོདལས་འདས་པ་ཡངྩ་ འདྱེར་མཆོནཔ་ཟུརཅམ་དགོད བཏགས་ཐོལ་འ།ོར་ལོ་འདོགས་པའི་དྲུསྔ༔ ཕི་ནང་གསངཔ་ བེ འན 
ཡངའསཿ གཏོར་མས་མཁའའབྲོ་མཉེས་བརྩ་བྱཿ བཏགྲས་གོལ་གསུང་པའི་དཔང་བླ་གུར་ལྔ ཀཀ ་ སྲུབ་དཔེན་ཨོནྱ་པིས་མཉེས་པར་བ རྡེས་འ་བཀྲ་ཤིས་སླནཝམེ་གདངཿདཉར 
ཚཾ | འཞེས་པའི་འབོར་ལོ་དེཿ གླཱ་གསུང་ཐུགས་ལ་བགས་པ་ཡིསྔ། འསའྱིངལ་བའྲི་དྲ་བའགུར་ རད འགྲོ་བ་གུནྱ་ཅིས་མཐངན་དགའ༔ ་ང་ ི་ཆུཔ་བའི་གསུད་དུའྱུགུརཿ གསུང་གི་ཡེན་ཏན 
- ཇོོ་གས་པ་དང་ ་གསང་མགས་ཐམས་ཅད་འགྲུང་པ་དངྱ་ སངས་ ་ མྱི་ཞོརཏགྲས་པས་ཆོསྦ་ཐུ། ཆོསྤྲ་བུའི་ཡོདཏནདབང་བོརང་འྲི་ མ་གསུམལ། རཅྱ་སེ་བ་འདིལ་ཆོསླ་དུ་ཐོད། འབིངལྐངསྤ་བུ། བམྭ་ཐཱལྭ་སཱ༔ ཐ་པགོ།།མཐུལ་དུ་ཏགས་པས་ ཇས་ཕྱིད་ཇོགས་པའྱིས་ཐོབ། 
ˆ [རྱས་དབདགེ་ཆོས་དངས་འ་ཐགས་གའ་དཔར་ཤེས་བར་འྱསརཿ མཆན་དསར་གཞགས་བཉདྲནལཞུ། བྱགས་ནྱི་མལབའི་དགོངས་པར་འྱགརཿ སླ་བསམ་བརོད་མེད་ཡུ་ལས་འདསཿ ཆོསྤ་སུ་ནམ་མ་འྟཉ་བུལཿ ལངས་ཟ༔ 
རོ འྡཾ ཱཾ .ུ " ་ 


༼ བཾ 
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} ཧཾུཉི་མུའི་དབིལ་འོར་འབུངཿ ཐུལ་སུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཧི 7 འེ་བ་ཡིད་བཞིན་འབུང ཡི་གྲི་ངག་པ་བཏདད་བོའོ་ཉོ་འཇོངོ་རིན་པོོ་འིདབཞིན་སིནོར་བུའབར་པའི་ཡོནཏནཅུརོམ་མོབ་པའི་ལེལྟཏི་ད་ ླི་ 
ནསསཡེད། པའྡོ བྱ་དྩོ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམས་བིམ ཁ བས་བྱང་བུབ་ུན། ཅབ དགག་བ་གས་བས་ཨིལལརིན བེད ཞེན ད་རབ བ་ད ་ 
གདམས་པ དལྱ་རྩི་ལ་ཆོགས་ཡས་ལྔ་རགས་བདྱབ་བའྲ་ཐབས་ལ༔ འཁོར་ལ་བཅང་བསས་བསྱ་ཆས་ཐོབ་པའི་མན་པག་བབམ་འདི་ལ་དོྲ་དགྲ་སིཿ དངཔ་འཇོར་ལའི ་བསན་པ་དང་གཅིགྱ། བིད་འིབ་་འཅུན་པ་དབྱ༔ རེབ་ 
¡ §ྨགྒནས་བྲཏྟན་པ་དང༔ ལའ་འབ་བའི། འདགཀས་པདྱ་པུལ་བྷ་ཏནང་དང་༔ དམ་ཆོག་ རམཱན་པ་དངྱ་ ཉམས་སུ་ལེནང འམན་དག་དང་ཕན་ཡོན་བྟ།ན་པའྩོ་ ད་ལ་དངཔོཿ ཁར་ལའྱཧཱ་བཏ་པྱི མཐིང་ཤོག་མངོ་གངྲ་ག་བཞི་ལ ཿ | 
ངཱ དྲུ་བསྟ།བ་ཨྭཱདབང་དག་བཀོར་བརངའ གྱུཁུད་ནང་མ་ལ་བླར་འདབ་མྲ་དུག་པྲ་ དེའྱི པིརི་མ་དག༔ དའྱི་པི་རྩམ་པླད་འདབམ་དྭང་པ༔ དའི་འིརིམ་མུ་ཁུད་ལྷ་ཏེན་འབེལ་ཧིངཅ དེདྲིརིམ་ལ་བྲག་ཤིས་མཆོད་པྲ་དནྲ་བུང་ 
པགས དེའྱི རིམའོདཔེར་མཆོད་དྲ་མ་ཚོགས་ཊི་སྔགས་བྲི༔ གཏིས་བྲ་པག་སྲ་་ཐདས་ནྱི་ ང་སྟེ པི་བ་ལ་འཕགས་པྱ་སན་རས་གཟིགས་ ི་ རེ ཙོ་ཨཱཿདཾདྷཿཨཱ་མཊི་པདྨོཛཱ 'ཨུརྩཔ་ལེ་ཀིཏི་ཤཱར་ཡ་ཨེ་ ཐྫ 
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མཁེན ཨཱཿ ཨུམསི་གླི་བ་ཚའོང་ག། ོ་ཞེཏ་པའིཨྭཧི།ན་ཨཱཿྩཿ གཡུས ཅོད ;ཱཧཨྭ་འིིནོ་ཨཱཿཱཿ ཐོ་ོད་གས་འོད་འའ་ོང་ པྩོ 
ནཨྷ་འིཁིན་བྲསཿིཿ ག་བ ཧུནནང་མའུ་ཕླད་ལ་ཤརནས་བཟུང་ནས༔ § འཕྲགས། བྱ་སྟན་རས་གཟིགས་པབཅམ་ཙི་སི་པ་བའྩོ༔་ ཨཾ ཨོཾ་མྭབ་ཀ་རུནི་ཀཱ ཀ་ཏཱཾནབནཿ་པཱད། ཅཱ་པ་ར་མི་ཏ་ཨྭ་འི་འོན་ཅ ཨཱཿ 
ང་པོ ེ ྷ་ུ་བི་རོ་ནས་མཏི་པར་མིཏ་ཨྭ་འེ ཤི་ཡེན་ངི་ཨཱཿཱཿ དྡོརེ་སེམས་དཔའ་ ཡའི་ཡབྦ་ཡཱམྱ་བྷཾ་ཏིང་བྱོཿ ཧཱཿ བངུསཏྭ་ཧྲར་ཨ་བརལིཏ སྙི ཁིནཅོ་ཨཱཿཧར རི བོ 
ཿ་ འཇི་གཏཏི་པར་མེཏ་ཨྭཏིའིནཿ་ཨཱཿཧ གངབམཐའ་ཡས་ཡབྱ་དམ་ ཉེངཔཿ ཨོ་ཨ་མི་ཏཱབ་ཇི་ཤི་ཁར་པར་ལིཏ་ཨྭ་ཧིིན་ཅི་ཨཱཿཧཿ དོན་ཡདྲོགཔ་པ་ཡའ་ཡུཌ ས་པོ 
ཧཱཿ 7 འོ ` ཨཱཿ དྷརམས་འཁོརྩ་་བརིགས་ཅུག་ཡབྱ་ུམ་བི་སུང་འོཿ དེའྱི་ཉིརིམ་པླད་འདབ་ནྲ་ད་ མྲ་དུག་ལ༔ ཝུལ་སྐུ་ཊུབ་བུ་དུག་གི་ དབོད ཅི ཧོླིཐུབ་པབྱར་བིན་ 
¡[་ རབ་དང རིམ་ཐ་བཞིནྲང་ཏེ་ཡོནཐུབ་བཟག་བཅ་སེས་ཧནངངཿ ཨོ ཉ་ཤ 8ཿ མིའི་ཐུབ་པཱྱུའ་པའི་ཉི་པཔའྱོ་ ོཆེན་ངསིའན་ོ ཿ§༔ ཧྱོལ་སོཿ 



































གྲ ༔ྱ་པའི་ཡེ་ ཏན་གོང་ བྲུངུ་བཤད་པའྫོའ ཅྱི་ཏྟགས་ནང་ཏགས་རིམ་པ་བཞིན་དུའུ། ངབ་པའྱ་གྱར་རྩོའ ཙྱི་ཏཱགས་ཡུས་ལ་འོདའྱངང་བ། དོང སིནམཆོམས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཙྱི་བུན་འཆར་བ་དང་ གངུང་ཤརིར་ 
རི་འབྱང་བ་དང་༔ གཞན་ཡང་པེང་བསྲེལ་ཁྲ་པ་མེ་འྱུང་བ་དང་ཿ འཇའའབུང་བའོཿ དེལ་གདུངའྱབར་བ་ནི་ལོངས་རྩོ་ དོ་ཇྫོ་གས་པའྲི་བུ་ཐོང་པའི་ཏགས་སྔོ ཡེ་ཤེསྦ་འི་ ཅུང་ ( ་ 
འབུར་བའི་ཆུད་འ ལས་ཁངྷ༔ གྲང་ དཔནིསྭསྭཱང་འཇིག་ཡིནཱ ས་མཐེགས་འདིི་གས་པ་ཀུན་དངྲ་བལྔ་ ་ སཐེབྱཱ་ རིང་བྲསེལ་ཉི་ བི་ཁྦི རཾ 


རེ ད་ལ་ནང་གྐེ་ཏགས་སེམས་དངས་པ གཉིང་དའིངན 
སཱལ་ཏི བསམ་ག 























བ་སྤོཿ དབངཔྲོབ་ོནོའོདལ་ཡོནོ་ཏནཐོའ་བར་མུནུས་ཁང་ཿ པད་འདབ ཐོ ཝིཏྭགས་འཇའ འདཔསོ་གསོ་བ བོད འབུང ནདཉགས་དབོདོར་ཡུས་གར་འདོརདོ དབང་ཐོབ་པར་ 
ངའ ལྔ་མངོན་པར་ཤེས་བ་འཇིགཏེནམན་པ་ལ་སབས་པ་བརྟསཿ ལ་པྲ་བའིཞིང་ཁམས་སུ་དཔསྦྱ་ཙཾས་སྔོ་ འཁོར་ལོའདོགས་པཱའི་སཱཀ་ལུས་ལ་བཏགས་པསཿ ལུས་ བུག་ནྱིསལ་བའི་སྱར་འབུར ༈/*“ 
པདཔ ྲ དད ཿཚོག་བྷཅན་པནིཿ འཁོར འཁོར་ལ་བཏགས་ནས་སུ་གསུང་ ཐུགས ཅི་དམཆུག་དསུང་བ ངང་བཞིཊ ¦ སཱའི་དམུཆོག་ནྡོརྲ་སབ་དཔེནངི་བོར་བམ་ མ་པ་དངྷཧ གསུངགི་དམཆོག་ ཀླ ` 

་ཡི་གེ་བང་པ་མ་ར་ །བལལན་བདན་བླནས་བ་དདྱ་ ཤུགསཨྱིད་མཚ་བླ་མ་ པལ་གསུའ དབཅིང་ ཌ ཡིཾན་ 7 ¦ 
ཉུམ དགསལ་བགའ་ད་ ` པུ པར་ ོ རཱ 
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ཧི པར་བཟུང་ལ འཁང་བའི འའད་ན ཨཱཿ བྲ ལང་སེམས་ བསསྦརས་ཆུརཔའ 
ི་ག་དེད་བི་ལྷ་ཧེ་ག་ ཨྱེ་གདམ་པ་ཟབ་མེ་ཐུན་ཡོངམ་ཡིན་པ་ཇོ་གས་སྙ་ ཛ ྲ་ རཾ 


ཅོ 














ོོལོྱོབོདང་འ། ཐོད་པ པ། །བྱ་ཞྱུ་པརརལ 
ཙུཊ་མཁནཏང་ཟི་འྲད། ནི ཧཉམསྲྱ་་པ་ཡདཔན་དེ། །དག་དང་འྱུལ་ཞིགྲན་ྱོར་ཞན་ །འིཙོས། ཨེ་མ་ཧོཿ 
















































































ཉ་ཤ ཤུགསྦ་རནཔོ། རོ རཾ ཚོ རཡོ་་་་བོབ་ 
 མངུ་ཡུ་པནས་ཞུས་པ༔ གསེ འི་ྱགས་བདད་ག་པའགསངནགས། གན་་ོས་པགོགཞུ་ཆ་ལ ཞས་ཞུས་བས སབ་པའཅས་གཏམས་པཅ ཅུགསར་ནོ་ 


ཉམས་སུ་ལེན་པལ་གསུམཿ ད་ དང་གྱོ་ཐོར་བྱ་བྲཔ ཁྲརུབ་མཆོ་གྱར་སེམས་བྱ་ཉིད་པ་ ས་གས རལྟ་་ལདཔའ མཇུག་ཉ་དགཔསདོན་ཅི་ངོགས་རིམ་བཱི་པའོཿ དང་གྱོགར་བ 
བྱངཆུབ་ཏུསམས་བྱསེདབ་ནིཿ ཤུགས་རེརེ་ནཔྷོ་ཏི་པའྲི་རལ་འབྱོན་པསཿ ཆངཆུབྱ།་སེམས་བྱསེའུབ་གཡ་འསཿ བདག་གིས་སེམསཅན་ཐམས་ཿ་དྲ་ལེ་དོནདྲུཿ རྔོགས་པའི་སདྱས་རམ་འོབ་པར་3༔ 


































































ཨཱུ ོ ཡོ ཙཿ ཿ་་ཟོ་་ོ་ ཅིར 
་་ གླམ 


སད ་ ཡི གྲ 
༩ ་འལ་འ་ཨང་ ནམག་ཡིའས་ོཉཔ་བསིནཔར་ཉིར ཞོ གྲོགས ྱ 



































ཧོརྦ་ནོའོརོོདོདོ བདྲ་ཅྲས་བོལ་སོངགྱི་སིབ་གཅོདཿ ཆེ རོང་བདག རྫགིས་ངྩརལ་ བཞྱི སོ་གཅོད༔ ཅོཿ་སོ་་ ཅོམིཔླཾ 3 ཐུགས 
ལོསི་གེེ་ངཱཧ ག་དཔ ཡི་གེ་བཞི་པང་བཅས་པའབངས་ཤི་གྱར ཟློས་ཤིགཿ ཟླབས་ཤིག༔ ཐུགས་རྔོ ཆེནཔོའི་ཡངརེངྱའེ་བའིཏི་པཔོ་འཁོར་བྱར་བླ་དོའ། ཡིའ་བདི་འདན་ཏག ༡ ས་གདམས་སྦོཿ ། ཨཿདིཿོ ཊིབྱརཿ་ཡི་ 

| ེ་ཨོཾལ་དསལ་བ་འདེབསཿ ཨིགེ་ཨྱ་ཡེཡིདྨ་པབས་འིསཿ སའྱེརནྨོན་བས་ཡུས་འུགསཿ ཧ་དབང་ཡུསལ་བླས་རྲད་གསོལཿ ཡི་གེ་ཆཱཿལ་གསོལ་བ་འདབསཿ ཡི་གྲེ་ཡཱཿའྲི་ཧཱནཱ་རབས་ཅིས༔ མ་གས་འབྲང་བག་ལ་བླདང ཟ་ ཿགསུང་ 
དི་བིནྨ་རབས་པཱག་ལྔ་ཞུ་གསཿ ཡིསླེ་ཡལ་མམོལལ་བའ་དབསཿ ཉ འི་ག གྲི་བན་རབས་ཁེསཿ ཅུགསྭ་ཅྱི་ིནྨ་མམས་སི་མས་གཞུ་གསྱ༧་ ཐོས་དབུངས་མས་པ་བྲད ད་གས ཡི་གླེ་ ཡུལ་གསོལ་བ། འདིབས ཡི་སྷེའིའི་བིན་ ཆྲ་བས་ཡིས་ 
ཐགོས་ངརནའོའབུ་བཔར་རྩའ་རྔ ཊ ུས་ངག་ཡིང་གྱུསམྱ་རིཊ ྱས་བླ་མབསྔ་ དང་འ སུན མདྲིད་དུ་ ཅང 68 མི་བེ་ཨྲོ་ཅིབྱ་རི་ན་༤ ཏོ ཧྭཅུང་ ་ 
༩ དྲ རྱའི་མུག་བྲ་ཝ་བཞི་མསྭ་ཤང་ཿ ཧཾ ཧྭ་མིན རྔམས་ལ་དབང་བླབ༔ ན་ཅིང་བ བླར་འསྙང ཡི་དྭལ་ཚ་ ཡི་གེཏིའི་༢་ ེ་ྱར་རདའི འཛ་ 














ཅོར ཤོརད 














































ངཿ ༥ : 


འབུད ཊུ ཐྷཿཱཧོགསབའྲིདོག་བོས་ཙོར་བཅདབ་་ོ་ རོ མོའོ བརཅོདཝམས་ཅདནེ་འདུལ་བ་རབེདདོཿ འཇིགཏིནདབངྱལ་གྲ་ག་ཡངཞི་མའོལ་ཏི་ལོ༔ ཡཿ་ཡེད་པའིཞི་བ་། 
ནྱི ི་ོ གྲིབ་པ་ཧྱང་བའིརྟགས༔ ཆ་ར ོུགས་པྱུ་ྷེ་ རོ འིིམས་ 7 ཙེ 
༣ ན་པའི་ཚོགས་ཛལས་ཅདལྟསི་དངྱ་སྱེནྷ་ འཕྲོ་བ་དབངདུ་འདུས་པའྟི་ཏགས༔ འབྲོ་བཞི་འམསཿངའི་ ཉེ་བ ཧའདྲདགོས་བཅན་ཐུམསཅད་བཀའཉན་གསུང་ཛོདཿ དམུ་བཅོས་ཁྱེ་དངམྨ་རམསཙི་བཅོལ་བའེ་ལས་བདཿ བརཅོད་ 
རཾ གག དོན་དཏེས་པྲ་རུས་པའོེམ་པའྲིཿ ཐུགསྔ་ ཅན་པ ང་གཏིན་དབང་བག་གི རཿ རྐདཅིག་དནརོགས་ལ་བྱསེད་པ་ཡང་ཡངྱ་ཙཱ་པ་ལསཿ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའུ་བུཉ་དངས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
དབགསཛྱེ། སྦིན ན་ ག་གི་སེམས་ཡིནྷ་ སེཊསྨ་ ངོགས་གྱུད་ ུ ཞཡིདཔསྱ་ཆེསྱ་བབ་ཡིན༔ § གངྷ་ཏརྷ་ི་པ་དྷའུར་ དྲ ཐུགསྡ་དཆནཔོ་གཟུགསའི རརནྟ་ཏྷཱཏཿ རྫ 

དེལ རིག་པའྱི་ར་ལམ་འགག་བསྔ་ གཱུབདོགྱ་ཡ་གཡུརྩཔའཁྱཡགསསྭ་ནཔའདྲི༔ ་ནམས།འི་འཇའ་ཚོནཏར་ནབ་དརང་ཞིན་ལ་དུངལྟའི་བསཿ དེ་འསེམས་བཏན་འཅོམདཿ་ ས་ཉི 
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བཾ ས་ཀ ོོོབོ་རུ་ོྱ་ོ ི་ 

:17 བགཅིཐ སོའོ འོོ ང་བརའགྲོཿ 
ང་ ་ ང་ཁ ནྲ་ནབ་ཏགས་པའྱབང་བས་ཡི་དམྱ་ གས་ར 
།ད 7 རགེྲེྲེེགེགྲགཛགཉྲགལྲི་ 


ཟང་བྱོལ་ཅསཿ 0 ་ སྭའུས་པྱ༔ ཨམཧོ༔ ༔ རྦུལ་བའེ་གྲུ༔ འོན 


ཡོཞོགསྦ་ཚོའི་ 





་ིྲ་ི་ 


$ ཡི་དམཾཉ་མེདྱཾལ་ས་ ཤནས་གཅམ་ཐམས་དཉུ་བ་ཧའ གསུང་བགས་ཅུ་ | 

` ཡ་མེ དའ ཟྲས་བྲིསོང་ ི་ ངེ 
ཕྲ་ག་འཆལ་ལཿ ཐཱལ་ ཏྱ ཡོ 

་ ལ་བ ་ོཅིག་གས་གདནས་ ཨཾ 













ཁཿ ཆོསྤོབུར་ལྟར༔ ཧྩོ ྷི་ནོམ་་ག་ ལྔོ བོ་ རཀ | 


གར་བོཅ་ གངལ་གངའདུལ་ ལ་དུ 






























ཀོག་གེ་འཛོནལ་མེད་པ་སལལ་སདང་ཉེ་མོཿ གསུམ་པ་རང་ཤར་རངཡོལྱ་པོད་པའྱི་ར་བ་མོ་ཡིནྟཿཿ ནམཏོག་དུག་ཝནངྲ་ཀི་འྱབ་བ་གྱ་ཧེསྱ་ཀང་༔ མའགགྷ་པ་གདྭ་སཱེས་རར་ཤར༔ མི་གནས་ཏ ངོས་བཟུང་མེད་པ་རརར་བོལ་ 
ཱལྡར་ཏོག་ག་འཛིན་བཅེད་སལ་ལགེ་ཏ་འ གྲབ ད་དཔ ང་ག བ་ཡདངབཁ་། 
ཀལ བེ་བྲག མྲ རོད་པ ོད བདག་གིས ད་ཉེ་བ དགབའིཚ་བའདསཿ བདག་དཔའ་ཡས་ཅན་མས་ཅདྱ རང་ལ དཔྱལ བཿ ཇོ འྱི་པ་འཇུབ་བ ར་ 
དད ་ དི ་ ཤནསཿ ཡྱུནདུམངོནང་ར་ཇོ་གསཔ་རས་པྱ་རས་པར་ཤོག་ཅིག་པརྨ་སོནལམ་གདབ་བོ༔ གྱོས་གདབ་པནི༔ བདགམི་འརི་གསཿ [་ 






རོ ཏཱ ངུ 3555, སུ = ༨ རོ ས་གཞན ༤༤༠༤ ཛྲ ལྒག ་ 
ཡུལ རོརོ་སོརོ་ ངྲོ་འོ་རོརོ་བཉོས་བྱོོ་ངཉིང་ཡིརོ་ནྩོར་པ་ལོ་གྲས་མྨ་སྱིཿ ལ་བ་དང་ར ཇི་པ་དང་ཊ ཕྱོན་པ་དང་གསུམ་མོཿ ་དང་བྱོ་ུགསྔ་རཆེན་བའི་ཉ་བནྩ༔ མཐུའ་ཟལྟཏནཱམེདྷ་ཉཱ་བའྱ་ཧུལ་པོ་ཡི ཏཾ དཡང་འོ་། 
རིས་མེདྱ་ཙིཔང་ལྟ་པོངསཔས་ལྷ་ཚི་མོཿ ཧྱ རཾ ཊཱ་དོནྷ་ཏི་པ་ལ་གྲསམྟ ར་བ་དང ཧ་པ པཱའ་ = ཱ སེར་བ ར་ར འྤེ་མངཿ ། 
བར་དུ ཉིས རར $ ངལ་གནས་པ་ངོས་བིན་པནྡ་པའྩོ༔ གཉིས་བྭ་ཡོང་གསལ་འཇོན་མེདྱ་ཅི་བའྱི་ཆུལ་ོ་ཡིན་ཏིཿ སེམས་སོངཔ་ལ་དངོས་བོམེདཿ ་གསལ། 
དམིད་ར་སྡེདསྟར་ངྲ་ལག་ཟུགས་དཔ་དོག དཔྱ དཔོས་པོ་དང་མཆོན་ལ་གངཡང་ཆེད་བ་འདྱིཿ པབལ་གནས་པོས་བནོ་པར་པའྲོ༔ གཉིས་བཏུང་གསལ་འཛིན་ཆེད་བའྱིར་ 


རའ 


པ 



















རར ཟ ÷` མཆོན་ཅམངབ ་ །ཁ་ཡིནཿ ཤུ་མ་བསྒམ་མ་བཉུས་བརྟ་ཙམྲི་དནཱན་ཅ མ་འདྲེས་པཡེན་ རཾ 
འརམཔནཿ སྐ་ ་ འསུརྷཾཿ ངགོཾ་མོཌ་བླདྨཾཿ 
]། ཟསདའ བདབ་ལམ་ཆགསཿ དར་ཆུ ང་ལོ ་བུས་དགས་པས་དས ི་ོ 


རོ 









༣༨༦ུག་པསྡ༔ སོབ་དོ་ོཅོསོ་གདམསོ་བགོནངྱ ཛེ་དངམརྩོསལཿ ཐུགསྲརཆ པྟོ༔མསྭསུ་ལེན་པ་ལྔ། མཆོན་བངས་ རློ འབུང་སྟེ༔ ཐངསུ་ལཉིནཔརབ མཆོདོགོམོདབསམ་མོཧྱ་པཔ་སསཞག གོཡས་ ' 
པམངོདྭདྲུ་བུརཅོཡཧཱཿ ཧུ་མབུསུམ་པར་གསལ་ལ༔ སུ་ བས་བ ་ གག 9 སམས་བ རོ རཱ ཁའོ 
བྱསིད་མདང་རོགསརི་མབྲས་བཞྱིཿ བྱུསེད་པའི་འོ། 














ཤཱ 

















་ དིག་པ ནིཿ སེངས་གསབ་ལ་འབ རནཱམེདཿ ཏོག་མེད་ 
འུ གྲསལ་དུསམ ༦ 3 ་ ཐཡ་ དབང་པོའི་གོམ་བཀྲག་མར་ 
(8585 དེལ་ཆད་དུའངོན་བཞེད་པར་འདུགནྟ༔ ཿ ཙོག་པུ་གངམངམི་འདུགནཿ རོ ་པཡིན་གསུ་ དར་མ ག་པ་ག བུརའདུཊ འགུ པངོ་ཉབཱ ལོ 
བྲས་བནི༔ དབང་འ དགོམ་གསོསབལ་ལེས་དང་པ་ལ་ སམསྤདས་པ་ཡེད་བར་ང་བཞིནྱ་ དས་བཤམ་ནྲད་བདྲ་ཅའོ་འདས་བཞིནཿ སྣངབ་ལ་ད བས སབ་་དག་ུ་མའ་མ་ས། པོ ཊས་བ་ཡིན་ནོཿ 



















བགོ བན དོ་དམ བོ 
གའ་འཏད་ནས བོད་མྱུ་འམལ་དབཞགནསཿ ཅེ་གབ་བ་བང་བཏོན་པར སེམས ་ ཱུ 


ུ བཞི ཇི ངོ སྱེ་ཧྒན་ཆདན་དྱབར་མིདླས་ ོས་སུ་ ཀྲ 
ཟོ ༦ ཱུ གཅུམ་ངིཏམས་རྱུད་ལྷུ་ཆེསན་སཿ སེམསྣད་ ཆགས་སྱ་ས་ཧུནཆ་ དན་དབར་ ནཿ 
;  ད རིགྭཀ་བུར་གསལ་བདབངང་ ཅུ ག་བསྭདངསངདྲེ་ ར་འ འཁའའ8་ ཡི ་ མཿ ཛིག ཐོག་པ་གསུམ་དངར་ གག བ་ཡི གསུང་བསྲུལའི་ 


ཁི ཅེའོ ལུ སེམསྲ་ངབྷོ་སོང་གསལ་ 

ག་ ས་བའི ཡིན་ནོ ཉབ་དོཡསངོར་ ངི ་ པའི་དགོངས་པཡིནནོཿ མརིག་པ་མེདཔརྩཿ སེཡས་ ངོབོ་སང་གསལ་དུ་་ 
ཟུ ཐོའིའྲཁུལ་བཅདཙ་ བཱ མགྱས་ཧྫོང་ཿ དོན་གཅིག་ཏུ་ འྲེས་འྔནྱིཿ ཆོས་ རུ འདྭ་ ཧཾ མིཌྟོག་པསྟརགས་པརྦ་མ་ 
གྲ་་  ་ རྨ .ར« སེམས་ཀྱི ཆིགྲན་མདནཿ བད བདབའི་མཐརཐུག་ཡེན་ནོཿ ད་བསཆདཔརམ་སངོཿ ཏོགས 


















ཿ གི ཡིག་ 































སྲེདད་སོང་༔ གིའི འུག བླག འའ ཇི རྨ སས ་ ` བཏྐབ་ལཞེན་ཏྫཱཾ 



















་འོང་ས་ལོ་ གསལ་ཐར༡མས་སྤུ་རོང་དུས་མཆབ། མསྱུསྱརོང་ནསམཆགས་མཞེན་ནཿ ཆོས་སུ་ཐོབར བདབརཉམསསྱ་ཡད་ £ 
་ཁང་ དབེརཱནདཔར། ཨ་ཨ ཧྲིཿ  ་ རཿ སོག་པ སངས་མ ཐུགས རྒུ ངས་བམཐར་ ་ 
་གདམས་སོཿ ཨཿ གྱུ་རྒྱཿ ཅེ ཧ ཅགས་ཇེའ ནཔོ་ལྔ་ཤུ ལཿ སློབདབན་པྲ་དའྱབུང་གནས་ བམ ཅིདདབ་འཇོན། དད ངོལོ་ 
འིས སྲའི ལའེ £: དམས ཕྱི་སྣང་བ པ་ཡ ཉ་ ཅུ ནཔརིག་དའི་སང ཆད རིག་པྷ་སེད 
གཡས  ྲི་ི་ས་དམསཔ་གསཔ་ བྷ་འྱས་འྲོདདཔའིཿ བས་ག ་བ་ 

















ནཿ. ཐར ཞྲིས་བཛོདཔ་ཙོམ་ཏིསཱ༔ ཤོར་བ་དང 
ཨན་ཡང་༔ པཿ དངསོ་ཉྷཉི་པའ་དུས་༦ཿ བརྡ 





ཅོནསམོ་འཇོན བཅོག་མྱཐཔསྤྱ་པུན་ ོྤོ་བཟརྩོགོས་པརྩ འོ དིམདདངཕྱོ་ཉརགསལ་དོའི་ ཏ་ 






























སུ དབའི་མ།པན་པོ་ ཨསྱབང་བྷཆས་པསཿ བུང་བམྟ་རདཿ ཐ་མ་བརྐྱེད་པའྲི་ལྟི་སྔལཔ་ཐ བའྲི་དྲག་ཧུཿཧ ཧཱ་གརསངབྟཝས་བསྩ༔་ རྔ ཅ དྟཏྷ་ཧའྡར་མ་པ་གསལ་བདེཡད། 

® རི ཞིསསིས་ུསཔ༽ྱུཡིནཿ ཉི རང་གི སའ དད ་ འའའ ིལ་ ཡོ གཉས ཆུན དུ འི་མ ྫ 
འ བྷི་པུ་དཱ༔ ྟདེ་ ་ ཧྷ་དའོ་གནས་ཇྱི་དྲུ ར་སམ ས་བབུག་བཅ་ །འདུག་བཅག་པས༔་ ཧད མའེམ་འནོ་བོདསེམསས་ འི ་ སྦ་གསང ག་པ་ག རི སེ ་ རྷ་དང་རིག་པ་དཿ 'ོ 
དཔ སླིང་གེསྱབ་འ་གསི ད་ ཅ་ལ ་ ་ ཧི་བའྱི་ཉྷ་མྨ་གབཿ ཧཱི་བྲང་ བཐེམས་མྲ་ གབ འེས འདོ བདས་ ྒ 

= བས ཨདུའཛུག་དེནིཊོས་ཅི་གའོ མདད ུང་འཇུགདུམསུ་ དཨན་ འོ པད ི་ཉིསྱར་དཅོ མདར ད་རིག 



















། ཅའ ཆོོོ ག་བ པུ ཆུ ཧོཿ ཉོང་པཆོན 
དྷེཡརྷ་ུསིག་པརི་་བྷངའྭཱཏང་པུཆོས་སཱཿ དགུམ རར ་ བ། རོ 
5 ( ཨོམཌེབ ན་པོ 


{ཧྲ སམས 







ོ ལྩོར ཧིད 






་བཞིཿ དག་ལ སོ་བ 
བེབ མིད་པ བཿ ཇད ཉམས ངསཞེས་གྲདམས་སོཿ ` 
'ལྭ་ལྲག་འཆལ་ལ མོབ ་ ` བཟའ་འ་ 

དད ཨཙྟཾ་ཐ་བྟོགྲས་པརྱ་བྷཿ ནང་སེམས་རོངབ་ལོངས་བུར་ 











---& 








ཅུ ཧོངོ་བགོསལ་བ། བམོབླགོ་པ བཿ རོང་བོ 
ཏཾ ཨྱརྱཿ ཞལ་གདམས་དྲུག་ , 

ཅེན་ཐཟའའཚྱོ ལ་ཙྱིས༔ ཀས ཆ་ར་ལུ ོ 

ཉོགྲས་པརྱ་བཿ གོང་བ ཤཿ ཞེསྭ་འུས་པསན གནུམས་པ་གཟུ་ས་ 

དགའོ ༡ ྱཕྱི་རདྲ་ཀུ་འདི་འཡསད་ནས༔ གྲ་ཟུགསཿ་བཱདབ་ཐམས་ཅཡུགསང་ཆེནོ པོའི་བུ་པ རཅོགས་པར་བུཿ ཟླཱ་ཐ ངི ཨཱཾམ། ་ ཐྲ་ཧཿ ལའང་ ཿ ླ 
ཐམསངདཿ༔ རགས འི པཏས་བམདར་ཤས་པར དེ་ཡང་སང་བླ་མཆོགས་སྭུ་མང་ཡངྲ་ ང་ྱ་དའ་མཁན་པ་ས་འནཿ ཐོ ཆི ་" དབའི 





རའ 






















བྲུ ཚ་ལ ག་ར མོང བློབ ངཟློར་ོརོ་ོ་ངོབོངོརརབབལོ ང་པའི་དང་ལྭསྭ༔ པགས འྲ་རགསམ་བགག་ 
ང་ཁང ཡོང ཁོ ཐི ཁྱང་སྟོང་པའི་པངདུ་ཛོམོཿ 0 མོ་ག ོ་ མོ་པ ངོབ ལྡོ་སྨྲསདྲ་ཛོགས་ . 
ཧིཿ སེམས་ངོ་བྷ་ཉོང་བཡིནཿ ཧཱ ཆོང་ཅེའི་དོའོརཊ་དྲན་གུབཿ་  ཡོདམདགཉེས་འཇོན་དང་བའབ བཅ བཨ་ཡྤའ་ རོ་བ 
༨ ཉིཾདང་གས་ངབྱ་མུ་གམརཔནནྱ་ྱི་ཞ ་ཞལ་གདམསཿ ཝི འགྱར ་ཞལ་གདམས་དདྲར་བའྩོར། ༨ེ་དངྨེཛྱཾཿཿ ཐ {ཏྱ ཏཾ $ 
བྲོ དགུས ངོ་རོལ་པར་ཆེན་བཟའཅ་ཆུལ་ཡིསྱ༔ གསེརྩི་མྫང་འཐུལ་ནས་འྲཔ་པར ཐུབ་གྡང་ངོདཔའའཚོའསྲྲང་མང་བཿ 
༔ ཞེསཁུས་པས༔ རྨོབ་དཔོན་རྱིས་གསུངཊ་བ༔ ཕྱཚོགསདྲུགསུབ་ི་བཅུས་པའེ་ཚོས་ཐམཧད་ འངབཞིནངེསྟ་སོངཿ ཡིག་གྱིཡུབྱདྷ་གཅུད་ཅན་ 




















རའ _ཅ་ཆགས་སོས་རཏོག་པའི་ལེ་ཤེསུ་བོོ་འཿ ཕག་དོག་གཅིག་ཡུཁདུ་གི་ཀལི་དཞཱསཿ ཉོན་མོངས་པའི ཤུཿདུ་ེ་ཤེས་འཚརཏ་བོ་བ་ལོཿ ཇེདང་འཚོར་ཆོགས་རུག་ཡུལལ་མཞེན་རའོལ་འཇོནཆེདངུཤོག། 
ཀྱིར་ཡུལ་སྙ་དུམ་ཕག་ཆགས་བཞག་པའིས་མེ་དཏ ཞངྨ་རམརོག་ལ་འཛོན་པ་མེད་པར་རང་དཔས་པུ་ཞོདཿ ¦ ནང་གྲི་དན་རིག་ངེས་ཡེདད་དངས༔ བསང་བྱདུག་ཝ་ཡེ་ཤེསྔ་འྱརགསལྲ་ཐེབས་པྲས་ཡེ་ཤེསནངནས་ཤར༔ ཐུགསྔ་༔ཆེད་པོའི་ག 

པྲ་ཕུན་མོངམཡིནཔ་ཡིན་ནོ༔ ཨསཧསུ་ལོངམཛོད་ངིག་གསུང་ངོ རང་གྲོལ་གསུམ་ཊ ` ༔ འགྱུ་རྱརྒྱ༔ ཞལ་གདམས་བྱརེདཔའོོ༔ 7 ི་ོ ཁཿ གསཇཡན་བཀོ་ཁག་བཅོལབྱོར་མོ། དོ 

ཛོ སྐགས་  མླར་པྭ་ཐཱལནསྲཞཱས་ད ཨེམཧོཿ མབདཔོན་ཆན་བོལ་གསཿ ཐུགསྔརཆེཧཔོའི་གྲདམས་བའི་གནད་གཅུམ་ལཿ རིགཔ་ 

པ་གནང་བའིག་བ་ལྱ་ཡིནང་མེདདྱེ༔ རིག་པྱ་པཱ་བ་གངལ་ 

།འདི་ལ་དཔོ་མེདྱཿ ཏོད 
































| བླདའྱབུང་གནྲསལཱཿ ཆུལ་བྲའིསོངྣ་ཕའུ་བཅོན་དང་ཿ ཛོ་ཡོམཁརརེན་བཟའངཅྩོལལ་གཉིས་ི 
£ ༣་བའི་ངོངོཉརྦནད སྔས་ཏི་ངོགསལ་ལྟུརེདཔའིངཿིཉཱརྨ་སོདཿ ཆོསཉིད་པངབིད་ཆུང་པབོུར ཅིསཞུབ་བསཿ སོབ ཨགས 
‡ བྱན༔ མངལ་ཡོད་པའིདྲན་ངངྱའིའིགའིག་པོ་འདཡིནཿ འདི་རང་གྲིས་ངོ་བྟོངཔ་རམ་ཤེས་པས༔ དྲན་རགྟཾཱམཁྱ་སི་ཏོག་པའྲི་རཱས་བུ་ཞུགྲས་པས༔ མརིག་པྱ་བ་བ་འོར་བའི་གཞི་མ་ཡིནཿ དྷོལ་བྲདན་རི་ 






































ངོ བེ ཀར རུ ༧ བཱུ འཁོ ོོོར་ཤོ་གོང་། འུ སྒོ ལརའོའའལོད་ འ་ བུ ཁྒོ འབག་ཤབ་འངང ཟོ རོའོ 
་བློདབ་པར་ངོབོ་གསལ་བར་འདུག་པས་ངེག་བྲ་རབ་ཡིནྩཿ དེ་ང་ཞེསན་པངས་མགན་མྱཅསྱ་ཀྱི་ཆུ་དོགབ་པ་ཡེན ད་རན་ཤེལ་དང་འྲདཏཿ རིག་པའི་ངོ་བོལྱ་ཡིནངམེད་པ་ཡིནནོགསུང་དོ༔ ཿགཏིས་པསམསྦི་ངོའ 
བར་བ སེམས མ་མི་གཅིག་ངས་པས༔ སམས་དངརེག་པ་གཉིས་གཞི་གཅེག་བཿ རབ་གསལ དལསྔ་༔ལརག་བྱ་བང་བསྔཿ ཐམའ 





ག༩༩----”-ི- -~- 










༨ ཧོང་པ་རའྨོསང་བནྡེཿ སམས་དྲ་རེག་པ་་དེ་གྲ་ ེ གཞི་གེཐ ཐོངཔ་རང་བྲཞིན་གསལ་བ་བ ` ཱ 

| ོད ས་སང གང ེ་་ ཆོགསྱ་རད༔ རྣ་ཡའྱོར་པ་ལམ་པའི་དུག་སུས་མསཉིད་ངབོམ་བཅོས་པ་དྲེ་ གསལ་ལུ་ངོས་བཟུང་མེད་པྱ༔ མེ་ལོངནངགི་གྱུུགས་བརུནདབའབའོ་གྱས་ཨཿ གྱཨུམ་བཅོས 

ཤིསྣོངཔ་ནྲིཿ སེམསདུ་ཅིསཉིདགག་གམི་གཅིག་བུས་པསྩ ངོའོ་གཅེགྱ་པི་མཐྲ་བ་བཟ་མལ་པའི་ད་ནིག་གི་གཞི་ངེད་པ་ཡིནཿ ཆོསཉིདྱ་བུབསེམས་ཉེ་དུམ་བཅས་པ་དལཿ གངུགི་ཡངཔོས་བཅུངམདུཔླ༔ ངོཔོ་ 
ཉུཿ ངོས་བྱཟུངམད་བྲསོང་ྲད༨འདའོ་གྱསསཿ རྗོ་ཚུ་གཅིག་དངང་ཆྩོང་བྱ༔ རེག་པྱ་འགསྡུ་པ་ཅོན་བྱོང ཤལ་དབའདྷིིུ་ནང་ིད་པར་ོགོདཿ ཉོངཔ་ 

ཏཾང་གསལརཔའྱ་ངཿཆན་པ་ཡིན་ནྲོ༔ ཆོས་ཉིད་ཅུགསྔ་རེཅེན་པྲོ བརྡ་སངནམ ¡ རི 











༢༠༡ 














ངའ་པ། 
`: ༨༩ རོར བ་བར 

པསངངཧར་བའྲོཿ བརྡ་ས་ངགི། མ་མཁའ་ལྟཧོསུང་ངབ་གངིག་འདུག་ཏ༔ ངོ ུ པཱ ཉཱགཅིག་དང་འཅྲོ 

ི བ་རིང བ་ཡ་ཡི་དནོཿ ཅམསཉིདྱསགསྦང་ཅན་ལགི་གྱས་བྟཏནང་འབཿ གསལ་ལ་ངོས་བྱ་ཟང་མིདཔ༔ སེམས 



























དཱ དག བཟིཇོཔཏོདཁོནཿ ི་ 
མ་ངོ ོང སུང ་ 


ནོ ཆོ ཟམཧཱཿོཿཧཱཾ་ུ་ 
གང་འ ་ གྱ དྲང་བེས་ ཡོ ཧོཿ བི་སརའན་ གཅིན འུ ་བཅུ་་ 
ཆུ་ུ༨ཀ མ་ རར རི་ དྲར 
ཱུ ག་་ ར་གས བཿ གྱིར བདེགི ཡིྱ་པིགྱསང་ སས་བ ནོ ཐུགས་ 
;::་འ་ བརམ ་མནོན་ དགའ་བཅན༔ ཨེདབས 

















ས་བྱ་ཐོད་ལྭ་གོད་པསཿ རྩམཏྟོག 
བགོལ ལྟག ད་བསན 


་ ཊཾ 
༧ ཟལ༔ སྒ་ གདུམ་ ོ་ རེ ཉདདདུ་གིག་ 
ུ ་ ཅག ཆདམདབ་ དྲར མི་འརབས་འངས་བུངྦ འདུ་ཁྟར་ནཏ༔ ཊ 











ཙཿ -- -~- ༡༄---- 





རོའོཅན་དོད་ློའོ་ གཤ རར རིས པའྩོ ཇོ་དངོྱོཔལོཿ ཐུགསྔ་ངཆེནཔོའི་ཐུགས་གུདྲངང་བདས་མཆོན་པ་ཡེན་ནོཿ རུདྱབུགསྔངཆེནཔོ་ 

ྩརཅཾེཾི ྲྲཾ་ ཨཾཐའམཐོམ་ བྒོ རཾ ཀག གཡུངངུང་དང་ཐགས་ལས་འོད་ཟེར་འོ་ 

འས སཿསྦྱརསྐ་པ་ དྲི ལཿ གགྱསདང་གཡམ་ ས་པའི་མཆོད་པཡུལ༔ སླ་ དྲད ་  ་ 

ཡུལ༔ཿ ངགྲ་བགྷ་སེདདྲུ་ཉང་ཉང་ཿ སེམས་བདྩསངདུ་སིང་ིང་བསམ་ལ་བ རུབས་བཅོན་ཐབས་ཨུའོང་ངོཿ གདུས ས་ གྱས་བུང་ལ་པ་གཞི་ལ 

རླ གྱས བྱ བ་ལ་ཀོདབམས་བས་བའྩོལ་ ཨཾ  ི་ི དད ཏྱ ོད གནས་ལ §;§་ 
བོའི ཅེས་གཡུའི་མླཌ་བྱུ 


ཙོ ཨཿ སྤད ནཆནཔ་པགས༔ མས ༧སྙེམ ཅན་འཁུལ་བའི་ ་ ཅུག སྔ་ན གདམས པའི་ལུགས་ཡས་ལམ་དུའརབ་བཅིག་བའཚོལ༔ ཟླ 



































ལ་མི་བདྣན་པ་རའྲདུག་པར་ཉ་མསྱ། 
























ཐློསང་ཿ 


ཡི་ོས་ཐུམས་ཧདྲཔ་ལམདུདྲོངདཔ་དངཿ ཅི་ཡམ་ལམ་དབཐང་བདུངཿ མི་ལམ ལ་པ 

ནདང་བུགས་དང་བུཚོ་དང་ཙོ ཡུལ་དང་ཆང་ཅི་མ་དངང ཟས་དང་སྐོམ་ལ་སོགས་པ༔ཿ རི་ལམ་བྱི་དྲས་ན་བདོན་པར་འདུག་ད་འཅ 

ཤཱཔར་ཉམསཿྱཿཾསབྷ་ཏཱརྦ་ དྷུར་རྩ་པི་ཕམ་ལ་སོདས་པ༔ ཟསནོངལསོགས་པ་བདེན་པརྟ་ཅདྨ་དང་ཡང་དོན་ལ་འུ་ཡ་པ་ཡིན༔ མིའལམན་དྲ་བས་དདབ་དངྱ་ཧུབ་པ་ ་ 

$ རང་བྲས མི་མདུསན་བདན་པར་ཡོདྱ་བང༔ སདཿམནཆ་དདེནཿ དྭུར་ཅི་དྲག་དང་མེ་མཐུན་པའི་ཕོགསྣནམས་བདེན་པྟ་ལུརྨ་མང་ཡང་དོན་ལ་འཁུལ་བ་ཡིན༔ དེས་འཁོརབའི་བདེ་ 

ཛུ་ག་གརང་བཞིན་འདྲིཿམྤ་མཁམྟ་ཏཱ་བུརདོན་ལ་འ་བ་ དགྱ འདས་པའི་ས་བྱརས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་གསུམའི་དྭ་ཁམས་དང་བཅས་བུ་ཡང་༔ ཁགོ་བསེམས་ཅན་གདུལྱ་བའི་དོན་ལསྩ༔ རང་བཞིན་མེད་བྲརི་ལྔ་མ་ ་ 
ཉེ་བུཡིསཱནཿ གཉིས་པྲ་རེལམ་འམདུ་བླམངས་པཞི༔ དྷ་རརྱ་པི་དྲ་ཨན་ཡང་ན་ངབ་འདྲ་བམསཅདྲ་མོ་བམ་ཏ་བརྨ་སང་ཡང་ཌ མ་བདན་པ་ལྤ་༽ 












ཏིན་པརདུསན་ཡངྨར་ཕམ་ཡིནནམ་ཨིནནམྦ་མའམ་དངྱ་ཁད་མེད་ཏམ་པ་ལླ་བོ་ ] 























སྲ ༢༢༡ རར ྔ ལའ ང་ར ` སླ འོམ : 
ཀོམ་པ ཅོ་བྤོད་རལོའོདོ བོམོམཁར་སོན་བབའ་འོོང་འི་གཞུས་བ། ཅམ ོདཔོདོད་པོ་ལགསཿ སེམསཅན་པབ ཅུག་བད་བདི་འམས་ཅགཔ་འོང་བར་གདལན། དགྱེ་ངོད་། 
བབ བསར་ད་ར་གཏའ་བསྲུ འགས་ངཅོནཔའི་གདམསཔ་སིད། སྲེ་བ ན་འཆོལྔ ཆེས་པེནཔོ་ཆེའུ་ཆེང་བུའི་མར་བྱ་ཡུལ་ནས་ཡུས་པསཿ ཐོ་པདི་ནི གདམས་པ་གནངབྱ༔ གཉིདཞེས་ངང་ 
ལེགསོ ེདཔ་ེམསད་དཔ་ཡིནྫ གཉིྡའོག་འཛབའེ་སི་ འདོབ དེལ་གུཏཱཆོསླབ་པའྲརབདང གཉིནཡེངསྨ་གུརསྟངརབ་དུངྡ གཉིད་པུལ་པའི་སུར་འཁར་ 
 ང་གསུམ་འབཿ མངཔོ་གཉིང་ཆོསྨ་གླུ་སས་དཔབདྲིཿ པང་ོལས་བམའ་བ ཞབྲ་པ་སལ༔ ཐུགས་ན་ འྱ་ཅྲུད་གསལ་གདས་ གཏུད་འབལའདྲོ་སྟད། ཐིམ་པསྐ་གིས་བླངི་ཐིབས་པབ།ཌྲེརུནལ་ལའོངོ༔ 
ནུ སལ་ལམ་པསྱ༔ དྲ་ལ་བཅའིབས་ལ་འའྱ མྱམུཔ་བྲའིས་བས་ཇུང་པརམ་ལའོ༔ མ་ནམ པལ་ཨས་ཅ =: ཟིངལ་འོང་བསྔ། ཞམལང་ག ུནཿཆོད་ཤིན་ འབང 
ཏདམེདོཿ སི ོ་ངོས་བཅུཔབནི་གཉིདད་་མཆི་བརམ་དོ་ལྔཿ ཆོས་བུ་ལོས་བཟུངྷཏ༔ གཉིདམ་འོག་བའི་ད་ང་གྙཏོགས་བནི་འགགཿ ཆིལམདྲུད་བི་ཏོདན 










































































ཨིཟླཾ་དུག་པ་གགྷོྒ་དཀྲ་རྟར་བརྡ་བགྲ་རཱཾགསྷ་ཧཱ་གསལ་བ 
གོ རྫུ ཀས་ ཐངས་པས་འུགསྔ་པརེན་པའླིགུ གུའི 


བརྐམདོ་ དོརུགསྐ་པཆནོའའྱི་གུ་གྱསང་ཆུགས་ལོ་ྱངོགས་པའྲི་བུ་ ཨ་མའི དོག་པ་ཡེ་ཤེསྱི 
ཅ་ལ བཏྲོན་པརྱ་བཱཿ དྲ ་ ཅུའི་བརདོལ་ཇུགས་ཇམེན་པའི་གུརམ་ལཿ ྱ་བའི་གདྲྲས་བཡིན་པསཊུགས་༡ལས་ 


ང་ལ ༡༧གྱི་སྒྲང་བ་ལ: མཧྲུངཿཿ བརད་བརམཉིདངའཛོ་ 
བྲུ ཆེསོ་བྱུང་དྲསུམ་བའྗོད 





རྨ ཨཾ 


རྒྱུ 
རླ 





= ~~ -------=*=----... 





དགམལྱརིནཱཾཅོག་ལས་བོ་པའསྲ་ བོའོ ོ་འབྲཔོའ ཐོད ནར་བ ཏདཀོངོིམོབབསོ་ 


ཅྱཾྭཿ ལྷི་མཔོཆའི་སྫང་བྱ་ཡུལ་ནས་ཞུས་བོཿ ་བ་ མོ  སོའ་དབོན་ཅན་པོ་ལདེསྱཿ ཅུས 








མ་པའོ བྱབ་གདམ་ འགནཿ འཆིཀ་པ་ཅུས་ངག ཡདགསུར་ཅུགས་ཇཆོན་པའི་དུ་ 
ཧྣཱངབུགས་ཇོཆིན་པའི་ཞི་འཁུམསས་འཆརརྲོ་ འཁོར་བ་རངས་དྲ་བྲ་བཏོང ་ “ 





ན་པ་ལ འཅཾ་ལ་ལོ༔ མོབ མོ ཨ་ུ་བླསལ ¦ 
ནཔའགདམས་པ༔ དྷར ཱུ 


ཨཿ  །མཁེ་པྷདྱཿ 































ཱ བྔ་རརནཱཔའི་གདསང་པ་གན་ དབབཅོས་པོཡོན༔ ཅོ་གགོདེབོསའ་ སྤོ ཡོ་འའོ་ ; ཉམསྱས་ལོདམརོ་ ས་གདམསསོ༔ ༩ 
' -ཞལ་གདམས་བཅུ་བཞི་པའོ ཡམ 3 འུགསྡ་པུ་ཅན་པ་ལྔ་པག་འཆོལ་ལོའ ཟོབ་དཔོན་པླདའྱཔ་བགནས་ལ༔ ངོ་མོམཁར་ཅན་བཟའ་འ ཡ་ད ཅུ པཿ 
| བཅནྱ་རསབྱུས་པྱ༔ །ཨ་མཧོཿ རོབ་དཔོ་ནཆོནབོ་ལགས༔ ༦མསུཅན་འམསཿདྱ་རཔ་ཤསམ་ཤི་བམེ་ སྤྱ འཚི་ཁརམི་ལ་ བརྡའཆིབ་ལ། བདའི་གདམས་ཞིུ་གྲའ་འཚོལྱ་ ཅཾསའུས་ཕསཿ རོ་དབོནཅིས་གསསང་ ' 
£ པཿ ༩ཆིབའྲི་དོ་ནདུ་འགོ་ང བཿ ཀརསིམས་པོས་བཟུབ་ད ཤི ཤིནསསཔསྦྱར་ རྱ་བཟང་གསུམ་མོ། .དང་འའཆི་འའྲི་ལོད། དུ་འགོ་བ་ལ་དཔཔོ་སེམས་ན་ཐམ་ཅདྱ་ཧུསའ་ དཔས བཆི་བའྡེ་བྲ་བ་བླམཁྲ་ཐམས་ངད་ངལ་ ¥ 
གྱ སིམས་ཅནཐམས་ཅད་ནནས་མ་ཤི་བ ་བ་ཡེད་པསྟ༔ འཆེཀར་གནད་གཅདངའེནདཝམས་ཅདངལ་ཤོག་དེཿ་ སྭེམསུཿནྭའམས་ཧདབུད་ རྩ་བ་ཤོག་ཅིགྲཿ ¦ ཅུང ཡིཆུ་པརྡ་ཧི་ ྐ 
མ༔ དྭནས་ལམ་དངྱབཆདང་གོགས་དང་༡་ བྲལ་དབྱུ་ „ ནམདྫརས་དང་གལ་པ་ཡཞེ་ནཔའ་ཆགས་བརེདཔར་འཁོར་གྱས་མཡོ་འིདདད་པར་ལང་། སལྩ༔ ཆོགས་གཡོག་ལ་སོགོས་པ་འཾ༔ བཏིས་པསེམས་པོར་བྱེར་ལྒར ཏེ 




























































ང་རོ 




















བོ ནྲི ° ཙའོ རཿ བ་ ཀས ་ ཐུགསྡར་ ཆན་པོ་ལྭ་ལ རི རབ་ད གགགསསས་་ ཀ 
ངོ ༣ 0 མྭཿ ཧུཿ པཱ ༣ ། $ ,བླ་གས་པསྤ་བང་རུའ་ ¬ ་བ་གི་གྲ་འུ་འཚོལ་ལྲོ་ ཅད གར 
་ ་ རོབདཔོྦི གླདམ་སཔོ་གནང་བྱ༔ བུག་བ་ླ་ཁག་པ་༢ འར གསུམཿ ཇོ ལིའི 








ངཱ རཿ གའབ་པའྲོ་ ྲ་རྲར་ 

མབ བདག་གྲེས་ཁམས་གྲ ་ རརར ཆི ྲནདྦོ་ 

1 ༤ ཅཡ་ བའ ུ གུ་ལ་གསར་ཅིས་དེས་པྱང་ ཅའབེང་དཔུྱ་སིསྲངས་པྱཿ ཐམ་ཤོགྱ་བུལྷ་བགྲརཿ ༨ དམ ངན་པནཁའཔའི་གྲུ་དག་པ་བསམ་ལའདན ༢ འབྱ་ཤིས་ཉིན་མཆོནའ་བྲོརི་མར་ 
། དངུར སྲམ དུ་བླ་གཀ༔ འབྲིང་ ཤིས་བྱརའམ་ ཅང ་$་$་ཆ་ རྩིར འརོརཔའབྲ ཡུན་པོཿ “བསྲོ ན་མསནམདོ་ ཅི་ཟམཏོག་བཀོད་པ༡ཿ་ ན་གང 



































།ཁབ་པ༔ དེས་ག ང་པ་སེམསཿན་ངིསྱཏབྱ༔་ 
སྭ་ཐུགསྤ་པརན་པའི་སུ་ཐོབ་ ་པརྲ་བྲས་ལྔ འཁོར་ 
དྲ་བ ཨཱཿ ཐུགས་ ༣༣ དུ་ཆངའ་ 


དད ་ ཾ ྲསིཾིྲིྲི་ ྲིྲ་ ་ ཁམས་བ སྱིའབྲ་ཐྲོག་གེ་བསྫུས་པ་ཐམསཇད༔ སྤུ 
ཞུལ པས༔ ཨེ ག་པྨདུས་བྱརན་པར་ ཀལ་བསྡསབ རསང སང་བནྱ༔ ཤུམ རཿ (6 ༢༤ བྲམསཏརིཿ གི་བླདསང སྤྱནྷ་ 
མཆ གུ ་ རི ཡབ་དང་ལས་ གི ཤུགས ནཔོའི་ཐུགས་ཡངདག་པའི་ 


ཨཆོདཔརྟོ ཆཅག་བླ་མསས། དེནསྱཔིནངྱ་ནོདཐམས་ ཅདཡིའཱསིགས་པརྩརས་གདབ་པོ དང་ཆོས ་དྒོ་ཞག་ངའ་ཐུན་བཞིའཚཛ་ 5 




























ཁ་གསལ - 
ས་སི ཏསྦབ་ལོལས གོས གའ་ ཆོ་ ཞུ། དར བའོཿོ་མེདྒིཿ 
ཅྭ ངཡ བརཆཾན་ལཟའ་ཕུ་མྱབོ། ཅིསུབ་བྱཾཿ ཨར 93 མཧོཿར་བཔོནཆིན་པོ་ལ་གས་ ཐུགསང་ཅོན་པོ ཿ 











རཿ ཏོ ཅུ ཛུ 
པས་ས་པསྱ་རབའ་གདམས་པ་གཟིགྫོང་ ་ྡོ པཿ ཞིས་གསི་རཅི་མླུལ ཿཔ་ཡུལ་ཤེས་ཞུསཔསཿ བད་ྱོས་གདམས་བྱ་ དུ བཀོནའད།གིས་སེལསཅན་མ་གངཤོས་པའིབློ་ལ་དགོ དའིཆེད་དྲུ་བུ་གསྲ་ངོརཿ ཆནའའི་ 
གོའཕང་འོ་་པར་བཆུམ་དུསམས་དྲ་ཅད་ལྱང ཨཿ པ་ཏྲ ཞེབལན་ཅེག་བརོདཔས་བདངུའྲསྤུར་ཆེནཔོར་བྲན མཿ རང་དི་ ཟུ་བཿ དསྱརི་སངདུ༔ གཡུངང་འཁིལ་པ་དཀར་པ་འོད་དུ་འཆར་བ་གཅིགྲྭ་བྱཿ ཅས་ཡེ་ག་ 

དུག་པད་བདར་བར་ རོ་བ གྲུ བངའཆུལབའྱ་ལསའོད་པར་ཕ་པའྲས་པ པས་སུམཿན་པེ་དོན་བསྔ བདེ་བར་གཤད་ པཱ་དང་ དངྱ་བརྱརུབ་སེམས་དའུཇཿད་ངད་ཅོ་བིན་ནབས་དང་དབའ་དངདངོསྲ་བབུ་པ མས་དྱ་རཱ་ ། 
འདུས་པས༔ མདའ་གངཿོམདྲུ་འབེབ་ པའི་བུ་བཕསམདཔརྦ་ ཧཱཿ རང་གི་ལུས་ལཆར་བའཔ་བཞིན་བྱ་བུའི་བུ་གསསེའཤེབ་བབ་པར་བསམ་མོཿ དེ དྷེ་ཝང་དམིགྲས་པ་གབལ་བརྡ་བས་ལྱ  ཆེམི་བྲབས་པར་མས། 


































ལནགསུསལསོགས་བ། ཆཊ རྩོགས ོོོྲོབའོའོ་དང་བཅཔའོདྲོ་་ བདག་ ངཱ ངོ 
བསམ མས་དང་ ་ ཨིབ ྲླྲ མཿ རེའི 

སས ་ ཱ ་ 2 བཌདཱ་ུགསྔ་རེནཔོ་ཛི དདཔ་ྟརྱདྲཱཐཱབོརྡ་ཤི་ཝ་གསོལ་བ་ པཿ ྲ8་ རྲི 
ཡུ ད་ གྲསལ་བ་བ༔ ཐ་པས་བར་མོདྱ་ཧྲང་འདིས་དཁ ཙས ༅ར་འདི་ལའ་ ོ + ོ་ ; 
ཟབ © 9 ཞལ་ མས་ བའ €. ཡཿ 
སྦགས ཧབ ྱི་གི་ དྱ ཤྲི །པོལགས༔ ཅུ་གསྲང་ ཆི 























རོ 2 རེ 


ཡཿ ༢༨སེམསྙཏང་ 8 














3 6: རྲི ང་གར་བཅའ༔ བུཤོད་པརརརྔོདོས་བོ པོ རོ རོ 
བོ ལི ཉོ རོ  ་ པ་བ 
ེེི་ ཾཾ 
= ཡཱལ་མཐེལ་བཅའ་འྩོ ༼་རྨ་ 
ད་ད དཿ ཆོསྤ་སུ་དོ 


ཅཅ 
འ་འ ི 



































རོ་པ རོར གསོ་བ ཐིག་པདོཔབ་ཉན་ཐོསྦསའཐོ་བྩོ་ བའོ་རོལོ་ོ་རལམ -.ོར་འ ལ་རོལ རོ 
ོའྱ་ཉོད་པམ་པའཟས་ནསཿ རབདོན་རྒུང་བརྡ་བུགསྔ་ཆེནབློ་གབན༔ ཐེག་པ་དམནཔ་ཉནཤོསོས་འགོ་བས༔ སེ ཅག་གིས འུགསྔ་ང་ཆནོཔོའི་ ཟདནྱོས་རོག་མོད་གྱམའམལྱོདྲ་ཉང་པོས རོ 
སོ ར་ལོག གླི་དུག་པྲ་གགགོ་ྭད༔ ནང་འ ང་བ་བ དི རོཀ 
དང་ག 








་ཇེདང་ཕེོརལྗ༔ བོ དྲ་ཁ་བཅ་ ཅུཌ་ཁུམས༔ གསྡར་ཆེན 
བོས་འདུལ་བའེཞིངཁམས་ཡིན་པས ཡི་དམ་བ་རུཊུགས་ངཆེནའ་ཟུང་ལ་གསེལ་བ་ཐོབ༔ སམས་ཅནྭ་དམས་ལྱ་མས་པདང་ཉི་ྔརེས་ཟུངའ་བུ་བཞིནསཿ རེས་ནས་འཇི་བ་པངས་ དགོས་བལོནདོདའ་ས་ ཛཱ འདུསནས་ 
འབུལ་བརངས་པས་ཚོ་འདེར་ ཆགས་ཞེནམཆེཡངོདྲ ནོར རྫ པས་བི་མའི་དོནདུཅི་འགྲོརིབ ཏཾ ལྲསོགཟིཡ་པ་འྭད་བས་ནམ་འཆི་ཆུ་མེདྩ༔ ཏྫོ རད ྣནྣནིོ་ ལྟཏེ་སྩཿ་གཟ་ 
ལོ དད ་ ལྷ རེ 












ཅུནདུ་གོང ཡཤག༔ འགྲ དྲུག་གླིབ་ 
་ (ལ་ཡང་འདས་མང་ལྷ་ རྫགས་ 




























ག་ར་བཟསམ་འཤབ་གེསམངུ་གཞའཁང་ཡནལ་ནསས།༢༤༠༡༤༥༨༤༤༧༠༥༧༤༤༢༤ ༤༠༤༤༤༧༤༤༨༤༤༨༧༤༨༨༨༧༤༢༤༢༨༠༧༢༧༤༧པརའཡངག ངོ 
་ ཉཔའེཿསྱརས་ི་འྲབས་བུ་ཐང་འདིས་ཐོབབས༔ འདྲི་མབས་ངིབྱ༔ དྲུསཝབྱསོའྷ་ཉིགསམ་ལ༔ སྲོག ་ གོ་བོ 
ཡས༔ དའི་དྲུ་ྱས་པཉིདགདམས་པྱ་ནམས་འབདནསཿ རྒྱད་གྲོལ་གྦིབ་པ་བྱང་ནས༔ྫ བརྟན་པ་དར་བར་བས་ནསཿ ཆུབ་བདེ་བཅནདུ་སངསྤ་ཧྭསྣ་རང་བམཐའ་ཡབྲ་ཁི་ཞིང་ཁམཕ་ས ཅུ་ལ་བྱརས་ཏྱོསསྐནསཿ འཆི་མེདཚོལ་མངའབེས་ 
པ༔ མངོན་རྡ་ོགསཔའི་འབབཔ་ྱ བློབ ཤིན མཱ ཡོགདུ་བོདབོད་ུད་བཅལ་པ མགུལ་གྱུས་མྱེརནང་ཚོགས་ཐལ་ནས་འབད བེ་བོརྦ་འཔད་སྔོ་ (འི ཨུ་ཅཿྱ༔ གའ 
༔ྷ སྲསརཉྒྱ ཅ༔ྷ ཞལ་གདཿ དམས གཅ་གཔའ་ ཏཿ 5 5 ཨྱེན་བདྨཿ ¦ མཁའ་འབའཆྱོཧལ༔ང རྒྱལ་བའྲི་སྲོར་ཝེའུ་ཅན༔ མངའ་བདགཏིམའ་འོདཟེར མངའ་འདག་འགྲོ་བའིཿ ཐྲོ མའ་བགག་བྲོ་ལནཿ མངའ་དདག་པྲདའབུབའྱ ཏུམཿ 
ག་ག དད ་  ་ སསབས  ྲ་ ་ ཡུནྱ་ིསྦྲ་བུབ་པར་ཤོགཿ ཐ་མའི་གདན་ག༔ ཉོ་དྲགྱ་གསྱ་བརྱི་མཆོམས་ཁང་ྲུ 






























